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Rebekka Schuster am Balken, SMJ
Utzenstorf (Foto: Thomas Renner)

Die Ecke der TK-Leitung

Wie immer in letzter Sekunde, das Verfas-
sen der Ecke der TK-Leitung. Nur, was
wollen die Leserinnen und Leser von mir
zu berichten bekommen? Mein erster Ge-
danke: liest Uberhaupt jemand die Ecke
der Prasidentin oder der TK-Leitung? Nun,
Du tust es gerade, Danke.

Trotzdem mochte ich den vielen spannen-
den Berichten aus den Riegen nicht den
Platz wegnehmen, deshalb fasse ich mich
kurz.

Ein Anliegen habe ich dennoch: Unser
Verein wachst und wachst und die Grup-
pen werden insbesondere im Jugendbe-
reich immer grésser. Wir sind schon so
weit, dass zum Teil ein Aufnahme-Stopp
ausgesprochen werden musste. Kénnt ihr
euch die vielen traurigen Kindergesichter
vorstellen, welche nicht zum Training
kommen durfen, weil wir zu wenig Leiter
und Leiterinnen haben?

Helft mit, in Zukunft viele lachende Kin-
dergesichter in der Turnhalle anzutreffen.
Motiviert Euch fur eine Funktion als Lei-
ter, Organisator oder sogar als J&S Coach.

Interessierte werden dringend gebeten
sich bei den entsprechenden Riegen oder
bei der Vereinsleitung zu melden. Wir als
Verein leben vom gemeinsamen Nehmen
und Geben.

In diesem Sinne wiinsche ich euch einen
sonnenreichen Sommer und viel Spass
beim Lesen der BTVinfo.

Eure TK-Leiterin
Cora



Gesamtverein

Riickblick auf den Unterhaltungsanlass vom 6. Dezember 2014

Christian Messerli, Matthias Ehrsam

Die Zeit vergeht und schon sind wieder
acht Monate vergangen seit dem Samich-
laustag 2014. Wer erinnert sich noch an
den Tag, an dem nach drei Jahren wie-
derum ein BTV Unterhaltungsanlass statt-
fand und sogar der Samichlaus dem BTV
einen Besuch abstattete?

Brigitt Imbach fiihrte gekonnt
durch den Anlass

Unter dem Motto «Sportpanorama»
wurde den zahlreichen Zuschauern eine
abwechslungsreiche Unterhaltung gebo-
ten. Moderiert wurde der Anlass schon
fast profimassig durch die aktive Turnerin
Brigitt Imbach und hoffentlich auch nicht
zum letzten Mal. Dank ihr hat sogar Beni
Thurnheer einen Teil zum guten Gelingen
beigetragen! Wenn er wisste, wie erfolg-
reich der Anlass war und wie toll die
Turnerinnen und Turner des BTV Bern
ihre turnerischen Fahigkeiten vorgetragen
haben, ware er bestimmt auch gerne
personlich als Zuschauer in der Aula
des Freien Gymnasium Bern anwesend
gewesen.

Die grosse BTV Bern Familie vereint auf der Biihne

Vor, zwischen und nach den turnerischen
Nachmittags- und Abendvorfiihrungen in
der Aula konnten sich die Gaste und Teil-
nehmenden in der Festwirtschaft im Ein-
gangsbereich des eigentlichen Schulhau-
ses verpflegen, gemutlich zusammen sein
und miteinander plaudern. Der feine
Glihwein hat bestimmt auch zu einer vor-
weihnéachtlichen, gematlichen Stimmung
beigetragen.

Alles in Allem war der Anlass erfolgreich
und konnte ohne nennenswerte Zwi-
schenfalle durchgefiihrt werden. Dafur
mochten wir uns bei allen Turnerinnen
und Turner, Helferinnen und Helfer und
beim OK-Team fur ihren Beitrag bedan-
ken. Ein Dank geht auch an die Schullei-
tung, welche uns die Aula fur den Anlass
bereitstellte, dem Abwartspaar fir die
Unterstdtzung, dem Samichlaus und den
beiden Fotografen und Kameramanner,
welche den Anlass mit Fotos und Videos
festgehalten haben. Diese sind auf der
Homepage des BTV Bern im Internet
abrufbar.

Nun freuen wir uns auf den nachsten
Unterhaltungsanlass!

Anmerkung der Redaktion:

Liebe Leserinnen und Leser. Bitte ent-
schuldigt den spaten Druck des Berichts
Uber den Unterhaltungsanlass 2014. Die
beiden OK-Prdsidenten hatten den Text
natdrlich bereits fir die Ausgabe 1/2015
parat, nur ist er leider im SPAM-Filter
gelandet und wurde zu spét entdeckt.




Gesamtverein

Turnfahrt des Turnverbandes Bern Mittelland vom 14. Mai 2015 nach Kehrsatz

Roland Tscherrig

Traditionsgemass vertrat ich auch dieses
Jahr die Dienstagriege; dieser «Auftrag»
ist fur mich jedoch immer eine Ehre!
Punktlich verliess die grosse Wanderschar
(ca. 50 an der Zahl) den Treffpunkt Tram-
Endstation Wabern nach Eichholz, «der
schéne griene Aare na» (das Hochwas-
ser war versickert).

Unterwegs ist Zeit zum diskutieren

In der Nahe der Bodenacherfahre erwar-
tete uns das Znuni, offeriert von einer
Delegation der Trampolin-Riege: Kaffee,
Tee, Orangensaft, Zupfe (SUPER-Qualitat)
und Schoggistangeli.

Weiter ging die leichte Wanderung zum
Feldgottesdienst zum Schulhaus Selhofen.
Der 6kumenische Gottesdienst stand un-
ter dem Motto «Atem» und der Vertreter
der Gemeinde Kehrsatz berichtete aus-
fahrlich Gber die Geschichte von «Cha-
Siz».

Nach diesem besinnlichen Zwischenhalt
teilten sich unsere Wanderlustigen in zwei
Gruppen auf; die Gipfelstirmer wahlten

Auf dem Aussenplatz der Schulanlage
Wald wuchs die Zahl der Ausflugler aufs
Doppelte. Die Trampolin-Riege hatte das
Mittagessen gut vorbereitet und die
Auswahl auf der Menukarte war gross:
Schweinssteak, Bratwurst, Cervelat, Ge-
muse-Spiessli, Salat a discrétion und
Getranke, anschliessend Dessertbuffet.
Eine gemUtliche Runde bei Sonnenschein;
einige beachteten auch das Panorama
und die gute Fernsicht.

Ein grosses Bravo und herzliches Merci
an die Trampolin-Riege; Note 6 fir Orga-
nisation, Essen und alles!

Eine kleine Pause tut allen gut

die steile Route durch die Hohle nach
Kuhlewil — Zimmerwald, zur Schule Wald.
Die zweite Gruppe entschied sich fur die
schéne Fahrt im Postauto ab Kehrsatz
Bahnhof nach Englisberg Dorf.

e

Schon bald gibt’s Mittagessen



Veteranenbund

r Gurtenapéro der

| Veteraninnen und Veteranen
' des BTV 5. Mai 2015

auf dem Gurten



Kunstturnen Knaben

Vereinsmeisterschaft vom 25. April 2015 in Steffisburg

Fabia Wyttenbach und Arno Jost

Die Kunstturner nutzten die Intensiv-
woche in Kéniz um sich fir den ersten
Wettkampf fit zu kriegen. Der Tag verlief
auf Seiten des BTV Berns ohne Verletzun-
gen und grossere Stlirze. Das Einfih-
rungsprogramm startete bereits um 9 Uhr
morgens. Die Turner besammelten sich
grossten Teils panktlich. Nach einem kur-
zen Warm-up ging es an die Gerate far
das nochmalige Repetieren der Wett-
kampf-Ubungen. Einige Turner kannten
den Ablauf bereits, jedoch waren viele der
Turner zum ersten Mal an einem Wett-
kampf. Die Nervositat legte sich bereits
beim Start am ersten Gerat. Schlussend-
lich gewann Nevio Schneider die Gold-
medaille, Tibet Muzslai konnte sich den
zweiten Platz auf dem Podest sichern. Des
Weiteren konnten wir Platze zwischen
dem 5. und 27. Platz belegen.

Alle Wettkampfturner vereint

Als Neuigkeit im P1 wurde das Pilotpro-
jekt «Trennung Rangliste KTZ Top und
Vereinsturner» eingefthrt. Die Trennung
bedeutet, dass alle Turner zwar gleich be-
wertet werden, aber die Rangierung far
die KTZ Top Turner wird separat aufge-
fuhrt. Dadurch haben auch Vereinsturner
die Moglichkeit auf das Podest zu kom-
men. Die Premiere hat sehr gut funktio-
niert und hat viele Gesichter zum Strah-
len gebracht.

Wir als BTV Bern wollten nattrlich auf
beiden Ranglisten maoglichst vorne pra-

sent sein. Im KTZ Top konnten wir den
Erfolg mit den ersten 4 Rangierungen
verdeutlichen. Namentlich Rang 1 Toni
De Castro Aquino, Rang 2 Felix Wenger,
Rang 3 Xeno Messmer und Rang 4 Naod
Fikadu. Kleine Anmerkung am Rande:
7 von 9 Turner kommen vom BTV Bern.

Bei den Vereinsturnern im P1 sind die ers-
ten BTV'ler auf den Platzen 7-9 zu finden.
Nils Balmer als 7ter, William Schilling als
8ter und Loic Bommeli als 9ter.

Im dritten und letzten Durchgang kamen
die Turner vom P2—P6 zum Einsatz. In
diesen Kategorien konnten wir 6 Podest-
platze verbuchen. Im P2 holte sich Maik
Lanz den ersten Platz. Im P3 holten Nikos
Fikatas und Tim Klima einen Doppelsieg
(Nikos erster, Tim zweiter). Joel Haueter
holte Bronze im P5 und im Offenen Pro-
gramm wurde durch Martin Imboden
(erster Rang) und Arno Jost (zweiter Rang)
noch einmal ein Doppelsieg verbucht.

Speziell zu erwahnen gibt es noch, dass
Andrin Frey bei der internen Steffisbur-
gerrangliste auf seinen Vereinsmeister-
titel zu Gunsten des Zweitplatzierten ver-
zichtete. Diesbeziglich konnte Andrin
Frey den alten Wanderpokal aufgrund des
dreimaligen Sieges bereits behalten. Es
zeigt, dass es im Kunstturnen, welches
hart und viel Zeit und Energie kostet,
nicht nur ums Gewinnen geht, sondern
auch um Zusammenhalt, Menschlichkeit
und Fairness. Dieses Motto wird vom
BTV Bern ebenfalls unterstttzt und dieses
schéne Ereignis hat uns wieder daran
erinnert.

Alles in allem war es ein erfolgreicher
Wettkampf in einer sehr angenehmen
Atmosphare. Besten Dank an dieser Stelle
noch allen Betreuern fir ihren Einsatz und
die tolle Arbeit. Ohne ihre Unterstlitzung
wadre es kein solch erfolgreicher Tag ge-
worden.

Auf diesen Ergebnissen konnen wir auf-
bauen, die negativen Punkte zum Lernen
benutzen und mit neuer Motivation an
den Start gehen.



Kunstturnen Knaben

Trainingslager vom 29. Marz bis 3. April 2015 in Magglingen

Pesche Eggler

Vom Sonntag 29. Marz bis Freitag 3. April
2015 fand in Magglingen ein Jugend und
Sport Grundkurs im Kunstturnen statt.
Fur diesen Kurs brauchte es auch Vortur-
ner, damit die angehenden Leiterinnen
und Leiter richtig Gben konnten.

Der BTV wurde angefragt ob einige Tur-
ner nach Magglingen kommen wirden

Die kompletten Mannschaften Frauen und
Manner fiir die Europameisterschaften (inkl.
Claudio Capelli) mit den beiden Trainer-
teams. Die eigentlichen Stars auf dem Bild
sind aber natiirlich die Kunstturner des BTV
Bern im Vordergrund ;-)

um den Kurs zu unterstitzen. Nachdem
Pesche Eggler als Leiter zugesagt hatte,
wurden die Turner Luis Bysath, Maik Lanz,
Nils Balmer, Leon Weber, Aiko Baumgart-
ner und Nevio Schneider zusammen mit
seinem Bruder Mauro angefragt, ob sie
dabei sein kénnten. Alle Turner konnten
am Lager teilnehmen.

Also reisten wir am Sonntag nach Magg-
lingen und trainierten den ganzen Tag in
der Jubildumshalle. Von Montag bis Frei-
tag haben wir den J+S Leiterkurs unter-
stUtzt und daneben so viel wie méglich
trainiert. Eine grosse Herausforderung fur
die Jungs im Alter von funf bis elf Jahren.
Meistens mussten wir am morgen frih
aufstehen, das heisst um sieben Uhr. Er-
wachen, Morgenessen, Zahne putzen,
den Berg hinauf in die Halle sputen, den

Leitern zur Verfigung stehen, Pause ma-
chen, weiter turnen. Dann wieder den
Berg hinunter zum Mittagessen, kurz
Mittagsruhe und schon wieder den Berg
hinauf in die Halle. Und wieder turnen mit
vollem Einsatz. Nachtessen, etwas Freizeit
und ab ins Bett. Eine Superleistung mei-
ner Jungs. Und dies funf Tage lang. Der
harteste Tag war wohl der Donnerstag.
Da hatten alle Leiter ihre Prtifungslektio-
nen und jeder brauchte dazu Turner. Zum
Gluck kamen noch drei Kunstturnerinnen
mit Jenny Jaun dazu, die wenigstens die
Frauengerdte Gbernahmen. Was da alles
geleistet wurde verdient hochste Aner-
kennung gegentber den Turnerinnen und
Turnern. Von allen Seiten wurden unsere
Jungs bestaunt und dafiir hoch geachtet,
was sie in dieser Woche geleistet haben.

Nun, bei einer so grossen Leistung kénnte
man denken, dass die Stimmung nicht so
gut war. Im Gegenteil. Die Gruppe war
immer voll dabei, zeigte Einsatz und war
immer sehr gut gelaunt. Wir haben sehr
viel gelacht und hatten Spass an vielen
Sachen. Dazu gehorte ein Hallenbad-
besuch, Filme schauen, Autogrammjagd
bei den Natikadern und staunen was die
alles kénnen. Zur Erholung durften wir
auch ins Warmwasserbad. Sogar einen
Besuch in der Bar machten wir.

Einige der Kaderturner nahmen auch am
Kurs teil. Was fur ein Gefihl wenn Kevin
Rossi oder Eddy Yusof einem bei einem
Ubungselement hélt. Ja und dann der
Kontakt mit Claudio Capelli und Giulia
Steingruber, strahlende Augen, Herzen
die hoch schlagen, was will man noch
mehr.

Dulldappen suchen war taglich ein
Thema. Dilldéppen haben wir zwar keine
gesehen, aber Spuren gefunden. Das war
sogar fiir mich eine grosse Uberraschung.
In einem Mauerloch, in dem wir Dull-

dappen vermuteten, haben wir mehr als
einmal kleine Aste deponiert. Diese
waren jedes Mal angefressen, als wir
diese kontrollierten.

Es gabe noch viel zu schreiben, was
aber den Rahmen sprengen wirde. Viel
wichtiger ist was in Kopf und Herz zuriick
bleibt und da bin ich sicher, die Jungs
werden noch sehr lange an diese Woche
zurlick denken.



Kunstturnen Knaben

Jugend Cup vom 2. Mai 2015 in Thun

Fabia Wyttenbach und Arno Jost

Da der Wettkampf um einiges spéater star-
tete als in der vorderen Woche, traf man
niemanden mit verschlafenem Gesicht in
der Turnhalle an. Die Progy Turnhalle ist
sehr klein. Die Gerate waren eng platziert
und man hatte kaum Platz. Jedoch warm-
ten sich die Turner fit und munter auf. Die
kleine Turnhalle war ausschlaggebend fur
die tolle familiare Stimmung am Wett-
kampf. Die Organisation war schon fast
zu gut, schlussendlich fand die Rangver-
kindigung fruher als geplant statt. Es
turnten nur die Programme EP und P1.

Im EP konnte Nevio Schneider den dritten
Podestplatz fur sich gewinnen. An den
Ringen erturnte er sich die beste Note des
gesamten EP-Wettkampfes. Tibet Muszlai
(4. Platz) konnte sogar am Boden, mit
zusatzlichem Virtuositatsbonus und am
Sprung, zweimal gebuckter Vorwarts-
salto, die besten Note beim EP-Wett-
kampf fir sich beanspruchen. Zusatzlich
gewann die Mannschaft BTV Bern 1 den
1. Platz, BTV Bern 3 den 3. Rang sowie
BTV Bern 2 den 4. Platz.

Im P1 war Nils Balmer der beste BTV Bern
Turner. Er erreichte den 4. Platz mit der
Bestnote am Pferd.

Im Allgemeinen gab es einige Stirze an
den Geraten. Zusatzlich legt das nationale
Wettkampfprogramm definierte Hohen
bei den Schwiingen fest. Dies ist eine zu-
satzliche Hurde fur die Turner. Besonders

Die Teilnehmerschar des BTV Bern

aufgefallen sind deshalb die Unterschiede
an den Geraten Barren, Reck und Ringe.
Dort kann es je nach Gradabweichung
grossen Abzug geben. Pro Schwung kann
somit ein Maximum von 0.5 Punkten
abgezogen werden und im schlimmsten

Fall sogar der Schwung nicht anerkannt
werden. An dieser Schwachstelle werden
wir in naher Zukunft in den Trainings
arbeiten. Das Ziel der Turner ist es ohne
Abzug schwingen zu kénnen.

Nach dem Wettkampf des P1 verkirzten
sich die Kampfrichter des BTV's mit Ringe
turnen die Zeit. Gezeigt wurden «Uelis».
Eine kurze Erlauterung fir alle die nicht
wissen was Uelis sind: dies ist eine Kom-
bination von Elementen, welche gezielt
die Kraft fur das Ringe turnen aufbaut.
Diese Kombination ist benannt nach dem
Erfinder Ueli Neuhaus. Kleiner Abriss die-
ser Rangliste: Cedric Haueter und Stefan
Juker turnten je 3 Stlick, Sam Neuhaus
musste sich nach einem Sturz verabschie-
den.

Fur alle Anwesenden gab es neue Erfah-
rungen, Eindricke und Lehrstunden. Das
gilt nicht nur fur die Turner, sondern auch
fur die Trainer und Kampfrichter.

Tag und Nacht

Tel. 031 380 80 20

Bestattungsdienst — Erledigung aller Formalitaten — 65 Jahre Erfahrung

In- und Auslandtransporte

Fax 031 380 80 23

HEDY LINDER-WALTHER AG

Zieglerstrasse 26, 3007 Bern




Kunstturnen Knaben

Schweizer Meisterschaften Junioren vom 6./7. Juni 2015 in Neuenburg

Bjérn Zern und Reto Marthaler

Nach einer verletzungsbedingten
Pause meldete sich der Stadtberner
Kunstturner Erich Artsruni an den
Juniorenmeisterschaften im Kunsttur-
nen zuriick. In Neuenburg belegte
er im Programm 5 einen 3. Rang und
sicherte sich die Bronzemedaille. Der
15jdhrige méchte auch im Team des
Junioren-Kaders fiir die Europameis-
terschaft in Bern dabei sein.

An den Schweizer Meisterschaften der
Junioren in Neuenburg turnten am Wo-
chenende des 6./7. Juni 2015 mehr als
150 Spitzenturner um einen Titel. Mit
am Start waren auch 20 Turner aus den
Kantonen Bern und Solothurn, unter
ihnen funf Athleten des Burgerturnver-
eins (BTV) Bern.

Im Programm 1 schafften es mit Xeno
Messmer (8. Rang) und Felix Wengert
(9. Rang) gleich zwei Turner unter die
ersten zehn. Xeno Messmer erhielt sogar
ein Diplom. Er konnte an den Ringen mit
einer hervorragenden Leistung Uberzeu-
gen. Auch Felix Wengert zeigte eine
nahezu einwandfreie Leistung an den
Ringen, verlor aber am Boden wichtige
Punkte. Im Programm 3 startete Alex
Moser und erreichte mit 73.917 Punkten
einen guten 12. Rang.

Xeno Messmer

Dass es unter den Stadtberner Turnern
Spitzenathleten gibt, zeigte sich in den
Programmen 5 und 6. Erich Artsruni, der
verletzungsbedingt bei den letzten Wett-
kampfen nicht im vorderen Drittel dabei
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Felix Wengert

war, schaffte mit einem 3. Rang im Pro-
gramm 3 sein Comeback. Seine Leistung
an den Ringen war hervorragend, wah-
rend er am Pferd und am Sprung zu
kampfen hatte. «Dies war mein erster
Wettkampf seit langem, an dem ich Uber-
haupt an sechs Geraten durchziehen
konnte», so Artsruni nach dem Wett-
kampf. Die Zeit wahrend der Verletzung
sei ihm schwer gefallen, doch seine Eltern
und sein Trainer Sandor Kiraly vom RLZ
hatten ihn motiviert, weiter zu turnen.
«Bronze im Mehrkampf! Das motiviert
nach der langen Verletzungspause weiter
zu turneny, sagte der Berner Spitzenath-
let nach dem Wettkampf. Sein nachstes
Ziel ist die Qualifikation fur das Junioren-
Kader. Wenn er an einzelnen Geraten sehr

Erich Artsruni

stark sei, kénne er sogar ins Team fiir die
Europameisterschaft in Bern 2016 kom-
men. Als seine besten Gerate bezeichnet
er Boden, Ringe und das Reck. Artsrunis
Ziel ist allerdings, spatestens 2018 an der
EM im Juniorenkader vertreten zu sein.

Etwas betrlbt hat Erich Artsruni die Ver-
letzung seines Teamkollegen Andrin Frey,
der sich beim Einturnen am Reck eine
Stauchung der Halswirbel zugezogen
hatte und den Wettkampf nicht fortset-
zen konnte. Erst als Frey im Spital gewe-
sen sei, habe er sich wieder auf den Wett-
kampf konzentrieren kbnnen, so Artsruni.
Im Geratefinal holte Erich Artsruni am
Sonntag noch die Silbermedaille an den
Ringen.

Im Programm 6 erkdmpfte sich Sirius
Kousadianos vom TV Ldnggasse einen
15. Platz.

Interview mit Erich Artsruni

Wie geht es dir so kurz nach dem Wett-
kampf?

Ich bin midde und nicht mehr so fit, wie
vor dem Wettkampf. Zwei Wettkampf-
tage nacheinander waren schon sehr
anstrengend.

Welcher Tag war fir dich besser: Samstag
oder Sonntag?

Der Samstag, denn am Samstag war ich
noch fitter. Ich hatte mehr Kraft bei den
Ubungen und es war einfacher, mich auf
die Ubungen zu konzentrieren.

Wie war es mit der Nervositat?

Zu Beginn war ich schon nervés. Nach
etwa zwei Geraten ging sie langsam weg.
Im Geratefinal war ich nervdser. Bei einem
Sturz ware die Medaille gleich weg gewe-
sen.

Im Gerétefinal Ringe hattest du fast einen
Sturz?



Nach einem Element hatte ich den Hand-
stand stehen sollen. Dies gelang mir nicht,
da ich zu viel wollte und den Handstand
nicht stehen konnte. Dadurch verlor ich
wertvolle Punkte, hatte aber keinen Sturz.

Wie &rgerlich ist dies fir dich?

Ich hatte auf jeden Fall gewonnen. Bes-
ser aber jetzt als spater an einem wich-
tigeren Wettkampf. Zum Beispiel im
November am Kadertest oder an der Ju-
nioren-EM.

Sind dies die beiden nédchsten Ziele?
Ja. Erst das Junioren-Kader und dann
JEM-Kader 2018.

Hast du Chancen an der EM in Bern 2016
im Einsatz zu sein?

Die Chancen sind klein. Es sei denn, ich
werde an einzelnen Geraten sehr stark
und komme deshalb ins Team.

Welche Geréte sind deine starken Geréte?
Boden, Ringe, Reck.

Du warst ldngere Zeit verletzungsbedingt
nicht voll im Einsatz. Wo bist du heute
noch vorsichtig?

Bis vor einem Monat hatte ich noch Ell-
bogenprobleme und Probleme mit den
Huften. Diese dauern zum Teil noch bis
heute an.

Wie stark beeintrdchtigt dies noch im Trai-
ning?

Ich schaue, dass ich nicht allzu viel be-
laste. Vor allem am Boden und Sprung
mache ich wenig.

Wie ist die Entwicklung?
Ich hoffe, dass es durch das langsamere
Wachstum nun besser wird.

Wie hast du den Mehrkampf vom Sams-
tag erlebt?

Kédmpfen musste ich etwas am Boden.
Dies war aber mein erster Wettkampf seit
langem, an dem ich Uberhaupt sechs
Gerate durchziehen konnte.

Wie war die Verletzungszeit fir dich?
Argerlich und deprimierend. Ich wusste,
dass es schlimmer wird, wenn ich mehr
mache.

Hast du auch daran gedacht aufzuhéren?
Das habe ich schon Uberlegt. Dann turnte
ich ein paar Monate weiter und reali-
sierte, dass ich doch lieber nicht aufhéren
wollte.

Wie wichtig waren deine Eltern in dieser
Phase?

Sie motivierten mich weiterzufahren. Es
ware schade gewesen, nur wegen der
Verletzung aufzuhdéren, sagten sie mir im-
mer wieder. Am meisten war es aber mein
Trainer Sandor Kiraly der mich motivierte.

Viel friher wolltest du Fussball spielen,
kommst du ab zu noch dazu?

Nein, das letzte Mal ist schon ewig her. Es
war in den Frihlingsferien mit den Turn-
kollegen des Leistungszentrums.

Wiirdest du wieder gleich entscheiden?
Mir gefallt Fussball nicht mehr so wie
fruher.

Du warst mit den drei Gerétefinals ausser
Ringen dabei. Bist du zufrieden?

Es ist ein besonderes Gefihl wenn alle
dir zuschauen. Das hat mir gefallen. Man
ist aber sicherlich etwas nervoser als im
Mehrkampf.

Was ist wertvoller von den Medaillen?
Bronze im Mehrkampf. Das motiviert nach
der langen Verletzungspause weiter zu
turnen.

Wie war die Verletzung von Andrin wéh-
rend des Mehrkampfes fir dich?

Zuerst dachte ich, es sei nicht so schlimm.
Als ich realisierte, dass er ins Spital
musste, habe ich mich starker auf meinen
Wettkampf konzentrieren mussen. Es war
fur Andrin natdrlich sehr schade, denn er
hatte den Mehrkampf gewinnen kénnen.
Es hat mich wahrend des Wettkampfes
aber stark beschaftigt. Erst als ich wusste,
dass er im Spital ist, konnte ich mich
wieder besser auf meinen Wettkampf
konzentrieren.

Beschreibe eure gemeinsame Zeit...

Von morgens frih bis am Abend sind
wir in der Schule und beim Training
immer zusammen. Wir haben ein sehr
gutes Verhaltnis. Wir kennen einander
sehr gut, da wir schon sehr lange zusam-
men trainieren.

Was ist dein néchstes Ziel?

Qualifikation furs Juniorenkader. Dies ist
ein Ziel das gut moglich ist, sofern ich
normal trainieren kann.
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Kunstturnen Madchen

Wadi-Cup vom 21./22. Marz 2015 in Wadenswil

Trainer-Team Kunstturnerinnen

Unsere Saison begann auch dieses Jahr
am traditionellen Wadi-Cup in der Sport-
halle Schénenberg, etwas oberhalb Wa-
denswil. Anja und Jenny vertraten den
BTV mit ein paar Turnerinnen. Anja als
Trainerin und Wettkampfbetreuerin und
Jenny als Kampfrichterin. Im P1 Starteten
Dora, Elena und Vanessa, im P2 Lara und
im P3 Eva.

Am Samstagvormittag waren die P1 Tur-
nerinnen am Start. Vanessa turnte alle
Ubungen durch und bewies auch am ers-
ten Wettkampf der Saison, dass sie immer
noch ein Wettkampftyp ist und durfte
schlussendlich die verdiente Auszeich-
nung fir den 18. Rang entgegen nehmen.
Elena startete am Boden mit einer aus-
gezeichneten Ubung. Sie konnte den
Krafthandstand nun auch endlich am
Wettkampf dricken und erhielt die Note
11.300. Leider lief es ihr am Balken und
auch am Barren nicht so gut und sie
beendete den Wettkampf auf dem
49. Rang. Unser Kuken Dora Uberraschte
alle mit ihrer coolen Art. Am Barren erhielt
sie leider nur die Note 3.00, ging aber
trotzdem mit einem Lacheln vom Gerat.
Am Schluss reichte es fur den 53. Rang.

Im P3 war dann am Abend Eva an der
Reihe und auch sie erhielt am Barren eine
tiefe Note. Am Boden erhielt sie die Note
12.450 fur eine sehr schone und solide
Ubung. Sprung und Balken gliickten
ebenso. Eva klassierte sich mit 42.475
Punkten auf dem 5. Rang.

Dora am Boden

Am Sonntag reiste auch Lara nach Wa-
denswil um ihren ersten Wettkampf im
P2 zu bestreiten. Lara wusste, dass sie
am Boden und Balken noch nicht mit
so hohen Noten rechnen durfte, da sie
noch nicht ganz alle Elemente konnte.
Sie erreichte den 52. Rang und reiste mit
der Erkenntnis nach Hause, dass sie fur
die anstehenden Wettkampfe im Training
nun noch mehr leisten musste, um die
nétigen Punkte zu erlangen.

Um eine Erfahrung reicher und sehr mide
von den beiden Tagen in Wadenswil
traten wir die Heimkehr an.

SCHAR-REISEN

IHR REISEBUERO IM HERZEN DER STADT!

Wir vertreten alle renommierten Reiseveranstalter,
reservieren glnstige Flugtickets weltweit!

Unsere Spezialitdten: Familien-Herbstplausch, Kanada, USA
Kreuzfahrten und ein guter Service!

Zeughausgasse, Marktgasse 32, 3011 Bern
Tel. 031 318 57 57, Fax 031 318 57 58, Mail: city@schaer-reisen.ch

Geschiftsflhrer: Martin Dubach

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Restaurant & Konferenzzentrum Kreuz Belp
www.kreuz-belp.ch | Tel 031 819 42 40

GAUMENFREUDE IM
RESTAURANT KREUZ

Fondue Chinoise a discrétion

Hochzeiten | Familienfeste | Konzerte | Seminare etc.

10-600 Personen fur Anlasse
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Kunstturnen Madchen

Limmat-Cup vom 11./12. April 2015 in Unterengstringen

Trainer-Team Kunstturnerinnen

Am Limmat-Cup startete nur Eva Schindler im P3, sie bestritt den Wettkampf mit
lhren KTZ-Kolleginnen und erreichte den 10. Rang mit 45.025 Punkten.

N N R S

AL EE LT !

Eva bei ihrer Balkeniibung

Landerkampf in Arques (F) vom 24./25. April 2015

Trainer-Team Kunstturnerinnen

Rebekka Schuster erturnte sich am 24./25. April 2015 an einem Landerkampf
in Arques (F) den super 10ten Rang. In der Mannschaft erreichte sie mit ihren Team-
kolleginnen sogar das Podest (3. Rang).

Rebekka Schuster am Balken
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Kunstturnen Madchen

Berner Mannschaftsmeisterschaften vom 25./26. April 2015 in Giimligen

Trainer-Team Kunstturnerinnen

Die diesjahrigen Berner Mannschaftsmeis-
terschaften endeten fur den BTV Bern
erfolgreich. Die Turnerinnen mit Jahrgang

dieser Gruppe waren 14.000 (Zoé) und
13.700 (Joya), die einen D-Wert von 5.00
erreichten (max. zu erreichender D-Wert

I l i I | |

EP Turnerinnen mit den Jahrgangen 2008/2009

2008/2009 bestritten ihren ersten Wett-
kampf der Saison. Einige turnten schon
letztes Jahr, andere waren das Erste Mal
dabei. Die jingeren Turnerinnen wussten
noch nicht so genau, was sie da erwar-
tete. Der Wettkampfablauf wurde im
letzten Training noch einmal gelbt, so
dass alle wussten wo und wie sie sich
hinstellen und prasentieren sollten. Das
Einturnen lief bei allen gut, sie konnten
sich an die Gerate gewohnen und ihre
Nervositat etwas ablegen.

Lena musste beim Sprung einen zweiten
Anlauf nehmen und damit wurde die
Endnote durch zwei geteilt. Anneke gab
sich einen Ruck und schaffte den Sprung,
was ihr beim Einturnen noch nicht
gelang. Alena hatte keine Probleme mit
dem Sprung und erhielt die Note 12.200.

Die zweite Gruppe mit Alina, Zoe, Louise,

Ella, Joya und Noée begann den Wett-
kampf am Barren. Die hdchsten Noten

14

5.50). Am Balken gab es einige Stlrze
und auch den Aufzug am Barren schaff-
ten noch nicht alle Turnerinnen. Ella er-
staunte alle mit ihren lockeren Klimm-
zigen und Louise begeisterte mit ihrer
ruhigen Art und der schénen Balken-
Ubung. Das neue Element am Balken, der
Packli-Handstand, kam unseren Turne-

Al

moosservice

“hite to meek yous,

rinnen offenbar zugute. Joya erhielt
sogar den hochst moglichen D-Wert 5.50.

Auf die Rangverkindigung mussten die
Méadchen lange warten, weil es noch eine
2. Abteilung mit EP-Turnerinnen gab.
Dann endlich war es soweit und die
Turnerinnen durften einmarschieren und
sich hinter dem Podest aufstellen. Zuerst
wurden die Range der Mannschaften
Gaste bekannt gegeben und anschlie-
ssend die Mannschaften des Kantons
Bern. Die EP Turnerinnen erreichten
mit der Mannschaft den 2. Rang hinter
Langenthal.

EP Turnerinnen

5. Klauser Zoe

8. Dibi Joya

17. Imboden Louise
27. Ribeli Alina

31. Landolf Alena
32. Obi Noée

35. Scheibli Ella

39. Mangold Anneke
41. Keller Lena

Mannschaften EP

2. Team 1 (Alina, Joya und Zoe)

7. Team 2 (Louise, Noée und Ella)

10. Team 3 (Anneke, Lena und Alena)

Wi ]
b

1

2. Rang fur die EP-Turnerinnen mit Joya, Zoé und Alina



3. Rang fiir P4 Amateur mit Seraina, Salome und Jennifer

P1 Turnerinnen

26. Bigler Vanessa  43.100
(mit Auszeichnung)
29. Imboden Mariel 42.650
46. Staheli Elena 38.650
48. Imboden Kaya  38.400
53. Kammer Dora 36.150

Mannschaften P1
7. Team 1 (Vanessa und Mariel)
8. Team 2 (Dora, Elena, Kaya)

P2
Unsere P2 Turnerin Fiona wurde trotz
mehreren Stiirzen 5. und gewann mit der

Mannschaft die Silbermedaille (Lara, Han-
nah und Fiona). 29. Ramona, 30. Hannah,
35. Lara und 36. Greta.

P3

Im P3 startete unsere Eva und sie konnte
sich im Mittelfeld klassieren und wurde
13. Sie bildete mit den Turnerinnen aus
dem Gym Berner Oberland ein Team und
erreichte so den 2. Rang mit der Mann-
schaft.

Open

Smilla sicherte sich die Silbermedaille,
Annouk und Aneschka wurden 6. und 7.
Mit der Mannschaft holten Sie Gold vor
Biel-Bienne.

P4 Amateur

In diesem Programm starteten Seraina
(10.), Salome (14.) und Jennifer (15.).
Die drei erhielten in der Mannschaft
die Bronzemedaille.

P6 Amateur

Unsere Yasmin hat einmal mehr das
oberste Treppchen erklommen. Mit einer
Punktzahl von 49.600 gewann sie mit
6.850 Punkten Vorsprung die Goldme-
daille. Ihre Barrenibung war ein Genuss.
Aber auch die Leistungen der anderen P6
Turnerinnen durften sich sehen lassen.
Jana (3.) zeigte den Doppelsalto gehockt
und Tabea (7.) eine schéne Balkenlibung.
Auch im Team gewannen sie die Gold-
medaille.

1. Rang fiir P6 Amateur mit Yasmin, Jana
und Tabea
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Kunstturnen Madchen

Aargauer Meisterschaften vom 2./3. Mai 2015 in Obersiggenthal

Trainer-Team Kunstturnerinnen

Im P1 starteten wiederum Vanessa Bigler,
Elena Staheli und Dora Kammer. Der reg-
nerische Tag Ubertrug sich auch auf ihre
Leistungen.

Vanessa am Boden

Elena vergab bereits am Boden alles und
auch der Krafthandstand konnte sie nicht
drlcken. Dora hatte einen schwachen
Stufenbarren, konnte sich aber sonst
recht gut beweisen. Nur Vanessa gelang
ein konstanter Auftritt, welcher aber auch
nicht fur eine Auszeichnung reichte.

Auch im P2 reichte es fur keine Auszeich-
nung, dennoch lieferte Ramona Rindlis-
bacher eine gute Leistung ab. Und auch
Greta Gruosso und Lara Kilchhofer gelang
der Balken nicht.

Nur Eva Schindler vermochte mit Ihrer
Leistung zu glanzen und sie konnte sich
den 4. Rang mit 46.225 Punkten sichern.

Ramona am Balken

Seraina Buholzer zeigte gute Leistungen
am Balken, Sprung und Boden, einzig am
Stufenbarren konnte sie nicht Uberzeu-
gen.

Im P6 war nur Jana Siegenthaler am Start
und leider verpasste sie die Auszeichnung
um nur 0.050 Punkte. Am Boden zeigte
sie wieder den Doppelsalto.

Seit 1884

Kehrli Bedachungen AG

STEILDACH — FLACHDACH - FASSADEN
ISOLATIONEN — REPARATUREN

Gerberngasse 30a, 3000 Bern 13
Telefon 031 311 40 49/031 311 24 49
031 819 66 36

Telefon und Telefax
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Kunstturnen Madchen

Championnat Genevois vom 2./3. Mai 2015 in Genf
Trainer-Team Kunstturnerinnen

Fiona Heinzmann trat in Genf als einzige
BTV Turnerin an, wahrend die anderen die
Aargauer Meisterschaften bestritten.

Fiona zeigte schéne Ubungen und auch
der Balken gelang ihr gut. Mit 48.800
Punkten durfte sie sich schlussendlich die
Bronzemedaille umhangen lassen.

3. Platz fir Fiona Heinzmann

Malerei Gipserei

KISTLER AG

René Kistler
3006 Bern
Galgenfeldweg 1
Tel. 031 38164 85
Fax 031 381 64 09
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Kunstturnen Madchen

Berner Meisterschaft vom 16./17. Mai 2015 in Langenthal

Trainer-Team Kunstturnerinnen

Am 16./17. Mai 2015 fanden in Langen-
thal die Berner Meisterschaften statt.
Auch hier konnten unsere jingsten Tur-
nerinnen ihr Kénnen unter Beweis stellen.

Im EP behielt Zoe Klauser ihre Nerven und
gewann mit 0.850 Punkten Vorsprung vor
der Oberlédnderin die Silbermedaille. Am
Sprung erhielt sie die Note 12.550 (von
13.000 moglichen Punkten), am Balken
14.150 mit einem Ausgangswert von 5.5,
am Boden 11.850 mit D-Note 3.5 und am
Stufenbarren 14.300 mit Ausgangswert
5.5. Einzig am Boden gelang ihr nicht
alles und darum klassierte sie sich hinter
der Langenthalerin und wurde Vize-Kan-
tonalmeisterin im EP.

Zoe Klauser, Vize-Kantonalmeisterin im EP

Auch Alina Ribeli (8.) und Joya Dubi (9.)
waren vorne mit dabei und durften eine
Auszeichnung entgegen nehmen. Ella
Scheibli hatte Pech und der Sprung
gelang ihr nicht und sie erhielt O Punkte
und wurde somit leider Letzte. Aber auch
solche Ruckschldge mussen die kleinen
Turnerinnen einstecken kénnen und
daraus lernen. Die anderen EP Turnerin-
nen klassierten sich wie folgt: 17. Louise
Imboden, 20. Alena Landolf, 22. Noée
Obi, 25. Sayena Burri.

Die P1 Turnerinnen waren wieder sehr
nervos. Als bestplatzierte BTV Bern
Turnerin konnte sich Vanessa Bigler auf
dem 9. Rang klassieren. Mariel Imboden
schaffte am Boden den Krafthandstand
und erhielt die Note 12.350. Elena Staheli
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war wieder zu nervos und patzte an allen
Geraten etwas. Dora Kammer konnte ihre
Leistungen konstant halten und Kaya
Imboden kassierte am Sprung leider einen
Nuller.

Im P2 gewann Fiona Heinzmann die
Goldmedaille, auch wenn die Handstand-
drehung am Balken nicht zdhlte. Sie
wurde somit Kantonalmeisterin.

pE—— _h3‘ Ll

Fiona Heinmann, Kantonalmeisterin im P2

Ramona Rindlisbacher zeigte erfreuliche
Fortschritte und erreicht den 4. Rang. Die
anderen P2 Turnerinnen wurden 6. Greta
Gruosso, 8. Hannah Wilhelm und 9. Lara
Kilchhofer.

Im P3 vermochte Eva Schindler trotz
hoher Punktzahl nicht vorne mitzuhalten
und erreichte den 7. Rang.

Die Turnerinnen des P4 Amateure platz-
ierten sich wie folgt: 6. Seraina Buholzer,
7. Salome Schoni, 9. Jennifer Rauch.

Smilla Wittwer auf dem 3. Platz der
Kategorie Open

Die Bronzemedaille in der Kategorie Open
gewann Smilla Wittwer. Annouk Kyburz
und Jasmin Wilms belegten die Range 5
und 6.

Rebekka Schuster stirzt im P5 leider
am Balken, was ihr schlussendlich den
1. Rang kostete. Sie wurde hinter ihrer
RLZ-Kollegin Vize-Kantonalmeisterin.

Rebekka Schuster, Vize-Kantonalmeisterin
im P5

Im P6 Amateure starteten alle Turnerin-
nen fur den BTV Bern. Es gewann Yasmin
Trachsel vor Aline Boss und Jana Sie-
genthaler. Tabea von Muhlenen musste
sich mit dem 4. Rang zufrieden geben.

Das komplette BTV Bern Podest



Kunstturnen Madchen

Freiburger Kunstturntage vom 23./24. Mai 2015 in Romont

Trainer-Team Kunstturnerinnen

Am Pfingstwochenende fand in Romont
ein weiterer Wettkampf statt.

Am Sonntag starteten nur gerade 4 Tur-
nerinnen. Die beiden Pler Elena Staheli
und Vanessa Bigler mussten Bern bereits
frih morgens verlassen, durften dafir
aber bereits an den Wettkampfgeraten
einturnen und mussten keinen langen
Spaziergang zur weit entfernten Einturn-
halle auf sich nehmen. Trotz guter Kon-
zentration und guten Leistungen wurde
insbesondere Vanessa am Boden viel zu
tief bewertet. Der endlich wieder ge-
gluckte Krafthandstand von unten hatte
bei ihr zahlen mussen! Trotz Protest bei
den Kampfrichtern waren keine zusatz-
lichen Punkte zu holen.

Im P2 lief es Greta Gruosso grundsatzlich
gut. Leider vergass sie am Boden erneut
ihre Pirouette zu turnen, obwohl sie von
der Familie zu Hause bereits daran erin-
nert worden war. Am Balken hat der Mut
Greta leider etwas im Stich gelassen, wes-
halb sie das Bogli letztendlich doch nicht
ziehen konnte. Fiona Heinzmann startete
gut in den Wettkampf mit den Noten
13.650 Boden, 12.500 Balken und 12.700
Sprung. Jedoch stirzte sie am Stufenbar-
ren (10.050 Punkte) und erreichte schlus-
sendlich den 23. Rang als beste Bernerin.

Die P3, P5 und P6 Turnerinnen absolvier-
ten ihren Wettkampf bereits am Samstag.
Bis auf den Sprung hatte Eva Schindler
einen sehr guten Wettkampf. Am Boden
erhielt sie sogar die Note 13.150 Punkte.
Ihr erster Sprung gelang ihr gut, der
zweite jedoch wurde mit O Punkten tax-
jert, was letztendlich zu einer Note von
6.125 fuhrte und damit der 41. Schluss-
rang.

Rebekka am Balken

Die Open Turnerinnen Smilla Wittwer,
Aneschka Berchtold und Jasmin Wilms
mussten fur einmal im P3 starten, da an
diesem Wettkampf die Kategorie Open
nicht angeboten wurde. Sie beendeten
den Wettkampf auf dem 46., 47. und
49. Rang.

Im P4A erreichte Seraina Buholzer den
30. Rang, da sie am Barren fehlerhaft
turnte.

Rebekka Schuster wurde im P5 ungliick-
liche vierte und vermochte sich als beste
Bernerin vor ihrer RLZ Kollegin Fabienne
Studer platzieren.

Yasmin Trachsel gewann einmal mehr
die Goldmedaille mit eindricklichen
3.350 Punkten Vorsprung im P6A. Auch
die Leistung von Aline Boss (5. Rang)
durfte sich sehen lassen. Jana Siegen-
thaler hatte einen Patzer am Boden und
wurde am Ende sechzehnte.
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Kunstturnen Madchen

Ziri-Oberland-Cup vom 30./31. Mai 2015 in Uster

Trainer-Team Kunstturnerinnen

Am letzten Mai Wochenende fand der
traditionelle Zuri-Oberland-Cup in Uster
statt. Einer der schonsten Wettkampfe im
Jahr. Eine schone Halle, ein gut organi-
sierter Wettkampf, eine super Stimmung
und auch einmal Zeit, etwas beisammen
zu sitzen um zu fachsimpeln. Sei es mit
Eltern, Turnerinnen oder anderen Traine-
rinnen und Trainern oder unseren Freun-
den aus Berlin.

Noée beim Gratschwinkelstiitz am Boden (EP)
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Greta (P2) am Boden

Auch unseren EP Turnerinnen gefiel die
Stimmung, so dass sie zu Hochstleistun-
gen aufliefen. Das Niveau war sehr hoch
und die besten Turnerinnen hatten ein
Total um die 57 Punkte. Unsere Zoe Klau-
ser musste wegen eines Ubungsfehlers
am Boden einen Punkt Abzug hinnehmen
und landete mit 52.200 auf dem
29. Schlussrang. Am Balken erhielt sie
die sensationelle Note 14.600. Aber auch

Kaya (P1) am Boden bei der Hechtrolle



Eva (P3) am Boden

Joya Dubi, welche erst seit letztem
Sommer im EP trainiert, erreichte den
39. Rang. Am Barren und Balken erhielt
sie bereits die hohen Noten 13.800 und
13.700. Auch die Resultate der anderen
BTV Turnerinen Alina Ribeli (62.), Louise
Imboden (63.), Noée Obi (86.), Ella
Scheibli (96.) und Anneke Mangold (105.)
zeigten gute Leistungen.

Die P1 Turnerinnen zeigten ebenfalls gute
Leistungen, zum Teil waren sie immer
noch etwas nervos.

Auszug aus der Rangliste P1

63. Bigler Vanessa 41.550Pkt.
67. Imboden Mariel 41.150Pkt.
73. Imboden Kaya 40.800 Pkt.
84. Kammer Dora 37.300Pkt.
87. Staheli Elena 36.850 Pkt.

Im P2 konnte Ramona Rindlisbacher mit
ihrer Leistung Uberzeugen und sie wurde
21. Greta Gruosso wurde 37. Hannah
Wilhelm 44. und Lara Kilchhofer 51.

Am Balken lief es Eva Schindler (P3) in
Uster nicht so und sie stirzte vom Gerat.
Dennoch konnte sie sich ins Mittelfeld
turnen und wurde 8.

Die Open Turnerinnen hatten am Balken
ihre Probleme und mussten sich mit den
hinteren Rdngen begnigen. 67. Smilla
Wittwer, 69. Jasmin Wilms, 72. Annouk
Kyburz und 74. Aneschka Berchtold.

Auch die P4A Turnerinnen waren in Uster
dabei. Lara Boschung zeigte eine schtne
Bodenilbung, Seraina Buholzer turnte
stark am Balken und Jennifer Rauch
konnte am Barren punkten.

Seraina (P4A) am Boden

Aneschka (Open) am Boden
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Kunstturnen Madchen

Schweizermeisterschaften Juniorinnen vom 13./14. Juni 2015 in Utzenstorf
Trainer-Team Kunstturnerinnen

Eva am Boden

Am Samstag starteten vom BTV Bern im
P3 Eva Schindler und im P5 Rebekka
Schuster.

Eva gelang ein super Wettkampf und sie
konnte sich gegentber der Qualifikation
um 15 Platze steigern und erreichte den
guten 16. Schlussrang.

Rebekka zeigte einen super Sprung und
auch der Balken gluckte. Mit 51.350
Punkten erreichte sie Platz 5 und qua-
lifizierte sich an jedem Gerate fiir den
Final. Im Sprungfinal schrammte sie
am Podest vorbei, mit dem Ubertritt an
der Seitenlinie vergab sie die Bronze-
medaille. Am Stufenbarren konnte sie sich
dann aber die Bronzemedaille ergattern.
Am Balken lief es ihr leider nicht und
beim Flick-Salto stlrzte sie vom Gerat.
Am Boden gliickte ihr die erste Akkro
leider nicht und auch hier musste sie
einen Abzug fur einen LinienUbertritt
von 0.300 Punkten in Kauf nehmen und
landete auf dem 6. Schlussrang.

Am Sonntag turnte unsere P2 Turnerin  Rebekka am Balken
Fiona Heinzmann. Der Auftakt am Boden

Am 13./14. Juni 2015 fanden in Utzen-  als erste Turnerin gltckte ihr mit der Note ~ Einzig am Barren erhielt sie eine tiefere
storf die Schweiermeisterschaften der Ju-  13.650. Auch am Sprung und am Balken  Note. Fiona erreichte den guten 15. Rang

niorinnen im Kunstturnen statt.

Pro vermitteltes me

und verkauftes

konnte sie sich Uber gute Noten freuen.  und wurde somit Beste Bernerin im P2.
®
Objekt spende
ich Fr. 500.00 fiir
die Junioren- A
forderung '
Kostenlose Bewertung

Beabsichtigen Sie lhr Eigenheim zu verkaufen? Ich biete allen Turnerfreunden eine
kostenlose Bewertung an. Profitieren Sie von meinen Dienstleistungen in der
Vermittlung von Immobilien.

Marco Mosimann Telefon: 079 701 98 92
RE/MAX Ambassador Email: marco.mosimann@remax.ch
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Trampolin

Trampolin Wettkampfsaison 2015

Sandra Wegmdller

Die Trampolinriege startete in diesem Jahr
mit 11 Turner/innen in die Wettkdmpfe.
Die meisten unserer Turner/innen hatten
bereits Wettkampferfahrung, nur Lea
Schwab (Kategorie National B Damen)
war zum erste Mal dabei. Leider hatten
wir auch etwas Verletzungspech, so dass
Nicole Flukiger und Philip Schwan beide
fur die ganze Saison aussetzen mussten.

Die neue Wettkampfsaison bedeutete in
diesem Jahr auch ein komplett neues
Wettkampfsystem. Im neuen — unter den
Vereinen sehr umstrittenen — Wettkampf-
system wurden neue Schwerpunkte in der
Bewertung gesetzt. Neu wird z.B. in allen
Kategorien die «Time of Flight» (=Flug-
zeit, je hoher der Sprung, desto mehr
Flugzeit) gemessen und stellt einen be-
achtlichen Teil der Gesamtnote dar. Neu
sind auch die Wettkampfkategorien, wel-
che nicht mehr wie bisher nach Niveau,
sondern ausschliesslich nach Alter unter-
teilt werden.

Unsere Wettkampfsaison startete wie im-
mer mit den Qualifikationswettkampfen,
in diesem Jahr deren 5: Grenchner Cup
in Grenchen, Schloss Cup in Moriken,
Zarcher Oberlander Cup in Volketswil,
Soorser Cup in Sursee und Cup Basilea in
Muttenz. Um sich fur die Schweizermeis-
terschaft in Villeneuve zu qualifizieren,
musste an mindestens 2 Wettkampfen
eine vorgegebene Qualifikationslimite
erreicht werden.

Kategorie U13

In der Kategorie U13 National startete
vom BTV Bern nur Elena Kutter. Nach
einem etwas nervosen Start in den ersten
Wettkampf (Ubungsabbruch nach dem
9. Sprung) konnte Elena wahrend der
ganzen Wettkampfsaison sehr konstant
und mit sehr guten Haltungsnoten tur-
nen, so dass sie es ab dem 2. Wettkampf
regelmassig in den Final der besten 8

schaffte. Elena konnte vor allem mit ihren
sehr hohen Haltungsnoten und der
hohen ToF (Time of Flight) punkten. Ihr
Schwierigkeitswert lag hingegen noch
etwas tiefer als bei vielen anderen Turner/
innen, so dass es noch nicht ganz fur
einen Podestplatz reichte. Elena schaffte
es aber trotzdem muhelos, sich fur die
Schweizermeisterschaft zu qualifizieren
und schloss diese auf dem sehr guten
5. Schlussrang ab.

Kategorie U15

In der Kategorie U15 National Girls
startete Anouk Burren. Anouk konnte
ebenfalls mit ihren sehr guten Haltungs-
noten punkten. Auch die ToF und die
Schwierigkeit konnte Anouk Uber die
Saison kontinuierlich steigern, so dass
auch sie mehrmals im Final der besten 8
anzutreffen war. Ihr bestes Resultat er-
reichte Anouk am Schloss Cup mit dem
5. Schlussrang, wobei sie aber von allen
Finalteilnehmern die besten Haltungs-
noten hatte! An der Schweizermeister-
schaft landete Anouk nach einer sehr
guten Pflichtibung leider beim 10. Sprung
der Kur auf der Matte, so dass sie nur
den 15. Schlussrang erreichte.

In der Kategorie U15 National Boys star-
teten Adrian Diener und Kilian Brumm.
Adrian ist aufgrund seiner noch eher
kleinen Grosse in der ToF gegentber den
anderen Turnern etwas im Nachteil.
Dennoch konnte er sich von Wettkampf
zu Wettkampf steigern und erreichte
am letzten Wettkampf sogar beinahe
die Quali-Limite fur die Schweizermeister-
schaft.

Kilian konnte im Gegensatz zu Adrian mit
seiner hohen ToF punkten und hatte dazu
auch sehr gute Haltungsnoten. Die Wett-
kampfsaison startete bei ihm sehr gut mit
gleich zwei 3. Rédngen in Folge. Kilian lag
bei seinen 3 Quali-Wettkdmpfen immer

weit Uber der Quali-Limite fir die Schwei-
zermeisterschaft und konnte sich so mi-
helos qualifizieren. Die Schweizermeister-
schaft schloss er nach einem guten
Wettkampf auf dem 6. Schlussrang ab.

Kategorie National B

Die Zwillings-Briider Santino und Mi-
chele lannuzzo starteten mit einem
super Resultat in die Wettkampfsaison:
Mit einem hohen Schwierigkeitswert und
einer hohen ToF lagen sie nach dem
Vorkampf des 1. Wettkampfes auf dem 3.
(Michele) und 4. Rang (Santino). Michele
konnte im Final noch einmal eine stabile
Ubung zeigen und wurde einzig noch
von seinem Zwillings-Bruder Santino vom
Podest verdrangt, welcher sich gegeniber
dem Vorkampf in der Haltung enorm
steigerte und sich so gleich den 1. Rang
sicherte. Michele schloss den Wettkampf
auf dem 4. Rang ab. Leider lief es am
2. Wettkampf weniger gut, beide muss-
ten ihre Ubungen abbrechen. lhren 3.
Wettkampf konnten sie krankheitsbe-
dingt nicht antreten, so dass es leider
trotz grossem Potential fur die SM-Qua-
lifikation nicht reichte.

Massimo Prati zeigte die beste Wett-
kampfsaison in seiner ganzen 5-jdhrigen
Wettkampf-Karriere. Er turnte ebenfalls
nur zwei Wettkampfe, am 2. Wettkampf
konnte er sich erstmals fur den Final-
durchgang qualifizieren und erreichte den
guten 6. Rang und die erste Halfte der
SM-Qualifikation. Leider hatte Massimo
die SM-Qualifikation an seinem ersten
Wettkampf um 0.005 Punkte (kleinst-
mogliche Differenz) verpasst, so dass es
fur die SM-Teilnahme knapp nicht reichte.
FUr Lea Schwab war es die erste Wett-
kampfsaison Uberhaupt. Sie startete in
der Kategorie National B Damen. Lea war
die Nervositat zu Beginn anzumerken, so
dass sie am ersten Wettkampf beide
Ubungen abbrechen musste. Sie konnte
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SM-Team vinr: Laura, Elena, Anouk und Kilian

sich danach von Wettkampf zu Wett-
kampf steigern, so dass sie an ihrem letz-
ten Wettkampf eine stabile Ubung mit
guten Haltungsnoten zeigen konnte.

Kategorie National A

Lukas Walzer hatte als jungster und
kleinster in seiner Kategorie mit sehr
starker Konkurrenz zu kdmpfen. Zudem
brachten ihm kleine Fehler wie Sprung-
wiederholungen grosse Abziige von der
Gesamtpunktzahl. Lukas konnte trotzdem
auch ein paar sehr gute Wettkampfe
zeigen und konnte insbesondere die ToF
Uber die Wettkampfsaison sehr steigern.
Sein bestes Resultat erzielte Lukas am ZUr-
cher Oberlander Cup, wo er den 3. Rang
erreichte. Obwohl Lukas sich fur die
Schweizermeisterschaft qualifiziert hatte,
konnte er leider verletzungsbedingt nicht
an der SM teilnehmen.

Laura Déllenbach konnte aufgrund
von Ruckenproblemen an den ersten zwei
Wettkampfen nicht teilnehmen. Trotz
Trainingsrickstand konnte sie anschlies-
send gut in die restlichen Wettkampfe
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einsteigen, auch wenn sie nicht ganz
so konstant wie gewohnt turnte. lhr
bestes Resultat erreichte Laura am Zur-
cher Oberlander Cup mit dem 2. Rang
und eine weitere Medaille holte sie am
Soorser Cup mit dem 3. Rang. An der
Schweizermeisterschaft lief es fur Laura
leider etwas weniger gut, so dass es
«nury» fur den 7. Schlussrang reichte,
wobei die Rdnge 1-7 punktemassig aber
alle sehr knapp beieinander lagen.

Mannschaft

An der Schweizermeisterschaft wird
neben den Einzel-Wettkdmpfen auch ein
kategorientbergreifender Mannschafts-
Wettkampf durchgefihrt. Aufgrund di-
verser bereits genannter verletzungs- und
krankheitsbedingter Ausfalle konnten wir
den letztjahrigen Vize-Schweizermeister-
titel erwartungsgemass nicht verteidigen.
Trotzdem erreichten wir mit einer soliden
Mannschaftsleistung den 7. Rang.

Zum Schluss noch ein ganz herzliches
Dankeschoén an alle Leiterinnen und Be-
treuerinnen, an alle Eltern welche Fahr-

dienste an die Wettkampfe geleistet ha-
ben sowie an Evelyne Palomares und
Monika Mullis, welche fur den BTV Bern
als Kampfrichterinnen im Einsatz standen.
Herzlichen Dank!!



Vereinsgerateturnen & Team Aerobic

Seelandisches Turnfest vom 13./14. Juni 2015

Fabienne Hess

Unser erstes Turnfest dieses Jahr bestrit-
ten wir in BUren an der Aare. Den Anfang
machte das VGT mit seinem Bodenpro-
gramm. FUr ihre tolle Leistung wurden sie
mit einem 9.25 belohnt.

Schlusspunkt

Nach etwas Erholungszeit zeigten sie ihr
Sprungprogramm und erreichten damit
9.04 Punkte.

Den Abschluss machte das Team-Aerobic.
Unter der prallen Sonne erturnten sie sich
9.23 Punkte.

Nach diesen erfreulichen Ergebnissen
gdnnten wir uns eine Erfrischung in der

Schattenspiel in der prallen Sonne

Aare. Wer seine Badesachen zu Hause
liess, hipfte gleich im Turntenue ins kihle
Nass.

Beweglichkeit ist Pflicht

RN

Abkiihlung und Spass miissen sein!

Am Abend trafen wir uns alle an der Aare
zu einem gemeinsamen Apéro wo uns
Claudio Capelli besuchte.

Die Frauen des Team Aerobic tbernach-
teten in ihren Autos. Am Sonntagmorgen
zauberte Cora einen Gaskocher aus ihrem
VW-Bus und verwohnte uns mit frischem
Kaffee und selbst gebackenem Zopf.

Neugierig warteten wir auf die Rangver-
kiindigung. Dieses Jahr wurden wir in der
Starkeklasse 1 gewertet. Bei aufkommen-
dem Wind und flatternden Fahnen wur-
den wir mit unserer Gesamtwertung von
27.52 Punkten auf dem hervorragendem
2. Platz des 3-teiligen Vereinswettkamp-
fes genannt.
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Dienstsagriege

2. Bericht 2015 der Dienstagriege

Stephan Schwindel

Die Fruhlinszwangspause (da Halle ge-
schlossen) nutzten wir flr unseren tradi-
tionellen Frihlingsspaziergang. Am Oster-
dienstag trafen wir uns am Loebegge, ein
sonniger und doch kihler Abend. Unser
Spaziergang fuhrte uns Uber das Bollwerk
auf die Grosse Schanze und von dort aus
zum Bierhlbeli. Weiter gings Richtung
Studenstein und dann durchs Briickfeld-
quartier zur Endstation Langgasse. Von
dort aus fiihrte uns der Weg in die Mues-
mattstrasse zum Langgass-Stubli. Nach
dem alten Sprichwort, jede Villa hat einen

Das Biera Engiadinaisa

Weg und jede Wanderung ein Ziel (Beiz).
Also konnten wir nicht anders und kehr-
ten dort ein. Der Geheimtip kam von
Johnny und wir wurden nicht enttduscht,
ein Restaurant mit Bindner Spezialitaten
mitten in Bern. Pizokel, Capuns, Puschla-
ver Pastete etc. und das Biera Engiadi-
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Griippli mit Steinbock

naisa gab es auch, was mein Bierliebha-
berherz hoher schlagen lies. Jeder fand
was Passendes auf der Karte und die
Ruckmeldungen waren durchwegs posi-
tiv. Es gefiel Ubers Ganze, so dass wir
uns ganz gut vorstellen kénnten, noch
ein weiteres Mal die beschwerliche
Wanderung in dieses Bergrestaurant (die
Hohenmeter vom Loebegge in die Lang-
gasse sind nicht zu unterschatzen) unter
die Beine zu nehmen. Was man nicht
alles macht, um sich kulinarisch weiter
zu bilden.

Wie bereits ein paar Mal erwahnt, hat
die Dienstagsriege seit letztem Jahr auch
eine Nordic Walking Gruppe. Ich habe
natdrlich keine Mihen und Kosten ge-
scheut, um einen weiteren Gastschreiber
zu engagieren und natdrlich notabene
einen Nordic Walker dazu.

Mehr von der Dienstagsriege gibt es dann
wieder im nachsten Heft zu lesen und

wenn jemand auch mal seine Schreib-
kUnste zur Verfigung stellen mochte,
Gastschreiber sind immer herzlich will-
kommen. Trainingsstart nach der Som-
merpause ist der 11. August und so Pet-
rus will, klappt es vielleicht auch mal
wieder mit einem Bad in der Aare nach
dem Training.

So winsch ich euch allen einen schénen
Restsommer und einen goldigen Herbst.

Euer Riegeleiter
Stephan



Dienstsagriege

Bericht der Nordic Walking — Gruppe

Bjérn Stettler

Unsere Nordic Walker

Was hat Nordic Walking mit der Diens-
tagriege zu tun und ist die Riege neu in
Gruppen aufgeteilt? Das ist rasch erklart.
Funf langjahrige und mehrheitlich sehr
fussballbegeisterte aktive U-50er konnten
verletzungsbedingt voriibergehend oder
gesundheitsbedingt dauernd nicht mehr
am geschatzten Training teilnehmen. Da
lag es nahe, innerhalb des gewohnten
Trainings-Zeitfensters eine sinnvolle Alter-

native zu suchen, die sowohl eine ange-
passte sportliche Herausforderung bot als
auch das gesellige Zusammensein (nach
dem Training) ermoglichte.

Zugegeben: Bei der Wahl der Sportart
Nordic Walking mussten auch einige
Vorurteile Gberwunden werden. Mit der
ALFA-Technik fanden wir ein Ganzkor-
pertraining, das Ambitionierte ausrei-

chend herausfordert, auf einem ganz-
heitlichen Bewegungskonzept aufbaut,
Spass macht und gesundheitlich nachhal-
tig ist. Gesagt, getan!

Im Mai 2014 liessen wir uns vom Profi
Claudia Zurbuchen in die ALFA-Technik
einfihren und haben seither schon viele
Kilometer beim «Walken & Talken» absol-
viert ©. Ubrigens: Unsere abwechslungs-
reiche Routenwahl hat uns schon viele
unerwartete Erlebnisse und Einblicke be-
schert. Am Rande und auch in der Stadt
Bern entdecken wir jeden Dienstag je
nach Jahreszeit und Lichtverhaltnissen mit
offenen Sinnen viel Neues und Unerwar-
tetes. Nach dem Motto: «Walken & Tal-
ken: zu jeder Jahreszeit»
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* verzinken

* verkupfern
* verzinnen

Metallveredlung

Telefon 031 981 20 34
Telefax 031981 30 28

Freiburgstrasse 540
3172 Niederwangen
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* glanz- und mattvernickeln
* glanz- und mattverchromen

* blau-, gelb-, oliv-, schwarzpassivieren

« schleifen, polieren, biirsten

info@liechti-mv.ch
www.liechti-mv.ch
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Bella Vitw

Familie Arifi

Bolligenstrasse 52 | 3006 Bern | Fon 031-33208 08 | Fax031-3321008
info@ristorantebellavita.ch | www.ristorantebellavita.ch

Spekulation

oder
Tatbestand?

lhre Immobilien-Spezialisten fiir Bewirtschaftung, Verkauf/Vermarktung und Bewertung

H.P. Burkhalter+Partner AG
Immobilien Management

Konizstrasse 161 | Postfach 258 | 3097 Liebefeld | Tel. 031 379 00 00 | Fax 031 379 00 01 | www.burkhalter-immo.ch IA\t
Bahnhofgassli 27 | Postfach 97 | 3792 Saanen | Tel. 033 828 88 00 | Fax 033 828 88 01

BERN
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Berg- und Skiriege

Curling Abend vom 9. Méarz 2015 in Worb

Matthias Ehrsam

Auch dieses Jahr haben wir wieder einen
Curling Abend in der Worber Eishalle
organisiert und durchgefihrt. Lange Zeit
sah es allerdings so aus, als ob sich nicht
genlgend Teilnehmer anmelden wirden.
Schlussendlich konnten wir noch unsere
beiden Jungs Thierry und Noah gewinnen,
so dass wir total 12 Personen waren und
4 Teams zu je 3 Personen bilden konnten.

Ein Team besteht normalerweise aus vier
Spielern, kann aber auch wie in unserem
Fall aus drei Spielern bestehen. Jeder Spie-
ler spielt, abwechselnd mit einem Gegen-
spieler, zwei Steine in durchgehender
Reihenfolge. Der Skip ist der Kapitan der
Mannschaft und legt die Spieltaktik fest.
Er zeigt mit dem Besen auf jenen Punkt,
wohin die Ubrigen Spieler zielen sollen.
Ublicherweise spielt der Skip an der vier-
ten Position, also die beiden letzten Steine

seines Teams in einem End. Der Besen
wird dazu verwendet die Eisoberflache
vor dem Stein zu wischen. Heftiges Wi-
schen erwarmt das Eis und taut es kurz-
fristig an. Auf dem dadurch entstehenden
Wasserfilm rutscht der Stein schneller und
weiter. Auch wird dessen Lauf begradigt.

Das Ziel im Curling besteht darin, mog-
lichst viele eigene Steine so nah wie
maoglich beim Zentrum zu platzieren bzw.
zu verhindern, dass dies dem Gegenteam
gelingt. Gezahlt werden alle Steine eines
Teams, die ndher am Zentrum sind als die
des Gegners. Damit ein Stein gezahlt wer-
den kann, muss dieser im Haus sein oder
dieses berthren.

Am 9. Marz 2015 um halb sieben Uhr
starteten wir den Curling Abend in der
Worber Eishalle. Wie jedes Jahr war es ein

guter Mix aus Alt und Jung und aus er-
fahrenen Curling Spielern und Personen,
die das erste Mal auf einem Curling-Rink
standen. Damit wir zu Beginn die wich-
tigsten Techniken und Tipps und Tricks
lernen konnten, haben wir Maja Homber-
ger vom Curling Club organisiert. Nach
der EinfUhrung teilten wir uns in 4 Teams
auf und es ging mit dem Spielen los. Wah-
rend zwei Stunden spielten wir mehrere
Spiele und hatten eine Menge Spass und
viel zu diskutieren und zu lachen.

Vielen Dank euch allen, die am Anlass teil-
genommen haben. Ein ganz besonderes
Merci geht an Maja, welche uns super
gecoached und unterstltzt hat. Auf den
Bildern findet ihr einige Impressionen des
Anlasses.
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Frauen

Gymnaestrada Premiere der Grossgruppe 35+ und 55+

vom 21. Juni 2015 in D6rflingen

Katrin Stahl

An Schlamm mangelt es nicht

Es ist 7 Uhr am Sonntag, als die 4 BTV-
Frauen (Brigitte Stockli, Anita Laderach,
Annemarie Koller und die Schreibende)
den Dysli-Car bei der Autobahnraststatte
Grauholz besteigen. Fast gleichzeitig be-
steigt der Rest der Frauenriege (10 Turne-
rinnen und 2 Fans) den Zug in Richtung
Zirich/Schaffhausen. Auf der Carreise
starken wir uns mit Kaffee, selbstgemach-
ten Tabeli inkl. Schoggistengeli. Je mehr
wir gegen Zlrich kommen regnet es.
Wie wird der Platz sein? Sumpf, Morast —
Erinnerungen an das ETF Luzern machen
sich in etlichen Kopfe breit.

Endlich sind wir in Dorflingen/SH, ein
Steinwurf von Deutschland entfernt, an-
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gekommen. Die weissen Turnschuhe (ein
Teil des Originaltenus der Schweizer in
Helsinki) lassen wir vorsichtshalber im Car,
damit sie noch schén sauber bleiben bis
Helsinki. Die Zeltstadt gleicht einem
Schlammfeld.

Grosszigigerweise stellen sie (OK vom
Kantonalturnfest Schaffhausen) uns das
Geratezelt als Umkleidegarderobe und
Depot fur Taschen zur Verfigung. Immer-
hin mussen sich knapp 1'000 Turnerinnen
und Turner umziehen. Es nieselt und wir
haben unsere Stell-/Hauptprobe. Die
Senioren resp. 55+ turnen mit gelben Fall-
schirmen vor uns. Dank grosser Disziplin
aller ist die Stell-/Hauptprobe ziemlich

schnell vorbei. Und siehe da, unsere
Frauen mit 2 Fans sind auch angekommen
und haben uns schon bei der Hauptprobe
zusehen kénnen.

Die Sonne zeigt sich punktlich zur Mit-
tagspause. Schnell ein Foto als Beweis
fur das Schlammfeld. Bei Bretzel, Salat,
Knoblauch-Brot und ohrenbetdubender
Musik verbringen wir gemeinsam die Mit-
tagspause. Schnell ein kurzer Schwatz mit
den Schlachtenbummlerinnen und dann
geht es zum Bereitstellen fir die General-
probe.

Es klappt alles perfekt, ausser dass die
Schlauche weggeblasen werden oder
das Theraband fast davon fliegt. Tja, als
Grossraumturnerin muss man mit allen
Wassern gewaschen sein. Trotz allem:
grosser Beifall. Der Dysli-Car fahrt vor und
nun heisst es «d'Schueh abzieh». Wir
ziehen also alle ganz brav die Schuhe aus.
Wenige Minuten wird noch «glaferet»,
mit der Zeit herrscht aber ziemliche Ruhe,
denn die meisten sind eingeschlafen und
trdumen sicher schon von Helsinki.



Manner Burger

Ausflug vom 3. Juni 2015 der BTV-Méannerriegeler

auf die St. Petersinsel
Ruedi Striby

Am Mittwoch, 3 Juni 2015 fanden sich
um 12.20 Uhr beim Treffpunkt in Bern
20 rustige und wohlgelaunte Manner-
riegeler mit ihren Partnerinnen ein.

Erwin Ruf hatte zum Jahresausflug einge-
laden und ein tolles Programm zusam-
mengestellt. Mit dem Zug fuhren wir nach
Biel, um anschliessend nach kurzem Spa-
ziergang im Hafen unser Schiff zu bestei-
gen. Unser Reiseziel war das Restaurant
auf der St. Petersinsel. Bei strahlendem
Sonnenschein genossen wir den Fahrt-
wind auf dem Deck.

Es war sehr gemutlich und es wurde
viel gelacht, Turngeschichten erzahlt oder
Erinnerungen an eigene Schulreisen vor
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mit ihren Partnerinnen

v.l.n.r.: Silvia und Urs llli, Samuel und Ursula Pfister, Stephanie und Peter Schluep, Alice Ruf,

Hedy und Karl Hostettler

s

v.l.n.r.: Stephanie Schluep, Alice Ruf, Hedy und Karl Hofstetter, Walter Biihler, Vreni Walter,

mit dem Riicken zur Kamera Erwin Ruf

x-Jahren auf die Insel wiedererweckt.
Nach der Ankunft auf der Insel steuerten
die meisten direkt auf das Restaurant zu.
Eine kleine Gruppe wollte vor dem Zvieri
noch einige Kalorien wahrend eines
Spaziergangs verbrennen. Anschliessend
liessen wir uns alle im Restaurant richtig
verwdhnen. Den einen mundeten die

frischen Fische aus dem Bielersee, die
andern hielten sich an die Glacekarte.

Naturlich wurde auch die Mitteilung von
Obmann Peter Schluep, dass fur den
Anlass im nachsten Jahr Plane bestehen
wiurden, freudig aufgenommen. Die Zeit
verging im Flug und wir mussten schon

Alice und Erwin Ruf, Jiirg und Silvia Glaus

wieder aufbrechen, da das Kursschiff bald
an der Landte der St. Petersinsel anlegen
wirde. Noch einmal genossen wir die
tolle Stimmung am Spatnachmittag auf
dem Schiff um anschliessend punktlich
mit dem Zug in Bern einzutreffen.

Erwin, vielen Dank fir den schénen und
gemutlichen Nachmittag!
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Ausgewahlite Produkte vom Bauern und Produzenten in lhrer Nahe. Genau
das bietet lhnen Miini Region von Coop mit iiber 2300 regionalen Produk-

ten. Entdecken Sie, wie gut Nahe schmeckt. Weitere Informationen unter
www:coop.ch/miiniregion

Fiir mich und dich.

32



Korbball

Korbballteams BTV Bern

Caroline Ischer

Kurz ein paar Worte zu unserem Start in
die Sommermeisterschaft. BTV 1 ist her-
vorragend in die Sommersaison gestartet
und hat die ersten beiden Spiele gewon-
nen. BTV 2 hat aus den ersten 4 Spielen
bereits 3 Punkte auf dem Konto (1 Sieg,
1 Unentschieden) und das ist eine tolle
Leistung. Hoffen wir, dass es so weiter-
geht.

Eine schlechte Nachricht gibt es ebenfalls
zu vermelden: BTV 1 ist in der Winter-
meisterschaft abgestiegen. Die Saison
hatte gut begonnen und es lief alles wie
am Schnirchen. Leider kamen gegen
Schluss die Unkonzentriertheit und die
Tragheit hinzu und es gingen die letzten
4 Spiele verloren. Somit mussen wir ab
kommendem Winter eine Liga weiter
unten wieder starten. Unser Ziel: wieder
aufsteigen!

Da ich nicht nur Uber Meisterschaft schrei-
ben will, habe ich mir Uberlegt mal zu
sehen, was das Internet in Punkto Korb-
ball so hergibt. Also habe ich gegoogelt
und ein paar interessante Fragen inkl.
Antworten gefunden:

Korbball: eine attraktive Sportart?
Hallo Leute, hatte gerne ein paar In-
fos zu der Sportart Korbball. Gibt es
Korbball-Turniere? Fiir wen ist Korb-
ball geeignet (Kinder, Frauen, Manner
etc.) Was macht am Korbball beson-
ders Spass?

Antwort: Korbball ist ein Spiel wel-
ches damals aus den USA iiber den
Teich zu uns geschwappt ist. Aus wel-
chen Griinden auch immer wird Korb-
ball iberwiegend von Damen ausge-
libt. Turniere gibt es hier auch. Wenn
dich da etwas interessiert, dann ein-
fach Korbball Turniere in die Such-
maschine eingeben.

Hej, worin unterscheidet sich Korbball
von Basketball?

Antwort: Beim Korbball, das kaum
noch gespielt wird, ist kein Brett
hinter dem Korb. Vermutlich gibt es
sonst noch Abweichungen. Aber das
scheint mir die Wesentliche.

Unterscheiden sich Korfball, Korbball
und Basketball? Oder sind das nur
andere Schriftweisen?

Antwort: Alle 3 Spiele gibt es, und sie
sind auch ziemlich dhnlich, allerdings
mit ein paar ganz feinen Unterschie-
den. Korbball unterscheidet sich von
Basketball dadurch, dass es nur von
Frauen und Madchen gespielt wird.
Korfball wird von gemischten Teams
gespielt, und der Korb hdngt auf
3,5m, wahrend er beim Basketball
auf 3,05m hangt. Korbball spielen
auch Manner und Jungs, aber nicht
in gemischten Mannschaften, ausser
an Plauschturnieren. Wird eigentlich
fast nur in der Schweiz gespielt.

Es scheint, dass Korbball zu den Exoten
gehort und viele gar nicht mehr so rich-
tig wissen, was das Uberhaupt ist. Hier
zum Nachlesen die Definition von Korb-
ball auf Wikipedia:

Korbball ist eine Ballsportart fir zwei
Mannschaften. Korbball gibt es je nach
Land und Region mit sehr unterschiedli-
chen Regeln. Es weist starke Ahnlichkei-
ten mit Korfball und Basketball auf, aus
dem es sich in den ersten zwei Jahrzehn-
ten des 20. Jahrhunderts vor allem als
Frauensport entwickelte, nachdem das
Spiel 1896 aus den USA in Deutschland
bekannt geworden war. Korbball ist zwar
bereits um 1860/1880 in Deutschland
gespielt worden. Da es aber zu dieser Zeit

mit einem harten und schweren Ball ge-
spielt wurde, geriet es wieder in Verges-
senheit. Das Ziel des Spieles ist es, den
Ball so oft wie moglich in den gegneri-
schen Korb zu werfen und gleichzeitig so
wenige Wirfe wie moglich zu erhalten.
Das Team mit mehr Korbtreffern gewinnt.

So, jetzt sind wir wieder auf datiert.
Schon witzig, was man fr Fragen im In-
ternet so findet.

Im nachsten BTVinfo werde ich Uber den
Verlauf der Sommermeisterschaft berich-
ten und etwas zum Kraft- und Ausdauer-
training erzahlen.

«Lachen ist die gestndeste Turnibung
der Welt, denn nirgends werden so viele
Muskeln auf so angenehme Art bewegt

wie beim Lachen.» (George Conley)

Bis dahin, e gueti Zyt.
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Vorschau

Die Unihockey Boys laden ein zum
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in der Villa Stucki

Wann:  Samstag, 14. November 2015, von 14:00 bis ca. 20:00 Uhr

Wo: Villa Stucki, Quartierzentrum, Seftigenstrasse 11, 3007 Bern

Was: Preisjassen / Schieber mit zugelostem Partner:
ohne Stdck und Wys, alle Spiele zahlen einfach

Zu gewinnen gibt es fir alle Teilnehmer tolle Preise
Getranke, ein feines Raclette und diverse Snacks servieren wir euch gerne in unserer
Cafeteria

Wer: Jassfreudige BTVler, Freunde und Bekannte (max. 72 Personen)
11! Auch Nicht-Jasser sind zum Essen herzlich eingeladen !!!

Wie: Anmeldegebuhr: Fr. 25.00 (zahlbar vor Ort)
Anmeldeschluss: 31. Oktober 2015

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen und eine gemitliche Jassrunde!

Anmeldetalon fiirs 6. BTV-Jassen am 14. November 2015

Name:

Vorname:

Teilnehmerzahl:

Anmeldung schriftlich oder per E-Mail bis 31. Oktober 2015 an:
Elias Winz, Belpstrasse 71, 3007 Bern, elias_winz@hotmail.com
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Gratulationen

Unsere langjdhrigen Vereinsmitglieder
Marlis Stahl

Es ist schdn, wiederum eine stattliche Liste unserer langjahrigen Mitglieder zu veréffentlichen. Alles Turnerinnen und Turner, die
sich in all den Jahren als Aktive in Hallen, auf Festplatzen, im Wettkampf aber auch auf administrativer Ebene und als hochge-
schatzte Helfer/innen stark gemacht haben. Die Vereinsleitung dankt seinen treuen Mitgliedern ganz herzlich.

Zur Erinnerung: Die Spielregel sieht vor, dass alle Mitglieder aufgefiihrt werden, die auf 25, 40, 50, 60, 65 oder 70 Jahre Zugeho-
rigkeit zurlck blicken kénnen. Ab dem 70. Eintrittsjahr erfolgt die Nennung fur jedes weitere Jahr. Gezahlt wird ab Eintrittsdatum

oder frihestens ab dem 16. Altersjahr.

Mitglieder mit langjahriger Mitgliedschaft im Jahr 2015

Name/Vorname Adresse PLZ/Ort Riege Eintritt **
82 Jahre

Christ Theodor Lindenweg 10 3052 Zollikofen 14.01.1933 VM
78 Jahre

Wyss Marguerite Altersheim Engeried 3012 Bern Seniorinnenriege 01.01.1937 EM
73 Jahre

Ghielmini Lorenzo Landoltstrasse 111 3007 Bern 05.05.1942 VM
Wenger Ernst Mosli 672 1716 Schwarzsee 05.05.1942 VM
Knoll Dora Heckenweg 17 3007 Bern Seniorinnenriege 01.09.1942 EM
72 Jahre

Meyer Flora Gotthelfstrasse 14 3013 Bern Seniorinnenriege 01.01.1943 EM
Thaler Margrit Oberried Zentrum Belp 3123 Belp Frauenriege 01.04.1943 EM
Vogel Kurt Eigerweg 15 3073 Gumligen 04.05.1943 VM
71 Jahre

Schmid Paul Unterdorfstrasse 47/204 3072 Ostermundigen Maénner Berna 22.01.1944 EM
Kiener Rolf Hostalenweg 156 3037 Herrenschwanden 02.05.1944 VM
Sorgen Kurt Schneckenbdihlstrasse 4 3653 Oberhofen 30.05.1944 VM
70 Jahre

(ausnahmsweise niemand)

65 Jahre

Laderach Peter Mdlinenstrasse 29 3006 Bern BSR 24.10.1950 VM
Bischof Peter Walliswilstrasse 8 3380 Wangen a.A. 12.12.1950 VM
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Name/Vorname

60 Jahre
Dubach Rolf
Frei-Hugli Hedy
Hofstetter Ulrich
Scheidegger Hans
Dubach Heinrich
Schmuckli Max
Kammermann Robert
Hubacher Hans
Michel Werner
Rufer Felix

50 Jahre

Weyeneth llse

Hunziker Hans
Burgermeister Madeleine

40 Jahre

Burgin Heidi
Walther Iréne
Andrist Fritz
Gonseth Reto
Galliker Peter
Stockli-Joss Brigitte
Mast Walter

Bill Kurt

25 Jahre

Burkhalter Marcel
Palomares-Bill Evelyne
Mullis-Bischoff Monika
Walti Hanni

Coray Marco
Lehmann Ruth
Wittwer John

Dubach Bruno

Legende **

Adresse

Bahnhofplatz 8
Greyerzstrasse 83
Melchenbihlweg 18
Gantrischstrasse 24
Weingartstrasse 47
Asterweg 10

Obere Zollgasse 3
Humboldtstrasse 21
Chutzenstrasse 63
Weingartenstrasse 46

Funkstrasse 95/302
Stampflistrasse 2
Hochrain 27

Sonnhalde 13
Oberdorfstrasse 4
Ringstrasse 4
Laupenackerstrasse 50
Schéneggweg 11
Trimsteinstrasse 22
Rehblhl 18

Erikaweg 15

Talstrasse 63
Gurtenbrauerei 70
Freiestrasse 33
Freiburgstrasse 431
Stadtbachstrasse 38
Lentulusstrasse 40
Kasthoferstrasse 48
Ch. des Cygnes 35

PLZ/Ort

3066 Deisswil-Stettlen
3013 Bern

3006 Bern

3006 Bern

3014 Bern

3004 Bern

3072 Ostermundigen
3013 Bern

3007 Bern

8708 Mannedorf

3084 Wabern
3008 Bern
2502 Biel

3063 Ittigen

3303 Zuzwil

3045 Meikirch

3302 Moosseedorf
3506 Grosshochstetten
3076 Worb

3145 Niederscherli
3098 Koniz

3174 Thorishaus
3084 Wabern
3012 Bern

3018 Bern

3012 Bern

3007 Bern

3006 Bern

1786 Sugiez

Riege

BSR
Seniorinnenriege

Manner Barger
Manner Berna
Manner Berna
Manner Berna

Manner Berna
BSR

Seniorinnenriege

Frauenriege

Damenriege Berna
Seniorinnenriege
Ménner Berna
Berna

Berna
Gymnastik/Frauen
VGT
Dienstagriege

Unihockey
Trampolin
Trampolin
Frauenriege
Trampolin
BSR
Dienstagriege
BSR

EM = Ehrenmitglied, FM = Freimitglied, VM = Veteranenmitglied, PM = Passivmitglied, AM = Aktivmitglied,
VGT = Vereinsgerateturnen (Sektion), BSR = Berg- und Skiriege Tschingel

Eintritt

20.01.1955
01.03.1955
25.04.1955
17.05.1955
25.05.1955
25.05.1955
05.07.1955
12.07.1955
16.09.1955
22.09.1955

01.01.1965
11.01.1965
01.05.1965

01.01.1975
01.01.1975
31.01.1975
31.01.1975
28.04.1975
09.05.1975
03.06.1975
25.08.1975

01.01.1990
01.01.1990
30.01.1990
01.02.1990
01.03.1990
01.03.1990
01.06.1990
06.12.1990

*%*

VM
FM
VM
EM
EM
EM
VM
EM
EM
VM

EM
VM
VM

EM
FM
VM
EM
PM
FM
FM
EM

AM
AM
PM
VM
VM
VM
VM
PM
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Gratulationen

Der BTV und sein Veteranenbund gratulieren zum Geburtstag

60 Jahre

13. August FM Dubach Martin, Gurtenfeldstrasse 30, 3053 MUnchenbuchsee
65 Jahre

10. August FM Berger Francois, Stritenstrasse 23 A, 3176 Neuenegg

27. August VM Otti Willi, Bernstrasse 17, 3018 Bern

4. September VM Buchler Jurg, Kirchstrasse 27, 3700 Spiez

20. September VM Wittwer Hans, Latternweg 8, 3052 Zollikofen

70 Jahre

23. September FM Muller Ulrich, Schwalbenweg 3, 3627 Heimberg

3. Oktober EM Keller Fritz, Blinzernfeldweg 4, 3098 Koniz

75 Jahre

19. August FM Furthmuller Trudi, Normannenstrasse 49, 3018 Bern

25. August VM Stettler Hans, Choliacher 4, 3045 Meikirch

26. August VM Lehmann Ruth, Lentulusstrasse 40, 3007 Bern

12. September PM Bettler Manfred, Kilchgrundstrasse 33, 3072 Ostermundigen
29. September VM Dubach Silvia, Bahnhofplatz 8, 3066 Stettlen

30. September EM Schuhmacher Hans, Rutiweg 111, 3072 Ostermundigen

20. Oktober VM Megert Peter, Zoss-Strasse 5, 3072 Ostermundigen

85 Jahre

20. Oktober FM Liechti Charles, Buchseeweg 45, 3098 Koniz

92 Jahre

22. August EM Schmid Paul, Unterdorfstrasse 47/204, 3072 Ostermundigen
94 Jahre

8. September VM Niederhauser Maria, Mitteldorfstrasse 16, 3072 Ostermundigen
98 Jahre

11. August VM Ghielmini Lorenzo, Landoltstrasse 111, 3007 Bern

100 Jahre
24. August VM Christ Theodor, Lindenweg 10, 3052 Zollikofen




Freud und Leid

Nachruf

VM Robert Kammermann
30. August 1932 - 28. April 2015

Unser Veteranenmitglied und lieber Turn-
kamerad Robi ist nach kurzem Unwohl-
sein am 28. April 2015 verstorben.

Es ist mir ein Anliegen zurtickzublenden
und festzuhalten, was der Turn- und Berg-
sport fur Robi bedeutet hat und sich der
schénen gemeinsamen Stunden zu erin-
nern.

Bereits seit 1955 machte Robi im damali-
gen Turnverein Berna bzw. spater in der
Méannerriege Berna mit und war seinen
Kameraden stets ein Vorbild. Wahrend
mehr als 20 Jahren wirkte er zuerst als
Vizeoberturner und von 1996 bis Ende
2012 als Oberturner in unserer Riege. Ge-
sundheitliche Einschrankungen zwangen
ihn auf diese Aufgabe zu verzichten und
nach seiner Operation im Herbst 2013
musste er auch dem Turnbetrieb fernblei-
ben. Bei Besuchen von seinen Turnkolle-
gen, bei einem Glas Bier, interessierte er
sich aber stets fir das Geschehen in un-
serer Mannerriege.

In jingeren Jahren war Robi auch mit der
Berg- und Skiriege eng verbunden. Von
seinen Hochgebirgstouren und Berg-
besteigungen (Matterhorn, Dufourspitze
und vielen anderen) erzahlte er immer
wieder gerne mit Begeisterung. In den
Jahren 1979 bis 1984 war er Obmann
der Berg- und Skiriege. Gerne verbrachte
er viele schéne Stunden im Clubhaus
Mutzli im Kreise seiner Berg- und Turn-
kameraden.

Auch bei uns in der Mannerriege hinter-
lasst Robi eine Liicke. Bei den Treffen am
Stammtisch schatzte er die Kamerad-
schaft und die Geselligkeit. Was uns
bleibt, sind viele schéne und unvergess-
liche Erinnerungen an einen hilfsbereiten
Kameraden.

Maénnerriege Berna
Der Obmann
Hans Rudolf Marti
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Wir gratulieren herzlich
zum Nachwuchs!

Am 29. Marz 2015 erblickte Samuel das
Licht der Welt. Wir gratulieren Martina
Barbezat und Frank Stucki herzlich zu
ihrem kleinen Sohnemann und wiinschen
viele spannende Momente.

Wir gratulieren Isabelle und Peter
Hostettler herzlich zur Geburt von
Sophie Larina am 30. Mai 2015. Kurz
nachdem sie das Licht der Welt erblickte
feuerte sie schon ganz in Turnermanier
das Teamaerobic und VGT an den Turn-
festen an. Wir sind sicher, Sophie mal
in der Turnerfamilie begrussen zu durfen
und winschen der Familie alles Gute
und viel Freude und Sonnenschein mit der
kleinen Tochter.

Sophie Larina
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Backerei - Konditorei

» o TP N MONBIJOU-BECK
/Q CAFE ALINO
’ ﬂ Bei uns .Eir'ldt-.'li'l sie Tradition
re I n S a n s e ::ml .I:-i';._{]lf'h] frische, .
musgemachte Produkre in
” angenchmer Armosphdire.

Fam. E. und C. Stwrny

]9 ng&@kM|@I|edf§Q o 7100 [ Cafe Alino |

4..

K‘? Fax 031 371 96 39
Eine Bank 4
| ., =

RESTAURANTWEISSENBUHL

EVELINE UND ROGER NEERACHER

Seftigenstrasse 47
3007 Bern

Tel. 03137153 21
Fax 031372 09 28

weissenbuehl@bluewin.ch
www.weissenbuehl.ch

BEKB‘BCBE

Fiir ds Ldbe.

ﬁ SCHNEIDER AG

Wir bieten lhnen den Fotogratie, Grafik,
umfassenden Service fiir Druck, Weiterverarbeitung
Printmedien. und Versand.

Grafisches Unternehmen - Stauffacherstrasse 77 - CH-3014 Bem - Telefon 031 333 10 80 - www.schneiderdruck.ch - info@schneiderdruck.ch
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Adressliste

Ansprechpersonen BTV Bern

Vereinsleitung
Funktion

Prasidentin

Vizeprasidentin

Finanzen
Administration/Mutationen
PR+Redaktion

TK-Leitung

Weitere Chargen
Funktion

Redaktorin BTVinfo
Homepage BTV

J+S Coach

Fahnrich

Fahnrich

Archivarin

Archiv Burgerbibliothek Bern

Name
Miller Evelyne
Hunn Doris

Pfander Mimo

Laderach-Fankhauser Anita

Koller Annemarie
Sdgesser Cora

Imbach Brigitt

Name

Rufenacht Heidi
Eichholzer Adrian
Hugli Bruno
Schuhmacher Hans
Schmid Petra
Koller Annemarie

Schmid Thomas

Riegenverantwortliche/r

Riege
Veteranenbund
Krabbel Gym

Kids Gym
Muki/Vaki
Jugi-Team

GETU Knaben und Madchen
KUTU Knaben
Acrodyou

KUTU Madchen
Trampolin
Vereinsgerateturnen
Team Aerobic
Freestyle
Dienstagriege
Berg- und Skiriege
Frauen

Damen Berna
Manner Birger
Manner Berna
Montagriege
Korbball Damen
Handball
Unihockey

Name

Messerli Walter
Marthaler Reto
Marthaler Reto
Mller Evelyne
Sagesser Cora
Schwab Timothy
Marthaler Reto
Marthaler Reto
Boschung Mario
Wegmuller Sandra
Haueter Cedric
Sdgesser Tanja
Geissbuhler Raffael
Schwindl Stephan
Dubach Res

Stahl Katrin
Burgin Heidi
Schluep Peter
Marti Hans-Rudolf
Dubach Silvia
Weltert Sonja
Dubach Martin

Hunger Arno

Adresse

Belpbergstrasse 34E, 3110 Munsingen
Bolligenstrasse 24B, 3006 Bern
Nlnenenweg 27, 3006 Bern
Herzogenacker 37, 3654 Gunten
Sulgenbachstrasse 23, 3007 Bern
Gewerbestrasse 14, 3012 Bern
Rotholzstrasse 5, 3266 Wiler b. Seedorf

Adresse

Aarmattweg 44, 3052 Zollikofen
Gewerbestrasse 14, 3012 Bern
Scheibenrain 11, 3014 Bern
Rutiweg 111, 3072 Ostermundigen
Brenzikofenstrasse 5, 3629 Oppligen
Sulgenbachstrasse 23, 3007 Bern
Hallwylerstrasse 15, 3000 Bern 6

Adresse

Ahornweg 22, 3095 Spiegel b. Bern
Brunnenweg 14, 3053 Mlnchenbuchsee
Brunnenweg 14, 3053 Minchenbuchsee
Belpbergstrasse 34E, 3110 Mlnsingen
Gewerbestrasse 14, 3012 Bern
Drosselweg 15, 3110 Munsingen
Brunnenweg 14, 3053 Minchenbuchsee
Brunnenweg 14, 3053 Minchenbuchsee
Drosselweg 12b, 3604 Thun
Langgassstrasse 99, 3012 Bern
Jegenstorfstrasse 27, 3322 Mattstetten
Chasseralstrasse 3, 3063 Ittigen
Weiermattstrasse 34, 3027 Bern
Wiesenstrasse 60, 3072 Ostermundigen
Muhleweg 4, 3510 Konolfingen

Impasse des Mésanges 12, 1563 Dompierre
Sonnhalde 13, 3063 Ittigen
Lutertalstrasse 53, 3065 Bolligen
Forelstrasse 34, 3072 Ostermundigen
Bahnhofplatz 8, 3066 Stettlen
Dalmaziquai 65, 3005 Bern
Gurtenfeldstrasse 30, 3053 MUunchenbuchsee
Eichholzmatte 9, 3415 Hasle b. Burgdorf

Telefon

0317219272
0313324647
078 897 82 84
033251 10 65
03137269 71
0313727075
032 392 66 88

Telefon

07979362 10
0313727075
0313513445
0319315419
079 703 58 69
03137269 71
0313203366

Telefon

031974 25 30
079 754 09 06
079 754 09 06
0317219272
0313727075
0317215208
079 754 09 06
079 754 09 06
0333358322
0792957117
0798111454
0313727507
079 626 16 41
0319315441
0317911214
026 672 28 64
031921 40 09
0319212100
03193157 82
0319313874
079 261 92 55
03186942 74
076316 1978

E-Mail
evelyne.pmueller[at]bluewin.ch
doris.hunnlat]web.de
m.pfander[at]anb-recht.ch
anita.laederach[at]bluemail.ch
annemarie[at]koller.be
cora.s[atlgmx.ch

imbachbtv[atlgmail.com

E-Mail
ruefenachtheidi[at]bluewin.ch
adeich[atlgmx.ch

bruno.hueglilat]gmail.com

annemarie[at]koller.be

thomas.schmid[at]burgerbib.ch

E-Mail
messerli.walter[at]bluewin.ch
rmarthaler[atlgmx.ch
rmarthaler[atlgmx.ch
evelyne.pmueller[at]bluewin.ch
cora.s[atlgmx.ch
timothy-schwablatlgmx.net
rmarthaler[atlgmx.ch
rmarthaler[atlgmx.ch
mario.boschunglat]bluewin.ch
sandra_wegl[at]hotmail.com
cedi_923[at]hotmail.com
tanja.saegesser[at]bluemail.ch
reifalat]bluewin.ch
stephan.schwindl[at]hispeed.ch
resdubach[at]gmail.com
7gipsy3[atlgmail.com
buergin43Jat]live.de
spschluep[at]bluewin.ch
hr.v.martifat]bluewin.ch
dubachs[at]bluewin.ch

sonja.manilat]l-z.ch

martin.dubach[at]schaer-reisen.ch

arno.hunger[at]novo-bc.ch
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Wichtige Daten

Tatigkeitsprogramm

Alle Anlasse findest Du auch unter www.btvbern.ch/Kalender

August 2015

So 23. August

Sa 29. August
Sa-So  29.-30. August

September 2015

Sa-So  5.-6. September
Sa 12. September
Sa-So  12.-13. September
Sa-So  19.-20. September
Sa-So 26.-27. September

Oktober 2015

Sa 3. Oktober

Sa 3. Oktober

Sa 3. Oktober

Mo 5. Oktober

Mo-Fr 5.-9. Oktober

Di-Sa  6.-10. Oktober

Sa 17. Oktober

Sa-Mo 24. Oktober- 2. November
Sa-So 31. Oktober- 1. November

November 2015
Sa 7. November

Sa-So  7.-8. November
Sa-So  7.-8. November
So 8. November

So 8. November
Sa-So  14./15. November
Sa-So 14./15. November

Sa 21. November
Do 26. November
Sa-So 28./29. November
Sa 28. November
So 29. November
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Brateln
2. Kant. Athletiktest
Seelandmeisterschaft

Verbandsmeisterschaft
Herbstwanderung

Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen
Schweizer Mannschaftsmeisterschaften
Schweizer Meisterschaften /

Schweizer Meisterschaften Amateure

Herbstbummel

Spaziergang und Mittagessen
Mannschaftswettkampf
DR-Essen wahrend den Ferien
Herbstlager BTV (letzte Woche)
Trainingslager

Saanen-Cup GETU
Weltmeisterschaften Kunstturnen
SM Turnerinnen Mannschaft

Stauseecup

SM Turner Einzel/Mannschaft
STV Testtage (14-171.)

91. BTV Bern Veteranentagung
Swiss Cup

STV Testtage (9-13 J.)

SM GETU Turnerinnen Einzel + Sie und Er
Belper-Cup

Cravache Hock
Magglingen-Weekend

HV KUTU Ma

Schweizer Meisterschaft Aerobic

KUTU Ma
KUTU Kn
GETU

GETU

Damenriege Berna
VGT

KUTU Ma/Kn

KUTU Ma/Kn

Manner Barger
Manner Berna
Trampolin
Damenriege Berna
KUTU Kn

KUTU Ma

GETU

GETU

Team Aerobic
GETU

KUTU Kn
Veteranen
KUTU

KUTU Kn
GETU

GETU

Ménner Birger
KUTU Kn
KUTU Ma
Team Aerobic + Jugend

RLZ Bern
Kerzers

Utzenstorf

Yverdon
Lenzburg

Winterthur

Region Belpmoos
Grenchen

EWB Bern
Gstaad
Glasgow (GBR)
Frauenfeld

Kleindottingen
Willisau
Magglingen
Belp

Zirich

Geneve
Oberbiren
Belp

La Cravache, Bern
Magglingen
Bern

Willisau



Zu guter Letzt

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Wir freuen uns stets Uber eure Berichte
und Fotos! Dank euch durfen wir jahrlich
4 attraktive Ausgaben der BTVinfo heraus
geben.

Bitte denkt daran, dass Berichte jeweils
im Fliesstext (Arial Pt. 10) verfasst wer-
den sollten und eine eigene Gestaltung
nur schwer 1:1 Gbernommen werden
kann. Bitte moglichst keine Formatie-
rungen vornehmen, da diese vor der
Textibernahme ins Layout-Programm
wieder mihsam entfernt werden missen.

Vergesst nicht, im Text jeweils Vor- und
Nachnamen der Akteure zu erwdhnen.
Zudem im Titel des Berichts Ort, Datum

BTV Bern

der Verein fir Spart 1 Freizeit

ahttp:/fosanw.btvbern.chy

h_‘ Mit unserer Homepage seid
ihrimmer auf dem Laufenden.
Alle wichtigen Daten werden
periodisch angepasst. Schaut

mal hinain. Es lohnt sich.

und Anlass zu vermerken und nattrlich
nicht zu vergessen, den Namen des
Schreibers.

Habt ihr Fotos zu euren Texten, sind wir
froh um eine kleine Auswahl und eine
Markierung im Text, wo ihr das Foto plat-
ziert haben mdchtet. Dies erleichtert uns
die Arbeit. Zudem eine kurze Bildle-
gende. Wir kennen nicht alle Personen
und mochten keine falschen Angaben
veroffentlichen.

Beispiel: ((Foto: DSC_10333)), Bildlegende:
Fritz beim Sprung in die Aare

Den Erhalt eurer Berichte bestatigen

Annamarie oder Heidi jeweils kurz per E-
Mail. Habt ihr nach dem Wochenende

Impressum

Grundungsjahr 1881, 111. Jahrgang, Nr. 2 / August 2015,
erscheint 4x jahrlich mit einer Auflage von 800 Exemplaren.

Vereinsadresse: BTV Bern, 3000 Bern

des Redaktionsschlusses kein Besta-
tigungsmail erhalten, lohnt sich ein
kurzes Nachfragen, ob die Berichte
angekommen sind. Es ist immer einmal
maoglich, dass ein Mail im Nirvana des
weltweiten Netzes verschwindet...

Wir bedanken uns fur eure Bemihungen
und wiinschen euch weiterhin viel Spass
beim Lesen der BTVinfo.

Annemarie Koller, Heidi Riifenacht
btvinfo@btvbern.ch
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DAS BUNDNER

A BUN ANS VAIR!

Implenia denkt und baut fiirs Leben. Gern. www.implenia.com




