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Fur Kunstturnwettkampfe bei

Weltmeisterschaften

Olympischen Spielen
Regionalen und Interkontinentalen Wettkdmpfen
Veranstaltungen mit internationaler Beteiligung

Bei Wettkdmpfen fiir Nationen mit geringerem Entwicklungsniveau
im Kunstturnen sowie fiir Juniorenwettkdmpfe kénnen abgewan-
delte (modifizierte) Wettkampfregeln von den kontinentalen oder
regionalen technischen Komitees erarbeitet werden je nach Alter

und Leistungsniveau der Turner (siehe auch FIG Entwicklungspro-

gramm fiir Altersgruppen).

Die Wertungsvorschriften sind im Besitz der FIG Ubersetzungen und
Vervielfaltigungen sind ohne vorherige schriftliche Zustimmung von
der FIG nicht erlaubt. Sollte es Unstimmigkeiten beiden Texten der
einzelnen Ubersetzungen geben, ist die englische Version die giiltige

For men’s artistic gymnastics competitions at

World Championships
Olympic Games
Regional and Intercontinental Competitions
Events with international participants

In competitions for nations with lower level of gymnastics
development, as well as for Junior Competitions, modified
competition rules should be appropriately designed by continental
or regional technical authorities, as indicated by the age and level
of development (see the FIG Age Group Development Program)

The Code of Points is the property of the FIG. Translation and
copying are prohibited without prior written approval by FIG. In
case any statement contained herein is in conflict with the Techni-
cal Regulations, the Technical Regulations shall take precedence.
Where there is a difference among the languages, the English text
shall be considered correct.
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[Onsa cnegyrowmnx copeBHOBaAHMIA NO CNOPTUBHOMN
rMMHacTUKe cpeaun MyX4YUH:
YemnunoHaTtbl Mupa,
Onumnuiickne urpsbl,
PervoHanbHble 1 MeXKOHTUHEHTarnbHbIE COPEBHOBAHMS,
TypHUPbI C y4acTMeM COPTCMEHOB N3 pa3HbIX CTpaH

[nsi HayuoHanbHbIX MypPHUPO8 ¢ boriee HU3KUM ypOBHEM
pasgumusi 2uMHacmuKu, a makxe 07 copesHogaHul cpedu
I0HUOPO8, Npedcmasumernu KOHMUHeHMarnbHbIX UlU peauo-
HarbHbIX MEXHUYECKUX KomMumemos OosmkHbI pa3pabomams
coomeemcmeyrowue 8UOOU3MEHEHHbIE Npasusia CopesHo8a-
Hul 8 3agUcCUMOCMU OM 8o3pacma U ypO8Hs pazgumusi (CMm.
lMpoepammy pazsumus 8o3pacmHbix epynn FIG).

MpaBuna oueHvBaHWA ABnAOTCS cobeTBeHHOCTLIO FIG. U nepesog
UM KONMpoBaHWe 3anpeLleHbl 6e3 NcbMeHHoro paspelueHust FIG.
B cnyyae, ecnn nioboe yTBepxaeHve B AaHHOM AOKYMEHTE NpOTMBO-
peunT TexHn4eckomy PernameHTy, To rnmaBeHCTBYOLLMM CHATaETCA
TexHuyeckuii pernameHT. B cnyyae pacxoxaeHns mexay si3blKoBbl-
MV BEPCUSIMU, MPaBUMbHLIM TEKCTOM SIBMSIETCS aHIMUIACKas BepCusi.
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TEIL |
Vorschriften fiir die Wettkampfteilnehmer

YACTb |
MpaBuna Onsa YyactHukoB CopeBHOBaHUM

Kapitel 1
Ziel und Zweck der Wertungsvorschriften (WV)

Artikel 1
Der Hauptzweck der Wertungsvorschriften besteht darin:

1. Fur alle Ebenen regionaler, nationaler und internationaler
Wettkdmpfe ein objektives Mittel zur Bewertung von Ubungen
fur das Kunstturnen der Manner bereitzustellen.

2. Die Bewertung in allen vier Phasen (Qualifikation, Mann-
schafts-finale, Mehrkampffinale und Geratefinals) offizieller
FIG Wettkampfe zu standardisieren.

3. Die Bestimmung des besten Turners als Sieger in jedem
Wettkampf zu garantieren.

4. Trainer und Turner bei der Zusammenstellung der Ubungen
zu unterstutzen.

5. Informationen Uber Quellen weiterer technischen Vorschrif-
ten und Regelungen bereitzustellen, die von Kampfrichtern,
Trainern und Turnern haufig benétigt werden.

Kapitel 2
Regeln fiir die Turner

Artikel 2.1 Die Rechte des Turners
Allgemein
Der Turner hat das Recht auf:
a) seine Leistung korrekt, fair und laut den Festlegungen in den
Wertungsvorschriften bewertet zu bekommen.
b)nach einer angemessenen Zeit vor dem Wettkampf eine
schriftliche Antwort tber die Schwierigkeitseinstufung eines
neuen eingereichten Elements oder Sprunges zu erhalten.
c) eine Endnote unmittelbar nach Beendigung seiner Ubung
offen bzw. in Ubereinstimmung mit den spezifischen Festle-
gungen des Wettkampfes angezeigt zu bekommen.
d)seine Ubung mit Erlaubnis des Kontrollkampfgerichtes zu
wiederholen, wenn diese aus Griinden unterbrochen werden
musste, die aufRerhalb der Verantwortung des Turners liegen.
e)die Wettkampfhalle aus personlichen Grinden nach Bewil-
ligung des Vorsitzenden des Kontrollkampfgerichtes kurz
verlassen zu dirfen. Dieses Anliegen darf ohne triftigen Grund
nicht verwehrt werden.
Hinweis: Der Wettkampf darf dadurch nicht verzégert werden.
f) eine korrekte Ergebnisliste von seinem Delegationsleiter zu
erhalten, die alle seine Wettkampfnoten beinhaltet.

PART |
Regulations Governing Competition Participants
Section 1
Purpose
Article 1

The primary purpose of the Code of Points is to:
1. Provide an objective means of evaluating gymnastics exercises
at all levels of regional, national, and international competitions.

2. Standardize the judging of the four phases of FIG official com-
petitions: Qualification Team Finals, All Around and Apparatus
Finals.

3. Assure the identification of the best gymnast in any competi-
tion.

4. Guide coaches and gymnasts in the composition of competition
exercises.

5. Provide information about the source of other technical infor-
mation and regulations frequently needed at competitions by
judges, coaches, and gymnasts.

Section 2
Requlations governing gymnasts

Article 2.1 Rights of gymnasts
General
The gymnast is guaranteed the right to:

a) Have their performance judged correctly, fairly, and in accor-
dance with the stipulations of the Code of Points.

b) Receive in writing the evaluation of the difficulty rating for a
submitted new vault or element within a reasonable time prior
to the start of the competition.

c) Have their score publicly displayed immediately following his
performance or in accordance with the specific regulations
governing that competition.

d)Repeat their entire exercise, if the exercise has been inter-
rupted for reasons beyond his control or responsibility with
permission of the Superior Jury.

e) Briefly leave the competition hall for personal reasons and that
such a request not be unreasonably denied with permission
from the Chair of the Superior Jury.

NOTE: The competition may not be delayed through his ab-
sence.

f) Receive through their delegation leader the correct result
output, showing all his scores received in the competition.
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Cekuua 1
env

Cratba 1
maBHoM uenbio aaHHbIX MNpaBun sensaeTcs:

1. Co3snaHune oObEKTMBHOIO CpeacTBa Ans CyAencTBa ynpaxHe-
HWUIA B MY>KCKOW CMOPTUBHOW TMMHACTUKE HA PErMoHasbHbIX,
HaUMOHamNbHbIX Y MEXOYHapPOAHbIX COPEBHOBAHMSX.

2. CTaHgapTm3aums oLeHBaHUs YeTbipex a3 ouLmanbHbiX
copeBHoBaHui FIG: KBanudukauum, PuHana B komaHgHOM
nepeeHcTBe, MHorobopbs 1 ®rHanNoB B OTAENbHbLIX BUAAX
MHoro6opbsi.

3. MapaHTus onpeaeneHusi nobeanTens B KaXX40M COPeBHOBa-
HUN.

4. OkazaHue NoMOLLY T’MMHaCcTaMm 1 TpeHepam Mpv COCTaBMNeEHUN
yrpaxHeHun.

5. MNpepocTaBneHre Ha COPEBHOBaHNSIX B pacrnopsbkeHne Tpe-
HEepoB, Cyaew U TMMHACTOB HEOBX0AMMbIX AOMOMHUTENbHbLIX
TEXHUYECKNX CBEAEHUIA.

Cekuuna 2
MpaBuna ansa rumHacToB

Crtatb# 2.1 [paBa ruMHacToB
O6wwne nonoxeHus
TMMHacT rapaHTUPOBaHHO UMEET NPaBo:

a) BbITb OLlEHEHHbIM KOPPEKTHO, YECTHO U B COOTBETCTBUM C
npaBunamu cygemncraa.

b) MonyunTb B NCbMEHHOM BUAE CTOMMOCTb TPYAHOCTU HOBOMO
npbbKKa UMK 3NeMeHTa, KOTOpbIV Obin nogaH 3abnaroBpemeH-
HO nepen Ha4yarnom COpPeBHOBAHUMN.

c) NMeTb BO3MOXHOCTb yBMAETb OMNyOrNMKOBaHHYO OLEHKY 3a
yrnpaxkHeHre cpasy >xe Nocre CBOEro BbICTYNIIEHNSI UINN B CO-
OTBETCTBMU CO CreLmdrIEeCcKMMmN NpaBnnamMmm COpEBHOBAHMN.

d) MonHOCTbI0 NOBTOPUTL LErNoe ynpaxHeHne, ecriv OHo 6bIno
npepBaHo Mo He3aBUCSILLIEV OT HEro NpUYnHe, Npy paspeLue-
Hum MNpesnaeHTa Boicwero XKiopu.

€) BbICTPO MNOKMHYTL 3ar COPEBHOBAHUIA MO JINYHBIM NMPUYMHAM,
YTO He AOIMKHO ObITb 6e30CHOBaTENbHO OTKIOHEHO [pe3n-
neHTom Bbicwero XKiopu.

NMPUMEYAHWE: copeBHOBaHMSA He MOryT ObITb 3aaepXaHbl
13-3a OTCYTCTBUS BbILUEALLIEro rmmHacTa

f) MonyunTb Yepe3 npeacTaBuTensa generauum nosHele pe-
3ynbTaThl, OTOOpaxarLmne BCe OLEHKU, MONyYeHHble Ha
COpEBHOBAHUW.



Gerate
Der Turner hat das Recht auf:

a) Bei offiziellen FIG Wettkdampfen an Geraten zu turnen, die
den FIG-Spezifikationen entsprechen. In der Trainings- und
Einturnhalle missen die gleichen Gerate stehen wie auf dem
Podium wahrend des Wettkampfes.

b) Die vorgeschriebene Nutzung einer zusatzlichen Weichmatte
(10 cm) auf der tblichen Landematte (20 cm) an Sprung und
Reck.

¢) An den Geréaten Ringe und Reck sich von einem Trainer oder
Turner in die Ausgangsposition heben zu lassen.

d) An den Ringen und am Reck einen Helfer am Gerat zu haben.

e) Wahrend der zulassigen Zeit nach einem Sturz vom Gerat zu
pausieren bzw. sich zu erholen.

f) Wahrend der zulassigen Zeit nach einem Sturz vom Geréat
bzw. zwischen beiden Spriingen sich mit seinem Trainer zu
beraten.

g) Um Erlaubnis fiir die Héherstellung des Recks und/oder der
Ringe zu bitten, um sie seiner KérpergroRe anzupassen.

h) An den Ringen und am Reck, die gesamte Ubung bei Zustim-
mung des D-Kampfgerichts am Ende eines Durchgangs ohne
Abzug zu wiederholen, sofern er ein gerissenes Riemchen,
das zum Sturz oder zur Ubungsunterbrechung gefiihrt hat,
vorzeigt.

Einturnen
In der Qualifikation, im Mehrkampffinale und Mannschaftsfinale

- Jeder Turner (einschlieRlich eines Ersatzturners) hat das
Recht auf eine Einturnzeit unmittelbar vor dem Wettkampf
auf dem Podium an allen Geraten in Ubereinstimmung mit
den technischen Regeln:

- 30 Sek. an allen Geraten auf3er Barren -
- 50 Sek. am Barren, inkl. der Praparation des Barren.

BEMERKUNG:

- In der Qualifikation und im Mannschaftsfinale gehort die
gesamte Einturnzeit der Mannschaft. Die Mannschaft muss
darauf achten, dass sie die Zeit so einteilt, dass auch dem
letzten Turner noch geniligend Zeit zum Einturnen bleibt.

- In gemischten Gruppen wird die Einturnzeit fir jeden Turner
angegeben. Die Reihenfolge des Einturnens sollte die gleiche
Reihenfolge wie im Wettkampf sein.

- Das Einturnende wird durch ein hérbares Signal angedeutet.
Ist zu diesem Zeitpunkt ein Turner bei der Vorbereitung (geis-
tig und physisch) / beim Anlauf zum Sprung oder noch beim
Einturnen am Geréat, so darf er das Element / die Sequenz
oder den Sprung beenden. Die Zeit nach dem Einturnen oder
~Wettkampfpause® kann dazu benutzt werden, um das Gerat
zu praparieren, jedoch nicht um daran zu turnen.

- Der D1-Kampfrichter gibt ein deutliches Signal (Heben einer

Apparatus
The gymnast is guaranteed the right to:
a) Have identical apparatus and mats in the training halls, warm-
up hall and on the competition podium that conforms to the
specifications and norms for FIG official competitions.

b) Use of mandatory additional 10 cm soft mats on top of the exist-
ing basic landing mats (20 cm) for Vault and Horizontal Bar.

c) Be assisted to the hanging position by a coach or gymnast for
the start of their exercise on Rings and Horizontal Bar.

d) Have one spotter present at Rings and Horizontal Bar.

e)Rest or recuperate in the allowable time following a fall from
the apparatus.

f) Confer with their coach during the allowable time available to
him following a fall from the apparatus and between the first
and second vaults.

g) Request permission to raise the Horizontal Bar and/or Rings
to accommodate their height.

h) Repeat the entire exercise (Rings or Horizontal Bar only)
without deduction at the end of the rotation with approval by
the D-jury, if the gymnast shows a significantly torn handguard
(grip) causing a fall or exercise interruption.

Warm-up
In Qualifying, All Around Final and Team Final-

- Each competing gymnast (including substitute of injured gym-
nast) is entitled to a touch warm-up period immediately prior to
the competition on the podium on all apparatus in accordance
with the Technical Regulations that govern that competition:

- 30 sec. on all apparatus except Parallel Bar
- 50 sec. on Parallel Bars, including bar preparation

NOTE:

- In Qualifying and Team Final the entire warm-up time belongs
to the team. The team must pay attention to the time elapsed
so that the last gymnast receives a warm-up.

- In mixed-groups the warm-up time belongs personally to the
gymnast. The order of warm up should be the same as the
order of competition.

- The end of the warm-up period is signaled by an audible signal.
If a gymnast is mentally and physically prepared to vault or is still
on the apparatus at that time, they may complete the element or
sequence started. Following the warm-up period or during the
“competition pause”, the apparatus may be prepared, but
not used.

- There will be a conspicuous signal from the D1 judge (at of-
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CHapspbl
MMHacT nveeT npaso:

a) TpeHMpoBaTbCA U BbICTYNaTb Ha UAEHTUYHBLIX CHapsiAax u
MaTax B TPEHMPOBOYHbIX, Pa3MUHOYHbIX 3arax 1 Ha CopeB-
HoBaTeNlbHOM MoANYME, KOTOpble AOMKHbI COOTBETCTBOBATH
TexHnyeckum TpebosaHunam FIG.

b) cnonb3oBaTb AONOMHUTENBHBIA MATKMA MaT TOMLLMHOW B
10 cM Hag OCHOBHbIM MaToM Ans npusemnexus (20 cm) Ha
OnopHom npbixke u NepeknaguHe.

¢) B Havane ynpaxHeHun Ha lNepeknagmHe v KonbLax nonyynTb
NMOMOLLb OT TPEHepa MUy rMMHacTa As NPUHSATAS UCXOAHOIo
MOOXEHUsI.

d) Ha npucyTtcTBme CTpaxyroLLero npu BbINOMHEHWUN YIPaXHEHNIA
Ha Konbuax v NepeknaguHe.

e) Vicnonb3oBatb nay3y Ha AonycTMOoe BpeMsi Nocne nageHusi
€O cHapsaa.

f) Ha coBeT co cBovMM TpeHepom mexay NnepBbiM U BTOPbIM
npbbKKaMu Mn Bo BpeMsi Nay3bl Nocne NageHust.

g) MNonpocuTb paspeLueHre NogHsITb BbICOTy lNMepeknagnHbl n/
unu Konew B COOTBETCTBMU C POCTOM.

h) NMonHocTbio NOBTOPUTL YNpaxHeHne (Tonbko Ha Konbuax un
MepeknagnHe) 6e3 cbaBku, nocnegHNM B CBOEW poTauum C
paspelueHusi bpuragel D, B criydae ecnv ruMHacT npogeMoH-
CTpUpYeT 3HAYMTENBHO Pa30PBaHHYIO HAKMaAKy YTO MOBMEKTO
nageHue unu npepbiBaHne ynpaxHeHus.

PasmuHka
B Ksanudmkaunmn, PuHane MHoro6opbs n ®rHane komaHaHoOro
nepBeHCTBa.

- Kaxgbli rumHacT (BKoYas rMMHacTa 3aMeHVBLLIEro TpaBMu-
POBaHHOIO CMOPTCMEHa) MMeeT NpaBo onpobosaTb cHapsabl
cpasy Xe nepef COpeBHOBaHMAMMW Ha NOAUYME B COOTBET-
cTBUK € TexHn4eckum PernameHTom:

- 30 cekyHp Ha BCex cHapsigax, kpome MapannenbHbix bpycbes.
- 50 cekyHA Ha MNapannenbHbix Bpycbsax, Bknoyas nogro-
TOBKY CHapsiaa.

NMPUMEYAHUE:

- B Keanugpukayuu u 8 @uHane 8 KoMaHOHOM Mepe8eHcmae
8pemsi pa3MUHKU 8bidernisiemcsi Onsi KomaHObl. KomaHOa dormk-
Ha obpawiamb 8HUMaHUe Ha ocmasweecsi epemMsi, Ymobbl
rnocrnedHuUl eumMHacm ycrien npolimu onpobosaHue.

- B cmewaHHbIx epynnax epemsi pasMuHKU 8bidensiemcsi
HenocpedcmeeHHO a2umHacmy. [Mopsidok npu onpobosaHuu
coomeemcmeyem cmapmosoMy rnopsioKy Ha COpesHo8aHUU.

- Ayamo curHan o6o3Ha4YaeT OKOHYaHMEe BPEMEHU Pa3MUHKN.
Ecnu rumHacT MbICNEHHO 1 hU3NYeCKU HACTPOEH Ha MPLIKOK
UK BCE elLLie HAaXOAUTCS Ha CHapsiAe B 3TO BPEMs, OH MOXeT
3aKOHYMTb 3NEMEHT unu cBA3Ky. [Mocne nepuoaa pasmMyHKu
U1 BO BPEMSI COPEBHOBATENbHbIX Nay3, CHapsiA MOXET ObITb
NMOArOTOBIEH, HO He UCMONb30BaH.

- Cyobs D1 nopacTt BuauMbIN curHan (Ha oduumanbHbIX



Hand - bei offiziellen Wettbewerben der FIG: ein griines Licht),
ab dem der Turner innerhalb von 30 Sekunden seine Ubung
beginnen muss.

Artikel 2.2 Die Verantwortlichkeiten des Turners:

a) Die Wertungsvorschriften zu kennen und sich entsprechend zu
verhalten.

b) Einen schriftlichen Antrag zur Schwierigkeitseinstufung neuer Ele-
mente (mindestens 24 Stunden vor Beginn des Podiumstrainings)
beim Vorsitzenden des Kontrollkampfgerichts einzureichen bzw.
durch seinen Trainer einreichen zu lassen.

c) Einen schriftlichen Antrag zur Hoherstellung der Gerate Ringe
und/oder Reck entsprechend der KorpergroRe des Turners
(mindestens 24 Stunden vor Beginn des Podiumstrainings bzw.
in Ubereinstimmung mit den jeweiligen Technischen Regeln) beim
Vorsitzenden des Kontrollkampfgerichts einzureichen bzw. durch
seinen Trainer einreichen zu lassen.

Artikel 2.3 Die Pflichten des Turners:
Allgemein
a) Sich beim D1-Kampfrichter korrekt an- und abzumelden
(durch Heben eines Armes oder beider Arme).

b) Seine Ubung innerhalb von 30 Sekunden nach dem entspre-
chenden Signal oder griinen Licht vom D1-Kampfrichter zu
beginnen (an allen Geraten).

c) Nach einem Sturz innerhalb von 30 Sekunden (die Zeit
beginnt, wenn der Turner nach dem Sturz wieder auf seinen
Beinen steht) wieder an das Gerat zu gehen. In dieser Zeit darf
der Turner sich erholen, Magnesia aufnehmen, mit seinem
Trainer sprechen und seine Ubung fortsetzen.

d) Das Podium nach Beendigung der Ubung sofort zu verlassen.

e)Die Hohe eines Gerates nicht zu verandern, solange keine
Erlaubnis daflr erteilt wurde.

f) Wahrend des Wettkampfes nicht mit aktiven Kampfrichtern
zu sprechen.

g) Keinen Anlass zu einer Verzogerung des Wettkampfes zu geben,
das Podium nach Beendigung seiner Ubung nochmals zu betre-
ten und auch ansonsten keines seiner Rechte zu missbrauchen
oder gegen die Rechte anderer Teilnehmer zu verstof3en.

h) Jegliches undiszipliniertes oder beleidigendes Verhalten zu
unterlassen (z.B. Markierung der Bodenflache mit Magnesia,
Beschadigung der Gerateoberflaiche wahrend des Aufwar-
mens, Federn vom Sprungbrett entfernen). Eine Verletzung
dieser Regel wird als geratebezogener Verstol3 gewertet und
mit 0,50 Punkten Abzug von der Endnote bestraft.

i) Dem Kontrollkampfgericht mitzuteilen, wenn er aus einem
triftigen Grund die Halle verlassen muss. Der Wettkampf darf
durch seine Abwesenheit nicht verzégert werden.

ficial FIG competitions, a green light) 30 seconds before their
exercise is expected to begin.

Article 2.2 Responsibilities of the gymnast
a) To know the Code of Points and conduct himself accordingly.

b) To submit, or have their coach submit, a written request at least
24 hours before podium training to the Chair of the Superior
Jury to assess the difficulty of a new element.

c) To submit, or have their coach submit, a written request at least
24 hours before podium training to the Chair of the Superior
Jury to raise the Horizontal Bar and/or Rings; or to submit
such requests in accordance with the Technical Regulations
that govern that competition.

Article 2.3 Duties of the gymnast
General
a) To present himself raising 1 or 2 arms and thereby acknowl-
edge the D1 judge at the commencement of his exercise and to
acknowledge the same judge at the conclusion of his exercise.
b) To begin the exercise within 30 seconds of the green light or
signal from D1 (on all apparatus).

c) To remount within 30 seconds after a fall (the timing starts
when the gymnast is on his feet after the fall). In this time the
gymnast can recuperate, re - chalk, confer with his coach and
remount.

d) To leave the podium immediately after the conclusion of their
exercise.

e) To refrain from changing the height of any apparatus, unless
permission has been granted.

f) To refrain from speaking with active judges during the competi-
tion.

g) To refrain from delaying the competition, remaining on the
podium for too long, remounting the podium on completion of
his exercise, and from otherwise abusing his rights or infringing
on those of any other participant.

h) To refrain from any other undisciplined or abusive behavior
or infringing on those of any other participant (i.e. marking
the floor carpet with magnesium, damaging any apparatus
surface or parts during preparation for his exercise or removing
springs from the spring board. These violations will be treated
as apparatus related violations, and will be deducted as large
errors with 0.5 points).

=

To notify the Superior Jury, if a necessity arises to leave the
competition hall. The Competition may not be delayed through
his absence.
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copeBHoBaHusax FIG - aTo 3eneHblii cBeT) 3a 30 cekyHa Ao
npeanonaraemMoro Havana yrnpaxHeHus.

Cratbf 2.2 O6513aHHOCTM TMMHacTa
a) 3Hatb MNpaBuna cygencTea u BeCTU cebsi COOTBETCTBEHHO.

b) MpenoctaBnTb, UNN NONpPocUTbL TpeHepa NpegocTaBuUTh,
nucbmeHHbIN 3anpoc MNpesnaeHTy Beicwero XKiopu Ha oue-
HVWBaHWE TPYOHOCTM HOBOIO 3riEMEHTa Kak MUHUMYM 3a 24
Yyaca [0 Havana TPEHUPOBKM Ha NoAMyMeE.

c) MpegocTaBuTb, UMW NONPOCUTL TPEHEPA NPEAOCTaBUTb NUCH-
MeHHbI 3anpoc MNpe3naeHTy Beicwero XKiopy 06 yBennyeHum
BbicOTbl [MepeknaguHbl n/vunu Koneu; unu npegocraBuTb
Takve 3anpockl B COOTBETCTBUM C TexHnYeckum PernameHTom
COpPEBHOBAHWN.

CTtaTbs 2.3 ®yHkuumn MNmHacToB
O6GLee

a) MyTeM nogHATNA OQHOW MNW ABYX PYK NPeACTaBUTLCA Cyabe
D1, 4TO cUrHanuavpyeT o Havarne ynpaXKHeHWs, Takum xe
06pa3oM NpocUrHanuanpoBaTb 06 OKOHYaHUN YNPaXHEHWSI.

b) Hauatb ynpaxHeHue B TeueHun 30 cekyHA nocre BKIYEHUs!
3ereHoro cBeTa Unm Apyroro CMrHana, MCXoAsLLEero oT cyabn
D1 (Ha Bcex cHapsinax).

c) BozobHoBuTb ynpaxHeHne 3a 30 cekyHA mocrne napeHus
(oTCYeT HauYMHaeTCs nocne Toro, kKak ’MMHacT NoAHUMAaEeTCst
Ha Horu nocne nagexus). 3a 3TO BPeMs TMMHACT MOXeT
BOCCTaHOBWTBCS, HAaHECTU MarHeauto, NOCOBETOBATLCH C
TPeHepoM 1 BO30GHOBUTL YNpaxHeHUe.

d) MokMHYTE NOANYM Cpasy e Nocne OKOHYaHWst MCMOMNMHEHNs
CBOErO0 yNpaxHeHus.

e) He nameHsTb BbicoTy ntoboro cHapsiga 6e3 ocoboro paspe-
LUEHWS.

f) He pasroBapusaTb ¢ paboTalowyMn CyAbAMU BO BpeMmsi
COpEBHOBaHMS.

g) He 3apgepxwuBaTth copeBHOBaHWeE, He 0OCTaBaTbCA Ha noanyme
ANUTEnNbHBLIN NEepUoS BPEMEHW MOCHe OKOHYaHUS ynpaxHe-
HUS1, He HapyLlas Takum ob6pa3om npasa ApYr1x y4acTHUKOB.

h) BecTu cebst AMcuUMNNMHMPOBaHHO 1 cAEepXKaHHO, He nocsraTh
Ha nobble NpaBa y4acTHUKOB COpPEBHOBaHW (Hanpumep,
nyTeM MapK1pOBKU KOBPA C MOMOLLbH0 MarHe3uu, HaHeceHus!
noBpexaeHust nobomMy cHapsigy Unu ero Yactei Bo Bpemsi
MOArOTOBKM K BbIMOMHEHUIO YNPaXXHEHWUSI UMW U3BIEYEHUIO
MPY>XWH U3 MOCTUKa. DTV HapyLLeHns ByayT paccmaTpuBaTbCs
Kak HapyLUEeHWs No NMoAroToBKe CHapSiZ0B, M K TakoMy criyyato
6ynet npumeHeHa cbaska B 0,5 6anna).

MpenynpeanTb Boiclwee XKiopu B cnyyae HeobxognmocTu
NMOKNHYTb COpeBHOBaTENbHbIN 3an. [paduk copeBHOBaHUN
He MOXET ObITb U3MEHEH B CBSA3M C OTCYTCTBMEM MMMHAcTa.

=



j) Die zusétzlichen Matten wahrend seiner kompletten Ubung
an derselben Stelle (fiir die Landung) zu belassen.

k) An allen fir ihn zutreffenden Siegerehrungen in Wettkampf-
kleidung laut FIG Richtlinien teilzunehmen.

Wettkampfkleidung

a)Am Pauschenpferd, an den Ringen, am Barren und am
Reck sind lange Hosen und Socken vorgeschrieben. Lange
Hosen, sowie Socken und/oder Turnschldppchen diirfen nicht
schwarz oder dunkelblau, -braun oder -griin sein.

b) Am Boden und am Sprung hat der Turner die Wahl zwischen
kurzen Hosen mit oder ohne Socken, und langen Hosen mit
Socken.

c) An allen Geraten ist das Tragen eines Trikots obligatorisch.

d) An allen Geraten besteht die Moglichkeit, Turnschlappchen
und/oder Socken zu tragen.
e) Die vom Ausrichter gestellte Startnummer ist zu tragen.

f) Der Turner muss auf seinem Trikot eine nationale Identifika-
tion oder das Emblems eines Verbandes gemaR den aktuell
glltigen FIG Regeln tragen.

g) Es durfen nur die Logos, Werbe- und Sponsorenzeichen
getragen werden, die durch die giiltigen FIG Regeln gestattet
sind.

h) Turner eines Verbandes missen jeweils in der Qualifikation
und im Mannschaftsfinale identische Wettkampfkleidung
tragen. Jedoch kénnen Einzelstarter eines Verbandes (ohne
Mannschaft) in der Qualifikation unterschiedliche Wettkampf-
kleidung tragen.

i) Handleder, Kérperbandagen und Handgelenksumwicklungen
sind erlaubt. Sie miissen sicher befestigt sowie in gutem Zu-
stand sein und sollten nicht von der Asthetik der Ausfiihrung
ablenken. Hautfarbene Bandagen werden empfohlen.

Artikel 2.4 Sanktionen

a) Verletzungen der Regeln und Anforderungen, die in Artikel 2
und 3 formuliert sind, werden mit 0,30 Punkte fiir schlechtes
Verhalten geahndet und geratbezogene VerstoRe als groler
Fehler mit 0,50 Punkten.

b) Zudem gibt es einige weitere Mdglichkeiten der Bestrafung;
diese sind weiter unten aufgefihrt.

c) Wenn nicht anders festgelegt, werden diese Abzlige immer
vom D1-Kampfrichter von der Endnote der betroffenen Ubung
abgezogen.

d) In extremen Fallen kann der Turner oder Trainer - zusatzlich
zu der eigentlichen Bestrafung - aus der Wettkampfhalle
verwiesen werden.

e) RegelverstéRe und deren entsprechenden Abziige:

j) Toleave the supplementary mats in position (for landing) during
the entire exercise.

k) To participate in the respective Award Ceremony dressed in
competition attire according to FIG Protocol.

Competition Attire

a) They must wear long gymnastics pants and socks on Pom-
mel Horse, Rings, Parallel Bars, and Horizontal Bar. Long
gymnastics pants, socks and/or slippers that are black or the
darker shades of blue, brown or green are not permitted.

b) They have the option of wearing short pants with or without
socks or long gymnastics pants with socks on Floor Exercise
and Vault.

c) The wearing of a gymnastics singlet on all apparatus is com-
pulsory.

d) They have the option of wearing of gymnastic footwear and /
or socks.

e) They must wear the bib number supplied by the organizing
committee.

f) They must wear a national identification or emblem on their
singlet in accordance with the most recent FIG Publicity Rules.

g) They must wear only those logos, advertising and sponsorship
identifiers that are permitted in the most recent FIG Publicity
Rules.

h) The competition attire must be identical for members from the
same federation in the Qualification and Team Final Competi-
tions. In the Qualification individual gymnasts from the same
federation (without a team) may wear different competition
attire.

i) Handguards, body bandages, and wrist wraps are permitted;
they must be securely fastened, in good repair and should not
detract from the aesthetics of the performance. Skin-colored
bandages are recommended.

Articles 2.4 Penalties

a) The normal penalty for a violation of the rules and expectations
presented in Article 2 and Article 3 are considered medium
errors of 0.30 points for behavioral violations and large errors
of 0.50 points for apparatus related violations.

b) A few other possibilities for penalties also exist and these are
outlined below.

c) Unless otherwise indicated these penalties are always applied
by the D1 judge to the Final Score for that exercise.

d)In extreme cases, the gymnast or coach may be expelled
from the competition hall in addition to suffering the specified
penalty.

e) Violations and the associated penalties are:
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j) He gBvraTb gononHWTenbHbIA MaT ANS NpU3eMneHns Bo
BPEMS BbINOMHEHNS YPaXKHEHNS.

k) YuactBoBaTb B COOTBETCTBYIOLLEV LiepeMoHunn HarpaxaeHns
B COpPeBHOBaTeNbHOM kocTiome o MNpoTtokony FIG.

CnopTtuBHas cdopma

a) Ha Kone, Konbuax, Bpycbsix u MNepeknaguHe ruMHacT [OmkeH
ObITb B ANMMHHOM TPUKO M HOCKaXx. [INMMHHOE TPUKO, HOCKK W/
WIN YeLLIKWN YEPHOTO UMW TEMHbIX OTTEHKOB CUHErO, 3eMeHOro
1 KOPUYHEBOTO LIBETOB He paspeLleHbl.

b) Ha BonbHbix ynpaxHeHusx u MNpbibkke ruMHacT MOXeT 6bITb
B Tpycax, B HOCKax unun 6e3 HOCKOB MNn B ANIMHHOM TVIMHa-
CTUYECKOM TPUKO W HOCKAX.

¢) lMmHacT gomkeH ObiTb B TMMHACTUYECKON Malke Ha BCex
CHapsax.

d) Y rumHacTa ecTb BbIGOP MeXay MMMHaCTUHECKUMM YeLKaMm
n/vnn Hockamu.

e) M'MmHacT gomkeH nMeTb Ha hopMe HOMep, BblAaHHbIV opra-
HM3aTopaMun COPEBHOBaHUN.

f) TMMHacT gomxkeH nMeTb Ha hopme HasBaHWe Unu ambnemy
CBOeW CTpaHbl B COOTBETCTBUM C AencTBytowymu MNpasunamm
My6nnyHocTn FIG.

g) M'MMHaCT MOXeT HOCUTb NOTrOTUNM M PeKMaMHble 3HaKV TOMNbKO
B COOTBETCTBUW C AencTaytowmmMm MNpasunamm o pekname
FIG.

h) CopeBHoBaTenbHas dhopma JOmKHa ObITb AEHTUYHOW Y BCEX
4YneHoB oAHoOW koMaHAakl B KBanudukauum 1 B PrHane B Ko-
MaHZHOM nepBeHcTBe . B KBanudvkaumm nHamsnayansHble
TMMHacTbl U3 O4HOW defepauumn, KOTopble He BbICTYNaloT B
KOMaHze, MoryT UMeTb pa3Hylo COpeBHOBAaTeNbHYI0 hopmy.

i) BUHTBI, Haknagkv AN 3aWwuThl NagoHen Wunm 3ansacTbs
pa3peLleHbl, HO OHW AOMKHbI ObiTb 6e30NacHoO 3aTAHYThI, B
XOpOLUEeM COCTOSIHUW, AOMKHbI BbIrMAAETb 9CTETUYHO U He
oTBMeKaTb OT WCMOSIHEHUS ynpaxHeHus. PekomeHgoBaHo
1cnonb3oBaTb GUHTLI TENECHOTOo LBETa.

CrtaTbs 2.4 C6aBKM

a)3a HapylweHune n HecobnogeHve MpaBun, M3NOXEHHbIX B
CraTtbsix 2 1 3, npumeHsieTcs cpeaHss cbaeka B 0.30 6anna
3a HapyLleHne avcumMnnuHbl. 3a HapylueHue, Kacarlleecs
cHapsigoB, NpumeHsieTcsl cbaska B 0.50 6anna.

b) CyLecTByeT eLLe HeCcKomnbKo pasHOBMAHOCTEN cbaBok, KOTO-
pble N3MNOXeHbl HUXeE.

c) Kpome oTaenbHbIX cnyyYaeB Bce aTu cbaBku Bcerga npume-
HstoTCs cyaben D1 v BblunTatotesa ns PuHanbHo OueHkm 3a
ynpaxHeHue.

d) B McknioumnTenbHbIX Criydasx TPeHep Uy rMMHacT MoryT ObiTb
yAaneHbl U3 3ana COpPeBHOBaHMWI B JOMOMNTHEHUM K cneumnduny-
Hol cbaBke.

e) HapylueHnsammn 1 cooTBeTCTBYOWMNMN cbaBKaMu SBNSIOTCA:



Verhaltensbezogene VerstoRe

Behaviour Related Violations

[vcumnnuHapHble HapyLweHus

Alle Bekleidungsverstofie (Art. 2.3)

0,30 von der Endnote (einmal pro
Wettkampf) durch den Vorsitzen-
den des Kontrollkampfgerichts

Nichtbeachten der offiziellen Einturn-
zeit.

0,30 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Any attire violations (Art. 2.3).

0.30 from the Final Score (once for
a competition session) Applied by
the Chair of the Superior Jury.

Bce HapyLueHWs No CropTUBHON
dopme (Ctatbs 2.3)

0.30 6anna c okoH4aTernbHOM OLEeH-
Ku. (OAMH pa3 B TeYeHne COpeBHOBa-
Hus). MNMpeanpgeHToM Boicluero Xiopu

Non respect of the official warm up
time.

0.30 from the Final Score by the
D1 judge.

Hecobniogerve
BPEMEHW Pa3MUHKK.

odmumanbHoro

0.30 6anna ¢ okoH4YaTenbHOWM
oueHku cyaben D1

Keine An-/Abmeldung beim D1-Kampf-
richter vor oder nach der Ubung

0,30 (je VerstoR) von der Endnote
durch den D1-Kampfrichter

Not acknowledging the D1 judge
before or after the exercise.

0.30 for each time from the Final
Score by the D1 judge.

[MmHacT He npepcTasuncs cyase D1 po
UInK Nocrie BbIMONHEHUS YNIPaKHEHWS.

0.30 6anna kaxabli pa3 ¢ OKoHYa-
TenbHOW oueHku cyaben D1

Uberschreiten von 30 Sekunden bis
zum Ubungsbeginn

0,30 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Exceeding 30 sec. before com-
mencing exercise.

0.30 from the Final Score by the
D1 judge.

YnpaxHeHue Ha4yaTo noxe 30 cek.
rocre curHana.

0.30 6anna c okoH4aTenbHoOn
oueHku cyaben D1

Qberschreiten von 60 Sekunden bis zum
Ubungsbeginn

Die Ubung ist beendet

Exceeding 60 sec. before com-
mencing exercise.

Exercise is terminated.

YnpaxHeHve Ha4aTo nodxe 60 cek.
nocne curHana.

YHpa>KHeHv|e CYyuTaeTcAa 3aKOH4YEeHHbIM

Uberschreiten von 30 Sekunden bis
zum Wiederbeginn nach einem Sturz

0,30 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Exceeding 30 sec. before continu-
ing after a fall.

0.30 from the Final Score by the D
1 judge.

MpeBbiweHne 30 cekyHaHO nay3bl
nocne nafeHna co cHapsaaa.

0.30 6anna c okoH4YaTenbHoOn
oueHku cyapen D1

Uberschreiten von 60 Sekunden bis
zum Wiederbeginn nach einem Sturz

Die Ubung ist mit dem Sturz
beendet

Exceeding 60 sec. before continu-
ing after a fall.

Exercise is terminated at the fall

MpeBbiwexune 60 cekyHaHOW nay3bl
rnocre nagexvs co cHapsiaa.

YHpa»(HeHme CcYnTaeTCs 3aKOH4YEeH-
HbIM B MOMEHT NnageHuns

Erneutes Betreten des Podiums nach
der Ubung

0,30 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Remounting podium after the ex-

0.30 from the Final Score by the

MOBTOPHBIN BbIXOA Ha MOMOCT MO-

0.30 6anna ¢ okoH4YaTenbHoOWM

Anderes undiszipliniertes oder belei-
digendes Verhalten

0,30 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

ercise. D1 judge. Crie BbIMOSHEHMS YNPaKHEHUS. oueHku cyaben D1
Other undisciplined or abusive be- 0.30 from the Final Score by the [pyrue criyqan HegucuUnIMHUPO- 0.30 6anna ¢ okoH4YaTenbHoOWM
haviour. D1 judge. BaHHOTO MOBEAEHMS. oueHKu cyabeit D1

Geratebezogene VerstoRe

Apparatus Related Violations

Hapyl.ueuvm, Kacarwuwmecsi CHapsiaos

Unerlaubte Anwesenheit eines
Helfers

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Non-permitted presence of spotter.

0.50 from the Final Score by the

HepaspelueHHoe npucyTcTeue

0.50 6anna c okoH4aTenbHoOn

Falsche Benutzung von Magnesium
und/oder Beschadigung des Geréats

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

D1 judge. CTpaxytoLLero oLeHku cyaben D1
Incorrect use of magnesium and/or |  0.50 from the Final Score by the MapkupoBKa NoBEPXHOCTY KoBpa 0.50 Ganna c okoH4aTenbHomn
damaging apparatus. D1 judge. MarHesuen U noBpexaeHne cHapsaa oueHkm cyaben D1

Unerlaubte Nutzung von zusatzli-
chen Matten oder Nichtbenutzung der
vor-geschriebenen Matten

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

llegal use of supplementary mats
or non-use where required.

0.50 from the Final Score by the
D1 judge.

HenpaBm‘leoe ncnonb3oBaHue
AOMNONTHUTENbHbIX MaTOB NN He Uc-
nonb3oBaHue nx, ecnu Tpe6yeTcn

0.50 6anna c okoH4aTenbHoOn
oueHku cyapen D1

Lageverénderung der zuséatzlichen Mat-
ten wihrend der Ubung durch den Trainer

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Coach moving supplementary mats
during the exercise.

0.50 from the Final Score by the
D1 judge.

MN3meHeHWe nonoxenus gonon-
HUTENbHBIX MATOB TPEHEPOM BO
BPEMSI UCTOMHEHNS YNPaXKHEHUS

0.50 6anna c okoHyaTenbHon
oueHku cyapen D1

Veranderung der Hoheneinstellung
der Gerate ohne Erlaubnis

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

Changing the height of the appara-

0.50 from the Final Score by the

M3meHeHwue BbicOTbI cHapsiaa 6e3

0.50 6anna ¢ okoH4YaTenbHoOWM

Entfernen oder Hinzufiigen von
Federn im Sprungbrett

0,50 von der Endnote durch den
D1-Kampfrichter

tus without permission. D1 judge. paspelueHus oueHku cyapen D1
Re-arrangement or removal of | 0.50 from the Final Score by the MepecTaHoBKa UNn U3bsATUE Npy- 0.50 6Ganna c okoH4aTenbHomn
springs from the springboard. D1 judge. XWH U3 MOCTa oueHku cyaben D1

Weitere individuelle VerstoBe

Other Individual Violations

[pyrve uHaMBMAYyanbHble HapyLleHUs

Verlassen der Wettkampfstatte ohne
Erlaubnis

Disqualifikation vom weiteren
Wettkampf durch den Vorsitzen-
den des Kontrollkampfgerichts

Absent from the competition area
without permission failure to return
and complete the competition.

Disqualification from remainder of
competition (By the Chair of the
Superior Jury).

Yxopn 6e3 pa3peLueHns U3 30HbI
COpEeBHOBaHWIA

[OuckBanudukaumsa Ao koHua
copeBHoBaHwi MNpe3naeHToM
BeicLuero XKiopu

Nichtteilnahme an der Siegerehrung

Ergebnis und Endnote werden fiir
die Mannschaft und den Turner
vom Kontrollkampfgericht annulliert

Absent from Victory Ceremony.

Result and Final Score is annulled
for team and individual purposes
(By Superior Jury).

HeyuacTue B LepemMOoHUM Harpax-
neHus

AHHYNUpYeTCs pesynbTat v obLas
OLieHKa KOMaHAbl ¥ UHAVBUAYANBHOMO
rumHacTa (Bbicwmm Xiopu)

Ubungsbeginn ohne vorheriges
Signal oder griines Licht

Endnote = 0 Punkte

Performing without signal or green
light.

Final Score = 0 points.
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Mannschaftsverstofe

Team Violations

KomaHAHble HapyLueHust

Ein oder mehrere Turner einer Mann-
schaft starten in falscher Startreihen-
folge am Gerat

1,00 vom Mannschaftsergebnis am
jeweiligen Gerat durch den Vor-
sitz-enden des Kontrollkampfgerichts

Nichtbeachten der offiziellen Ein-
turnzeit.

1,00 vom Mannschaftsergebnis
(jedesmal) durch den Vorsitzenden
des Kontrollkampfgerichts

Team gymnast(s) compete in wrong
order on an apparatus.

1,0 from the Total Team Score on
the applicable apparatus (By Chair

O,ElI/IH NN HECKOIbKO rMMHaCcTOB
0,D,H0171 KOMaHAbl BbICTYNakT B

1,0 6ann ¢ KoMaHAHOM OLEHKUN Ha
cooTBeTcTBYytoLeM cHapsge (Mpe-

of the Superior Jury).

HenpaBuIbHOM NOpsAKe 3upeHTom Beicwero XKiopw)

Non respect of the official warm up

time. 1.00 from team score each time (By

Chair of the Superior Jury

HecobniogeHue oduumansHoro
BPEMEHW Pa3MUHKK.

1,0 Gann ¢ KOMaHAHOW OLEHKK
kaxgpin pas (MpesnaeHTom Beiclwero
XKiopn)

VerstéRRe gegen die Bekleidungs-vor- 1,00 vom Mannschaftsergebnis
schriften bei Mannschafts-wettkdmp- | (einmalig) durch den Vorsitzenden
fen des Kontrollkampfgerichts

1,0 from the Total Team Score,
once per competition, applied by
the Chair of the Superior Jury.

Violations of attire regulations that
apply to Team Competition.

1,0 6ann ¢ oKoHYaTenbHON KOMaHA-
HOW OLEHKM (0auH pa3 3a COpeBHOBa-
Hue) MpeanaeHTom Beicwero XKiopu

HapylweHwne B copeBHOBaTeNbHOM
hopme BO BpeMsi KOMaHAHbIX
COpEBHOBAHWI

Artikel 2.5 Der Eid der Athleten

“Im Namen aller Turner gelobe ich, dass wir im Geiste der Sport-
lichkeit, zum Ruhme des Sports und zur Ehre der Turner an dieser
Weltmeisterschaft (oder jedem anderen offiziellen FIG Wettkampf)
teilnehmen und dabei die Regeln, die fiir sie gelten, achten und be-
folgen und uns zu einem Sport ohne Doping und Drogen verpflichten”

Kapitel
Regeln fiir Trainer

Artikel 3.1 Die Rechte des Trainers
Der Trainer hat das Recht:
a)Jedem Turner oder jeder Mannschaft, die von ihm betreut
wird, bei schriftlichen Anfragen beztglich der Gerathéhe und
beim Einreichen neuer Elemente, zu helfen.
b) Dem von ihm betreuten Turner oder der Mannschaft an allen
Geraten wahrend der Einturnzeit auf dem Podium zu helfen.
c) Dem Turner oder der Mannschaft bei der Vorbereitung der
Gerate fur den Wettkampf zu helfen. Die Trainer durfen die
Gerate fur den kommenden Durchgang praparieren sobald
der letzte Turner des laufenden Durchganges seine Ubung
beendet hat und die letzte Wertung verdffentlicht wurde.

d) Den Turner an die Ringe und das Reck zu heben.

e) Am Barren darf er auch bei grinem Licht auf dem Podium
bleiben um das Sprungbrett zu entfernen.

f) Sich aus Sicherheitsgriinden wahrend der Ubungen an den
Geraten Ringe und Reck aufzuhalten.

g) Dem Sportler wahrend der zulassigen Zeit nach einem Sturz
von einem Gerat und zwischen dem ersten und dem zweiten
Sprung zu helfen oder ihm Hinweise zu geben.

h)Zu verlangen, dass die Wertung des Turners unmittelbar
nach der Ubung oder in Ubereinstimmung mit den fiir den
Wettkampf zutreffenden speziellen Regelungen o6ffentlich
angezeigt wird.

i) An allen Geraten anwesend zu sein, um im Falle von Verlet-
zungen oder Mangeln am Gerat gleich helfen zu kénnen.

j) Sich beim Kontrollkampfgericht (iber die Ubungsbewertung
seines Turners zu erkundigen (siehe Kapitel 3.4).

k) Sine Uberpriifung der Linien- und Zeitabziige durch das
Kontrollkampfgericht anzufordern.

Article 2.5 Gymnasts’ Oath

“In the name of all gymnasts, | promise that we shall take part in this
World Championships (or any other official FIG Event) respecting
and abiding by the rules which govern them, committing ourselves
to a sport without doping and without drugs, in the true spirit of
sportsmanship, for the glory of sport and the honour of the gymnasts.”

Section 3
Regulations for coaches

Article 3.1 Rights of the Coaches
The coach is guaranteed the right to:

a) Assist the gymnast or team under his care in submitting written
requests related to the raising of apparatus and the rating of
a new vault or element.

b) Assist the gymnast or team under their care on the podium
during the warm up period on all apparatus.

c) Help the gymnast or team prepare the apparatus for com-
petition. Preparation of any apparatus may be performed by
coaches for the upcoming rotation upon completion of the
final exercise in the current rotation and publication of the last
gymnast’s score.

d) Lift the gymnast to a hanging position on the Rings and Hori-
zontal Bar.

e) Be present on the podium after the green light is lit to remove
the springboard on - Parallel Bars.

f) Be present at Rings and Horizontal Bar during the gymnast’s
exercise for reasons of safety.

g) Assist or advise the gymnast during the thirty seconds after a
fall on all apparatus and between the first and second vault.

h)Have their gymnast’s score publicly displayed immediately
following their performance or in accordance with the specific
regulations governing that competition.

i) Be present at all apparatus to help in case of injuries or defects
of the apparatus.

j) Inquire to Superior Jury concerning the evaluation of the
content of the exercise of the gymnast (see Art. 3.4).

k) Request to Superior Jury a review of the Time and Line deduc-
tions.
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CrartbA 2.5 KnaTBa rumHacToB

“Om umeHu scex eumHacmos 51 obewaro, Ymo Mbl bydem npuHuUMams
yyacmue Ha YemnuoHame mupa (unu mobom Opyeom oguyuanbHOM
copesHosaHuu FIG), ysaxas u cobnodas npasusna, KoOmopbie peanameH-
mupyrom ux xo0, nocesujasi cebs crropmy 6e3 donuHzaa u 6e3 HapKoOMuKo8
8 UCMUHHOM criopmugHoMm Ayxe, 3a criasy cropma U 3a Yecmb 2UMHacmos”.

Cekuuna 3
MpaBuna ans TpeHepoB

Cratbs 3.1 NpaBa TpeHepoB
Y TpeHepa ecTb NpaBo Ha:

a) MNMomoraTb rMMHaCTy 1Ny BCEM YrieHam KOMaHzbl, 3a KOTOPYHO
OH OTBEYaeT, NPEACTaBNATb B MTMCbMEHHOM BULE 3asiBNEHUS
06 M3MeHEeHWUN BbICOTbI CHApSA0B, OLIEHKE HOBbIX 3/IEMEHTOB.

b) MomoraTb cBOEMY rMMHACTY UK YneHam CBOeW KOMaHAbl BO
BpPEMSI Pa3MUHKU.

c) MomoraTb rMMHacTy Unu KoMaHae roToBWUTb CHapsigbl Ans
copeBHOBaHwuiA. MNMogrotoBka nboro cHapsiga Ansa nocne-
ayloulero Bmaa ruMHacTU4ecKoro MHorobopbsi (poTtauum)
MOXeT BbITb OCyLLIeCTBNIEHa TPEHepamu Nocre 3aBepLUeHUs
rocregHero ynpaxHeHus TeKyLLen potaLmm 1 onyb6rnmnkoBaHus
OLIeHKM MocnegHero rumHacTta

d) MNomoraTb rMMHacCTy NPUHATL NCXOOHOE NONoxeHue Ha Konb-
uax v NepeknaguHe.

e) MNpucyTcTBoBaTh Ha NoanyMe Nocne 3eMneHoro curHana, YToobl
OTOABWHYTb MOCT NPW BbINOMHEHUMW yNpaXHeHUs Ha Bpycbsx.

f) B uensix 6esonacHOCTM NPUCYTCTBOBAaTbL BO BPEMS UCTONHE-
HUS TMMHACTOM ynpaxHeHusi Ha Konbuax v MNepeknaauHe.

g) MomoraTb unu faBaTtb COBETHI yNaBLUeMy CO cHapsiAa rMmHa-
cTy Bo Bpemsi 30-CeKyHAHOW nay3bl 1 MexXay BbINONIHEHNEM
[BYX MPbIKKOB.

h) Cnegutb, 4Tobbl OUEHKa rMMHacTa Gbina nokasaHa He-
MefJfIeHHO Mocne BbIMOMHEHUST YNPaXKHEHUs] UMW COrnacHo
pernaMeHTy AaHHbIX COPEBHOBaHWNA.

i) MpucyTcTBOBaTH Ha BCEX CHapsiAax, YToObl MOMOYb B Criyvae
TPaBM MM NONOMKM CHapsAO0B.

j) Mopgatb MNpotecT Bricluemy Xiopy 0THOCUTENBHO OLIEHMBAHUSE
cogepXaHusi ynpaxkHeHusi rmmHacta (Cm. Ctatbio 3.4).

k) ObpaTtuTtbes k Boicwemy XKiopu ¢ npocbbo nepecMoTpeTb
cbaBku no Bpemeru u JInHnm.
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Artikel 3.2 Die Verantwortlichkeit des Trainers:

a) Die Wertungsvorschriften zu kennen und sich entsprechend
zu verhalten.

b) Die Startreihenfolge und andere notwendige Informationen in
Ubereinstimmung mit den Wertungsvorschriften / TR fiir den
jeweiligen Wettkampf einzureichen.

c) Die Héhe eines Gerates nicht zu verandern und keine Federn
vom Sprungbrett zu entfernen bzw. hinzuzufigen.

d) Verzégerungen des Wettkampfes zu vermeiden, den Kampf-
richtern nicht die Sicht zu verstellen und die Rechte anderer
Teilnehmer nicht zu missbrauchen/beeintrachtigen.

e) Wihrend der Ubungsausfiihrung nicht mit dem Turner zu spre-
chen oder ihn auf eine andere Art und Weise (Signale geben,
schreien, applaudieren oder dhnliches) zu unterstitzen.

f) Wahrend des Wettkampfes keine Gesprache mit aktiven
Kampfrichtern oder mit anderen Personen, auch aulRerhalb
des Innenraumes zu fiihren (Ausnahme: Teamarzt, Delega-
tionsleiter)

g) Sich nicht undiszipliniert oder beleidigend zu verhalten.

h) Wahrend des Wettkampfes jederzeit fair und sportlich zu sein.

i) Dass er in sportlicher Haltung an allen fur ihn erforderlichen
Siegerehrungen teilnimmt.
BEMERKUNG: Siehe Abzuge fur VerstdoRe, Vergehen und
unsportliches Verhalten

Article 3.2 Responsibilities of the Coaches to:
a) Know the Code of Points and conduct himself accordingly.

b) Submit the competition order and other information required in
accordance with the Code of Points and/or the FIG Technical
Regulations that govern that competition.

c) Refrain from changing the height of any apparatus or adding,
rearranging or removing springs from the springboard.

d) Refrain from delaying the competition, obstructing the view of
the judges and from otherwise abusing or interfering with the
rights of any other participant.

e) Refrain from speaking to the gymnast or from assisting in any
other way (give signals, shouts, cheers or similar) during his
performance.

f) Refrain from engaging in discussions with active judges and/
or other persons outside of the inner arena circle during the
competition (exception: team doctor, delegation leader).

g) Refrain from any other undisciplined or abusive behavior.

h) Conduct themselves in a fair and sportsmanlike manner at all
times during the competition.
i) Participate in a sportsmanlike manner in any applicable Award
Ceremony.
NOTE: See Deductions for Violations and Unsportsmanlike Behavior.

CtaTtbAa 3.2 O6A3aHHOCTU TpeHepa:
a) 3HaTb NpaBwa COPEBHOBaHWIN U BbINOMHATb UX NpegnucaHunst

b) MpeactaBnsATb NOPAAOK BLICTYNNEHWSA TMMHACTOB B KOMaHae
1 BCe Apyrve Heobxoaumble cBefieHus cornacHo Mpasvnam
cyaencTaa n/unn TexHudeckum pernameHtom FIG.

¢) He MeHATb BbICOTY CHapsiAoB 1 He A06aBNATh, NepecTaBnsiTh
UM BbIHUMATb MPY>XWHbBI 3 MOCTUKA.

d) He 3agepxuBaTb copeBHOBaHUs, He MeLwlaTb 0630py cyaen
1nu nobsIM Apyrum cnocobom He NpeBbILLaTe CBOV Npasa 1
He MoKyLIaTbCsA Ha NpaBa ApYrux y4acTHUKOB.

e)Bo Bpemsi BbINONMHEHWSI yNpaXHeHWUs He pasroBapuBaTb C
rMMHACTOM M He nomoraTtk eMy ApyrMmM crocobom (cneumans-
HBIMW CUrHanamm, Kpukamu, NOAAEP>KKON 1 TOMY NOJOBHbIM).

f) He BcTpeBaTb B aKTUBHYIO OMCKYCCUIO C CyAbsAMU W/nnn
APYrMMU NULAaMN BHE BHYTPEHHEro KofbLia apeHbl BO Bpe-
MS1 COPEBHOBAHUI (MCKIIOYEHUS: KOMaHAHbIN JOKTOp, Lwed
generauun).

g)He coBepliatb HUKaKkux APYrMX HeQUCLMUMINHUPOBAHHBLIX
MOCTYMKOB.

h) Bectu cebs B gyxe cnopTa 1 YECTHOCTU Ha NPOTSPKEHWUM BCETO
COpPEeBHOBaHWS.

i) YacTBoBaTb BO BCEX MPOTOKOMNbHbIX LiepemMoHusix Harpaxage-
HUSA.

NPUMEYAHUE: Cmotpetb CHaBku 3a HapyLueHus n HecnopTusHoe
MNoBeaeHue.

Anzahl der Trainer die in dem Innenraum erlaubt sind:

Number of Coaches Permitted in the Inner Circle:

Qualifikation und Mannschaftsfinale fir:

Qualifying and Team Final Competitions

Pa3pelueHHoOe KONMM4YecTBO TPEHEPOB Ha COpPeBHOBaTE Nb-
HOW apeHe:

KsanudukaunoHHoe copeBHoBaHMe 1 duHan B KOMaHAHOM
nepBeHCTBe

1 oder 2 Trainern
1 Trainer

- komplette Mannschaften
- Nationen mit Einzelturnern

1 or 2 coaches
1 coach

- Complete teams
- Nations with individuals

- TonHbIX KOMaHa
- [denerauni ¢ NUYHUKaM

1 nnn 2 TpeHepa
1 TpeHep

Mehrkampffinale und Geratefinale fir

All - Around Competition and Apparatus Finals
Competition for

®uHan B MHoro6opbe 1 ®uHanbl B OTAEMbHbIX BUAAX MHO-
robopbs

- Jeden Turner 1 Trainer

- Each gymnast 1 coach

- Kaxabn rumHact 1 TpeHep

Artikel 3.3 Strafen fiir die Trainer
Verhalten des Trainers

Durch den Vorsitzenden des
Kontrollkampfgerichtes (in Ab-

Fiir offizielle FIG Wettkampfe
und bei der FIG angemeldeten
Wettkampfen

sprache mit dem Kontrollkampf-
gericht)

Benehmen des Trainers ohne direkten Einfluss auf das Ergebnis,
bzw. die Leistung des Turners/der Mannschaft

Article 3.3 Penalties
Behavior of coach

By Chair of Superior Jury (In
Consultation with Superior Jury)

For FIG Official and Registered
Competitions

Behavior of Coach with no direct impact on the result/performance
of the gymnast/team

Cratbs 3.3 C6aBku
MNoBepeHne TpeHepa

C6aBku npousBoanatcsa lpe-
3unaeHToM Beiicwero Xopu
nocne coBelaHWUs C YneHaMu
Bbicwero Xopu

Ha odmumanbHbIX copeBHOBa-
Husax FIG

MoBeaeHne TpeHepa, He MMeloLLee HENOCPEACTBEHHOTO BIIMAHUA Ha
pe3ynbTaT UK BbICTynJieHne rMMHacTa Ui KoMmaHabl

1. Mal — Gelbe Karte fiir den Trai-
ner (Verwarnung)

Unsportliches Verhalten (gilt in allen
Phasen des Wettkampfes)

2. Mal - Rote Karte fiir den Trainer
und Ausschluss vom Wettkampf*

1st time —Yellow card for coach
(warning).

Unsportsmanlike conduct (valid for
all phases of the competition).

2nd time —Red card for coach and re-
moval of coach from the competition.*

HecnopTtusHoe noseaexve, (aen-
CTBUTENBHO BO BpeMs BCex (a3

1 pa3 — xenTas kapTouka TpeHepy
npegynpexaeHve)

COpEBHOBAHWI
P ) 2 pas — kpacHas kapTouka TpeHepy

W ynaneHue ero ¢ copesHoBaHuA *

Code MAG 2017
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Sonstiges  beleidigendes, undis-
zi-pliniertes und ausfallendes Ver-
halten (gilt in allen Phasen des
Wettkampfes)

Sofort Rote Karte fir den Trainer
und Ausschluss vom Wettkampf*

Other flagrant, undisciplined and
abusive behaviour (valid for all
phases of the competition).

Immediate Red card for coach and
removal of coach from the competi-
tion.*

[ipyroe HegVCUMNNNHMPOBAHHOE,
ockopbuTenbHoe noseaeHue,
(mencTBMTENBHO BO BPEMS BCEX
a3 copeBHOBaHWI)

Cpasy - kpacHasi kapTouka TpeHepy
1 yaaneHue ero ¢ COpeBHoBaHus. *

Benehmen des Trainers mit direktem Einfluss auf das Er- gebnis,
bzw. die Leistung des Turners /der Mannschaft

Behaviour of Coach with direct impact on the result/performance of
the gymnast/team

MoBeneHne TpeHepa, MMeloLLee
pe3ynbTaTt Unun BbICTynJieHne rMMHacTa uiin KoMmaHabl

HenocpeAcTBeHHOE BIIUsAHME Ha

Unsportliches Verhalten, dh. unent-
schuldigtes Verzégern oder Unter-
brechen es Wettkampfes, Sprechen
wahrend des Wettkampfes mit
Kampfrichtern im Einsatz (ausge-
nommen mit dem D1-Kampf-richter
im Falle eines Einspruches), direkte
Kommunikation mit dem Turner
wahrend der Ubung durch Signale,
Schreien (Jubeln) oder ahnliches,
etc.

1. Mal — 0,50 (Turner/Mannschaft
am entspr. Geréat) und Gelbe Kar-
te (Verwarnung) fur den Trainer,
falls er mit aktiven Kampfrichtern
spricht

1. Mal — 1,00 (Turner/Mannschaft
am entspr. Gerat) und Gelbe Karte
(Verwarnung) fur den Trainer, falls
er in aggressiver Weise mit aktiven
Kampfrichtern spricht

2. Mal — 1,00 (Turner/Mannschaft
am entspr. Gerat), Rote Karte fir
den Trainer und Ausschluss aus
der Wettkampfhalle*

Unsportsmanlike conduct, i.e. un-
excused delay or interruption of
competition, speaking to active
judges during the competition ex-
cept to D1 - Judge (inquiry only
permitted), speaking directly to the
gymnast, by giving signals, shouts
(cheers) or similar during the exer-
cise, etc.

1st time — 0.50 (from gymnast/team
at event) and Yellow card for coach
(warning) if coach speaks to active
judges.

1st time — 1.00 (from gymnast/team
at event) and Yellow card for coach
(warning) if coach speaks aggres-
sively to active judges.

2nd time — 1.00 (from gymnast/team
at event), Red card for coach and
removal of coach from the competi-
tion floor.*

Sonstiges beleidigendes, undiszipli-
niertes und ausfallendes Verhalten,
dh. Anwesenheit von nicht auto-
risierten Personen im Innenraum

- 1,00 (Turner/Mannschaft am ent-
spr. Geréat), sofort Rote Karte fir
den Trainer und Ausschluss aus
der Wettkampfhalle*

Other flagrant, undisciplined and
abusive behaviour, i.e. incorrect
presence of unauthorized persons
in inner circle during competition,

— 1.00 (from gymnast/team at
event), immediate Red card for
coach and removal of coach from
the competition floor.*

HecnoptusHoe nosegeHue, T.e.
npeAHamMepeHHoe 3aTsrnBaHue
UnW NpepbiBaH1e Xxoaa copes-
HOBaHUsl, pa3roBOpbI BO BPEMS!
COPEBHOBaHWSI C CyAbsIMU, 3a UC-
kntodeHnem cyabm D1 (npu nogave
npoTecTa) NoAcKaskn Harnpsimyo
TMMHACTY, C MOMOLLIbIO CUTHAIOB,
KPWKOB (XIOMKOB) MW APYr1M Cro-
CcoGOM BO BpeMsi ynpaxHeHUs!

1-bI1 pa3 - 0.50 6anna c oueHkn
rMMHacTa unm KoMmaHabl Ha CHa-
psie v kenTasi KapTodka TpeHepy
(NpepynpexaeHne) 3a pasroBopbl
C CyAbsMU

1-bIt pa3 - 1.00 6ann ¢ oueHkn
rMMHacTa unu komaHabl Ha cHa-
page u xenTas KapTouka TpeHepy
(NpepynpexaeHne), ecnu TpeHep
arpeccyBHO pasroBapuBaert ¢ paGo-
TaLWMUMK CyabAMU.

2-o1 pa3 - 1.00 6ann ¢ oueHKN rnv-
HacTa UnM KoMaHAbl Ha cHapsae

1 KpacHasi KapTouka TpeHepy 1
yOaneHvue TpeHepa 13 3ana copes-
HOBaHusa *

[pyroe HeanCLMNAMHUPOBaHHOE
ockopbuTensHoe noseaeHue,
T.€. Hepa3peLLeHHOe NpUCyT-

1.00 6ann c ouUeHKM rMMmHacTa unun
KOMaHza Ha cHapsiae, cpasy kpac-
Hasl kKapTouka TPeHepy 1 yaaneHve
€ro 13 3ana CopeBHOBaHUS

wahrend des Wettkampfes, etc.

Bemerkung: Falls einer oder zwei Trainer einer Mannschaft
vom Wettkampf ausgeschlossen wurden, ist es moglich diesen
Trainer einmal wahrend des gesamten Wettkampfes zu ersetzen.

1. Verstol’ = gelbe Karte

2. Verstol® = Rote Karte, womit der Trainer vom weiteren Wett-

kampfverlauf ausgeschlossen wird.

* Falls es nur einen Trainer gibt, darf dieser im Wettkampf ver-
bleiben, kann aber beim nachsten offiziellen FIG Wettkampf
(Weltmeisterschaften, Olympischen Spiele) nicht akkreditiert
werden.

Artikel 3.4 Einspriiche
Details hierzu sind geregelt im Technischen Reglement TR

Artikel 3.5 Der Eid der Trainer:

“Im Namen aller Trainer und Trainerinnen und aller anderen Mit-
glieder des Athletenstabes gelobe ich, dass wir dem Gedanken
der Fairness und Sportlichkeit folgen und ihn im Einklang mit den
grundlegenden Prinzipien des olympischen Gedankens aufrecht
halten. Wir verpflichten uns, die Athleten anzuhalten, die Regeln
des Fair-Play zu befolgen und sich einem Sport ohne Doping und
Drogen zu verschreiben, sowie die Regeln der FIG, die fiir diese
Weltmeisterschaften (oder jeden anderen offiziellen FIG-Wettkampf)
gelten, zu respektieren.”

etc.

Note: If one of two coaches from a team is dismissed from the com-
petition inner circle, it is possible to replace that coach with another
coach one time during the entire competition.

1t offense = yellow card.

2 offense = red card, at which time the coach is excluded from

the rest of the competition phases.

* if there is only one coach, then the coach would remain in the
competition but would not be eligible for accreditation at the
next World Championships, Olympic Games.

Article 3.4 Inquiries
Please refer to TR (Technical Regulations).

Article 3.5 Coaches’ Oath

“In the name of all Coaches and other members of the athlete’s
entourage, | promise that we shall commit ourselves to ensuring
that the spirit of sportsmanship and ethics is fully adhered to and
upheld in accordance with the fundamental principles of Olympism.
We shall commit ourselves to educating the gymnasts to adhere to
fair play and drug free sport and to respect all FIG Rules governing
the World Championships.”

Code MAG 2017

cTBue 00K0p6MTeJ‘IbH0€ nvua B
COpeBHOBATENbHON 30HE BO BPEMS
COpeBHOBAHMA N T.4.

NMPUMEYAHUE: Ecnu TpeHep rumHacTa unu komaHapl yaansercs
13 3ara COpeBHOBaHUS, OH MOXET OblTb OAUH pa3 BO BPeMs! COPEB-
HOBaHMs1, 3aMEHEH Ha Apyroro TpeHepa.

1-0e HapylUeHne = xenTasi KapTouka.

2-0e HapylleHue = KpacHasi KapToyka, C MOMEHTa BpyYeHUsi
KpacHOW KapTouku TPeHep yaansieTcs Ao KoHua Bcex a3
COpEeBHOBaHMS.
Ecnu B generaumm Tonbko ogunH TpeHep, TO OH MOXET OCTaTb-
Cs1 Ha COPEBHOBAHWU, HO HE CMOXET NOMNYYnUTh akkpeauTaumo
Ha cnegyowmii YemnumoHat Mmypa n OnuMnUnCcK1Me urpsbl.

Crartbs 3.4 MpoTecTbl
MoxanyiicTta obpawanTeck k TP (TexHudeckuii PernameHT).

Cratbs 3.5 KnsatBa TpeHepa

“Om umeHu scex TpeHepos U Opyaux YI1eHO8 OKPY>KeHUSI Criopmeme-
Hos, 5 obewaro, Ymo Mbi bydem secmu cebsi 8 Oyxe criopmugHo20
conepHuyecmea U amuku, coomeemcmeysi pyHOameHmarnbHbIM
npunyunam Onumnuama. Mei 06a3yemcsi 0byvamb Hawux eum-
Hacmos ebicmyrname 1o npuHyunam ¢edp-nned u cnopma 6e3
HapKomukos, a makxe ysaxams sce [Mpasuna FIG omHocumensHO
nposedeHusi YemnuoHamos mupa”.
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Kapitel 4
Regeln fiir das Technische Komitee (MTC)

Artikel 4.1 Der Prasident des MTC

Der Prasident des Technischen Komitees Manner oder sein Vertreter
ist der Vorsitzende des Kontrollkampfgerichtes. Sein Verantwor-
tungsbereich und der des Kontrollkampfgerichtes umfasst:

a) Die generelle Technische Leitung des Wettkampfes in Uber-
einstimmung mit dem Technischen Reglement (TR).

b) Die Einberufung und Leitung aller Kampfrichtersitzungen und
Kampfrichtereinweisungen.

c) Die Anwendung der Kampfrichterregeln fiir den jeweiligen
Wettkampf.

d) Die Entscheidung Giber Antrége zur Einstufung neuer Elemen-
te, Veranderung der Hoheneinstellung von Reck und/oder
Ringe, Verlassen der Wettkampfstatte und weiterer méglicher
Fragen, die im Wettkampfverlauf auftreten kdnnen. Derartige
Entscheidungen werden normalerweise vom MTC getroffen.

e) Sicherzustellen, dass der Zeitplan gemaf Arbeitsplan einge-
halten wird.

f) Die Arbeit der Gerate-Supervisors zu kontrollieren und
einzugreifen, falls es notwendig erscheint. AuRer im Falle
eines Einspruchs oder eines Zeit- oder Linienfehlers ist die
Anderung einer Note nicht mdglich, sobald diese auf der
Anzeigetafel angezeigt wurde.

g) Die Behandlung von Einspriichen, wie hierin beschrieben.

h) In Zusammenarbeit mit den Mitgliedern des Kontrollkampf-
gerichtes Uber Verwarnung oder Ersatz von allen in den
Wertungsvorgang eingebundenen Personen zu entscheiden,
wenn ihnen unzufrieden stellende Arbeit oder Versto gegen
den Kampfrichtereid vorgeworfen werden kann.

i) Eine generelle Videoanalyse (nach dem Wettkampf) mit
dem Technischen Komitee durchzufiihren um Fehler in der
Bewertung aufzudecken und die Ergebnisse der Bewertung
der Kamprichter an die FIG Disziplinarkommission zu senden.

j) Die Beaufsichtigung der Gerateabnahme laut FIG Gera-
tenorm.

k) In besonderen Fallen kann er einen Kampfrichter fiir den
Wettkampf benennen.

I) Dem FIG Exekutivkomitee einen Bericht vorzulegen. Dieser
muss schnellstmoglich (spatestens 30 Tage nach der Veran-
staltung) an den FIG Generalsekretar gesendet werden und
folgendes enthalten:

- Allgemeine Bemerkungen Uber den Wettkampf ein-
schlieRlich besonderer Vorkommnisse und Schlussfol-
gerungen fiur die Zukunft.

- Eine detaillierte Analyse der Kampfrichterleistung und
Vorschlage fur Belohnung der besten Kampfrichter und
Sanktionen fur Kampfrichter mit unzureichender Leistung
(sollte innerhalb von 3 Monaten erfolgen).

- Eine detaillierte Liste aller Eingriffe (Notendnderungen
vor und nach der Veréffentlichung).

- Technische Analysen der D-Noten

Section 4
Regulations for the Technical Committee

Article 4.1 The President of the MTC
The President of the Men’s Technical Committee or his represen-
tative will serve as Chair of the Superior Jury. Their responsibilities
and those of the Superior Jury include:

a) The overall Technical Direction of the competition as outlined
in the Technical Regulations.
b) To call and chair all judges’ meetings and instruction sessions.

c) To apply the stipulations of the Judges’ Regulations applying
to that competition.

d) To deal with requests for evaluation of new elements, raising
the Horizontal Bar and/or Rings, leaving the competition area,
and other issues that may arise. Such decisions are normally
made by the Men’s Technical Committee.

e) To make sure that the time schedule published in the Work
plan is respected.

f) To control the work of the Apparatus Supervisors and intervene
if deemed necessary. Except in case of an inquiry, time or line
errors, generally no change of score is allowed after the score
has been flashed on the score board.

g) To deal with inquiries as outlined herein.

h) In cooperation with the members of the Superior Jury, to issue
warnings to or replace any person acting in any judging capac-
ity who is considered to be unsatisfactory or to have broken
their oath.

i) To conduct a global video analysis (post competition) with the
TC to determine errors in judgment and to submit the results
of the Judges evaluation to the FIG Disciplinary Commission.

j) To supervise the checking of the apparatus measurement
specifications according to the FIG Apparatus Norms.

k) In unusual or special circumstances may nominate a judge to
the competition.

1) To submit a report to the FIG Executive Committee, which must
be sent to the FIG Secretary General as soon as possible,
but no later than 30 days after the event, which contains the
following:

- General remarks about the competition including special
occurrences and conclusions for the future.

- Detailed analyses of the judges’ performance including
proposals for rewarding the best judges and sanctions
against the judges who fail to meet expectations within 3
months.

- Detailed list of all interventions (score changes before
and after publication).

- Technical analyses of the D-judges’ scores.
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Cekuusa 4
MpaBuna ana TexHun4yeckoro Komurera

Crartbs 4.1 Npe3ngeHt MTC
Mpe3naeHT TexHMYECKOro KOMMUTETA MO MYXXCKOW CMOPTUBHOM
rMMHacTUKe UNu ero npegcraBuTenb siBnsetcsa lNpe3ngeHTom
Boicwero Xtopu. Ero 0683aHHOCTSIMM 1 06513aHHOCTSIMM BhiicLuero
XKiopu aBnsioTcs:

a) OcyLLecTBNSATb TEXHNYECKOE PYKOBOACTBO COPEBHOBaHMAMMU,

KaK 9TO OMMCaHO B TEXHUYECKOM pernameHTe.
b) CobupaTb 1 pykoBOAUTbL BCEMU COBELLAHUAMW CyLeN.

c) MpumMeHATb nonoxexus MNpasun ansa cyaen, NpUMeHnMbIE K
[aHHOMY COpPEBHOBAaHMUIO.

d) PaccmatpuBaTth 3asiBKM Ha HOBblE 3NIEMEHTbI, YBEMUYEHUe
BbICOTbI NepeKknaaunHbl U/nnm Konew, Npocbbbl 0 BbIxoAe U3
COpEeBHOBATENbHOM 30HbI 1 APYr1e BOMPOChl, KOTOpbIe MOTYyT
BO3HVKHYTb B MpoOLiecCe COPEeBHOBaHUSA. Takune pelueHus
06bIYHO NpuHMMatoTcs YneHamu MTC.

e)Cneauntb 3a cobniogeHnem pacnucaHus, onybrnmkoBaHHOrO
B Paboyem nnane.

f) KonTponuposatk paboty Habntogatenew Ha cHapsigax v BMe-
LUMBATBLCSA NPU HEOBXOAMMOCTU. 3a UCKINIOYEHVEM CryvaeB
paccMOTpeHWs MPOTECTOB; HAPYLUEHWI KacaloLmnXcs Bpe-
MEHU VNN NNHUIA; HE BHOCUTb HUKaKNX M3MEHEHWIN B OLIEHKN
rocrie Toro, Kak oHa BbICBETUINACh Ha Tabro pesynsTaTos.

g) PaccmatpuBatb npoTecTbl, Kak bbIno yKasaHo BbILLe.

h) BmecTte ¢ unenamu Beicwero Xiopu BeIHOCUTL Npeaynpex-
OEHUS Unu 3ameHATb noboro cyapto, KTo Obin ynuyeH B
HebnaroBMAHOM NOCTYMKE UMW HapyLUWI KNATBY.

i) Mocne copeBHOBaHUS BMeCTE C YreHaMy TEXHUYECKOro
KOMUTETa MPOBECTM rMnobanbHbI BuaeoaHanus Ans obHa-
py>XeHus owmnboK B CyAenCTBe 1 NepeaaTtb ero pesynesrarhbl
HucumnnuHapHon komuceum FIG.

j) KoHTponupoBaTb NpoBepKy pa3MepoB CHapsiAOB COOTBET-
cTBeHHo ¢ Hopmamu cHapsgos FIG.

k) B HenpeaBuaeHHbIX Ui cneumnduyHbIX CnyyYasx HOMUHUPO-
BaTb CyAbl0 HA COPEBHOBaHWS.

I) CoctaBuTb ANst YnNeHoB McnonHuTensHoro komuteta FIG u
otnpaeuTb leHepanbHOMy cekpeTtapto FIG kak MOXHO ckopee,
HO He no3xe, 4em yepe3 30 AHeNn nocrne COpeBHOBaHNS OTHET,
BKIMOYaOLLMIA:

- O6Lme 3aMmeyaHns Mo xody COPEBHOBAHMS C BbIBOAAMM
Ha OyayLuee.

- [HeTtanbHbln aHanu3 cygenctBa C NPELnoXEeHUAMU
MO MOOLLPEHMIO NYyYLIMX CyAeN N HaKa3aHWIo BUHOBHbIX
cyaen B Te4eHnn 3 MecsueB.

- [ertanbHbIl CNMCOK BCEX BMeLLATENbCTB (M3MEHeHne
OLIEHOK [10 M Mocre rnokasa).

- TexHudveckui aHanus cypen D.
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Artikel 4.2 MTC Mitglieder

In allen Phasen des Wettkampfes arbeiten die Mitglieder des
Technischen Komitees Manner oder ihre Vertreter als Mitglieder
des Kontrollkampfgerichts und als Supervisor flr ein Gerat. lhr
Verantwortungsbereich umfasst:

a) Sich an der Leitung der Kampfrichtersitzungen und Instrukti-
onen zu beteiligen und die Kampfrichter zur korrekten Arbeit
am entsprechenden Gerat einzuweisen.

b) Die ,Kampfrichterkontrolle” gerecht, konsequent und in voller
Ubereinstimmung mit den geltenden Regeln durchzufiihren

c) Den gesamten Ubungsinhalt in Symbolschrift festzuhalten.

d)Die D- und E-Noten auszuwerten (Kontroll-Noten) um die
Arbeit der D-, R- und E-Kampfgerichte zu kontrollieren.

e)Die gesamte Bewertung und die Endnote jeder Ubung zu
kontrollieren.

f) Sicherzustellen, dass der Turner die korrekte Note fiir seine
Ubung erhélt oder einzugreifen, so wie es hierin geregelt ist.

g) Zu Uberprifen, ob die Gerate in der Trainings-, Aufwarm- und
Wettkampfhalle der FIG Geratenorm entsprechen.

Kapitel 5
Regeln fiir die Kampfrichter an den einzelnen Geraten

Artikel 5.1 Verantwortlichkeiten
Jeder Kampfrichter ist vollstandig allein fiir seine Wertungen ver-
antwortlich. Unter anderem hat jedes Mitglied des Kampfgerichts
an einem Gerat die Verantwortung:
a) grindliche Kenntnisse zu besitzen Uber:
- Das Technische Reglement (TR) der FIG.
- Den Code de Pointage.
- Die FIG Kampfrichter Regeln.
- Alle anderen notwendigen technischen Informationen
fur die Durchfiihrung des jeweiligen Wettkampfes.
b) Im Besitz des aktuell giiltigen Kampfrichter-Brevets und des
Kampfrichterbuches zu sein.
c) Im Besitz einer fur den jeweiligen Wettkampf erforderlichen
Lizenz zu sein.
d) Uber Expertenwissen im modernen Turnsport zu verfiigen
und Absicht, Zweck, Auslegung und Anwendung einer jeden
Regel zu verstehen.
e)Alle Kampfrichterschulungen und -sitzungen zu besuchen
(Uber Ausnahmen, die unvermeidlich waren, entscheidet das
MTC der FIG).

f) Alle speziellen organisatorischen oder Wertungshinweise
zu befolgen, die von daflr autorisierten Personen gegeben
werden (z.B. Anweisung zur Noteneingabe).

g)Wahrend des Podiumstrainings mussen alle Kampfrichter
anwesend sein.

h) Fur alle Gerate gut vorbereitet zu sein.

Article 4.2 The MTC Members

During each phase of the competition, the members of the Men'’s
Technical Committee or their representatives will serve as members
of the Superior Jury and Apparatus Supervisors for each apparatus.
Their responsibilities include:

a) To participate in the direction of the judges’ meetings and
instruction sessions and guide the judges to perform the cor-
rect work on their respective apparatus.

b) To apply the Judges’ Regulations control with fairness, con-
sistency and completely in accordance with the currently valid
regulations and criteria.

c) To record the entire exercise content in symbol notation.

d) To calculate the D and E Score (control scores) for the purpose
of evaluation of the D, R and E Panels.

e) To control the total evaluation and the final score for each exercise.

f) To assure that the gymnast is given the correct score for their
performance or intervene as ruled herein.

g) To check the apparatus used at training, warm-up and com-
petition with the FIG Apparatus Norms.

Section 5
Regulations and Structure of apparatus Juries

Article 5.1 Responsibilities
Every judge is fully and solely responsible for their own scores. All
members of the Apparatus Juries have the responsibility to:

a) Have thorough knowledge of:
- the FIG Technical Regulations,
- the Code of Points,
- the FIG Judges’ Rules,
- any other technical information necessary to carry out
their duties during a competition.

b) Be in possession of the international Judge’s Brevet valid for
the current Cycle and produce the Judge’s Log Book.

c) Possess the Category necessary for the level of competition
they are judging.

d) Have extensive knowledge in contemporary gymnastics and to
understand the intent, purpose, interpretation, and application
of each rule.

e)Attend all scheduled instruction sessions and meetings of
judges before the respective Competition (extraordinary
exceptions, which were unavoidable, will actually be decided
by the FIG MTC).

f) Adhere to any special organizational or judging related instruc-
tion given by the governing authorities (i.e. Scoring system
instructions).

g) Participation in podium training is mandatory for all judges.

h) Be prepared thoroughly on all apparatus

Code MAG 2017

Ctatbs 4.2 YUnenbl MTC

YUneHbl MY>CKOrO TEXHUYECKOro KOMUTETa UMK UX NPEeACTaBUTENN
SIBNAIOTCA YneHamm Boiclwiero xtopu n Habnogarenamm Ha cHapsi-
nax. B ux o6s3aHHOCTH BXOAUT:

a) YyacTBoBaTb B COBELL@HUSIX 1 UHCTPYKTaXax cyaew, AaBaTb
NOSICHEHUS CyAbsSIM Ansl NpaBuUiibHOM paboTbl N0 CBOEMY
cHapsigy.

b) MpumeHsTe MNpaBuna gna cygen cnpaBegnveo, nocneno-
BaTeNbHO W MOMHOCTBIO B COOTBETCTBUUN C OEWCTBYIOLLMMU
npaBunamMmn N KpUTEPUAMU.

c) 3anucbiBaTbh coaepXXaHve ynpaXKHEeHUsi CUMBOSIaMMU.

d) BbiBeeHns KOHTpOnbHbIX oueHok D n E ansa oueHvBaHusi
pabotbl 6puragbl D, Ru E.

e) KoHTponupoBaTb YpOBEHb CYAENCTBA M OKOHYaTemNbHbIEe
OLLEHKW BCEX YMPaXKHEHWN.

f) MapaHTUpOBaTbL rTMMHACTY, YTO €ro ynpaxHeHue byaert oue-
HEHO MPaBUIIbHO, NPYHUMAasi HeOBXoaUMbIE MepbI.

g) MpoBepnTb, YTO BCE CHapsiAbl, KOTOPbIE UCMONb3YIOTCA Ha
TPEHMPOBKAaX, Pa3MUHKE U COPEBHOBAHWUW, COOTBETCTBYIOT
Hopmam FIG no cHapsgam.

Cekuuna 5
MpaBuna u coctaB Bpuraa no cHapsagam

CtaTtbsa 5.1 O6A3aHHOCTU
Cyabsl ABNSAETCSI NONTHOCTbIO OTBETCTBEHHBLIM 32 CBOM OLEHKN. Bee
uneHbl bpurag no cHapsigam o6a3aHbl:

a) XopoLuo 3HaTh:
- TexHuueckuii pernamenT FIG.
- MMpaBuna cygencrea.
- Mpasuna cygen FIG.
- JlioByro opyryto TEXHUYECKYO MHGOpMaLWo, Heobxoaumyto aAns
BbIMOMHEHUS CBOMX 00513aHHOCTEN BO BPEMS COPEBHOBAHMIA.

b) UmeTb pelicTytowee 6peBe onpeaeneHHoN kateropum ansa Jan-
Horo Linkna n CyneWckyto KHUXKY Anst OTMETOK O COPEBHOBAHUSIX.

c) imeTb KaTeropuio, COOTBETCTBYHOLLYIO YPOBHIO COPEBHOBA-
HUS1, KOTOPbIE OH CyaUT.

d) BbITb CNeunanmMcToM COBPEMEHHON TMMHACTUKN U MOHUMATb
CMbICI, Llenn, UHTEPNPETaLMIO U MPUMEHEHME KaXaoro npa-
BUna.

e) MpucyTcTBOBaTh Ha BCEX MHCTPYKLUUSIX U CYOENCKUX COBELLa-
HUAX HEMOCPEACTBEHHO Nepen CooTBETCTBYOLMM CopeBHO-
BaHMeM (KpOMe BO3MOXXHbIX HENPEABUAEHHbIX UCKITIOUYEHWIA,
yTo Bynet yTBepxaaTtbesa uneHamum MTC FIG).

f) MpucyTcTBOBaTL Ha NOGLIX CeumanbHbIX OPraHN3aTOPCKUX
WU CYOENCKUX OeTanbHbIX MHCTPYKTaXax (Hanpumep WH-
CTPYKLMU MO BBOAY OLIEHOK).

g) YyacTne B TpEHUpPOBKaxX Ha noaumyme sIBNseTCst obsa3arenb-
HbIM 4111 BCEX Cyaen.

h) BbITb NOArOTOBMNEHHBLIM K CyAeWCTBY Ha BCEX CHapsifax.



i) In der Lage zu sein, die erforderlichen weiteren Aufgaben zu
erfillen, so unter anderem:

- Das korrekte Ausfiillen der Wertungsblatter.

- Die Bedienung aller erforderlichen Eingabegerate oder
mechanischer Ausrustung.

- Die Unterstiitzung eines effektiven Wettkampfablaufs.

- Effektiv mit den anderen Kampfrichtern zu kommunizie-
ren.

j) Zum Wettkampf mindestens eine Stunde vor Wettkampfbe-
ginn (bzw. wie im Arbeitsplan geregelt) sowie gut vorbereitet
und ausgeruht zu erscheinen.

k) Gut gekleidet (dunkelblaues Jackett, graue Hose, helles Hemd
mit Krawatte) zu erscheinen, auller bei den Olympischen
Spielen, wo die Einkleidung durch das Organisationskomitee
gestellt wird.

Wahrend des Wettkampfes miissen die Kampfrichter:

a) Sich stets professionell und beispielhaft unparteiisch verhal-
ten.

b) Die in Artikel 5.4 formulierten Pflichten erflllen.

c) Jede Ubung objektiv, genau, als Ganzes, ethisch korrekt, fair
und schnell zu bewerten und im Zweifelsfall fir den Turner
zu entscheiden.

d) Genaue Aufzeichnungen fir die eigene Wertung machen.

e) Auf dem zugewiesenen Platz bleiben (aufRer mit Zustimmung
des D1-Kampfrichters) und wahrend des Wettkampfes keinen
Kontakt mit Turnern, Trainern oder anderen Kampfrichtern
aufnehmen oder mit ihnen diskutieren.

Die Strafen fir unangemessene Wertungen und das Verhalten
vonKampfrichtern werden in Ubereinstimmung mit der aktuellen
Version der FIG Kampfrichter-Regeln und/oder dem technischen
Reglement flr diesen Wettkampf ausgesprochen.

Artikel 5.2 Rechte der Kampfrichter

Im Falle eines Einspruches durch das Kontrollkampfgericht haben
die Kampfrichter das Recht, ihre Wertung zu erlautern und einer
Anderung einzuwilligen. Wenn es zu keiner Einigung kommt, kann
der Kampfrichter durch das Kontrollkampfgericht Gberstimmt werden
und wird entsprechend informiert. Der Kampfrichter hat das Recht,
einen schriftlichen Protest gegen eine Bestrafung einzureichen:

a) Beim Kontrollkampfgericht falls die Aktion durch den Super-
visor initiiert wurde oder

b) Beim Schiedsgericht (Jury de Appell), falls das Kontrollkampf-
gericht an der Entscheidung beteiligt war.

Artikel 5.3 Zusammensetzung des Kampfgerichtes
Kampfgericht am Gerat
Fir offizielle FIG Wettbewerbe, Weltmeisterschaften und Olym-
pische Spiele wird ein D-Kampfgericht und ein E-Kampfgericht
eingesetzt.
- Das D-Kampfgericht wird vom Technischen Komitee Manner

i) Be capable of fulfilling the various necessary mechanical du-
ties, which include:
- Correctly completing any required score sheets.
- Using any necessary computer or mechanical equipment.
- Facilitating the efficient running of the competition.
- Communicating effectively with other judges

j) Be well prepared, rested, vigilant, and punctually present at
least one hour before the start of competition or according to
the instructions from the Work plan.

k) Wear the FIG prescribed competition uniform (dark blue jacket,
grey trousers, light coloured shirt with tie), except at the OG,
where the uniform is supplied by the Organizing Committee.

During the competition judges must:

a)Behave at all times in a professional manner and exemplify
non-partisan ethical behavior.

b) Fulfill the functions outlined as specified in Article 5.4

c) Evaluate each exercise accurately, consistently, quickly, objec-
tively and fairly; when in doubt, give the benefit of that doubt
to the gymnast.

d) Maintain a record of their personal scores.

e)Remain in own assigned seat (except with the consent of D1
Judge) and refrain from having contact or discussions with
gymnasts, coaches, delegation leaders or other judges.

Penalties for inappropriate evaluation and behavior by judges will
be in accordance with the current version of the FIG Judges’ Rules
and/or the TR that apply to that competition.

Article 5.2 Rights

In case of an intervention by the Superior Jury, the Judge has the
right to explain their score and to agree (or not) to a change. In case
of disagreement the Judge may be overruled by the Superior Jury
and shall be informed accordingly.

In case of arbitrary action taken against a judge, they have the right
to file an appeal:

a) to the Superior Jury, if the action was initiated by the Apparatus
Supervisor or
b) to the Jury of Appeal, if the action was initiated by the Superior Jury.

Article 5.3 Composition of the Apparatus Jury
The Apparatus Jury (Judges’ Panels)
For the official FIG Competitions, World Championships and
Olympic Games, the Apparatus Jury will consist of a D-Panel and
an E-Panel.
- The D Judges are drawn and appointed by the FIG Technical

Code MAG 2017

i) BbITb rOTOBbIM K MCMOMHEHWUIO pa3nUyHbIX 06s13aHHOCTEN,
KOTOpble MOTYT BKHOYaTh:
- [MNpaBunbHO 3anonHATL Cyaenckne NpoToKonbl
- Wcnonb3oBaTb koMnbloTEP M APYroe MHPOpMaLIMOHHOE
obopynoBaHue
- [Mpunarate ycunus, 4ToObl COPEBHOBAHWUSI NMPOXOAUIN
6e3 3agepxek
- O6ecneunTb adppeKTUBHYHO CBSI3b C APYTMMU YrieHaMu
cynevickon bpuragbl
j) BbITb B 3ane copeBHOBaHUI MWHUMYM 3a 4ac 4O Havana
COPEBHOBAHWI UNN B COOTBETCTBUM C Paboymm nnaHom
XOPOLLO NOATOTOBMNEHHbIM, OTAOXHYBLUMM, BHAMATENbHbLIM.
k) BbITb 0geTbiM B COOTBETCTBYIOLLYIO (POPMY COOTBETCTBEHHO
npegnucanusam FIG (TeMHo-cyuHUIA nnaxak, cepble 6ptoku, cBeT-
nas pybaluka v rancTyk), 3a ucknoveHmem OnuMNUIACKnX urp,
rae chopma npegoctaensietcss OpraHn3auMoHHbLIM KOMUTETOM.
Bo BpeMsi copeBHOBaHUS CyAbs AOJKEH:
a)BecTn cebs npodeccroHanbHo 1 3TUYHO

b) BbinonHsTe oyHKUMK, N3NOXKEHHbIE B cTaTbe 5.4.

c) OueHnBaTb kaxaoe ynpaxHeHne oOBbEeKTUBHO, TOYHO, Kak
enHoe Leroe, 3TUYeCcKN KOPPEKTHO, YeCTHO 1 ObicTpo. B
cryyae COMHEHMS peluaTb BOMPOC B NONb3y rMMHacTa.

d) BecTtn y4yet cobCTBEHHbIX OLIEHOK.

e) Bo Bpems copeBHOBaHUIA He NoknaaTk CBOEro MecTa (Kpome
Kak ¢ cornacusa cyapn D1) n He BeCTn pasroBopoB C rMMHa-
cTamu, TpeHepamu, PyKOBOAUTENAMM Aenerauuin n gpyrumm
cyabsimMu.

HakasaHvie 3a HenpaBunbHOE OLEHNBaHWE 1 MoBedeHue cyaen
Oynet onpeaeneHo B COOTBETCTBUY C AercTBytowymm MNpasunamu
cynen FIG u/vnu TexHn4eckum pernameHToM, NPUMEHNMOM K
AaHHOMY COPEBHOBaHMIO.

Crartbs 5.2 NpaBa
B cnyyae BmelwwatenscTBa Habniogatens no CHapsay, cyabsi umeet
npaBo OGbACHUTL CBOKO  OLIEHKY M COTMacuTbCsl ee NOMeHsITb (Mnu
HeT). B cnyyae pasHornacus Bmewatbcsi MoXeT Boicluee XKiopu,
KOTOpoe OOIMKHO cpasy e NpouHGOPMMPOBaTb CyAbl0 O CBOEM
peLueHun.
B cnyyae ap6uTpaxHoro AefcTBuUsi IPOTUB CyAbW, Y HETO eCTb NMPaBo
nogaTtb anennsumio:
a)B Beoicwee Xiopu, ecnu gencteme 6b110 MHULUMPOBAHO
Habntopatenem no CHapsigy vnu.
b) B AnennsiumoHHoe XKiopu, ecnu genctaune 66110 nHULMnpo-
BaHO Bbicwmm XKiopu.

Cratbs 5.3 CocTtaB Bpuragbi no cHapsigy
Bpuraga no cHapsay
Ha Bcex ocpuumanbHbix copeBHoBaHusAX FIG, YemnmoHatax Mupa,
Onumnuinckmx urpax cyaenckas 6puraga Ha cHapsige CoCTouUT U3
6puragpl D v 6puragbl E.
- Cyaobu D BbibupatoTcs nyteM xepebbeBku U HazHayarTCs
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der FIG in Ubereinstimmung mit dem aktuellen TR benannt.
- Das E-Kampfgericht und die weiteren Positionen werden
unter der Aufsicht des Technischen Komitee Manner der FIG
in Ubereinstimmung mit dem aktuellen TR oder den Kampf-
richterregeln fir den jeweiligen Wettkampf ausgelost.
- Die Referenzkampfrichter werden von der FIG Prasidenten
Kommission ernannt.

Die Struktur der Kampfgerichte fir die verschiedenen Arten von
Wettkémpfen sollte wie folgt sein:

9 Kampfrichter Mindestens 6 Kampfrichter
2 D - Kampfrichter 2 D - Kampfrichter
5 E - Kampfrichter 4 E - Kampfrichter
2 R - Kampfrichter

Committee in accordance with the most current FIG Technical
Regulations

- E-Judging Panels and supplementary positions will be drawn
under the authority of the TC in accordance with the current
Technical Regulations or Judges’ Rules that govern that com-
petition.

- R-Judges are appointed by the FIG Presidential commission.

The structure of the Apparatus Jury for the various types of com-
petitions should be as follows:

9 Judge Panel Minimum 6 Judge Panel
2 D - Panel Judges 2 D - Panel Judges
5 E - Panel Judges 4 E - Panel Judges
2 R - Panel Judges (Recommended)

TexHuyecknm Komutetom FIG B cooTBETCTBMM C NOCNEAHUM
TexHuyeckum PernameHTtom FIG.

- Cyabu 6puragpbl E n gononHuTenbHble No3unumm BbibrMparoTcst
nyTem >xepebbeBku noa pykoBoactBom TK B COOTBETCTBUM
¢ nocnegHum TexHuyeckum PermameHtom unu Mpasunamm
cynen Anst 4aHHOro COPEBHOBAHMUS.

- Cyabn R nsdbupatotcs NpesngeHtckon Komuccuen FIG.

Ha pasnunyHbIx Bugax copeBHOBaHWI cocTaB bpurag no cHapsiay
ABNSETCS crneayowym:

9 cynew B 6purage MuHumym 6 cynen B 6purage
2 cyabu 6puragel D 2 cyabu 6puragel D

5 cynew 6puragpl E 4 cynbu 6puragpl E

2 cyobu 6puragel R

Linienrichter und Zeitnehmer:

- 2 Linienrichter am Boden

- 1 Linienrichter beim Sprung

- 1 Zeitnehmer am Boden

- 1 Zeitnehmer am Barren fir die Einturnzeit
Anderungen an der Zusammensetzung des Kampfgerichtes
sind fur andere internationale Wettkampfe und fur nationale und
regionale Wettbewerbe moglich.

Artikel 5.4 Aufgaben des Geratekampfgerichts

Artikel 5.4.1 Aufgaben des D-Kampfgerichts

a) Die D-Kampfrichter miissen den gesamten Inhalt der Ubung
erfassen (mit Symbolschrift), unabhangig bewerten und ge-
meinsam die D-Wertung festlegen. Gesprache miteinander
sind erlaubt.

b) Die D-Kampfrichter missen die Wertung in den Computer
eingeben.

c) Die D-Wertung muss folgendes beinhalten:

- den Wert der Elemente (Schwierigkeitswert) laut Ele-
mente-Tabelle.
- die Verbindungsbonifikationen gemal den speziellen
Regeln fiur die einzelnen Gerate.
- die Anzahl und die Wertigkeit fur die erfullten Element-
gruppen.
Aufgaben des D1 Kampfrichters:

a) Der D1-Kampfrichter gilt als Verbindung zum Supervisor des
jeweiligen Gerats. Falls notig nimmt der Supervisor Kontakt
zum Kontrollkampfgericht auf.

b) Die Arbeit der Zeitnehmer, Linienrichter und Sekretare zu
koordinieren.

c) Eine effiziente Wettkampfdurchflihrung zu garantieren und
die Einturnzeiten zu kontrollieren.

Line and Time judges:
- 2 line judges for Floor Exercise,
- 1 line judge for Vault,
- 1 time keeper for Floor Exercise,
- 1 time keeper Parallel Bars warm up time.
Modifications to the Judges’ Panels are possible for other interna-
tional competitions and for national and local competitions.

Article 5.4 Function of the Apparatus Jury

Article 5.4.1 Functions of the D - Panel
a) D- Panel Judges record the entire exercise content in symbol
notation, evaluate independently, without bias and then jointly
determine the D score content. Discussion is allowed.

b) The D-Panel enters the D- score into the computer.

c) The D-score content includes:
- The value of elements (difficulty value) according to the
table of elements.
- The connections value, based on special rules for each
apparatus.
- The number and the value of Element Group Require-
ments executed.
Function of The D1 judge:

a) To serve as liaison between the Apparatus Jury and the Ap-
paratus Supervisor. The Apparatus Supervisor will then consult
when necessary with the Superior Jury.

b) To coordinate the work of the Time Judges, Line Judges and
Secretaries.

c) To ensure the efficient running of the apparatus including the
control of warm up time.

Code MAG 2017

Cyabu Ha JInHuM 1 XpoHOMETPUCTbI:

- [ABa cyabW Ha NUHUM Ha BonbHbIX YNpaXHeHUsIX

- OOVH cyAbs Ha NHUK Ha Mpbibkke

- XPOHOMETPUCT Ha BonbHbIX YnpaxHeHUsX

- XPOHOMETPUCT Neproaa pa3MuHKN Ha Bpycbsax
M3meHeHus B bpuragax Cyaen BO3MOXHbI Ans ApYrnx Mexay-
HapoAHbIX TYPHMPOB, @ Takke ANsi HaUMOHamNbHbIX U MECTHbIX
COpEeBHOBaHUN.

CratbA 5.4 ®yHkuuu Bpuraa no CHapsgam

Cratbs 5.4.1 ®yHkuuu 6puragsi D
a) bpuraga D 3anucbiBaeT NONHOCTLIO BCE COAEPX)aHme ynpax-
HEHUS C NMOMOLLbIO CMMBOMOB, OLieHWBAaeT He3aBUCKUMO,
GecnpucTpacTHo, a 3aTeM COBMECTHO BbIBOAMT OLEHKY D.
O6cyxaeHusi paspeLleHsb.
b) bpuraga D BBoauMT oueHky D B koMnbioTep

c) OueHka D BkntoyaeT B cebsi:
- CToMMOCTb 3nemMeHTOB (TPYAHOCTb) B COOTBETCTBUM C
Tabnuuamu TpyaHoCTH;
- CroumocCTb coeAMHeHU, OCHOBaHHas Ha crneundude-
CKVX NpaBumnax Ans Kaxaoro cHapsaa;
- Konu4yecTBo 1 TpyaHOCTb UCMOMHEHHBLIX TpebGoBaHuii k
rpynnam anemeHToB
®yHKumumn cyabu D1
a) Obecneumsaet cBa3b Mexay bpuragon Ha cHapsige u Habnioga-
Tenem Ha CHapsine. Habrogatens Ha cHapsiie 3aTeM MOXeT npo-
KOHCYNbTUPOBATLCS B Cryyae Heob6xoaMMocTy ¢ Beicumnm Xiopw.
b) KoopanHupyet paboty XpoHomeTpuctos, Cyaei Ha NMHUM 1
CekpertapuaTa.
c) Cnegut 3a apdeKTUBHBIM NPOBEAEHNEM COPEBHOBAHMIN Ha
CBOEM CHapsie, BKMo4ast KOHTPOIb 3@ NPOAOMKUTENIbHOCTHIO
pPa3MUHKK.



d)Das griine Licht einzuschalten oder ein anderes sichtbares
Zeichen zu geben, damit der Turner weil}, dass er innerhalb
von 30 Sek. mit seiner Ubung beginnen muss.

e) Sicherzustellen, dass die Abziige fiir das Ubertreten der Li-
nien, Zeitliberschreitung und ungebiihrliches Verhalten vom
Endwert abgezogen werden, bevor dieser angezeigt wird.

f) Darauf zu achten, dass der korrekte Abzug fiir eine zu kurze
Ubung angewendet wird.

g) Darauf zu achten, dass entsprechende Abziige angewendet
werden fur:

- Fehlendes An- bzw. Abmelden vor/nach der Ubung.
- Einen ungiiltigen ,0-Punkte Sprung.
- Hilfeleistungen beim Sprung, wéhrend der Ubung oder
beim Abgang.
Aufgabe der D Kampfrichter nach dem Wettkampf:
Nach dem Wettkampf einen schriftlichen Bericht (wie vom Présidenten
des TC vorgegeben) abzugeben mit den folgenden Informationen:

- VerstoRe, Unklarheiten oder fragwiirdigen Entscheidungen mit
Angabe von Startnummer und Name des jeweiligen Turners.

- Der Inhalt aller Ubungen fiir den Prasidenten des TC und den
Supervisor des entsprechenden Gerétes (in einer offiziellen
FIG Sprache, innerhalb von 2 Monaten nach dem Wettkampf).

Artikel 5.4.2 Aufgaben des E-Kampfgerichts
a) Alle Ubungen fair und unabhangig zu bewerten und die Sum-
me der Abzlge zu ermitteln (ohne Riicksprache mit anderen
Kampfrichtern)

b) Die Abzuge fiir folgenden Fehler zu notieren:
- Allgemeine Fehler.
- Technische und kompositorische Fehler.
- Positionsfehler.
c) Den Bewertungsbogen leserlich auszufiillen und zu unter-
schreiben oder die Abziige in einen Computer einzugeben.
d) Sie missen jederzeit eine schriftliche Aufzeichnung ihrer
eigenen Wertungen (fiir alle Ubungen) vorlegen kénnen.

Artikel 5.4.3 Die Aufgaben der R-Kampfrichter

Die Referenzkampfrichter (2 Personen pro Gerat) wurden fir die
Olympischen Spiele und Weltmeisterschaften eingefiihrt, um ein
automatisches und zeitsparendes Korrektursystem im Falle von
Problemen in der E-Note zu haben. Andere Wettkdmpfe kénnen
Referenzkampfrichter einsetzen, es besteht jedoch keine Pflicht.

Artikel 5.5 Aufgaben der Linienrichter, Zeitnehmer und Sekretare

Artikel 5.5.1 Aufgaben der Linienrichter und Zeitnehmer
Die Linienrichter und Zeitnehmer werden nach dem Zufallsprinzip
unter den Kampfrichtern mir Brevet ausgewahlt.
Der Linienrichter muss:
- Linientbertretungen am Boden und am Sprung erkennen und
durch Heben einer roten Fahne darauf hinweisen.

d) To display the green light or other conspicuous signal to no-
tify the gymnasts they must begin their exercise within thirty
seconds.

e) To ensure that neutral deductions for time, line, behavior faults
are taken from the Final Score before being flashed.

f) To ensure the correct penalties for a short exercise are applied.

g) To ensure the following deductions are applied for:
- Failure to present before and after the exercise.
- Performance of an invalid “0” vault.
- Assistance during the: Vault, Exercise and Dismounts.

Function the D- Panel After the Competition:
Will submit a written competition report, as directed by the TC
President with the following information:

- Forms listing violations, ambiguities and questionable deci-
sions with the number and name of the gymnast.

- The content of all exercises to the President of the Men’s
Technical Committee and the Apparatus Supervisor in the
Superior Jury in one of the official FIG languages within 2
months of the competition.

Article 5.4.2 Functions of the E - Panel
a) They must observe the exercises attentively, evaluate the
faults and apply the corresponding deductions correctly, in-
dependently and without consulting the other judges.

b) They must record the deductions for:
- General Faults.
- Technical compositional errors.
- Positional Errors.
c) They must complete the score slip with a legible signature or
enter their deductions into the computer.
d) They must be able to provide a personal written record of their
evaluation of all exercises.

Article 5.4.3 Function of the Reference Judges

The Reference Judges (2 by apparatus) for Olympic Games and
World Championships were introduced to have an automatic and time
saving correction system in case of problems with Execution scores.
Other competitions may use Reference judges but are not obliged.

Article 5.5 Functions of the Timers, Line Judges and Secretaries

Article 5.5.1 The Timers and Line Judges
The Timers and Line Judges are drawn from among the Brevet
judges to serve as:
Line judges to:
- Determine on Floor and VT stepping outside of the border
marking and to acknowledge the fault by raising a red flag.

Code MAG 2017

d) CoobLiaeT rumMHacTy ¢ NOMOLLBIO 3€MEHOr0 curHana wunm
ApYrMM BUAMMBIM criocobom, 4yTo nocneaHuii nmeet 30 cek.
[0 Havana ynpaxHeHus.

e) MpoBepsieT, 4To HeobxoauMble c6aBkU 3a BpeMsi, NUHULO,
noeegeHve GbinNy BblYTEHBI M3 PUHANBHON OLEHKM A0 TOro,
Kak oHa Oblna BbiBeAeHa Ha Tabrno.

f) MposepsieT, 4To NpaBUNbHLIE C6aBKM 3a HapyLLEeHWe NpaBun
NPOAOIMKUTENBHOCTU YNpaXKHEHNE BbinNu NPUMEHEHbI.

g) MpoBepsieT, 4To GbINM NPUMEHEHbI CreayoLime coaBku:

- Ecnu rumHacT He npeacTaBuncs [0 U Nocre ynpaxHeHs.

- WcnonHeHne “HyneBoro” npbikka.

- Momowpb BO Bpemsi ucnonHeHns OMNOpHOro MpbixKa,
YnpaxHeHuss unu Cockoka.

®dyHkuun Bpuragbl D nocne copeBHOBaHUM:
BHOCAT NMCbMEHHBIN OTHET NOCHE COPEBHOBAHWUI CO crneayoLen
nHdopmauuen gns MNpeangeHta TC:

- [potokonkl ¢ HapyLleHUsiIMK, Npobriemamm 1 COMHUTENbHBIMU
peLIeHVSMU C HOMEPOM Y UMEHEM TMMHAcTa.

- CopepxaHue Bcex ynpaxHenui ans MpesngeHta Myxckoro
TexHunyeckoro komuteta u Habnogatenamm no CHapsgy B
Bbicwem XXiopu Ha ogHOM 13 odmumanbHbix sidbikax FIG B
TeyeHve 2 MecsLEeB Nocrne COPeBHOBaHNS.

Crtatbs 5.4.2 ®yHkuum 6puraabi E.

a) Kaxxgpin cyabst E cyanT ynpaxHeHne BHUMATENbHO 1 onpe-
AenseT cymmy cb6aBoK, MPUMEHSET COOTBETCTBYIOLLME COaBKU
npaBuIIbHO, HE3aBMCMMO N CAMOCTOATENBbHO 6e3 KOHCYNbTa-
LA CO CBOMMM KOnmeramu.

b) OHu gomxHbI 3anuckiBaTh cbaBku 3a:

- O6bwwwme owmnbku.
- TexHuyeckue v KOMNO3NLIMOHHbIE OLLMOKN.
- Ownbkn ocaHku.

¢) OHV [OMKHbI 3aNOMHUTL OLIEHOYHbIV MPOTOKON C BUAMMOWN
noAnNVCLIO UMK BBECTU CYMMY COaBOK B KOMMbIOTEP.

d) OHN [OMKHBI UMETb NINYHbBIE 3aMUCU OLEHMBaAHUS BCEX
yrpaxHeHun.

Cratbs 5.4.3 ®yHkuumu Cynen-Pechepu

Cynpun-Pedbepu (no aBoe Ha kaxaom cHapsiae) Ha OnuMnUACcKMX
urpax n YemnuoHatax mvpa 6b1nv BBeAeHb! Ans NonyyYeHns asToma-
TUYECKOW 1 BBLICTPOI CUCTEMbI KOPPEKTMPOBKU B Criyvae npobnem ¢
oueHkamu McnonHenus. ina apyrux copesHoBaHuii Cyabn-Pedepun
He ABNATCA 06s3aTenbHLIMM.

CtatbAl 5.5 ®yHKUMM XpOHOMETPUCTOB, CyAen Ha NIMHUM U
CekpeTapmara.

Crtatbs 5.5.1 Cyabu Ha JIuHuM n XpoHomeTpuUCTbI
XpoHomeTpucTbl n Cyabn Ha IMHUM BbIGUPatoTCs NyTem xepebbeBkn
cpeav cynewn ¢ bpese Ana cneayowmnx MyHKUUA:
CyAbyW Ha NUHUK:

- OnpepennTb BbIXOA 32 MapKUPOBKY JIVHWM NPW BbINOMTHEHWUN

BonbHbIX ynpaxHeHuin 1 OnopHOro Npbbkka 1 npocurHanu-
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- Den D1-Kampfrichter mittels unterschriebenem Formblatt
Uber die Abzuge informieren.

Der Zeitnehmer muss:

- Am Boden die Gesamtzeit der Bodeniibung stoppen.

- Am Barren muss er daflr sorgen, dass die Einturnzeit einge-
halten wird.

- Am Boden gibt er ein akustisches Signal an den Turner nach
60 und 70 Sekunden.

- Den D1-Kampfrichter mittels unterschriebenem Formblatt
Uber die Abzuge informieren.

- Gibt es keine automatische Zeitmessung per Computer, muss
der Zeitnehmer die genaue Dauer der Zeitiiberschreitung
notieren.

Artikel 5.5.2 Aufgaben der Sekretére
Die Sekretare missen die Wertungsvorschriften kennen und Compu-
terkenntnisse haben. Sie werden in der Regel durch das Organisa-
tionskomitee ernannt. Unter der Aufsicht des D1-Kampfrichters sind
sie verantwortlich fiir die Richtigkeit aller Eingaben in den Computer:

- Korrekte Startreihenfolge der Mannschaften und Turner.

- Bedienung der griinen und roten Lichter.

- Korrektes Anzeigen der Endwertung.

- Stoppen der Zeit nach einem Sturz.

- Kontrolle des Ubungsbeginns nach Aufleuchten des griinen

Lichts.

Artikel 5.6 Sitzordnung des Kampfgerichts am Gerat
Jeder Kampfrichter muss an einer Stelle sitzen, von der aus er einen
freien Blick und den nétigen Abstand zum Gerat hat, damit er seinen
Auftrag, eine korrekte Wertung abzugeben, erflllen kann:
- Das D-Kampfgericht muss mittig zum Gerat sitzen.
- Der Zeitnehmer muss an einer Seite des Kampfgerichts sitzen.
- Die Linienrichter am Boden miissen an gegenuberliegenden
Ecken sitzen und die zwei nachstgelegenen Linien beobach-
ten.
- Der Linienrichter am Sprung muss am Ende der Landematte
sitzen.
- Die E-Kampfrichter werden im Uhrzeigersinn, beginnend links
neben dem D-Kampfgericht, platziert.

- Inform the D1 judge of any violation and deduction and sign
and submit the appropriate written record.

Time judges are required to:

- Time the duration of the exercise (FX).

- Ensure adherence to the warm-up time on PB.

- On FX give an audible signal to the gymnast at completion of
60 and 70 seconds.

- Inform the D1 judge of any violation and deduction and sign
and submit the appropriate written record.

- For time violations where there is no computer input, the time
judge must record the exact amount of time over the time limit.

Article 5.5.2 Functions of the Secretaries
The Secretaries need to have COP and computer knowledge. They
are usually appointed by the Organizing Committee. Under the su-
pervision of the D1 Judge, they are responsible for the accuracy of
all entries into the computers:

- Adherence to the correct order of the teams and gymnasts.

- Operating the green and red lights.

- Correct flashing of the Final Score.

- Time the duration of the fall period.

- Control the start of the exercise after the green light is lit.

Article 5.6 Seating Arrangements
The judges will be seated at a location and distance from the ap-
paratus which permits an unobstructed view of the total performance
and which permits them to fulfill all of their evaluation duties.
- D-Panel Judges must be in line with the center of the apparatus.
- The timer sits by the Apparatus Jury (either side).
- Theline judges at FX must sit at opposite corners and observe
the 2 lines closest to them.

- The line judge at Vault must sit at the far end of the landing
area.

- The placement of the E- jury will be clockwise around the ap-
paratus beginning from the left of the D- Panel.

Code MAG 2017

3upoBaTb 00 3TOM NMyTeM MOAHSATUS KpacHoro dnara.

- lMpouHdopmunposatsb cyabio D1 o niobom HapyleHun n
cbaBke, a Takke noanucatb U OTAaTb COOTBETCTBYHOLLMIA
NUCbMEHHbIN NPOTOKOS.

XpPOHOMETPUCTbI AOIMKHbI:

- Onpepenutb ANUTENBHOCTE BONbHBIX ynpaxHeHWi.

- Cneautb 3a BpeMeHeM pa3MuHKu Ha [MapannenbHbix 6py-
CbS$IX.

- Ha BonbHbIX ynpaxHeHusX nogaTth 3ByKOBOW CUrHarn rmMHacTy
no okoH4aHun 60 cekyHa 1 70 cekyHA.

- lMpouHdopmunposatsb cyabio D1 o niobom HapyleHun u
cbaBke, a Takke noanucatb U OTAaTb COOTBETCTBYHOLLMIA
NMCbMEHHbIN NPOTOKOI.

- Ecnu xpoHomeTpucT He pacnonaraet CBA3bto Yepes KOMMbHo-
Tep, OH [OMMKEH 3anncaTtb TOYHOE NPEBbILLEHVE JO3BONEHHON
ONUTENbHOCTY.

CrtaTb# 5.5.2 ®yHkuuu CekpeTapuarta
CekpeTapuat gormkeH obnapatb 3HaHusimu Mpasun Cypevictea u
WHEOPMaLIMOHHBIX TexHomnormi. OHK HasHavatoTcs OpraHn3aunoH-
HbIM komuTeToM. Moa pykoBoacTBoM cyapu D1, oHu oTBevatoT 3a
npaBUNbLHOCTb BBOAA B KOMIMbIOTEP:
- CooTBeTCTBME NpPaBUIIbHOMY CTapTOBOMY MOPSAKY KOMaHA
1 TMMHacToB
- PerynupoBka 3eneHoro 1 KpacHoro cBeta namrnoyku
- [NpaBunbHOe BbiBeAeHWEe (PUHANLHON OLEHKN
- [OnuTenbHOCTb NepepbiBa Nocne nageHns
- KoHTponupoBaTb Hayano ynpaxHeHusi nocne nosiBNeHUsi
3€ereHoro ceeTa.
CrtaTbs 5.6 MecTopacnonoxeHue cyaewn
Kaxpapi cyabsi pacnonaraetcs B TakoM MECTE U Ha TaKOM paccTosi-
HWW OT CHapsiAa, KOTOPOE MO3BOJISIET EMY XOPOLLIO BUAETb BbINOMHE-
HVe yNpaXXHEHUS U UCMONHATE BO3MOXEHHbIE Ha HEro 00S3aHHOCTU.
- Cyabw 6puragpel D pacnonaratoTcsi No LEHTPY pacnonoXeHns
cHapsiga.
- XpoHomeTpucT cuauT psigom ¢ Bpuragon no cHapsgy (c
nto6oro kpasi).
- Cyobu Ha nuHUKM Ha BonbHbIX ynpaXHeHUsX pasmeLLarTcs
Ha NPOTUBOMONOXHbIX yrmax v HabnogatoT 3a ABymMS 6nu-
XKanWyMU K HUM FTIMHUSMMU.
- Cyagbs Ha nuHuM Ha OnopHoMm [pbbkke JOMKeH cuaeTb Ha
AanbHeM KOHLIe 30Hbl MPU3EMIEHUS.
- Bo Bpemsi opmumanbHbix copeBHoBaHWA FIG uneHbl 6pura-
bl E pacnonaratotcsa BoKpyr cHapsiia no 4acoBoOW CTPErKe,
Ha4uHas BrneBo oT cyaelickomn 6puragel D.

EJEI[EY
1]

18 1



Veranderungen der Sitzordnung sind méglich und abhangig
von den Bedingungen in der Wettkampfhalle.

Artikel 5.7 Der Eid der Kampfrichter

Bei offiziellen FIG Wettkdmpfen und bei weiteren wichtigen Wett-
kampfen verpflichten sich die Jurymitglieder und Kampfrichter, den
Inhalt des nachstehenden Kampfrichtereides zu befolgen:

“Im Namen aller Kampfrichter und Offizieller gelobe ich, dass wir
wéhrend dieser Weltmeisterschaft (oder jedem anderen offiziellen
FIG Wettkampf) unsere Funktionen in vélliger Unparteilichkeit erfiil-
len und die Regeln, die fiir diese gelten, im Geiste der Sportlichkeit
respektieren und befolgen*”

Artikel 5.8 Anerkennung von Elementnamen

Jedes neue Element, das bei einem FIG registrierten Wettkampf
mit einem offiziellen TD der FIG oder einem Mitglied des MTC, der
in offizieller Funktion am Wettkampf teilnimmt, geturnt wird, kann
prinzipiell in die Wertungsvorschriften aufgenommen werden. Dem
anwesenden MTC Mitglied muss fiir die spatere Analyse und Ein-
stufung bei der nachsten MTC Sitzung ein Video des erfolgreich
geturnten Elements ausgehandigt werden.

Variations in the seating arrangement are possible depending on
the conditions available in the competition hall.

Article 5.7 Judge’s Oath (TR 7.12)

At the World Championships, and other important international
events, juries and judges pledge to respect the terms of the Judges’
Oath:

“In the name of all the judges and officials, | promise that we shall
officiate in these World Championships (or any other official FIG
Event) with complete impartiality, respecting and abiding by the rules
which govern them, in the true spirit of sportsmanship.”

Article 5.8 MAG Naming of New Elements

Any new element performed at an FIG registered competition with an
official FIG TD or FIG MTC member participating, in an accredited
role and in attendance during the performance, is eligible for new
element recognition in the Code of Points. A video of the completed
element must be given to the TC member in attendance for later
review and evaluation at the following MTC meeting.

Code MAG 2017

B0O3MOXHO U3MeHeHne pacnonoXxeHns cy,qeﬁ B 3aBUCUMOCTU OT
BO3MOXHOCTEN 3ana CopeBHOBaHUN.

Cratbs 5.7 Knartea cynen (TP 7.12)

Bo Bpems opmupmanbHbix copeBHoBaHuii FIG 1 gpyrux aHaunTens-
HbIX COPEBHOBaHMWI YNeH XIopn 1 Cyabu 00SA3YIOTCS BbIMOMHUTL
KNATBY cyAen:

“Om umeHu ecex cydel u oguyuanbHbIX Ul KsSHyCb, 4mo 6ydy
delicmeosamp Ha daHHOM YeMruoHame Mupa (unu opy2om oghuyu-
anbHom meponpusimuu FIG) ¢ nonHol Herpedsssmocmeio, yeaxasi
u cobnodas npasurna, 8 0yxe 4eCmHoU criopmueHoU OpyX6bi”.

Cratbs 5.8 MAG lNpucBoeHne MMeH HOBbIM 3fieMeHTam
JTio6oW HOBbIM 3neMeHT, BbiNonHsieMbii Ha FIG 3apernctpmpoBaH-
HbIX COpeBHOBaHMAX ¢ opuumanbHbiM FIG TD unn unedom FIG
MTC, B ponu akkpeaMTOBaHHOIO NLa 1 NPUCYTCTBYIOLLErO BO Bpe-
M$ BbICTYNIEHNS MMEET NPaBo Ha NpU3HaHWe HOBOTO 3reMeHTa B
MpaBunax copeBHoBaHWI. Buaeo BbINONHEHHOIO aneMeHTa JA0MKHO
6bITb NpefocTaBneHo npucyTcTeytowemMy YneHy MTC ans nocne-
OytoLLero MpocMoTpa U OLIEHKU Ha o4epeaHoM coBeluann MTC.
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Teil 1l
Bewertung der Ubungen

PART I

Evaluation of exercises

YACTb I

OueHunBaHue ynpaxHeHus

Kapitel 6
Die Bewertung der Wettkampfiibungen

Artikel 6.1 Alilgemeine Grundsitze
1. An allen Geréten gibt es zwei getrennte Noten - ,D* und ,E*

- Das D-Kampfgericht ermittelt die D-Note, den Inhalt einer
Ubung und das E-Kampfgericht die E-Note, die Ubungs-
ausfiihrung unter Beriicksichtigung der kompositorischen
Anforderungen, der Technik und der Kérperhaltung.

- Die ,D“-Note beinhaltet in Addition:

- Die Summe der Schwierigkeitswerte von 10 Elementen
(far Junioren 8), davon die 9 hochwertigsten Elemente
(far Junioren 7), aber max. 5 Elemente aus derselben
Elementgruppe, plus der Wert des Abganges. Wenn
der Kampfrichter fur die Ermittlung der 9 zu zahlenden
(far Junioren 7) Elemente zwischen Elementen gleicher
Wertigkeit aber aus verschiedenen Elementgruppen aus-
wahlen kann, muss er dies zu Gunsten des Turners tun.
Sobald die 9 (fuir Junioren 7) hochwertigsten Elemente
und der Abgang festgelegt sind, darf der Kampfrichter
unter diesen nicht mehr als 5 Elemente aus derselben
Gruppe zahlen (fir Boden wird die Element-Gruppe des
Abganges als erstes gezahlt).

Beispiel 1:
| 1] | 1l nnuemom | 1l v
A B B B B B B C C C D
B B B B B B C C C D

Beispiel 2:
i | 1l 1l 1l mnnemom | v
B B B B B B B D D D D D
B B B B B D D D D D

Zahlende Elemente fett gedrucktt

- Die Verbindungspunkte gemaR den speziellen Regelun-
gen fir die verschiedenen Geréte.

- Die Werte der Elementgruppen, die innerhalb der 10 zu
zahlenden Elemente erfiillt wurden (fiir Junioren 8).

- Die ,E"-Note startet bei 10,00 Punkten und wird um die Abzuge
in Zehntelpunkten reduziert:
- Summe der Abziige fiir Asthetische- und Ausfiihrungsfeh-
ler.
- Summe der Abziige fiir Technik- und Kompositionsfehler.

- Die hochste und niedrigste Summe der gesamten Abziige
in Zehntelpunkten fiir Ausfiihrung, Asthetik-, Technik- und
Kompositionsfehler werden gestrichen. Der Durchschnittswert

Section 6
The Evaluation of Competition Exercises

Article 6.1 General Rules
1. Two separates scores, “D” and “E”, will be calculated on all ap-
paratus.

- The D-jury determine the “D” score, the content of an exercise,
and the E-jury the “E” score, i.e. the exercise presentation
related to compositional requirements, technique and body
position.

- “D” score content will include by addition:

- The additional difficulty value of 10 elements (8 for
juniors), the best 9 (7 for juniors), but maximum 5 ele-
ments for the same Element Group, inside the best
counting plus the value of the dismount. If the judge
needs to choose the counting 9 (7 for juniors) elements
from elements which have the same value but belong to
different Element Groups, he must determine them to the
benefit of the gymnast. Once the 9 (7 for juniors) best
counting elements plus the dismount of the exercise are
determined, the judge must count among them not more
than 5 elements from the same element group (for FX,
the Element Group of the dismount will count first).

Example 1:
| 1l | 1l nuemeom | 1l \%
A B B B B B B C C C D
B B B B B B C C C D
Example 2:
i1 | 1l 1l 1l nneomom | \%
B B B B B B B D D D D D
B B B B B D D D D D

In bold letters counting elements.

- The connections value, based on special rules on different
apparatus.

- Element Group Requirements Value, performed among
the 10 counting elements (8 for juniors).

- “E” score, will start from 10 points and will evaluate by deduc-
tions applied in tenths of a point:
- The total deductions for aesthetic and execution errors.

- The total deductions for technical and compositional er-
rors.

- The highest and the lowest sums of total deductions applied

in tenths of a point for execution, aesthetic, technical and

compositional errors are eliminated. The average remaining

Code MAG 2017

Cekuunsa 6
OueHuBaHWe COPEBHOBATENbLHOIO YNpaXHeHUs

Cratbs 6.1 O6wue npaBuna
1. Ha ka>xgom cHapsifie CyLLEeCTBYIOT AiBe oTAernbHble oueHkn —D n E.

- Cynbwn 6purapel D ctaBAT oueHky D, onpepenss cogepxaHnvie
ynpaxHeHus. Cyabn 6puragel E BbicTaBnsioT oueHKy E 3a
MCMOMNHEHNe ynpaXXHeHWs1 B COOTBETCTBUW C TpeboBaHNAMMN
K KOMMO3ULMKN, TEXHUKE N OCaHKe.

- OueHka D cknagpiBaetcs n3:

+ Croumoctn 10 anemeHTOB (y tOHMOpPOB 8), ny4lme 9
(7 pns roHMOpPOB), HO He Gonee 5 anemeHTOB U3 ogHOW
rpynnbl cpeau Nyywmx 3acHnTaHHbIX, NG CTOMMOCTb
cockoka. Ecnu cyabe Hy»HO BbIGpaTh 9 3acunTbiBaeMbIX
(y tOHMOPOB 7) 3NEMEHTOB U3 3MIEMEHTOB OOHOW U TOW
e CTOMMOCTW, HO NMpUHaANexaLumx K pasHbiM rpynnam
3rNeMeHTOB, OH JOMKeH BblbpaThb B Nosb3y rumHacra. No-
cne onpeaenenns 9 NyyLnx 3N1eMeHTOB 1 COCKOKa Cyabs
AOMKeH noacuMTaTb cpeam HUx He 6onee 5 anemeHToB
13 OAHOW W TOW e rpynnbl (Ha BonbHbIX ynpaXHeHWsAX
3NeMeHTbI rpynMbl COCKOKOB MOACYUTLIBAIOTCS MEPBbI-

Mu).
lMpumep 1:
| 1] | 1l nuomom | 1l \%
A B B B B B B C C C D
B B B B B B C C C D
lMpumep 2:
i1 | 1l 1l 1l nnueomeom | \%

B B B B B B B D D D D D
B B B B B D D D D D

JKUPHBIM 8bI0€feHb! 3nemMmeHmbl, 8xodsuue 8 3a4yem

- CTOMMOCTM coeiMHEHWI, OCHOBaHHOW Ha cneumanbHbIX
npaBunax Ans Kaxzaoro cHapsaa.
- CroumocTtu TpeboBaHui rpynmn 31eMeHToB, UCMOMNHEH-
HbIX cpeaun 10 anemMeHTOB, BXOASALLMMU B 3a4€eT OLIeHKU
D (8 ans toHnopoB).
- OueHka E onpepensietcst nyTem BblumMTanus u3 10 6annos
c6aBok, NPoN3BOAMMBIX B AECATbIX Ganna 3a:
- OO6wwne cbaBkM 3a 3CcTETUYECKME OLIMOKM U OLIMOKK
NCMONHEHUS.
- O6wwe cbaBkn 3a TEXHUYECKME U KOMMO3ULUOHHbIE
OLLMOKN.
- Bbicwan 1 HM3Wasa cymma c6aBoK 3a OLIMOKM UCMONHEHUs,
3CTETUKU, TEXHWKM 1 KOMMO3ULIMK, MOACYUTaHHbIE B AECATbIX
ponsax 6anna, otopacbiBaloTcs. CpedHsas M3 OCTaBLUMXCS
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der tibrigen Summen wird von 10,00 Punkten abgezogen, um
die endgiiltige E-Note zu bestimmen.

Artikel 6.2 — Bestimmung der Endwertung

1. Die Endwertung einer Ubung wird durch Addition der ,D*- und
+E“-Noten ermittelt.

2. Die Regeln fiir die Bewertung der Ubungen und die Bestimmung
der Endnote sind fur alle Wettkampfphasen gleich (Qualifikation,
Mannschaftsfinale, Mehrkampffinale, Geréatefinals), ausgenom-
men am Sprung, wo spezielle Regelungen fiir die Qualifikation
und das Finale angewendet werden (siehe Kapitel 13).

3. Das Mehrkampfergebnis ist die Summe der Endnoten an den
sechs Geraten.

4. Das Mannschaftsergebnis wird ermittelt gemal dem TR fiir den
entsprechenden Wettkampf.

5. Die Qualifikation flr und die Teilnahme am Mannschaftsfinale,
am Mehrkampffinale und an den Geratefinals sind im TR fiir den
entsprechenden Wettkampf geregelt.

6. Die Berechnung der Endnote erfolgt normalerweise durch dafiir
vorgesehenes Personal, muss jedoch vor der Verdffentlichung
vom Supervisor des Gerates bestatigt werden.

7.Bei offiziellen FIG Wettkdmpfen werden die ,D“-Note des
D-Kampfgerichtes und die ,E“-Note (der Durchschnitt aller Aus-
fuhrungsfehler subtrahiert von 10,00 Punkte aller zu z&hlenden
E-Kampfrichter) angezeigt. Alle Einzelnoten des E-Kampfge-
richtes erscheinen in den Ergebnislisten. Bei allen anderen
Wettkdmpfen missen die D-Note, die E-Note und die Endnote
angezeigt werden.

Artikel 6.3 — Zu kurze Ubungen
Fiir die Ubungsausfiihrung kann der Turner maximal eine E-Note
von 10,00 Punkte erhalten.
Das D-Kampfgericht nimmt bei zu kurzen Ubungen einen ent-
sprechenden neutralen Abzug von der Endnote vor.
* 7 oder mehr Elemente - 0.0 Punkte

* 5-6 Elemente - 4.0 Punkte
¢ 3-4Elemente - 6.0 Punkte
* 1to 2 Elemente - 8.0 Punkte
* kein Element - 10.0 Punkte

Kapitel 7
Regeln bzgl. D-Note (DV)

Artikel 7.1 Schwierigkeit

1. Am Boden, Pauschenpferd, Ringe, Barren und Reck sind die Wer-
te der Schwierigkeiten in allen Wettkdmpfen wie folgt festgelegt:

Werteil A B C D E F G H |

Wert 0.10 0.20 0.30 0.40 0.50 0.60 0.70 0.80 0.9

sums is subtracted from the 10 points in order to determine
the Final “E” Score.

Article 6.2 - Determination of the Final Score

1.

2.

The Final Score of an exercise will be established by the addition
of the “D” and final “E” scores.

The rules governing the evaluation of the exercises and the deter-
mination of the Final Score are identical for all sessions of optional
competition (Qualification, Team Final, All Around Final, Apparatus
Finals) except for Vault, where special rules in Qualification and in
Apparatus Finals apply (see Section 13).

. The All-Around Score is the sum of the Final Scores obtained on

the six exercises.

. The Team Score is calculated in accordance with the current

Technical Regulations that govern that competition.

. Qualification for, and participation in, the Team Final, the All Around

Final, and the Apparatus Finals will occur in accordance with the
current Technical Regulations that govern that competition.

. The Final Score is normally calculated by the competition scoring

personnel but must be confirmed by the Apparatus Supervisor
before it is displayed.

. At official FIG competitions, the single “D” score from the D-jury

and the “E” score (the average of exercise presentation deductions
subtracted from 10 from each judge of the E-jury) will be displayed.
Each individual score of the E-jury will appear on the main results
form. At all other competitions, the “D” score, “E” score and the
Final Score must be displayed.

Article 6.3 - Short exercise

For exercise presentation, the gymnast may earn a maximum
E- Score of 10.00 points.
The D -Panel will take the appropriate neutral deduction (penalty)
for a short exercise from the Final Score.

* 7 or more elements - 0.0 points

+ 5-6elements - 4.0 points
* 3-4elements - 6.0 points
* 1to 2elements - 8.0 points
* No elements - 10.0 points

Section 7

Reqgulations Governing the D score (DV)

Article 7.1 Difficulty

1.

On Floor Exercise, Pommel Horse, Rings, Parallel Bars, and
Horizontal Bar, the following difficulty values will count in all com-
petitions:

Values A B C D E F G H |
parts

Value 0.10 0.20 0.30 0.40 0.50 0.60 0.70 0.80 0.9

Code MAG 2017

cymm cbaBok BblvuTaetcs u3 10 6annos. Pesynerar sBnsetcs
oueHkon E.

CraTtbs 6.2 OnpepgeneHne OkoH4aTenbHOW OLEHKU
1. OKoHuaTenbHas oLeHKa 3a ynpaxHeHue — cymma oueHok D n E.

2.MpaBuna cygencrtBa n BbiBEAEHUSA OKOHYATENbHOW OLEHKU
OAVHAKOBbI AN BCEX BMAOB COPEBHOBaHWUW (KBanudukaums,
KOMaHAHbIN huHan, dpuHan mHorobopbs, uHarnbl Ha OTAENbHbIX
cHapsiaax), kpome OMopHOro NpbbKKa, cneynanesHble TpeboBaHMs
K koTopomy B KBanudukauum n B @uHane (cmotpetb Cekuuto 13).

3. Pe3ynkraT rumHacta B MHOrobopbe npeacraBnsieT cobon cymmy
OKOHYaTesbHbIX OLEHOK, MOMyYeHHbIX M Ha LIeCTN CHapsaax.

4. KomaHaHbIV pesynsraTt NogcyMThiBAaEeTCS B COOTBETCTBUM C Ael-
CTBYHOLLMM TEXHUYECKUM PErMaMEHTOM AaHHbIX COPEBHOBAHUN.

5. KBanudukaumsa rumHacTta n yvyactne B KOMaHgHoOM duHane,
duHane mHorobopbsa 1 duHanax Ha OTAENbHbIX CHapsAax
OCYLLECTBMSAETCA B COOTBETCTBUM C TEXHUYECKUM PErfamMeHToOM
AaHHbIX COPEBHOBaHWN.

6. OKoHYaTenbHas OLUeHKa NOACUYUTLIBAETCS CyAENCKUM NepcoHa-
JIOM COpPEBHOBAaHWI, HO AOIMKHbI ObITh yTBEpXXAeHa HabntopaTe-
nem no CHapsaay, npexae Yyem oHa byaet onybnukosaHa.

7. Ha odpuumanbHbix copeBHoBaHUsAX F1G nokasbiBatoT €4nHyio OLeHKY
cynevickov 6puragbl D, oueHky E (cpenHee 3HaueHue cbaBok 3a uc-
nonHeHue, BblMTeHHOe 13 10 6annos kaxabiM cyabeit bpuragel E).
WHpavBuayanbHasa oueHka kaxgoro cyabn E 3aHocuTCS B OCHOBHOW
npotokon pesyneratoB. OueHka D, ouexka E 1 okoHyaTenbHas oueHka
[OIMKHbI ObITb NOKa3aHb! 3puTensm. Ha Bcex apyrux COpeBHOBaHMAX
[JOMKHbI ObITb NOKa3aHbl oueHka D, oueHka E 1 puHanbHas oueHka.

CraTtbs 6.2 KopoTkoe ynpaxHeHue
3a npecTaBneHmne ynpaxHeHns rmmMHacT MOXeT HabpaTb MaKcu-
MyM oueHKy 6puragel E B 10.00 6annos.
Bpuraga D npousBeneT crneumanbHyo HeWTpanbHyo cbaBky 3a
KOpOTKOoe ynpaxHeHue ¢ OkoH4yaTenbHon OLeHKU.

e 7 anemeHTOB - 0.0 6annos
+ 5-6 anemeHTOB - 4.0 6anna

e 3-4 3anemeHTOB - 6.0 6annos
e 1-23nemeHToB - 8.0 6annos
* besanemeHtoB - 10.0 6Gannos

Cekuua 7
MpaBuna otHocutenbHo oueHku D (DV)

Cratbfl 7.1 TpyAHOCTb

1. Bo Bcex Bugax copeBHOBaHWI Ha BonbHbIX ynpaxHeHusx, Koxe,
Konbuax, Bpycbsix n MNMepeknagnHe cylwecTByeT criedyowas
CTOMMOCTb TPYAHOCTMN 3MEMEHTOB:

Mpynner A B C D E F G H |

Croumocts0.10 0.20 0.30 0.40 0.50 0.60 0.70 0.80 0.90

21 ]



2. Sofern moglich sind nur Einzelelemente in den Schwierigkeitsta-
bellen aufgefiihrt. Jedes Element hat einen festgelegten Schwie-
rigkeitswert und eine eigene ldentifikationsnummer.

3. In den Schwierigkeitstabellen nicht enthaltene Elemente missen
bei offiziellen FIG-Wettkdmpfen 24 Stunden vor dem Podiumstrai-
ning dem Vorsitzenden des Kontrollkampfgerichtes zur Einstufung
vorgelegt werden. Vorlaufige Einstufungen der Schwierigkeit kon-
nen von den Technischen Delegierten bei anderen internationalen,
nationalen oder lokalen Wettkdmpfen vorgenommen werden.

4. Ein Element (oder ein Element mit der gleichen Identifikations-
nummer) kann wiederholt werden, aber derartige Wiederholungen
koénnen fir die ,D“-Note nicht beriicksichtigt werden. Zusétzliche
Regelungen fiir eingeschrankte Wiederholungen an den Geraten
Pauschenpferd und Ringe befinden sich in den Kapiteln 11 und 12.

5. Elemente, die in den Wertungsvorschriften nicht mehr enthalten
sind, sind in der Regel nicht erlaubt oder liegen im Schwierigkeits-
grad unter einem A-Teil.

6. Elemente, die im gleichen Kéastchen stehen (mit der gleichen
Identifikationsnummer), die aber einen unterschiedlichen Wert
haben, diirfen in derselben Ubung gezeigt werden und werden
beide fur die Ermittlung der D-Note angerechnet.

Artikel 7.2 Elementgruppen und Abgangsanforderungen

1. Mit dieser Bewertungskategorie bewertet der Kampfrichter die
geforderten Bewegungen, die der Turner zusatzlich zu seinen per-
sonlichen Neigungen und technischen Fahigkeiten zur Erhéhung
der Bewegungsvielfalt beim Ubungsaufbau zu beriicksichtigen
hat.

2. Jedes Gerat hat 3 Elementgruppen, die mit |, Il, Ill bezeichnet sind
und, mit Ausnahme des Gerates Boden, eine Abgangsgruppe, die
mit IV bezeichnet ist.

3. Der Turner muss in seiner Ubung mindestens ein Element aus
jeder der drei Elementgruppen zeigen.

4. Ein Element kann nur die Anforderung der Elementgruppe erfiillen,
in der es in den Schwierigkeitstabellen eingestuft ist.

5. Jede erflllte Elementgruppenanforderung (innerhalb der 10
zahlenden Elemente) wird mit 0,50 Punkten durch das D- Kampf-
gericht belohnt.

6. Jede Ubung muss mit einem in der Elementgruppe IV eingestuften
Abgang beendet werden (siehe Kapitel 10 und 13 fir spezielle
Regelungen fiir Boden und Sprung). Ungiiltige Abgénge sind:

i. Abspringen mit den Fussen vom Gerat (auf3er Boden).

ii. Beenden der Ubung mit einem nur teilweise ausgefiihrten
oder unvollstandigen Abgang.

iii. Abgange, die nicht auf den Flssen landen (einschlieBlich
Elemente zum Abrollen am Boden).

iv. Abgange, die absichtlich seitwarts landen.
Anmerkung: Solche Elemente flihren in jedem Fall zur Nicht-
anerkennung des Elements und der Elementgruppe durch
das D-Kampfgericht.

7. Fur die Abgangsanforderung gilt folgende Regelung:

2.-To the extent possible, only single elements are included in the

Difficulty Tables. Each element is given a unique difficulty value
and a unique Code Identification Number.

3. Elements that are not listed in the Difficulty Tables must be sub-

mitted for a difficulty rating to the Chair of the Superior Jury 24
hours in advance of podium training at official FIG Competitions.
Provisional difficulty ratings may be given by Technical Authorities
at other international, national, and local competitions.

4. An element (or element with the same Code Identification Number)

may be repeated but such repeated element may not contribute
towards the “D” score. See additional regulations restricting repeti-
tion for Pommel Horse and Rings in Section 11 and 12.

5.-Elements that no longer appear in the Code are usually not permit-

ted or fall below the value of an A.

6. Elements in same box with different values may be performed in

the same exercise with both elements contributing to the “D” Score.

Article 7.2 Element Group and Dismount Requirements
1. With this evaluation category, the judge evaluates those required

movement patterns which, in addition to the gymnast’s personal
inclinations and technical abilities, are intended to enhance the
variety of movement in the construction of an exercise.

2. Each apparatus has three Element Groups designated as |, I, IlI,

and, except for Floor Exercise, a Dismount Group designated as
IV.

3. In his exercise, the gymnast must include at least one element

from each of the three Element Groups.

4. An element may meet the Element Group requirement only for the

Element Group under which it is located in the Difficulty Tables.

5. Each Element Group requirement fulfillment (inside the 10 counting

elements) is awarded with 0.5 points by the D-jury.

6. Every exercise must end with a legitimate dismount listed under

the Dismount Element Group. (see Section 10 and 13 for specific
regulations for Floor Exercise and Vault). Non-legitimate dismounts
include:

i. Adismount that pushes off the feet (except on Floor Exercise).

ii. An exercise finished with a partially shown or incomplete
dismount.
iii. A dismount that does not land on the feet (including rollout
elements on Floor Exercise).
iv. A dismount that intentionally lands sideways.
NB. Such elements always lead to non-recognition by the
D-jury of the element and the Element Group.

7. Regarding Dismount element group requirements, the following

rule will be applied:

Code MAG 2017

2. Mo BO3MOXHOCTU B TAbnuLbl BKIMOYEHbI TOMbBKO OTAENMbHbIE are-
MeHTbI. Kaxapln aneMeHT MMeeT CBOK COOCTBEHHYHO CTOMMOCTb
1 CBOW HOMeEp.

3. Ha odhmmanbHbix copeBHoBaHUSIX FIG anemeHTbl, He BXxoasLume B
Tabnuupsl rpynn TPYAHOCTU, AOMKHBI ObITh NpeacTaBneHs Mpesn-
AeHTy Boicwero Xiopu Ans oueHkn 3a 24 yaca Ao Havana TpeHu-
poBOK Ha nomocTe. Ha gpyrnx mexxayHapogHbIX, HaLMoHanbHbIX
N foKanbHbIX COPEBHOBAHMNAX OTBETCTBEHHbIE 32 TEXHUYECKYHO
YacTb NMua MoryT NpeABapUTENbHO OLEHWUTb 3TOT 3NIEMEHT.

4. OneMeHT (M1 ANeMeHT C TeM Xe HOMEPOM) MOXeET ObITb NOBTO-
peH, HO OH He ByaeT yuTeH npu BbiBedeHUU oueHkn D. CmoTtpu
pononHutenesHble nNpasuna B rmaese o KoHe n Konbuax (cekumn
11 n12).

5. OnemeHT, KOTOPOro HeT B AENCTBYIOLMX NpaBunax cyaencrsa,
06bI4YHO He pa3peLleH K UCTMOSNTHEHWIO UMK SIBMSIETCS ArEMEHTOM
HWXe cTommocTu A.

6. OnemeHTbl HaxoasaLWMeCs B O4HON KNeTKe C pasHbIMY rpynnamm
TPYAHOCTV MOTYT ObITb MCMOMHEHbI B OAHOM YNpaxXHeHUn 1 6yayT
3awmTaHbl 6puragon D.

CtaTbs 7.2 Tpe6oBaHUs K rpynnam 311eMeHTOB U COCKOKaM

1. OTM hakTOpOM Cyabsi oLeHMBaEeT TpebyeMble hopMbl ABUKEHMS,
KOTOpble HapsiAy C JIMYHBIMU CKIIOHHOCTSIMU Y UHAVBUAYANbHBIMU
TEXHUYECKUMU CNOCOBHOCTAMMU M’MMHAcTa AOSHKHbI AOMOMHUTD
KOMMO3ULMIO YNPaXKHEHMS.

2. Ha kaxgom cHapsifie ecTb 3 rpynnbl 3neMeHToB, 0603Ha4YeHHbIX
B npasunax undpamu I, 11, 11, 3a ncknroveHmem BonbHbIX ynpax-
HeHun, rpynna [V — rpynna cocKoKoB.

3. TMMHacT JomkeH BKIIOYMTb B CBOE YNPaXKHEHWE Kak MUHUMYM
OJVIH 3MEeMEHT U3 KaXxgoWn rpynnbl 3NeMeHTOB.

4. 0guH aneMeHT MOXeT BbIMOMHUTL TpeboBaHMe TONbKO K TOW
rpynrne aneMeHToB, B KOTOPOW OH 3anucaH B Tabnuue.

5. Kaxxgoe BbinonHeHHoe TpeboBaHWe K rpyrnne aneMeHTOoB (3rieMeH-
Tamu, BxoaswmmMm B 10 oLeHBaeMbIX) noolupsietcsa cyabsimu D
B pa3mepe 0.5 6anna.

6. Bce ynpaxHeHusi 4OMKHbI 3aKaHYMBaTbCsl ANeMeHTaMu, BXOAs-
LLIMMW B Tpynny COCKOKOB (cMoTpu cekummn 10 n 13 ansa cneumdm-
Yeckmx npasun Ans BonbHbIX ynpaxHeHu u ONopHOro npbibkka).
COCKOK HE CYMTaETCS! BbINOMHEHHBIM, €Cru:

i. COCKOK BbIMOMHEH TONMYKOM CTYMHEN 0 cHapsa (kpome Bonb-
HbIX YPaXXHEHWN).
ii. COCKOK BbINOSHEH YaCTUYHO UMW He 3aKOHYEH.

ii. 'TMMHacT npu3emnuncs He Ha Horu (BKNoYas KyBbIPOK Ha
BOMbHbIX YNPaXKHEHNAX).

iv. f[MMHacT npegHamMepeHHO npusemMnuncst Gokom K cHapsay.
MPUMEYAHWME: nonobHble anemMeHTbl He 3ac4MTbiBalOTCA
6puragort D HK Kak aNeMeHT, HM Kak rpynna a11eMeHTOoB.

7. MNpumeHstoTCcs crneaytolime npasuna BbINONHEHWA TpeboBaHNi
K rpynne COCKOKOB:
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- A oder B-Abgang
- C Abgang

- D oder héher
Far Junioren:

- AAbgang

- B Abgang

- C oder hoher

0.00 Pkt (Anforderung nicht erfillt)
0,30 Pkt. (Anforderung teilw. erfillt)
0.50 Pkt. (Anforderung voll erfillt)

0.00 Pkt (Anforderung nicht erfiillt)
0.30 Pkt. (Anforderung teilw. erfillt)
0.50 Pkt. (Anforderung voll erfillt)

Artikel 7.3 Verbindungspunkte

1. Dieser Bewertungsfaktor gestattet dem D-Kampfgericht, spezielle
Verbindungen zu bonifizieren. Er tragt somit zur besseren Diffe-
renzierung von Ubungen mit speziellen Verbindungen zwischen
Elementen bei, wie sie an den Geraten beschrieben sind.

2. Bonus fir Verbindungen kann nur fir direkt verbundene, aner-
kannte Elemente hoher Schwierigkeit vergeben werden, wenn
die Ausflihrung ohne grof3en Fehler erfolgt.

Artikel 7.4 Bewertung durch das D-Kampfgericht

1. Das D-Kampfgericht ist fiir die Bewertung des Inhalts der Ubung und
der korrekten Ermittlung der D-Note an allen Geraten verantwort-
lich, wie es in den Kapiteln 10 bis 15 festgelegt ist. Mit Ausnahme
der in Artikel 7.4 beschriebenen Umstande ist das D-Kampfgericht
verpflichtet, jedes giltige Element, das korrekt ausgefihrt wird,
anzuerkennen und in die Bewertung einzubeziehen.

2. Vom Turner wird erwartet, dass er in seine Ubung nur solche Ele-
mente einbezieht, die er vollkommen sicher und mit einem hohen
MaR an Asthetik und technischem Niveau ausfiihren kann. Sehr
schlecht ausgefiihrte Elemente werden vom D-Kampfgericht nicht
anerkannt und werden durch das E-Kampfgericht abgezogen.

3. Jedes Element ist mit einer perfekten Endposition und mit perfekter
Ausfiihrung definiert.

4. Ein vom D-Kampfgericht nicht anerkanntes Element erhalt keine
Wertigkeit.

5. Ein Element wird dann nicht vom D-Kampfgericht anerkannt, wenn
es deutlich von der Ausfiihrungsbeschreibung abweicht. Ein Ele-
ment wird dann nicht anerkannt, wenn einer der folgenden Griinde
vorliegt (diese Aufzahlung ist nicht abschlieRend):

a) Bei der Bodeniibung wird das Element auRerhalb der Boden-
flache begonnen (siehe Kap. 10, Art. 10.2.1 3a).

b) Beim Sprung wir ein ungultiger Sprung gezeigt, wie in Kapitel
13 beschrieben.

c) Am Reck wird ein Element mit den Fissen auf der Stange
geturnt oder von der Stange abgesprungen (siehe Kap. 15),

d) Ein Kraft- oder Halteteil wird mit gegratschten Beinen ausge-
fuhrt, das nicht in den Schwierigkeitstabellen aufgefiihrt ist.

e) Ein Element ist in seiner Ausfiihrung so verandert, dass es
nicht langer in Anspruch nehmen kann seiner Identifikations-
nummer oder seinem Wert zugeordnet zu werden (siehe auch
Anhang A 3.i), zum Beispiel:

i. Ein Kraftelement wird nahezu vollkommen mit Schwung
ausgefihrt.

- A or B value dismount
- C value dismount

- D or higher value

For juniors:

- A value dismount

- B value dismount

- C or higher value

0.00 p. (does not fulfill requirement).
+0.30 p. (partial requirement value).
+0.50 p. (full requirement value).

0.00 p. (does not fulfill requirement).
+0.30 p. (partial requirement value).
+0.50 p. (full requirement value).

Article 7.3 Connection Points

1. This evaluation factor provides the D-jury with the possibility of
awarding special connections. Thereby, these Connection Points
serve to better differentiate the exercises which contain special
connections between elements, as particularly described on each
apparatus.

2. Connection Points may be awarded only for directly connected
recognized high valued elements performed without a large error.

Article 7.4 Evaluation by the D-jury

1. The D-jury is responsible for evaluating the content of the exer-
cise and determining the correct “D” score on each apparatus as
defined in Sections 10 to 15. Except in the circumstances defined
in Article 7.4 the D-jury is obligated to recognize and credit each
legal element that is correctly performed.

2. The gymnast is expected to include in his exercise only elements
that he can perform with complete safety and with a high degree of
aesthetic and technical mastery. Very poorly performed elements
will not be recognized by the D-jury and will be deducted by the
E-jury.

3. Each element is defined to the perfect end position or as being
performed with perfection.

4. An element that is not recognized by the D-jury will receive no
value.

5. An element will not be recognized by the D-jury if it deviates sig-
nificantly from the prescribed execution. An element will not be
recognized or credited for reasons including, but not necessarily
restricted to, the following:

a)If, on Floor Exercise, the element is performed beginning
outside of the floor area (see Section 10 Art. 10.2.1.3a).

b) If, on Vault, the gymnast performs an invalid Vault as defined
in Section 13.

c) If on Horizontal Bar, an element is performed with or from feet
on the bar (see Section 15).

d) If a hold or strength element with straddled legs not listed in
the difficulty tables is performed on any apparatus.

e) Ifthe element is so altered in performance that it can no longer
lay any claim to its identification number or value (see also
Appendix A.3.i), for example:

i. Astrength element performed almost entirely with swing.

Code MAG 2017

- Cockok A nnn B 0.0 6anna (TpeboBaHe He BbINOMHEHO)
- Cockok C + 0.3 6anna (YacTn4yHoe BbINOMNHEHWE)
- Cockok D unu Bbiwe + 0.5 6anna (NonNHOCTbIO BbINOMHEHO)

Y 1OHMOpPOB:
- Cockok A 0.0 6anna (TpeboBaHe He BbINOMHEHO)
- Cockok B + 0.3 6anna (YacTnyHoe BbINOMHEHWE)

- Cockok C unu Bbiwe + 0.5 6anna (NOnNHOCTbIO BbINOMHEHO)

Cratbs 7.3 Bannbl 3a coeanHeHUs

1. B pacnopsi»keHuu cygen D umetotcst HagbaBku Ans NooLpeHust
MMMHacTOB 3a UCMOMHEHNe crneumanbHbIX coegunHeHni. Kpove
TOro, 3T1 6annbl cryxar nyyiuen anddepeHLMaLmmn ynpaxHeHun,
KOTOpble copepXarT cneuunanbHble COEAUHEHUS, YTO OMUCAHO Ha
KaxgoM cHapsige.

2. bannbl 3a coeAMHeHVs AaloTCH TONMbKO 3a NPsiMOe coeanHeHne
3aCYMTaHHbIX 3NEMEHTOB BbICLUUX FPYNM TPYAHOCTU, BbIMOMHEH-
HbIX 6e3 rpy6bix oLwMBOoK.

Cratbs 7.4 OueHnBaHue cypenckon 6puragbi D

1. Cynevickas 6puraga D HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a OLeHMBaHUE
codepXaHusa ynpaxHeHNs 1 BbICTaBNeHWe NpaBuibHON OLIEHKN
D, kak ato nanoxeHo B rnasax 10 -15. 3a ncknioyeHnem cnyyaes,
onucaHHbIX B cTaTbe 7.4, cyabn 00s83aHbl 3acHUTaThb U OLEHUTD
KaXabll NPaBUbHO BbIMOMHEHHBIN AENCTBYIOLLMIA ANEMEHT.

2. TumHacT 065s3aH BKMoYaTb B CBOE YrNpakHeHUe TOmnbKo Te ane-
MEHTbI, KOTOPblE OH MOXET BbINOMHWUTL AOCTAaTOYHO YBEPEHHO,
3CTETUYHO M TEXHNYECKU NpaBurbHO. OYeHb NMOX0 BbINOMHEHHbIE
areMeHTbl He 3acunTbIBakoTCs cyapsamu D u 3a HUX npoussoamnTcs
cbaBka cyabsmu E.

3. Kaxgpin aneMeHT oLeHBaeTCs B 3aBUCMMOCTU OT KayecTBa ero
MCMOMHEHNS BNMOTb A0 (PMHAMBHOIO NMOMOXEHUS.

4. HenpusHaHHbI 6puragon D anemeHT He nony4YaeT CTOMMOCTb.

5. Bpuraga D He 3acuuTbIBaET 3aNeMEHT, eCrniv OH GbiN BbIMOMHEH C
CYLLECTBEHHbLIM OTKIOHEHWEM OT OMMCaHHOTO UCTIONHEHUs. Takke
He 3aCUMTLIBAETCS IEMEHT B CriefytoLLMX Cryqasix (HO He TONbKO
B 9TWX):

a) Ha BonbHbIX yNpaxHEHUsIX 3NIEMEHT BbINOMHEH C HAYarioM 3a
nuHuen kospa (cmotpu Cekumto 10, ctates 10.2.1.3.a).
b) BbinonHeH HepencTBUTENbLHBIN (CeKUMs 13) NPbIKOK.

c) Ha nepeknagunHe aneMeHT BbINOMHEH TONYKOM HOT O nepe-
KnaguHy unu ¢ nepeknaguHbl (cekums 15).

d)Ha no6om cHapsife BbINOMHEH CUMIIOBON MMM CTaTUYeCKUi
3NeMeHT C pa3BeAeHHbIMN HOraMm, €CIN OH He ONMCaH TakumM
obpasom B Tabnuue TpygHOCTM.

e) Bo BpeMsi ICNONHEHNST aNeMeHT U3MEHEH TaK CUIIbHO, YTO
HEBO3MOXHO OMpeaenuTb ero HoMep 1 CTOUMOCTb (CMOTPM
MpunoxeHwne A.3.i.), Hanpumep:

i. CunoBoOW anemMeHT BbIMOIHEH MaxoM.
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ii. Ein Schwungelement wird fast ausschlieRlich mit Kraft

ausgefihrt.

Ein Element mit gestreckter Haltung wird in deutlich

gehockter oder geblckter Haltung ausgefiihrt oder

umgekehrt. In diesem Fall erhdlt das Element den Wert

wie ausgefihrt.

iv. Ein Kraftelement, das mit geschlossenen Beinen ausge-
fuhrt sein soll, wird mit gedffneten Beinen geturnt.

v. Ein Krafthalteteil wird mit deutlich gebeugten Armen

ausgefihrt.

Ein Elementim oder zum Handstand an den Ringen, wird

mit den Beinen oder FiiRen an den Seilen gehalten.

VI.

f) Ein Element wird mit Unterstlitzung des Trainers ausgefihrt.

g) Der Turner fallt wahrend eines Elements auf das oder vom Gerat
oder verandert oder unterbricht das Element auf andere Weise.

h) Der Turner fallt wahrend eines Elements auf das oder vom
Gerat ohne eine Endposition erreicht zu haben, die die Wei-
terfihrung mit wenigstens einem Schwung ermdglicht.

i) EinKrafthalteteil oder ein einfaches Halteelement wird nicht gehalten.

j) Ein Heben oder Senken erfolgt aus einem Krafthalteteil heraus
das nicht anerkannt werden konnte.

k) Ein Element mit Drehung wird mit einer Uber- oder Unter-dre-
hung von 90° oder mehr ausgefiihrt oder ein Schwung-ele-
ment wird mit einer Abweichung von der perfekten Endposition
von 45° oder mehr geturnt (siehe auch Anhang A 3.i). Unter
bestimmten Umstanden, speziell am Sprung, kann eine
Uber- oder Unterdrehung von 90° zur Anerkennung eines
abweichenden Wertes durch das D-Kampfgericht fiihren.

1) Am Pauschenpferd weichen Elemente im Querstiitz oder
im Seitstlitz von der korrekten Stiitzposition wahrend des
Uberwiegenden Teils des Elements um 45° oder mehr ab.

m) Krafthaltepositionen oder einfache Haltepositionen (unab-
haéngig vom Gerat) weichen von der korrekten horizontalen
Korper-, Arm- oder Beinhaltung um 45° oder mehr ab. Das
bedeutet beispielsweise:

i. Kopfkreuzstitz mit dem Kopf des Turners in seiner
Gesamtheit Uber den Ringen (ist normalerweise > 45°)

ii. Kreuzhang mit der Achseln komplett tiber den Ringen
(ist normalerweise > 45°)

iii. (siehe auch Artikel 9.2.8)

6. In allen Fallen muss das D-Kampfgericht eine Entscheidung auf
der Grundlage turnerischen Verstandes treffen und im Interesse
der Sportart Turnen entscheiden. Im Zweifelsfall muss fiir den
Turner entschieden werden.

7. Elemente, die so schlecht ausgefiihrt wurden, dass sie vom
D-Kampfgericht nicht anerkannt wurden, werden im Normalfall vom
E-Kampfgericht in gleicher Weise mit deutlichen Abzligen bewertet.

8. Die Elemente mit dem hdchsten Schwierigkeitswert werden im
Falle von ,spezieller Wiederholung“ zuerst gezahit.

ii. Aswing element performed almost entirely with strength.

ii. A stretched position element performed with a distinct
tuck or pike or vice versa. In such cases an element is
normally given the value of the element as performed.

iv. Astrength element normally performed with legs together
is performed with legs straddled.

v. Astrength hold element performed with significantly bent

arms.

An element in or to handstand on Rings that is controlled

with the legs or feet against the cables.

VI.

f) If the element has been completed with the assistance of a spotter.

g) If the gymnast falls on or from the apparatus during an element,
or alters, or interrupts it in some other manner.

h) If the gymnast falls on or from the apparatus during an element
without having reached an end position that permits continu-
ation with at least a swing.

i) If a strength hold element or a simple hold element is not held.

j) If a press or pull out comes from a strength hold element which
has not been recognized or credited for any reason.

k) If a twisting element on most apparatus is performed with
an over- or under-rotation of 90° or greater or if a swinging
element is performed with a deviation from the perfect end
position of 45° or greater (see also Appendix A.3.i). In some
circumstances, especially on Vault, an over- or under-rotation
of 90° may result in the recognition of different value for the
vault by the D-jury.

I) If, on Pommel Horse, elements in cross support or in side
support deviate from the correct support orientation by 45° or
greater for the greater portion of the element.

m) If strength hold positions or simple hold positions on any ap-
paratus deviate from the correct horizontal body, arm, or leg
position by 45° or greater. This means, for example:

i. Inverted cross with the head of the gymnast entirely above
the circle of the rings. (This is usually >45°).
ii. Cross with the arm pits entirely above the circle of the
rings. (This is usually >45°).
iii. (see also Article 9.2.8).
6. In all cases, the D-jury is to make decisions based on gymnastics
sense and to decide in the interests of the sport of gymnastics. In
cases of doubt, the benefit of that doubt must be given to the gymnast.

7. Elements performed so poorly that they are not recognized by the
D-jury will normally be severely deducted by the E-jury as well.

8. The elements with the highest difficulty values will be counted first
in cases of Special Repetition.

Code MAG 2017

ii. MaxoBblI1 31leMEHT NOYTM NOSTHOCTbIO BbINOMHEH CUITON.

iii. QnemeHT NPOrHyBLUWCH BLIMOMHEH B rPYNMNUPOBKE UK
COrHyBWWCb (Mnn HaobopoT). B Takom criyyae oueHu-
BaETCS BbINOMHEHHbIV ANEMEHT.

iv. CMIIOBOi 311EMEHT, UCMOMNHSAEMBIA HOMM BMECTE, BbINON-
HEeH Horu BpO3b.

v. CunoBoii cTaTUyecKuiA arIeMEHT BbIMOSTHEH CYLLECTBEHHO

COrHYTLIMU pyKaMu.

Ha konbLiax aneMeHT B CTOVKE UMW C MPUXOAO0M B CTONKY

BbINOMHSAETCS C KOHTPONUPOBAHMEM HOraMmn Unu CTyn-

HSIMU O Tpoca.

f) OnemeHT BbINONHAETCS C MOMOLLIbIO CTPaXYHOLLErO.

g) FMMHacT nagaeT Ha Unu co cHapsiaa, U3MEHSIET SNEeMEHT U npe-
PbIBAET UCMONHEHME YNPAXXHEHUS MO KaKon-nnbo ApYrom npuymHe.

h) Bo Bpemsi UCMOSHEHUS1 anemMeHTa MMMHacCT nafaeT Ha unu
CO CHapsiaa, He AOCTUrHYB KOHEYHOTO MOMOXKEHUSs, KOTopoe
no3BonmnIo Gkl My Mo MeHbLUel Mepe MaxoM MPOACITKUTL
ynpaxHeHue, unu apyrne olnbKy He NO3BOSSIOT FTMMHACTY
COXPaHWUTb KOHTPOIb Haf 3NeMEeHTOM [0 MOMEHTA Mpu3em-
NeHust unun Bo3oGHOBMEHMS XBaTa 3a cHapsa.

i) TMMHacT He yaepXVBaeT CUIOBYIO CTATVKY MW NPOCTO CTaTMKY.

j) Moabem unu onyckaHue U3 CUMOBOW CTaTUKW, KOTOpas He
6bla no KakMM-nnbo NpuyMHam sacumTaHa.

k) Ha 6onbLlumMHCTBE CHApSAOB 3IEMEHT C BpaLLeHneM, KoTopoe
BbINOMHEHO C NEPEKPYTOM Unu HeaokpyTom oT 90° 1 Gonee
UM MaxoBOW 3NIEMEHT C OTKMOHEHWEM OT MpPaBUITbHOMO
nonoxeHusi Ha 45° n 6onee (cmotpm Mpunoxenve A.3.i.). B
nopo6HbIX cnyyasix, ocobeHHo Ha OMopHOM NpbkKe, Hefo-
KPYT unu nepekpyT Ha 90° MOXeT NpuBECTW K nepeoLeHke
CTOMMOCTU 3nemMeHTa cyabsimMu D.

I) Ha koHe-Maxwu npu NCMOSTHEHUM 3NEMEHTOB B yriope nonepek
UMK NPOAONBHO OTKIOHEHWE Ha 45° 1 Gonee oT NpaBUnNbHOTO
NonoXeHust B 6onblLuel YacTu UCMOSTHEHUS AIeMeHTa.

m) Ha nio6bom cHapsige oTknoHeHune Ha 45° n Gonee ot npa-
BUMbHOrO rOPU30HTaNbHOrO MONOXEHNS TYNOBULLA, PYK UK
HOT NP BbINOMHEHWUMN CUIOBOI CTATUKW UIMU NPOCTO CTaTUKM.
370 03HaYaeT, HanpumMep:

i. Mpwu BbINOMHEHUW KpecTa B CTOMKe rofioBa rMmHacTa
MONHOCTbLIO HAaXOAUTCS Bbille Konew, (06bI4HO > 45°).

ii. Mpw BbINONHEHUM KPecTa NOAMBILLKW MOMHOCTBIO Bbille
kone, (06bl4HO > 45°).

iii. (cmoTpu Takke craTtbio 9.2.8).

6. Beceraa cyabu D 4omkHbI NpUHUMAaThL peLleHne, OCHOBbIBAsICb Ha
TMMHacTUM4YeCKOM pasyme W MPUHMMAaThb PeLUeHue B UHTepecax
rMMHacTUkW. Bo Bcex cnopHbIx cnyyasix cyabu D gomkHbl npu-
HUMaTb pelleHue B Nonb3y rMMHacTa.

7. OneMeHTbl, KOTOPbIE BbIMOSTHEHb! HACTOMNBKO MII0X0, 4TO HE MOryT
6bITb 3acunTaHbl cyabsiMu D, JomkHbl Takke GbiTb HakasaHbl
cyabsimu E cyliecTBeHHbIMK c6aBkaMu.

8. OnemeHTbI ¢ 6onee BbICOKON TPYAHOCTLIO ByAyT cunTaThCs nep-
BbIMM, B crydae CrneuuanbHbIX NOBTOPEHUI.

VI.
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9. Fir die Schwierigkeitsanerkennung am Boden und Pauschenpferd
wird der Abgang stets zuerst gezahilt.

Artikel 7.5 Wiederholung
1. Eine Ubung darf nicht wiederholt werden, es sei denn, der Turner
musste ohne eigenes Verschulden seine Ubung unterbrechen.

2. Wenn der Turner auf oder vom Gerat fallt, kann er sich fiir eine
Fortsetzung vom Punkt des Sturzes entscheiden oder er kann
das misslungene Element fiir die Schwierigkeitsanerkennung
wiederholen und entsprechend fortfahren (siehe Artikel 9.2.5).

3. Kein Element (mit gleicher Identifikationsnummer) darf fur die
Anrechnung als Schwierigkeitswert oder fiir Verbindungsbonus
wiederholt werden. Das gilt ebenso fiir Wiederholungen innerhalb
von Verbindungen (Ausnahme: bestimmte Elemente am Pau-
schenpferd und Kreisflanken, die eine Werterhéhung erhalten,
wenn sie zweimal in speziellen Kombinationen geturnt werden
und an den Ringen - siehe Kapitel 11 und 12).

4. Wenn aus irgendeinem Grund die Schwierigkeit eines Elements
nicht anerkannt wird, dann kann dieses Element auch nicht zur
Erfiillung einer Elementgruppenanforderung beitragen.

Artikel 7.6 D - Kampfgericht Bewertungstabelle

Erfiillung einer Elementgruppen- jede EG + 0.50 Pkt
anforderung

9. For recognition of difficulty on Pommel Horse and Floor Exercise,
the dismount is always counted first.

Article 7.5 Repetition
1. An exercise may not be repeated unless the gymnast has to inter-
rupt his exercise for reasons outside of his control.

2. If the gymnast falls on or from the apparatus, he may choose to
continue with his exercise from the fall or to repeat the missed
element for credit and continue from there. (See Atrticle 9.2.5).

3. No element (same Code Identification Number) may be repeated
for difficulty credit or for Connection Points. This applies also to
elements repeated in connections (exceptions: certain Pommel
Horse elements and circles that increase in value if performed
twice in special combinations, and Rings - see Section 11 and 12).

4. If the difficulty of an element is not recognized for any reason, then
that element can also not meet an Element Group Requirement.

Article 7.6 D - Jury Evaluation

Fu]fllllng of Element Group Re- Adding 0.5 for each
quirements

9. [lna nogcyeta CNOXHOCTM Ha BonbHbIX YnpaxkHeHusix n KoHe
COCKOK Bceraa byaeTt cunTaTbesi NepBbIM.

Crartbs 7.5 NoBTOpbI

1. YnpaxHeHvne He MOXET BbITb MOBTOPEHO, ECNU TOSNbKO MMHAacT
He GblN BbIHY)XAEH NPepBaTh €ro UCMOMHEHNE MO He 3aBUCSLLUM
OT HEro NpuUYMHaM.

2. Ecnu rumHacT nagaet Ha uim co cHapsiaa, OH MOXET NPOLOIKUTL
BbINOMTHEHWE YNPaXXHEHWUsI C MOMEHTa NafieHus Unv NoBTOPUTL ANs
OL|EHKW MEMEHT, Ha KOTOPOM NPOW3OLLIO NageHune (cmoTpm c1.9.2.5.).

3. Hukakoi anemeHT (C oAMHaKOBbIM HOMEPOM) He MOXET ObiTb
MOBTOPEH AMNs yyeTa ero TPYAHOCTU UMW ANt MOOLPUTENbHBIX
6annoB 3a coeanHeHne. JTO KacaeTCs U ANIEMEHTOB, MOBTOPEH-
HbIX B COEMHEHUSIX (UCKIIOYEHWE: onpeaerieHHble aNIeMeHTb! U
Kpyrv Ha KOHe — CTOMMOCTb NOBLILLAETCS, €CNN OHU MCMOSHSIOTCS
ABax bl NoApsiAa B cneupanbHbIX COeAUHEHNSX, U KonbLax — CM.
Cexkumn 11 1 12).

4. Ecnn no Kakon-nmbo npuyvHe TPYAHOCTb anemeHTa He Obina
3acymTaHa, 3ToT ANIeMEHT He MOXET BbIMONHUTL TpeboBaHue Kk
rpynmnam anemMeHTOB.

Crartbs 7.6 Cypencrso 6puragbi D

BbinonHeHne TpeboBaHus k

0.5 6anna 3a kaxgoe
rpynnam a1ieMeHToB

Elementgruppenanforderung
Abgang

A- oder B-Abgang = + 0.0
C-Abgang = +0.3
D-Abgang oder héher = + 0.50

Dismount Element Group Re- Aor B value dismount = + 0.0

quirement

C value dismount = +0.3

D value or higher dismount = + 0.5

BbinonHeHue TpeboBaHuii k Cockok Aunn B =+ 0.0

rpynmne COCKOKOB
24 Cockok C = + 0.3 6anna

Cockok D u cnoxHee = + 0.5 6anna

Junioren A-Abgang = +0.0
B-Abgang = +0.3

C-Abgang oder hoher = + 0.5

Juniors Avalue dismount = + 0.0

B value dismount = + 0.3

C value dismount or higher = + 0.5

tOHMOpBI Cockok A = + 0.0 6anna

Cockok B = + 0.3 6anna

Cockok C n cnoxHee = + 0.5

Fehler die zur Nichtanerkennung

fiihren (siehe Art.7.4 und 9.4) Nichtanerkennung der

Schwierigkeit

Errors leading to non-recognition

(see Article 7.4 and 9.4) Non-recognition of the Difficulty

Ownbku, BnekyLume 3a coboit He
npu3HaHue aneMeHTa (CMoTpu
ctatbn 7.4 n 9.4)

He cuntaertcsa TpyaHoCTb

Hilfeleistung bei der Ausfiihrung
eines Elementes

Nichtanerkennung der
Schwierigkeit

Assistance by spotter in comple-

tion of element Non-recognition of the Difficulty

OkasaHune NoMOLLM CTpaxyoLWwmm

He cuntaertcsa TpyaHoCTb
BO BpeMs BbINONHEHNS 3AnemMeHTa

Kein erkennbarer Halt Nichtanerkennung der

Schwierigkeit

Not holding Non-recognition of the Difficulty

CTaTu4HOE NoNoXeHune He yaep-

He cuutaetcs TpyaoHoCTb
XuBaetcs

Wiederholung eines Elementes

gestattet, aber ohne Wert

Repeated element

Permitted but given no value

MoBTOpeHMe anemeHTa

Pa3speLueHo, Ho 6e3 oueHKku

AbstoRen mit den Fiien beim
Abgang oder anderer, nichtelaub-
ter Abgang

Nichtanerkennung des Elementes
und Nichtanerkennung der
Elementgruppe Abgang

Pushing with feet for dismount or
other non-legitimate dismount

Non-recognition of the element and
dismount element group require-
ment

COCKOK, BbINOMHEHHbI TONMYKOM
HOI, NV APYron HepaspeLleHHbIN
COCKOK

He cuntaertcs BbINONHEHUE 3neMeH-
Taun TpeGOBaHMﬂ K rpynne COCKOKoB

Krafthalte mit gegratschten Bei-
nen oder anderes nichterlaubtes
Element

Nichtanerkennung des Elementes

Straddled strength hold or other
prohibited elements

No recognition of the element

CunoBas ctaTvka Horv BpO3b Unn
Apyrne 3anpelleHHble 3neMeHTbl

He 3acunTtbiBaeTcs BbINONHEHWE
anemMeHTa
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Kapitel 8
Regeln bzgl. E-Note

Artikel 8.1 Beschreibung der Ubungsausfiihrung

1. Die Ubungsausfiinrung besteht nur aus solchen Faktoren, die
die Technik einer zeitgemaRen Ubung reprasentieren und deren
Fehlen zu Abziigen durch das E-Kampfgericht flihrt. Diese Fak-
toren sind:

a) Technik, Komposition (generelle Erwartung an die Zusam-
menstellung einer Ubung), Asthetik und haltungsméRige
Ausfiihrung.

2. Die Ubungsausfiihrung hat einen Maximalwert von 10,0 Punkten.

Artikel 8,2 Berechnung der Abziige durch das E-Kampfgericht

1. Das E-Kampfgericht bewertet eine Ubung und bestimmt die Ab-
ziige unabhangig voneinander innerhalb von 20 Sekunden nach
Beendigung der Ubung.

2. Fiir jede Ubung wird die perfekte Ubungsausfiihrung als MaRstab
herangezogen. Alle Abweichungen von dieser Erwartung fiihren
zu Abzugen.

a) Alle Abziige fiir Asthetik-, kompositorische-, technische und
Haltungsfehler werden addiert bis zu einem Maximum von
10,00 Punkten fiir Ubungsausfiihrung.

Artikel 8.3 Hinweise fiir Turner

1. Der Turner darf in seine Ubung nur solche Elemente aufnehmen,
die er vollkommen sicher und mit einem hohen MaR an Asthetik
und technischem Niveau ausfiihren kann. Die Verantwortung fur
seine Sicherheit liegt alleine bei ihm selbst. Das E-Kampfgericht
ist aufgefordert, strenge Abzlige fiir alle kompositorischen, &sthe-
tischen, haltungsmaRigen und technischen Fehler vorzunehmen.

2. Der Turner darf zu keinem Zeitpunkt versuchen, den Schwierig-
keitswert der ,D“-Note auf Kosten der technischen und haltungs-
maBigen Ausfiihrung zu steigern.

3. Alle Angange missen aus dem Stand mit geschlossenen Beinen,
aus einem kurzen Anlauf (nur am Barren und Reck) oder aus dem
ruhigen Hang erfolgen. Zusatzliche Elemente oder Zwischenele-
mente dirfen dem Angang nicht vorangehen. Diese Regel gilt
nicht fir den Sprung, wo die geratespezifischen Regeln gelten.

4. Abgange von allen Geraten wie auch der Schluss der Boden-
Ubung sowie die Landung am Sprung missen im Stand mit
geschlossenen Beinen enden. Mit Ausnahme der Bodeniibung
ist ein AbstoRen vom Gerat mit den FURen zur Ausfiihrung des
Abganges nicht gestattet.

Kapitel 9
Technische Regeln

Artikel 9.1 Bewertung durch das E-Kampfgericht

1. Das E-Kampfgericht ist fur die Bewertung aller Aspekte der as-
thetischen und technischen Ausfiihrung einer Ubung, wie auch
fur die Ubereinstimmung mit den Erwartungen hinsichtlich der
Ubungszusammenstellung, fiir das jeweilige Gerat verantwortlich.

Section 8
Regulations Governing E score

Article 8.1 Description of Exercise Presentation
1. The Exercise Presentation consists of only those factors that con-
stitute the essence of a contemporary gymnastics performance and
the absence of which results in deductions by the E-jury. These
factors are:
a) The technical, compositional (general expectations for exercise
construction) aesthetic and execution.

2. The Exercise Presentation has a maximum value of 10.0 points.

Article 8.2 Calculation of E-jury deductions

1. The judges of the E-jury, will judge an exercise and determine
the deductions independently and do so within 20 seconds of the
completion of the exercise.

2. Each performance is evaluated with reference to expectations
of perfect performance. All deviations from this expectation are
deducted.

a)Deductions for errors in aesthetic and execution, technique
and composition are summed to a maximum of 10.0 points
for Exercise Presentation.

Article 8.3 Instructions for the Gymnast

1. The gymnast must include in his exercise only elements that he
can perform with complete safety and with a high degree of aes-
thetic and technical mastery. The responsibility for his safety rests
entirely with him. The E jury is required to deduct very rigorously
for any aesthetic, execution, composition and technical errors.

2. The gymnast must never attempt to increase the difficulty or the
“D” score at the expense of aesthetic and technical execution.

3. All mounts must commence from the basic stand position, from
a short run (only Parallel Bars and Horizontal Bar), or from a still
hang. Pre-elements or intermediate elements may not precede
the mount. This rule does not apply to Vault where the specific
rules stated for that apparatus apply.

4. Dismounts from all apparatus as well as the conclusion on Floor
Exercise and Vault must end in a standing position with the legs
together. With the exception of Floor Exercise, pushing from the
apparatus with the feet in order to execute the dismount is not
permitted.

Section 9
Technical Directives

Article 9.1 Evaluation by the E - jury

1. The E-Jury is responsible for evaluating all of the aesthetic,
execution and technical performance aspects of an exercise as
well as its compliance with the composition (exercise construction
expectations) for that apparatus. In each case the E -Jury is to
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Cekuuna 8
MpaBuna oTtHocuTenbLHO oueHku E

Cratbs 8.1 Onucanue lNMpecTtaBneHnsa ynpaxHeHus
1. VicnonHeHne ynpaxHeHne COCTOMT TONbKO M3 (PaKTopoB, Ka-
CaloLNXCA TEXHWMKM COBPEMEHHOTO YMNpPaXHEHUS U OTCYTCTBUSA
KOTOPbIX, BNEKyLunx 3a coboi cbaBkn, MPOM3BOANMbBIX CyAbAMU
E. K aTum caktopam oTHOCATCS:
a) TexHuka, koMno3nums (obLume NpeacTaBneHns O KOHCTPYKLMA
YNPaXKHEHWS), 3CTETUKA N UCTIONTHEHME.

2. MakcumanbHas oueHka 3a ucrnonHeHue ynpaxHenus — 10.0 6annos.

Crartbs 8.2 Noacuet c6aBok cyaenckon 6puragom E

1. Cynbn 6puragbl E oueHvBaloT ynpaxHeHue n onpegensior coasku
He3aBMCUMO Apyr OT Apyra B TeveHne 20 CeKyHf nocrie OKOHYaHns
ynpaxHeHUs.

2. Kaxgoe ynpaxHeHne oueHMBaeTCs C TOYKM 3peHus 6esoLum-
©604HOro ncnonHeHnsi. Bce OTKMOHEHUS OT TAKOrO MCMOMHEHUS
Haka3sblBaloTCA cbaBkamu.

a) CbaBku 3a OLUIMOKN SCTETMKM N KOMMO3ULMK, TEXHUKU N UC-
nonHexnsa cymmupytotes go 10.0 6annos 3a MNpeacrasnexve
YnpaxHeHus.

Cratbs 8.3 Yka3aHus rumHacTy

1. TMMHacCT JOMKeH BKIOYAaTh B CBOE yNpaXkHEHME TOMNbKO Te ane-
MEHTbI, KOTOPbIE OH CMOCOBEH UCTIONHUTL YBEPEHHO U C BbICOKMM
3CTETUYECKMM U TEXHUYECKMM MacTepcTBoM. OTBETCTBEHHOCTb
3a 6e30MacHOCTb ’MMHacTa BO3naraeTcsl NOMHOCTBI0 HAa Camoro
rmmHacTa. Cyaby E 0653aHbl CTPOro HakasblBaTb rMMHacTa 3a
NoOYI0 OLIMBKY 3CTETUKUN, UCTIONTHEHNS, KOMMO3ULUK N TEXHUKM.

2. [MMHaCT He JOmKeH NbITaTbCs YBENUYUTb TPYAHOCTb UMM OLIEHKY
D B ywiep6 acTeTuke 1 TEXHUKE NCMOMHEHMS.

3. Bce HacKkoKM JOIMKHbI BbINOMHATLCS U3 OCHOBHOM CTOWKM (HOTU BMECTE), C
kopoTkoro pasbera (Tonbko Ha bpycbsix u MNepeknaaunHe) v s Buca. He
paspeLlaeTcs NCNOMHeHNe Kakux-nbo npeaBapuTENbHbIX ANEMEHTOB NI
MPOMEXYTOYHBIX 31IEMEHTOB Neper HaCKOKOM. OTO MPaBMIO He KacaeTcs
OnopHoro npbixKa, Fae AENCTBYIOT crieLmarbHbIe Npasuna Ans cHapsaa.

4. CocKoKM CO BCeX CHapsiaoB, a Takke BombHble ynpaxHeHus u
OnopHble NPbPKKM AOIMKHBI 3aKaHYMBaTLCS B OCHOBHOW CTOMKE,
Horm BMecTe. 3a unckrnoyeHnem BonbHbIX ynpaxHeHun, 3anpe-
LLIEHO MCMOMHATbL COCKOK TONMYKOM HOT.

Cekumna 9
TexHuuveckue [MpeKTUBbI

Cratbs 9.1 PaboTa cyaeiickor 6puraabl E

1. Bpuraga E HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a OLIEHKY BCEX TEXHUHECKUX U
3CTETUYECKMX acMeKTOB UCMOSHEHUs U cobritogeHne TpeGoBaHui
K KOMMO3ULMK ynpaxKHeHUs Ha cHapsge. bpuraga E cneaut 3a
TEXHWYECKN MPaBUMbHLIM UCMONHEHNEM 3MEMEHTA U 3a TeM,
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Das E-Kampfgericht fordert stets, dass gezeigte Elemente perfekt
ausgefihrt werden und in perfekter Endposition beendet werden
(siehe auch Anhang A 2).

2.Vom Turner wird erwartet, dass er in eine Ubung nur solche
Elemente aufnimmt, die er vollkommen sicher und mit einem
hohen Mal an Asthetik und technischem Niveau ausfiinren kann.
Alle Abweichungen von dieser Erwartungshaltung werden vom
E-Kampfgericht mit Abziigen geahndet.

3. Das E-Kampfgericht muss sich nicht mit den Schwierigkeitswerten
befassen. Es ist verpflichtet, gleich hohe Abzlige firr auftretende
Fehler unabhangig von der Schwierigkeit des Elementes oder der
Verbindung vorzunehmen.

4. Die Kampfrichter des E-Kampfgerichts (und des D-Kampfgerichts)
mussen hinsichtlich der Entwicklung des modernen Turnsports
stets auf dem Laufenden sein. Sie mussen stets wissen, was
sie aktuell hinsichtlich der Ausfiihrung eines Elements erwarten
kénnen und sie mussen darlber Bescheid wissen, wie sich die
Standards im Zuge der Entwicklung der Sportart verandern. In
diesem Zusammenhang missen sie auch wissen, was maglich ist,
was man vernunftigerweise erwarten kann, was eine Ausnahme
und was ein spezieller Effekt ist (siehe auch Anhang A 3).

5. Das E-Kampfgericht darf keine Abziige vornehmen, wenn Elemen-
te, die ansonsten keine Fehler aufweisen, gezeigt werden, um
einen speziellen Zweck zu erfiillen oder einen speziellen Effekt
zu erzielen. Zum Beispiel:

i. Wird am Barren eine Felge oder ein Riesenumschwung mit
Flugphase, Wandern und einem spaten Wiederfassen als
speziellem Effekt ausgefiihrt, so flihrt das nicht zu Abziigen,
weil das Element nicht im Handstand endet. Allerdings hat
der Turner die Verpflichtung, den Effekt oder Zweck unmiss-
verstandlich und deutlich sichtbar zu zeigen.

ii. Am Reck wird oftmals eine Riesenfelge als Vorbereitung fur
Flugelemente oder Abgange modifiziert. Dies sollte nicht zu
Abzlgen flr fehlendes Passieren des Handstandes fiihren,
auller dies ist unnétig oder so extrem, dass es gegen die
haltungsmaRigen und technischen Anforderungen verstoRt.

6. Falls ein Kampfrichter des E-Kampfgerichts aus einem beliebigen
Grund nicht zu einer Entscheidung gelangen kann, muss dieser
Zweifel zugunsten des Turners ausgelegt werden.

7. Das E-Kampfgericht ist verpflichtet, zweimal Abziige vorzunehmen,
wenn in einem Element zwei unterscheidbare Fehler auftreten,
z.B. falls das Element sowohl haltungsmaRige als auch technische
Ausfiihrungsfehler aufweist. Beispielsweise kann es bei einer
Stutzkehre am Barren zu Abziigen sowohl wegen einer ungenu-
genden Amplitude als auch wegen gebeugter Knie kommen.

Artikel 9.2 Bestimmung der techn. und Ausfiihrungsfehler
1. Jedes Element ist mit einer perfekten Endposition oder mit per-
fekter Ausflihrung definiert (siehe auch Teil V).

demand that elements be performed with perfection and to perfect
end positions (see also Appendix A.2).

. The gymnast is expected to include in his exercise only elements

that he can perform with complete safety and with a high degree of
aesthetic and technical mastery. All deviations from that expecta-
tion will be deducted rigorously by the E-jury.

. The E-jury is not to concern at all with the difficulty of an exercise.

He is obligated to deduct equally severely for any error of the
same magnitude regardless of the difficulty of the element or the
connection.

. Judges of the E-Jury (and the D-jury) must remain up-to-date with

contemporary gymnastics, must know at all times what the most
contemporary performance expectation for an element should be,
and must know how standards are changing as the sport evolves.
In this context they must also know what is possible, what is
reasonable to expect, what is an exception, and what is a special
effect (see also Appendix A.3).

. The E-Jury must understand to refrain from deducting when some

elements, which otherwise have no errors, are performed for a
special effect or a special purpose. For example:

i. On Parallel Bars, a basket or a giant swing deliberately per-
formed with flight and travel, and with a late re-grasp has a
special effect and purpose and should not be deducted for not
ending in handstand. However the onus is on the gymnast to
show the effect or purpose in an unmistakable and conspicu-
ous manner.

i. On Horizontal Bar, a giant swing is often modified in prepara-
tion for release elements and dismounts. These should not be
deducted for not passing through a handstand unless they are
unnecessary or so extreme as to violate aesthetic, execution
and technical expectations.

. If for any reason a judge of the E-Jury cannot reach a decision,

he must give the benefit of the doubt to the gymnast.

. The E-jury is obligated to deduct twice for two distinctly different

errors in an element, i.e. if the element has both a technical and
an aesthetic execution error. For example a stiitzkehre on Parallel
Bars may receive both deductions for insufficient amplitude and
for bent knees.

Article 9.2 Determination of Execution and Technical Errors
1. Each element is defined to the perfect end position or as being

performed with perfection. (See also Part V).
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YTOGbI 3MEMEHT 3aKaHuYMBanCcs B NPaBMIIbHON NO3MLMK (CMOTPU
OononHeHue A.2).

2. TMMHaCT JOorMmKeH BKYaTb B CBOE ynpaxHeHue TOoSbKO Te ane-
MEHTbI, KOTOPbl€ OH cnocobeH BbINOSHUTD yBEPEHHO U C BbICOKUM
TEXHUYECKMM U ICTETUYECKMM mMacTepcTBoM. Bce HapyLweHunsa
3TUX NapaMeTpoB CTPOro HakasblBakOTCA CyabAMU E.

3. bpuraga E He npyH1MaeT Bo BHMMaHMWe BbiNosnHeHne TpeboBaHuii
K TPYOHOCTU 1 rpynnam anemeHToB. Cyabu 06s3aHb! NPOU3BOAUTL
cbaBKM B COOTBETCTBUM C BENUYMHOMN OLLUMOKN BHE 3aBUCMMOCTU
OT CMOXHOCTW UCMOSTHAEMOrO 3rEMEHTa UM COEQUHEHUSI.

4. Cynpu 6puragpl E (v 6puragbl D) gomkHbl NOCTOSHHO OBHOB-
NSATb CBOW 3HAHWSI COBPEMEHHOW MMMHACTUKU U BbITb B Kypce
nocnefgHux TpeboBaHuU K UCMOMHEHWIO 3NEMEHTOB, U3MEHEHUIA
OCHOBHbIX HaNpaBneHui pa3BnUTKs BUAa cnopTa. B cBa3m ¢ atum
OHM JOIMKHbI 3HATb — YTO BO3MOXHO, YTO pa3yMHO TpeboBaTb, YTO
ABNSETCH WUCKMIOYEHNEM U YTO NpeacTaBnsieT cobol YacTHbIN
cny4yan (cmoTpu JononHeHue A.3).

5. Cyabn E MoryT He npom3BoauTb cb6aBoK B criydae UCMOMHEHNS
3MEeMEHTOB, KOTOpPbIE HE coaepXKaT OLUMBKM, a cnocob UCNONHEHWs!
MX HanpaeneH Ha JOoCTUXKeHMe 0coboro adpdpekTa Unm KOHKPETHOM
uenu. Hanpumep:

i. Ha Bpycbsix ncnonHeHnue obopota unu 6onbLuoro obopota ¢
a3oi noneta u CMEHOW NO3ULIMK 1 C NO3AHUM BO306HOBIE-
HVMeM xBaTa Ans cneumanbHoro acpdekta u Lenu He AO0MKHO
HakasblBaTbCsl COaBKOW, €CMU TOMNbKO 3TV AMEMEHTbI He 3a-
KaH4MBalOTCS B CTOWKE Ha pykax. OfHaKo, rMMHacCT JOIKeH
CTPEMUTLCS K TOMY, YTODbI €ro HaMepeHUst BbINY NOHSATHBIMU
1 HEABYCMbICNEHHbIMM.

. Ha nepeknagunHe rmmHacTbl 4acTo UCnonHsitoT 6orbLume 06opoThI
TakuM 06pa3oMm, 4TO OHM SIBMSILOTCS NOArOTOBUTENbHLIMY Nepes
anemeHTamMu ¢ ¢a3oii noneTa Uy cCocKoKoM. 3a 3To He JoIKHa
npov3BoAnTLCS cbaBka, Aaxe ecrnv NMMHACT He NPOXOoaUT Yepes
CTOMKY, MOTOMY YTO B 3TOM HET HEOOXOAUMOCTY U HE HapyLUaeTcs
Tem cambiM TpebOBaHMS K 3CTETUKE U TEXHWKE UCTIONHEHNS.

6. Ecnu no kakon-nn6o npuuunHe cyabs E konebnetcs B NnpuHATUM pe-

LUEHWSI, OH IOIKEH Pa3pPELLUUTL CBOU COMHEHUSI B MOMNb3Y rMMHAcTa.

7. B ToMm criyyae, ecrniv Npy UCMOSTHEHUM OLHOTO 3fieMeHTa rMMHacT
gonycTun ase owunbku, cyaps E 06s13aH HakasaTb ero Asaxabl,
HanpuMep, ecny aNeMeHT BbIMOMHEH C 3CTETUYECKON OLLINGKOA
N TEXHUYECKOWM OLLMBKON. DTO MOXKET NPOU3ONTU, HAaNpuUMep, Ha
GpYyCbsX NPK UCTMONHEHNM 3rieMeHTa 06epyUHbIN C HEQOCTATOYHOM
aMMNAUTYAOM U COTHYTBIMU KOMEHSMM.

Cratbs 9.2 OnpegeneHne owmnbok UcnonHeHust U TexHUKU

1. Kaxabli aneMeHT J0ImKeH UCMOMHATLCS TEXHUYECKU NPaBUIbHO
C NPVXOA0M B NPaBUSIbHOE KOHEYHOE NOMNOXEHME (CMOTPU Takke
Yactb IV).
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2. Alle Abweichungen von der perfekten Ausfiihrung werden als
technische oder haltungsmaRige Ausfiihrungsfehler betrachtet
und missen von den Kampfrichtern abgezogen werden. Die Hohe
der Abzuge fiir kleine, mittlere oder grof3e Fehler wird durch den
Grad der Abweichung von der korrekten Ausfiihrung bestimmt.
Die Hohe des Abzuges fiir eine identische Beugung, unabhangig
ob es Arme, Beine oder den Korper betrifft, ist jedes Mal gleich.

3. Die folgenden Abzlige werden fiir jede erkennbare haltungsmaRige
oder technische Abweichung von der zu erwartenden perfekten
Ausflihrung angewendet. Diese Abzlige miissen unabhangig von der
Schwierigkeit des Elements oder der Ubung vorgenommen werden.

Kleiner Fehler 0.10 Pkt.
Mittlerer Fehler 0.30 Pkt.
GroRer Fehler 0.50 Pkt.
Sturz 1,00 Pkt.

a)Kleine Fehler: (Abzug = 0.10)

i. Jede kleine oder leichte Abweichung von der perfekten End-
position oder von der perfekten technischen Ausfiihrung.

ii. Jede kleine Korrektur der Hand-, Fu- oder Kérperhal-
tung.

ii. Jederandere kleine VerstoR gegen die haltungsmafigen
oder technischen Ausfiihrungsanforderungen.

b) Mittlere Fehler: (Abzug = 0.30)

i. Jede deutliche Abweichung von der perfekten Endposi-
tion oder von der perfekten technischen Ausfiihrung.

ii. Jede deutliche Korrektur der Hand-, Ful3- oder Kérper-

haltung.

Jeder andere deutliche Versto3 gegen die haltungsma-
Rigen oder technischen Ausfiihrungsanforderungen.

c) Schwere Fehler: (Abzug = 0.50)

i. Jede grofRe Abweichung von der perfekten Endposition
oder von der perfekten technischen Ausfiihrung.

ii. Jede grofRe Korrektur der Hand-, Fu- oder Kérperhal-

tung.
i. Jeder volle Zwischenschwung.

iv. Jeder andere grof3e Versto3 gegen die haltungsmaRigen
oder technischen Ausfiihrungsanforderungen.

d) Sturz oder Hilfeleistung durch einen Helfer: (Abzug = 1,00)

i. Jeder Sturz auf das oder vom Gerat wahrend eines
Elements, ohne dass eine Endposition erreicht wurde,
die die Fortsetzung mit wenigstens einem Schwung
ermdglicht (d. h. deutliche Hangphase am Reck oder
eine deutliche Stutzphase am Pauschenpferd nach dem
betreffenden Element) oder wenn andere Fehler die
unmittelbare Kontrolle des Elements zum Zeitpunkt der
Landung oder des Wiedererfassens nicht gestatten.

ii. Der maximale Abzug fir ein Element mit Sturz betragt
1,00 Punkte. Dies beinhaltet alle Schritte, Geratebe-
rihrungen, Abstltzen auf der Matte oder dem Boden,
die zum Sturz fihren. Andere Ausfiihrungsfehler die bei
diesem Element auftreten (H6he, Landevorbereitung, un-
genligende Drehung) werden aber weiterhin abgezogen.

2. All deviations from correct performance are considered execu-
tion or technical errors and must be evaluated accordingly by the
judges. The amount of the deduction for small, medium, or large
errors is determined by the degree of deviation from the correct
performance. The same deduction is applied each time for the
same severity of bending, whether it be the arms, legs, or the body.

3. The following deductions will apply for each and every discern-
ible aesthetic or technical deviation from the expected perfect
performance. These deductions must be taken regardless of the
difficulty of the element or exercise.

Small Error 0.1p.
Medium Error 0.3 p.
Large Error 0.5p.

Fall 1.0 p.

a) Small errors: (deduction = 0.1)
i.  Any minor or slight deviation from the perfect end position
and from perfect technical execution.
ii. Any minor adjustments to hand, foot, or body position.
ii. Any other minor violations against aesthetic and technical
performance expectations.

b) Medium errors: (deduction = 0.3)

i. Any distinct or significant deviation from the perfect end
position and from perfect technical execution.

ii. Any distinct or significant adjustments to hand, foot, or
body position.

ii. Any other distinct or significant violation against aesthetic
and technical performance expectations.

c) Large errors: (deduction = 0.5)

i. Any major or severe deviation from the perfect end posi-
tion and from perfect technical execution.

ii. Any major or severe adjustments to hand, foot, or body
position.

iii. Any full intermediate swing.

iv. Any other major or severe violations against aesthetic
and technical performance expectations.

d) Falls and spotter assistance: (deduction = 1.0 p.)

i. Any fall on or from the apparatus during an element
without having reached an end position that permits con-
tinuation with at least a swing (i.e. a distinct hang phase
on Horizontal Bar or a distinct support phase on Pommel
Horse after the element in question) or that otherwise
fails to display a momentary control of the element during
landing or re-grasp.

ii. -1.0is the maximum deduction for an element with a fall,
and including all steps, touches, or support on the floor
or mat leading up to the fall. Other execution deductions
incurred for the element (height, landing extension, insuf-
ficient twist) still apply.
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2. Bce oTknoHeHus1 ot npaBuUIibHOro UCNONTHEHUA paccMaTpuBa-
I0TCSA KaK OLUIMOKM MCMONTHEHUS UMU TEXHUYECKME OLIMOKU 1
COOTBETCTBEHHO OLIEeHMBAKTCA CyObAMWU. BenuuuHa cbaBku 3a
Menkue, cpegHue u rpy6b|e owmbkn onpegendaeTcd rpagycom
OTKITOHEHUA OT NpPaBUIibHOINo0 UCMNOJTHEHUA. C6aBku 0AMHAKOBbI,
HEe3aBUCUMO OT TOro, naeT Jin pedb O pyKax, Horax unu TynosuLLe.

3. CyLuecTBytoT cneayrolume cbaBku 3a BCe 3CTETUYECKME U TEXHU-
YeCKne OTKITOHEHUSI MO OTHOLLEHUIO K MPaBUbHOMY UCTOSTHEHULO.
371U c6aBKkM AOMKHBI MPUMEHSITLCS B HE3ABUCKMMOCTU OT TPYAHO-
CTU 3reMeHTa WUINN YNpaKHEHUS:

Menkas owwmnbka 0.1
CpepnHsia owmbka 0.3
[pybas owmbka 0.5
MapeHve 1.0

a) Menkas owwubka (cbaska = 0.1 6anna)
i. ManeHbkas HETOYHOCTb WIM Fferkoe OTKMOHEeHue OoT
NPaBUMNBLHOTO KOHEYHOTO MOJOXEHUS UMW UCMONHEHWS.
ii. Hebonbluoe ncnpaBneHne MOMOXEHUS PyK, HOF Unu
Tynosuwia.
iii. Bce gpyrne menkve HapyLUeHUS NPaBUIbHOW 3CTETUKN
N TEXHUKWU UCMOSTHEHWS.
b) CpegHsas owwubka: (cbaBka = 0.3 6anna).
i. 3ameTHOe U 3HaYMTENBHOE OTKITOHEHWE OT NPaBUIbHO-
o UCMOSHEHUS UMW MPaBUITbHOTO KOHEYHOTO NMOMOXEHUS
ii. 3aMeTHOe unu sHaunTENbHOE CNPaBNeHNe MONMOXEHUS
PYK, HOT UNK TynoBswuLLa.
iii. Bce apyrvie 3HauMTenbHbIE OTKIIOHEHNS OT NPaBUMbLHOM
3CTETUKN N TEXHUKUN UCTIONTHEHUS.
c) py6as owmnbka: (cbaBka = 0.5 6anna).
i. CunbHOe OTKIIOHEHWE OT MPaBUITbHOTO UCMOMHEHNS NN
NPaBUMBLHOIO KOHEYHOIO MOMOXEHWS.
ii. CyllecTBeHHOE MCrnpaBrieHVe NOMOXEHWS PyK, HOT Unn
Tynosuwia.
iii. MonHbIN Mexaymax.
iv. Bce apyrve cunbHble OTKITOHEHUS OT NPaBUITbHON 3CTe-
TUKU U TEXHUKU UCMOSTHEHNSI.
d) nageHvie v okasaHue NoMoLLM cTpaxytoLmm: (cbaska = 1.0 6ann)
i. lMapeHwe Ha unn co cHapsiAa BO BPEMS UCMOMHEHUS
arneMeHTa A0 TOro, Kak rMMHacT AOCTUr KOHEYHOro
MONOXEHUS!, NO3BOMSAIOLLET0 eMy Kak MUHAMYM MaxoMm
NPOAOIKUTb YMPaXKHEeHWe (Hanpumep, Ha nepeknagvHe
YETKNIA BUC UNW Ha KOHE-Maxu YETKWIN yNnop nocre COMHU-
TEMbHOrO 3reMeHTa), UM €Crv TMMHACT He B COCTOSHWM
nokasaTb MOMEHTasbHbIV KOHTPOMb Haj 31IEMEHTOM BO
BpPEMS NPU3EMMNEHNs UKW xBaTa.
ii. 1.0 6anna ABnNAeTCS MakcMMarbHON COaBKON 3a SrIeMeHT
C nafeHviem v BKIoYyaeT B cebs Bce Liarn, KacaHus unm
onopy Ha mat/koBep nepep nagexHvem. [ipyrue owmbku
MCMOMHEHNS (BblCOTa, OTKPbIBaHWE Nepea NpuseMneHmn-
€M, He JOKPYYEHHbIE BUHTbI) Y4YUTbIBAIOTCS.



ii. Jegliche Hilfeleistung durch einen Helfer, die zur Aus-
fuhrung eines Elements beitragt.

4. An allen Geraten gilt: wenn der Turner am Ende der Ubung vor-
satzlich auf den FuRen landet ohne einen Abgang zu zeigen, so
wird kein Abzug flir einen Sturz vorgenommen.

5. Nach einem Sturz auf das oder vom Gerat kann die Ubung inner-
halb der zulassigen Zeit fortgesetzt werden. Der Turner kann eine
notwendige Anzahl von Elementen oder Bewegungen ausfiihren,
um wieder in seine Ausgangsposition zu gelangen, diese mussen
aber alle in perfekter Ausfuhrung gezeigt werden. Es ist ihm ge-
stattet, das misslungene Element nochmals zu zeigen, um es in
die Wertung einzubringen. Eine Ausnahme bildet ein Sturz beim
Abgang (aulRer am Pauschenpferd) oder am Sprung.

6. Ausfuhrungsfehler wie gebeugte Knie oder Arme, schlechte Kor-
perhaltung, schlechter Rhythmus, geringe Amplitude etc. sind in
den Artikeln 9.2 und 9.3 aufgelistet und flhren entsprechend der
Schwere des Fehlers oder der Abweichung von der perfekten
Ausfihrung zu Abzilgen.

7. Ausfihrungsfehler wie gebeugte Arme, Beine oder gebeugte
Kérperhaltung werden folgendermalien kategorisiert:

Leichter Fehler: leichte Beugung
Mittlerer Fehler: deutliche Beugung
Schwerer Fehler: grolRe Beugung

8. Bei Krafthalte- oder einfachen Haltepositionen an einem beliebi-
gen Gerat bestimmen die Winkelabweichungen von der perfekten
Halteposition den Grad des technischen Fehlers und den entspre-
chenden technischen Abzug:

Leichter Fehler Mittlerer Fehler
bis zu 15°
Beispiele:

GroBer Fehler Keine Anerkennung-D-K
>30° > 45

16° - 30°

iii. Any assistance by a spotter that contributes to the comple-
tion of an element.

4. On all apparatus at the end of the exercise, if a gymnast does not
perform a dismount, but lands intentionally on the feet, no deduc-
tion for a fall will be considered.

. After a fall on or from the apparatus, the exercise may be continued
within 30 seconds and the gymnast may use a necessary number
of elements or movements to return to his starting position but all
of these elements and movements must be performed with perfect
execution. He is permitted to repeat the missed element for credit,
except if the fall occurred during a dismount (except Pommel
Horse) or a Vault.

[¢)]

6. Execution errors such as bent knees, bent arms, bad posture or
body position, poor rhythm, poor amplitude, etc. are listed in Articles
9.2 and 9.3 and are always deducted according to the degree of
error or deviation from what is considered perfect performance.

7. Execution errors such as bending the arms, legs or body are
categorized as follows:
Small Error:

Medium Error:
Large Error:

slight bending.
strong bending.
extreme bending.

8. For strength hold or simple hold positions on any apparatus, angu-
lar deviations from the perfect hold position define the magnitude
of the technical error and the corresponding technical deduction:

Small error Medium error Large error Non-recognition D-jury
up to 15° 16° - 30° > 30° > 45°
Examples:

VMZSVWN Lot
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iii. Oka3aHne NOMOLUM CTPaxyHOLLUMM, YTO MOMOraeT OKOH-
YATb ANIEMEHT.

4. Ha Bcex cHapsiiax B KOHLE YNPaXXHEHWS TMMHACT He BbIMOMHWM
COCKOK, HO MPU3EMUIICS HAMEPEHHO Ha Horu, cbaBka 3a nageHve
He Npou3BOAUTCS.

5. YnpaxHeHue, npepBaHHOE NaieHneM, MOXeT ObITb NPOAOITKEHO
B TeveHue 30 cekyHA nocne nageHus. lMMHACT MOXET UCMofb-
30BaTb HEOOXOAMMOE KONMMYECTBO ABVXXEHUA UNN 3NEMEHTOB
ONst NPUHATUS MONOXEHUs!, NO3BONSOLLEr0 eMy MPOAOIXUTL
ynpaxHeHue. OgHaKo, BCe 3TN 3MIEMEHTbI U ABWXEHUSI OOMKHbI
BbIMNOMHATLCS C uAearnbHbIM UCMONHEeHeM. [MMHaCTy paspeLleHo
NMOBTOPUTb TOT SIEMEHT, Ha KOTOPOM NPOU3OLLINO NAAEHUE, C TEM,
4YTOObI 3TOT ANEMEHT ObIN Y4TEH NPU OLIEHUBAHUW, UCKITHOYEHNEM
ABNSETCS NageHne Npy BbINOMHEHUU COCKOKa (3@ UCKIIOYEHNEM
KoHsi) unu Ha Mpbixke.

6. Takve oWnBKM UCNONHEHUS], KK COTHYTbIE PYKU UMW KOSNEHU, He-
npaBunbHOE NONOXeEHWE TYNOBWLLA, NIoXas 0CaHKa, HapyLUEeHUs!
puTMa, HegoCTaToYHast aMnnuTyaa, U3NoXeHbl B cTatbsix 9.2 1
9.3 1 Haka3bIBaKOTCA B 3aBUCUMOCTMN OT BENNYMHBI AOMNYLLEHHOW
OLUMBKM U OTKIMOHEHWSI OT NPaBUbHOM TEXHUKN UCTIONHEHUS

7. Takune oLMBKM UCMOMNHEHWS], KaK COrHYThlE PYKM, HOMV U TYTOBULLE,
KnaccuduLmpyroTest crieayowmnm obpasom:

Menkasi owmnbka: HesHauMTenbHoe crmbaHue.
CpepaHsia owmnbka: cunbHoe crubaHue.
[pybasi owmbka:  ype3amepHoe crubaHue.

8. B cnioBol cTaTuKe 1 B CTaTUKe CTEMNEHb TEXHUYECKOW OLIMGKM 1
Benm4ymHa cbaBku 3aBUCUT OT Yrria OTKIOHEHUS OT NPaBUIbHOIO
NOMOXEHUS:

Menkas ownbka CpeaHssa ownbka [py6as ownbka He cumtatb Gpurapa D
16° - 30°

Ao 15° >30° > 45°

Mpumepsbl:

29 1



a) Abweichungen in Haltepositionen von 30° oder mehr fiihren
zu groRen Abziigen durch das E-Kampfgericht. Zusatzlich
wird bei Abweichungen von mehr als 45° das Element vom
D-Kampfgericht nicht anerkannt.

9. Ein Heben aus einem Krafthalteelement, dessen Schwierigkeit
egal aus welchem Grund nicht anerkannt wurde, bekommt auch
keine Schwierigkeitsanerkennung.

10. Falls ein vorhergehendes Krafthalteelement mit einem Abzug
fur unkorrekte technische Ausfihrung oder Position geahndet
wurde, trifft der gleiche Abzug bis zu einem Maximum von 0,30
Punkten auch fir das Heben aus dem Krafthalteelement zu, falls
damit die Hebebewegung vereinfacht wurde. Diese Interpretation
trifft nur fir Bedingungen zu, in denen eine hohe Position oder
ein technisch schlecht ausgefiihrtes Halteteil die nachfolgende
Hebebewegung vereinfacht (d.h. nicht fir Hebebewegungen
aus fehlerhaften Winkelstiitzen, Ubergriffen oder fiir die Dauer
von Haltelementen).

11. Technische Abziige fir Winkelabweichungen von der perfekten
Endposition kdnnen auch auf Schwungbewegungen angewendet
werden. In den meisten Fallen wird die perfekte Endposition als
perfekter Handstand oder bei Kreisflanken am Pauschenpferd,
als perfekter Querstiitz oder perfekter Seitstltz definiert. Fir
Schwungelemente gilt folgendes:

a) Am Boden, Pauschenpferd, Ringe, Barren und Reck wird
von Schwungelementen eher erwartet, dass sie durch als in
einen exakten Handstand geturnt werden, da ansonsten der
Rhythmus einer Ubung unterbrochen werden kann. Daher ist
eine leichte Winkelabweichung von bis zu 15° beim exakten
Handstand am Ende des Elements gestattet. Ein kleiner Ab-
zug wird vorgenommen, wenn die Winkelabweichung beim
Handstand zwischen 16° und 30° liegt.

b) Am Pauschenpferd muissen Kreisflanken wie auch die meisten
Elemente in, von oder zu einer perfekten Quer- oder Seitstiitz-
position mit einer maximalen Abweichung von 15° ausgefiihrt
werden. Immer wenn eine entsprechende Winkelabweichung
wahrend der Ubung auftritt, kommt der Punktabzug zur Anwen-
dung. Das bedeutet, dass das E- Kampfgericht Abzlige fiir jeden
schragen Kreisschwung vornimmt, wahrend das D-Kampfgericht
das Element nicht anerkennen wiirde, wenn es eine Winke-
labweichung von mehr als 45° von der korrekten Stiitzposition
wahrend des Uberwiegenden Teils des Elements aufweist.

12. Bei Schwungelementen, die durch oder in den Handstand fiihren,
(siehe Zusatzregel fir Reck in Artikel 15.2) werden Abweichungen
von der korrekten Position folgendermaRen bestraft:

bis zu 15° Kein Abzug

16° bis 30° Leichter Fehler

31° bis 45° Mittlerer Fehler

> 45° Grofer Fehler und Nichtanerkennung

Anmerkung: Abweichungen in der Endposition bei Schwungele-
menten von 45° und mehr (oder von 90° oder mehr bei Elementen
mit Langsachsendrehung) fuhren zu groRen Abziigen durch das

a) Deviations in hold positions of 30° and greater will receive a
large deduction from the E-jury. In addition, deviations of 45°
and greater will lead to the non recognition of the element by
the D-jury.

9. A press from a static strength element that did not have its dif-
ficulty recognized for any reason will also not have its difficulty
recognized.

10. If the preceding strength hold element has received a deduction
for incorrect position, then the same deduction up to a maximum
of 0.30 points applies again to a press from that strength hold ele-
ment if it is determined that the press has been simplified thereby.
This interpretation is intended only for circumstances where a high
position or a technically poor hold makes the subsequent press
easier (i.e. not for presses from faulty L sits, false grips, or for
time of hold positions). This deduction only applies to a high angle
deduction being applied to both elements connected by strength..

11. Technical deductions for angular deviation from the perfect end
position can also apply to swinging skills. In most cases the perfect
end position is defined as a perfect handstand, or during Pommel
Horse circles, as a perfect cross support or perfect side support
position. For swinging elements the following applies:

a) On Floor Exercise, Pommel Horse, Rings, Parallel Bars and
Horizontal Bar, swing elements are often expected to be
performed through rather than to an exact handstand other-
wise the rhythm of an exercise might be interrupted. For that
reason a small angular deviation of up to 15° from an exact
handstand is permitted up to the conclusion of the element. A
small deduction is taken if the deviation from the handstand
is between 16° and 30°.

b) On Pommel Horse, circles and most elements must be per-
formed in, from, or to within 15° of a perfect cross or side
support position. The appropriate angular deviation deduction
is taken each time the error occurs during an exercise. This
means that the E - Jury would deduct for each skewed circle,
whereas the D - Jury would not recognize the element if it
deviates from the correct support orientation more than 45°
for the greater portion of the element.

12. During swing elements which pass through or end in handstand
(see additional rule Art. 15.2 for Horizontal Bar), deviations from
the correct position will be penalized as follows:

up to 15° No deduction.

16° to 30° Small error.

31° to 45° Medium error.

> 45° Large error and non-recognition (D jury).

Note: Deviations in end positions for swinging elements of 45°
and greater (or for twisting elements, of 90° and greater) will
receive a large deduction from the E - Jury and will not be
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a)B crtatuyeckux anemeHTax oTknoHeHue 6onee 30° Haka-
3bIBaeTcH Kak rpybas owwubka cyabamu E. Kpome atoro,
OTKIOHeHue Ha 45° 1 6onee BrneyeT 3a cO601 HeEMpU3HaHWe
AaHHOro anemeHTa cyapsamu D.

9. Ecnun TpyAHOCTb anemeHTa CUnoBOW CTaTuKM He Obina 3acymtaHa
o Kakor-nmbo NpuynHe, He 3aCHUTBLIBAETCHA U TPYAHOCTb NMOoAbe-
Ma CUION 13 3TOTO ANeMeHTa.

10. Ecnn npedlecTByOWMIA 3NIEMEHT CUMOBOW CTaTUKN B CBSI3N
C HernpaBuWITbHbIM TEXHWYECKMM WCMOSfTHeHWeM Obin HakasaH
cbaBkoW, To 3a NocreayoLWuii NOABLEM CUMOW B CTONKY UK YMop
npou3BoanTCA Takas e cbaBka (MakcumyMm go 0.5 6anna), Tak
Kak TeM CaMbIM YMPOLLIAETCA UCTONMHEHMe. DTO NPaBuIIo KacaeTcs
TOMbLKO TEX Cry4Yaes, korAa bonee BbICOKOE MOMNOXEHNe Unu Tex-
HMYECKM NITOXO0 BbIMOMHEHHAs CTaTuka obnerdyaet nocneayoLwmii
noAbeM (T.e. 3TO He KacaeTcs MOABbEMOB U3 NIO0XO BbIMOITHEHHOIO
yrna, rnmybokoro xsaTta unmv 3a BpeMs yaepxaHusi CTaTu4eckoro,
CWUNoBOro anemMeHTa). OTa cbaBka NpPUMeEHSETCH TOMbKO 3a
OLLNOKM yrria OTKIIOHEHNS MeXAy ABYMSI CUMOBbLIMUY 3€MEeHTaMU.

11. C6aBKM 3a OTKIOHEHUS OT MPaBUITBHOTO KOHEYHOTO MOMNOXEHUS
MOryT ObITb NPUMEHEHbI K MaxoBbIM 3niemeHTam. B 6onblunHcTBe
cry4aeB NpaBUbHbIM KOHEYHbBIM MOMOXEHNEM CHMTAETCS CTOMKa
Ha pyKax unv npu BeIMOMHEHUW KPYTOB Ha KOHEe-Maxu YeTKkas no-
3ULMS ynopa nonepek Ui npoaoreHo. [ins MaxoBbix 3N1EMEHTOB
NPUMEHSIETCS CrieaytoLlee NpaBuIo:

a)Ha BonbHbix ynpaxHeHusx, KoHe, Konbuax, Bpycbsax u
MepeknaguHe rMMHacCT B MaxoBblX 3fieMeHTax AOMKeH
BbIMOMHATE MX TOYHO Yepes CTOWKY, MHave OyaeT HapyLlueH
pYTM ynpaxHeHus. NoaTomy gonyckaeTcs HebornbLUIoe OTKIOo-
HeHue Ao 15°, nosBonstoLLee A0 KOHLIA BbINOMHUTL 3NIEMEHT.
Mpoun3BoanTcs ManeHbkas cbaBka, ecnu 3TO OTKIMOHEHne
cocTaenser ot 16° go 30°.

b)Ha KoHe kpyru n 60nbLUMHCTBO APYrnx 3N1EMEHTOB AOIDKHbI
WCMONMHATLCS U3 U B Be3ynpeyHblii ynop Nonepek unm npo-
OONbHO C MaKcMMarnbHbIM OTKITOHEeHueM Ao 15°. Kaxagbin
pas, korga B ynpaxHeHun Habniogaetcs onpegeneHHoe
OTKITOHEHWE, MPOM3BOAUTCS cOaBka. DTO O3HAYAET, YTO CyabM
E npoun3BoasT cbaBku 3a CKpyYEHHOE UCTONTHEHNE KPYroB, a
cyabu D He 3acunTLIBAKOT 3MEMEHT, €CNN €CTb OTKIOHEHUE
bonee 45° oT NMpaBUIBHOIO MOMOXEHWS ynopa BO BpeMs
MCMNONMHEeHUs BorbLUEen YacTu neMeHTa.

12. 1N MaxoBbIX 3MIEMEHTOB, UCTIONMHAEMbIX Yepe3 CTOWKY Unu B
CTOWKy (CMOTpM JOMonHUTENbHbIE Npasuna cT. 15.2 ansa MNepekna-
[OVHbI) OTKITOHEHWST OT MPABUIIBHOIO MOJTOXKEHWUST HAKa3bIBaKOTCSA
cnepyowwmm obpasom:

no 15° Bes cbaBku.

16 — 30° Menkas owmbka.

31-45° CpepnHss owmnbka.

> 45° Ipy6as owmbka n He 3acumTbiBaeTcs cyabsimm D.

MPUMEYAHWE: B criyyae OTKIOHEHUSI B KOHEYHOM MOFOXEHUN
Ha 45° n 6onee (nnm Ha 90 rpagycos n 6onee Npu CNONHEHUN
3MEMEHTOB C BpalLlieHMeM BAOMb NPOAOSbHON ocu) cyapamu E
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E-Kampfgericht und zur Nichtanerkennung durch das D-Kampf-
gericht. In einigen Fallen ist es mdglich unvollstédndig ausgefihrte
Langsachsendrehungen mit einem niedrigeren Schwierigkeitswert
anzuerkennen, in Abhangigkeit vom Anteil der Drehung der noch
korrekt ausgefiihrt wurde.

13. An den Ringen dirfen bei Bewegungen (Schwung oder Heben) in
ein Krafthalteelement die Schultern nicht Gber das Niveau der End-
lage angehoben werden. Andernfalls erfolgt der Abzug wie folgt:

Leichter Fehler bis zu 15°
Mittlerer Fehler 16° bis 30°
Groler Fehler > 30°
Nichtanerkennung > 45°

14. Alle Halteelemente missen vom Erreichen der vollstéandig ru-
higen Position an mindestens zwei Sekunden gehalten werden.
Elemente, die nicht gehalten werden, bekommen grof3e Abzlige
durch das E-Kampfgericht und werden vom D-Kampfgericht nicht
anerkannt.

2 Sekunden Kein Abzug
Weniger als 2 Sek.  Mittlerer Fehler
Ohne Halt GroRer Fehler und Nichtanerkennung

15. Abzuge flr schlechte Landung werden in Artikel 9.4 aufgelistet.
Eine korrekte Landung ist eine vorbereitete Landung, keine bei
der es zufallig zu einer Endposition im Stand kommt. Ein Element
sollte mit einer solch exzellenten Technik ausgefiihrt werden, dass
es der Turner komplett geturnt hat und gentigend Zeit hatte, die
Rotationsgeschwindigkeit zu reduzieren und/oder den Kdrper vor
der Landung zu strecken.

16. Aus Sicherheitsgriinden darf ein Turner nach einer
Saltobewegung mit leicht gedffneten Beinen landen. Fiir eine ab-
zugsfreie Landung muss der Turner die Fersen zusammenbringen
kdnnen ohne die FuRballen anzuheben oder zu bewegen. Die
Armflihrung muss dabei ebenfalls kontrolliert und ohne unnétige
Schwiinge sein.

Landung mit leicht gedffneten Beinen; Tur- | Kein Abzug
ner hebt die Fersen und fiihrt die Beine
zusammen ohne die FulRballen anzuheben
oder zu bewegen.

recognized by the D-jury. However, in some cases, it may be
possible for an element with incomplete twist to be recognized
as a lower value element in accordance with the amount of
twist correctly completed.

13. On Rings, during swings to a hold position or strength presses,
the shoulders may not rise above the final hold position. If the
shoulders rise above the final hold position, the deduction is:

Small error up to 15°.
Medium error 16° to 30°.
Large error over 30°.

Non-recognition over 45° (D-jury).

14. All hold elements must be held for a minimum of 2 seconds mea-
sured from the moment that a complete stop position has been
reached. Elements that are not held will receive large deduction
and will not be recognized by the D-jury.

2 seconds no deduction.
Less 2 seconds medium error.
Non stop large error and non-recognition.

15. Deductions for poor landings are listed in Article 9.4. A correct
landing is a prepared landing, not one which happens by luck to
end in a standing position. An element should be performed with
such excellent technique that the gymnast has fully completed it
and has had time to reduce rotation and/or extend the body prior
to landing.

16. Landings & Dismounts on the Feet without Deduction.

For safety reasons a gymnast may land or dismount with their feet
apart (enough to properly join their heels together) upon landing
from any salto. The gymnast must complete the landing by bring-
ing his heels together without lifting and moving the front of his
feet. This is done by raising the heels off the mat and joining them
together without lifting the front of the feet. The arms must also be
in complete control with no unnecessary swings.

Landing with feet slightly apart and gym- | No deduction
nast lifts heels and joins both heels togeth-
er without lifting and moving the front of his
feet

npoussBoauTcs cbaska 3a rpyoyto owmnbky, a cyabm D He 3acuu-
TbIBaIOT BbINOMHEHWE AAHHOTO 3rieMeHTa. B HekoTophbIx cryvasix
HEMOMHOro BbIMOMHEHUS] BPaLLEHUsi BAOMNb NPOAONLHON OCcu
MOXHO 3acuuTaTtb Gonee HU3Ky rpynny TPYOHOCTU, yYUTbIBas
KONMMYECTBO NPaBUIIbHO UCMONHEHHbIX BPaLLEHU.
13. Ha konbuax, Npu BbINOMIHEHWN MaxoBbIX 31IEMEHTOB B CUIIOBYIO
CTaTUKY UM CUIOBbLIX AOXUMAHUI, NIeYn He OMKHbI BbITh BbILLE
KOHEYHOTrO NomnoxeHusi. B npoTuBHOM crydae npoussoguTcs cbaBka

Menkas owwmnbka no 15°
CpepgHsisi ombka 16-30°
Ipy6as owwmbka > 30°

He sacuntbiBaetcs > 45° (cygbu D)

14. Bce cTaTMyeckue anemMeHTbl AOMKHbI YOepXUBaTbCsl HE MEHEE
2 ceKyH[ C MOMEHTa, Kora rmMHacT NPUHAN HenoaBWXHoe Mo-
noxeHune. CtaTuyeckune anemMeHTbl, KOTOpble HE YOEePXMBaOTCS,
HakasblBatoTcsi cyabsiMu E kak rpybas owmbka u He 3acunTbiBa-
toTca cyabsmu D:

2 cekyHAabl 6e3 cbasku
MeHee 2 cekyHA cpeaHsas owmnbka
Be3s octaHoBKM rpy6as oLumbka 1 He 3acUnTbIBaETCA

15. C6aBkM 3a nnoxoe npusemMreHne M3rnoXxeHbl B ctatbe 9.4.
MpaBunbHOE Npu3emMneHne — aTo Takoe NpU3eMIeHNE, KOTOPOE
rMMHacT 6bIn roToB BbINOSHUTB, @ HE TO, KOTOPOE MO CYaCTNMBOW
CrnyyYaHOCTM 3aKOHYMIIOChb B MOMOXEHUW CTOS. TexHu4yeckoe
MacTepCTBO MMMHacTa AOSMKHO ObITb TakoBbIM, YTOObI OH MMen
BpeMS YMEHbLUMTb BpaLleHne U/Mnu BuINpsiMUTb TYNOBULLE Nepes
npu3emrneHvem.

16. Mpusemnexuns n Cockokn Ha Horun 6e3 Owmbok
[ns o6ecneyeHns 6e3onacHOCTH, TMMHACT MOXET NPU3EMIUTLCS
COo cTonamu Bpo3b ( Tak, YToObl AOMKHBIM 06pa3oM coeanHUTL
NSATKM BMeCTe) nocrne BbinofHeHus nioboro cansto. MNMMHacT
[OOMXKeH 3aBepLlnTb NpU3eMreHne coeguHnB NATKM BMecTe
6e3 nepemeLleHNs 1 NOAHMMAaHUSI NepegHen YacTu cTonbl. JTo
AenaeTcs NpuUnogHUMast NATKN C MaTa U COeMHSA UX BMECTe
6e3 nogHUMaHusa nepegHer YacTu cTonbl. Pyku Tak e AOMmKHbI
HaxoAmUTbLCS NoA KOHTponeM 6e3 Kaknx-nmbo HEHYXKHbIX B3MaXxoB.

MpusemneHune co ctonamm HeaHauuTenbHo | bes cbaBku
BPO3b W MMMHACT NpuUNogH1Mas nsATKU Co-
efiMHseT nx BMmecTe 6e3 nepemeLleHus 1
NOAHVMAaHWS NepeaHei YacTu cTonbl.

Landung mit leicht gedffneten Beinen, bis
max. Schulterbreite; Turner hebt einen Ful®
an und schliel3t so seine Beine oder er hebt
nur die Fersen, schlie3t aber dadurch die
Beine nicht ganz.

0,1 Abzug fir
Landung mit
gedffneten
Beinen

0.1 deduction for
landing with feet
apart

Landing with feet slightly apart or less than
shoulder width apart and gymnast picks up
a foot moving both feet together, OR does
not join both feet together by lifting only
the heels

0.1 cbaBka 3a
npusemreHve
HOr BpO3b

MpusemMneHne co cTtonamm He3HauYUTENbHO
BPO3b UMM MeHee LUMPUHbI NieYy, ’MMHacT
nogHumaet cTony, 4tobbl coeanHUTb 0be
Horn BmecTe UM BooGLue He coeauHsieT
HOrM BMECTe NPUMNOAHNMAs TONbKO NSATKM.

Landung mit gedffneten Beinen, mehr als
Schulterbreite; Turner hebt einen Ful an
und schlie8t so seine Beine oder er hebt
nur die Fersen, schlieRt aber dadurch die
Beine nicht ganz.

0,3 Abzug fiir
Landung mit
gedffneten
Beinen

0.3 deduction for
landing with feet
apart

Landing with feet more than shoulder width
apart, AND gymnast picks up one foot mov-
ing both feet together, OR does not join
both feet together

0.3 cbaBka 3a
npusemrneHve
HOr BpO3b

MpusemnexHne Hory Bpo3b co ctonamm 6o-
riee LWWPUHbI Mred, TMMHAacT MoAHUMaeT
cTony, 4Tobbl CoeanHNTL 06e HOrM BMEcCTe
W BoOOLE HE COeOQUHSIET HOTM BMECTE.
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Hinweis:
- Alle sonstigen Abziige (wahrend der Flugphase oder mangelnde
Landevorbereitung) missen zusatzlich abgezogen werden.

17. Bei Landungen ist ein kleiner Schritt definiert als ein maximaler
Abstand von einer FuRlange zwischen den FiiRen bzw. Distanz
eines Hupfers. Jede gréRere Distanz entspricht einem grofien
Schritt oder Hiipfer und zieht einen mittleren Abzug nach sich,
so wie bei den Kampfrichterkursen klargestellt.

18. Zuséatzliche technische Abziige werden in Artikel 9.4 sowie in den
entsprechenden Kapiteln zu den einzelnen Geraten aufgelistet.

Artikel 9.3 Anforderungen an die Ubungszusammenstellung

1. Unter Anforderungen an die Ubungszusammenstellung versteht
man die Aspekte einer Ubung, die den Inhalt unserer Erwartun-
gen und das Verstandnis einer turnerischen Leistung an den
einzelnen Geraten definieren: solche Dinge wie die Ausnutzung
der gesamten Bodenflache, Schwiinge ohne Unterbrechung,
keine Wiederholungen, etc. Diese werden fir jedes Gerat im
entsprechenden Kapitel definiert.

2. Fehler in der Ubungszusammenstellung umfassen folgendes,
sind aber nicht darauf beschrankt:

a) Unnétiges Offnen der Beine (mittlerer Fehler = 0,30 Pkt. Abzug
durch das E-Kampfgericht).

i. Der Turner darf Elemente nicht mit gedffneten Beinen
ausfilhren, wenn dies gegen die Asthetik der Ubung
verstoRt. Beispielsweise darf am Barren eine Stiitz-
kehre oder eine Drehung nicht mit gedffneten Beinen
ausgefihrt werden; am Reck und an den Ringen dirfen
Elemente nicht mit 1angsgespreizten Beinen geturnt
werden; an den Ringen dirrfen Kreuzhange, Schwalben
und Handstande nicht mit gegratschten Beinen geturnt
werden etc. Die meisten Elemente, die eine Offnung der
Beine gestatten oder erfordern, sind in den Schwierig-
keitstabellen aufgefihrt.

b) Wiederholung von Elementen

i. Wiederholungen von Elementen sind gestattet, sie
kénnen aber nicht fur die Schwierigkeit oder fiir Verbin-
dungen gezahlt werden. Sie werden aber normal vom
E-Kampfgericht bewertet.

c) Ablegen, halbe oder ganze Zwischenschwiinge (mittlerer oder
groRer Fehler = 0,3 oder 0,5 Abzug durch das E-Kampfgericht)

i. Ein leerer Schwung (halber Zwischenschwung) ist ein
Schwung, an dessen Ende kein Element geturnt wird
oder keine neue Stitz- oder Hangposition folgt oder
kein neuer Griff erreicht wird (mittlerer Fehler durch das
E-Kampfgericht).

ii. Ein Zwischenschwung besteht aus zwei aufeinander
folgenden leeren Schwiingen (groRer Fehler durch das
E-Kampfgericht).

Note:

- All other execution deductions (those while in the flight phase of
a salto or for lack of extension before landing) must always be
considered in addition to the landing requirements noted above.

17. During landings a small step is defined as a maximum of ‘one
foot’ distance between the feet or distance of the hop. Any greater
distance than this would be a large step or hop and attract a
medium deduction.

18. Additional technical deductions are listed in Article 9.4 and specifi-
cally for each apparatus in the appropriate Chapter.

Article 9.3 Expectations for Compositional Exercise Construction

1. The expectations for Compositional exercise construction are those
aspects of an exercise that define the essence of our expectations
and understanding of a gymnastics performance on each ap-
paratus; such things as using the full floor area; swinging without
stops; no repetition; etc. These are specifically defined for each
apparatus in the appropriate chapter.

2. Exercise construction errors include, but are not restricted to, the
following:
a) Gratuitous separation of legs (medium error = 0.3 p. E-jury):

i. The gymnast may not perform elements with a separation
of legs that serves no useful purpose or that detracts from
the aesthetics of a performance. For example, on Parallel
Bars a Stiitzkehre or a pirouette may not be performed
with legs apart; on Horizontal Bar and Rings, elements
may not be performed with a back-forward separation of
the legs; on Rings, crosses, swallows, and handstands
may not be performed with a separation of the legs; etc.
Most elements permitted or required to be performed with
separated legs are listed in the Difficulty Tables.

b) Repetition of elements
i. Repeating of elements is permitted but they cannot re-
ceive credit for difficulty or connection points. However,
they are evaluated normally by the E-jury.

c) Layaways, empty and intermediate swings (medium or large
error = 0,3 or 0,5 by the E-jury):

i. Anempty swing is a swing at the end of which no element

is performed or no new support or hang position or grip
is achieved (medium error by the E-jury).

ii. An intermediate swing is two successive empty swings
(large error by the E-jury).
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MpumeyaHue:

- Bce apyrue owmbku ncnonHeHus (Bo Bpemst hasbl noneta unm
HeJoCTaToO4HOEBbINPEMIIeHNe nepes NpM3emMneHnem) AOMKHbI
BCerga paccmaTpuBaTbCsl B JOMNOSHEHNE K TpeboBaHWsSM npu-
3eMIIEHNS OTMEYEHHbIX BbILLE.

17. Bo BpeMsi npuseMreHnst ManeHbKvI Lwar onpeaensieTcs kak Mak-
CMMYM OfHa CTYMHS PacCTOsIHUSA MEXAY CTonamu npu Lware unm
nogckoke. Jtoboe Gonbluee paccTosHue ByaeT onpeaeneHo Kak
6GonbLUON LWar unu NpbKoK 1 ByaeT HakasaHo cpedHel cbaskon,
BOMPOC NpeAcTaBneH Ha Cyaenckux Kypcax.

18. [JononHuTenbHble TeXHUYecKkne coaBkM N3NOXeEHbI B cTaTbe 9.4,
a Takke B pasgenax no oTAeNbHbIM cHapsigaMm.

Cratbs 9.3 Tpe6oBaHUsi K NOCTPOEHUIO KOMMO3ULIMM YIPaXXHEHUSA

1. O6wme TpeboBaHMS K NOCTPOEHMIO KOMMO3ULMMN YNPaXXHEHUS - 3TO
acneKTbl yNpaXXHEHWs1, KOTOPbIE ONPEAENSIOT CMbICI IMMHACTUYeE-
CKOTO BbICTYMNEHUS HA KaXkaoM cHapsage. Peub naert, Hanpumep,
06 1Cnonb30BaHWM BCEro KOBpa Ha BOJSbHbLIX YNpPaXKHEeHUsX,
MCNOSHEHNN MaxoB 6e3 0CTaHOBOK, OTCYTCTBUW MOBTOPOB U T.A.
OTun TpeboBaHus onpeaeneHbl ANs Kakaoro cHapsaa B COOTBET-
CTBYIOLLMX rMaBax npaswun.

2. OwwnbkaMun B KOMMO3NLMM ABNSAIOTCS cnegyrwwne MOMEeHTbl, HO

MMU 3TOT BOMPOC He OrpaHNyMBaEeTCs:

a) becnpuunHHoe pa3BegeHue Hor (cpegHsas owmnbka = 0.3
6anna npousBoauTcst cyabsimn E).

i. Mpn ncnonHeHWn aneMeHTa MMMHAcCT He AOMKeH Ao-
nyckaTb pa3BefeHWst HOr, eCln 3TO UCMonHsaeTcsa 6e3
KakoW-nmbo onpeaeneHHoN Lienu 3To NPOTUBOPEYNT acTe-
TVKe ynpaxHeHus. Hanpumep, ucnonHeHve Ha Gpycbsax
nosopota Ha 180° B cTolike Ha pykax unm obepy4Horo c
pasBefeHHbIMW Horamm He AoMNyCcKaeTcs, Ha NepeknaanHe
1 KoIbL@x Hemnb3s UCMOMHATb AMEMEHTbI CO CKpeLLeH-
HbIMW HOramm, Ha KonbLiax — KPecT, CamoneT 1 CTONKY
C pa3BefdeHHbIMWN Horamu. BOMbLUIMHCTBO 3NEMEHTOB,
NPV MCMOMHEHWUN KOTOPbIX Pa3peLleHo N Heobxoammo
pasBefeHne Hor, ykasaHbl B Tabnuuax rpynn TpyaHOCTH.

b) MoBTop anemeHTOB

i. MOBTOPbI 3MEMEHTOB pa3pelUeHbl, HO OHW He ByayT
YYMTbIBaTbCHA B NOOLLPUTENbHLIX Bannax 3a TpyAHOCTb
unu coeanHenne. Ho cyabmn E 6yayT oueHnBaTh nx Kak
BCE OCTalbHbIe 3MEeMEeHThI.

c) MNepexopn B Gonee HWU3KOe NOMOXEHWEe NpWU Maxe Ha3ag, no-
ny-MexayMax Unu nomnHbIi MexayMax (CpeaHss unuv rpybas
owwubka = 0.3 nnu 0.5 6anna cyabsmu E).

i. Mony-mexaymaxom SBNSETCS Max, B KOHLIE KOTOPOTro TMMHACT
HE VCMOMHSAET HUKAKOro 3MeMeHTa, He MeHsIET NonoXxeHne
ynopa, B/ca unu xeata (cpegHsis owmbka cyapsmv E).

ii. MonHbIV MexaymMax CoOCTOUT 13 ABYX CrieayoLwmnx Apyr 3a
Apyrom nony-mexagymaxos (rpy6as owmbka cyabsamu E).
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ii. Unter Ablegen versteht man Rickschwiinge im Stitz
oder im Oberarmstiitz, die nur die Richtung wechseln
und in oder zu einer niedrigeren Hang- oder Stiitzposition
enden (auch wenn sie von einem Griffwechsel begleitet
werden) (Mittlerer Fehler durch das E-Kampfgericht).

d) Senken der Beine bei Schwiingen zum Handstand.
Die nachfolgende Tabelle zeigt die Aktionen des Kampfgerichts
fur das Senken der Beine bei Schwiingen zum Handstand:

-0,10 kleiner - 0-15°
-0,30 mittlerer - 16°-30°
-0,50 groRer - 31°-45°
-0,50 groBer | Nichtanerkennung >45°

3. Festlegungen zur Ubungszusammenstellung und die spezifischen
Abzlge, die auf das jeweilige Gerat zutreffen, werden in den
entsprechenden Kapiteln aufgelistet.

Artikel 9.4 Abziige durch das E-Kampfgericht

Diese Abzlge werden, falls ein entsprechender Fehler aufgetreten
ist, an allen Geraten und fir die Bodenuibung durch das E- Kampfge-
richt angewendet. Siehe zusatzlich Kapitel 10 bis 15 fiir spezifische
zusatzliche Fehler und Abzlige am jeweiligen Gerat.

iii. Layaways are back swings in support or in upper arm
support that simply reverse direction and swing back
down in or to a lower hang or support position (also if
accompanied by a grip change) (medium error by the
E-jury).

d) Lowering of Legs on Swings to Handstands.
The table below shows the actions to be taken for lowering of
the legs during swings to handstand:

iii. Mepexopn B bonee HM3KOE MOMOXEHWE NPKU Maxe Ha3ag
npeacTaensier cobowt 06bIMHO Max Hasaj B ynop unu
yrop Ha pyKax, Mpy KOTOPOM MEHSAETCS TONbKO Hanpas-
neHve 1 NpMHMMaeTcs bonee HM3Koe NonoXeHve (aaxe
€Crnn npu 3TOM MPOUCXOAUT CMeHa xBaTa) (cpepHss
owwmbka cyapsamm E).

d) OnyckaHune HOr Ha Maxax B CTOWMKY Ha pyKax.
Tabnuua Hrxe NokasbiBaeT AeNCTBUS Cyaenckux bpurag npu
OMyCKaHUW HOT BO BPEMSI MaxoB B CTOWIKY:

-0.1 small - 0-15° -0.1 menkasi - 0-15°
-0.3 medium - 16°-30° -0.3 cpeaHsis - 16°-30°

-0.5 large - 31°-45° -0.5 rpybas - 31°-45°

-0.5 large non-recognition >45° -0.5 rpybas He 3acyuTaHo >45°

3. Exercise Construction stipulations and deductions that apply spe-
cifically to each apparatus are listed in the appropriate Chapters.

Article 9.4 E - Jury deductions

These deductions are to be applied on all apparatus and Floor
Exercise by the E-jury when the corresponding error is made. See
Sections 10 to 15 for additional errors and deductions specific to
each apparatus.
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3. OcHoBHble TpeboBaHUst K KOMMO3MLMK U cbaBkam, NPUMEHSEMbIM
Ha KaXX[OM CHapsiie, OnncaHbl B COOTBETCTBYIOLLMX rMaBax.

Cratbs 9.4 C6aBKkM, NnpousBoanMble 6puragon E

C6aBku, nprBefeHHbIe B AaHHOM Tabnuue, kKacaroTcs BCeX CHaps-
00B, npounsBoasaTcs cyapsaMmu E. Cneundmyeckne ans otaenbHbIX
CHapsaoB oWwnbku 1 cbaBku n3noxeHsl B rmasax 10 - 15.



Undeutliche Position Non-distinct positions (tuck, HeueTtkoe nonoxetue Tyno-
(gehockt, geblckt, gestreckt). + + + pike, straight). + + + BMWA (B rpynnupoBke, CO- + + +
THYBLUWCb, NPOrHYBLLKCH).
Korrektur der Hand- oder . Adjust or correct hand or + KoppekTupoBka nonoxexus +
Griffposition - jedes Mal. grip position each time. PYK M1 xBaTa, Kaxxapii pa3
Laufen im Handstand oder Walking in handstand or XoxaeHne B CTOMKe unu
Hiipfen (pro Schritt oder + hopping (each step or hop). + NOACKOKN (3a Kaxapblii war +
Hupfer) WIN NOACKOK).
Beriihren des Gerates o. des . Touching apparatus or floor + KacaHwve cHapsiga unu nona +
Bodens m. Beinen o. FliRen with legs or feet. HOoramm unu cTonamu.
Anschlagen an das Gerat o. . Hitting apparatus or floor. . Ypap o cHapsig vnu non. .
Boden.
Beriihren des Turners durch Gymnast touched but not KacaHne rMMHacTa ctpaxy-
den Trainer wahrend der . assisted by spotter during + oMM BO Bpems WCronHe- .
Ubung, ohne ihn zu an exercise. HWSA ynpaxHeHusi 6e3 okasa-
unterstiitzen. HUS eMy noaaepxKu.
Unterbrechung der Ubung + Interruption of exercise + OcTtaHoBKa B BbINOMHEHUN +
ohne Sturz without fall. ynpaxkHeHus 6e3 nageHns
Gebeugte Arme, gebeugte . . + Bent arms, bent legs, legs . . . COrHyTEIE PYKM, HOMW, pa3- . R R
Knie, gedffnete Beine apart. BeEeHHble HOTU.
Schlechte Kérperhaltung Poor posture or body posi- Mnoxas ocaHka unu NonbIT-
oder Haltungskorrekturen in + + + tion or postural corrections + + + KW UCMPaBUTb OCaHKY B KOH- + + +
der Endposition in end positions. Lie anemeHTa.
ggg:)sBe?;léngeoffneten Knien < Schulter- | > Schulter- Saltl?ts with knees or legs < shoulder | > shoulder l::”:;':gmle K(;?_Ijlf:ma ‘:/I?'Ial/_l < LUMPUHBI | > LUMPWHBI
’ breite breite apart. width width HO?aMM nney nney
Gedffnete Beine bei der < Schulter- | > Schulter- Legs apart on landing. < shoulder | > shoulder PassefieHHble  HOTM  NpY | < WMPWHBI | > LWMPUHBI
Landung breite breite width width npusemneHun nney nney
Unsicherheit, kleinere Unsteadiness, minor adjust- HeyBsepeHHOCTb, HecyLLecTBeH-
Korrekturen der FiiRe oder ment of feet, or excessive Hble WCMPaBNEHNs MOMOXEHNS
UbermafRige Armschwiinge + arm swings on landing. + CTYMHEN WUNn Ype3MepHoe pas- +
bei der Landung MaxuBaHue pykamu npu npu-
3eMreHnm
Verlust des Gleichgewichtes Kleiner G . Loss of balance during any Slight Large step Motepss paBHoBecust BO | ManeHbkuin | Bonbuioi
° N role Schrit- . : 19 war unu
wahrend der Landung ohne Gleichge- te o. Hiipfer landing with no fall or hand imbalance or hop or Bpems npusemneHus 6es Lwar unm
Sturz oder Abstiitzen W'Cmsf’er'“st o. Beriihrung support. (Maximum -1.0 small step | tuching nageHns U onopel pykamu | - MOACKoK o
(Maximal -1,0 in Summe fiir Schrﬁtlg(zder der Matte mit total for steps and hops). or hop, 0.1 the mat (makcumym -1.0 6ann Bcero | - 0.1 3a vara
Schritte und Hiipfer) Hiipfer, 0,1 Ei":.'. . zwei per step W'Lh 1d0r 2 3a Wwarv, NofCKokM) KaxabIiA 1 v 2
N anden anas war Kamun
pro Schritt pykal
Sturz oder Abstiitzen mit Fall or support with 1 or 2 MapeHre npu BbINOMHEHNN
einer oder beiden Handen bei 1.0 hands during any landing. 1.0 npu3emneHus unv onopa Ha 1.0
der Landung 1 unu 2 pyku
Sturz wahrend der Landung, 1.0 und Fall during any landing 1.0 and non MapeHre npu npuaemneHnn 1.0 n He
ohne dass die FiRe zuerst Nichtaner- without feet contacting mat —recognition by 6e3 KacaHus mata CTynHs- 3acumnTaH
die Mattenlage beriihren nung first. the "D” Jury MU cyabsimu D
Untypisches Gratschen + Atypical straddle. + HeTunnuHoe passeaeHue Hor +
Andere asthetische Fehler + + + Other aesthetic errors. + + + Hpyrve ownbku acTETUKM + + +
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Abweichungen bei Schwiin- >45° und Deviations in swings to or >45° and OTKMOHeHNs Ny UCTIOMNHe- > 45° 1 He
gen in oder durch den Hand- 15°-30° 31°-45° Nichtaner- through handstand or in 15°-30° 31°-45° and non- HUM MaxoB B Unu Yepes cToir- [ 15° - 30° 31°-45°
; ’ . recognition 3acunTaH
stand oder bei Kreisflanken kennung circle elements. Ky, MPY NCMOSTHEHNI KpYyroB
Winkelabweichungen von 31°-45° Angular deviations from 31° - 45° OTKMOHeHUs1 B CTATUYECKMX 31° - 45°
perfekten Haltepositionen bis 15° 16° - 30° >45°und perfect hold positions. up to 15° 16° - 30° >45°and non NONOXEHUSIX [o 15° 16° - 30° > 45° 1 He
Nichtaner- L
kennung recognition 3acunTaH
Heben aus einer unkorrekten | Gleiche Abziige wie bei dem vorange- Press from poorly held deductions equivalent to those for the hold Bbixog cunort u3 nnoxo Bel- | CHaBku B COOTBETCTBUM CO COaBKamMm
Halteposition henden Krafthalteteil (max. 0,30) positions. position are repeated (max. 0.3) NOMHEHHO CTaTUKN 3a cTaTuky (makc. 0.3)
Unvollstéandige Drehungen 61°-90° Incomplete twists. 61°-90° BpatleHne He BbINOMHEHO 61° - 90°
bis30° | 31°-e0° [ >90°und upto30° | 31°-60° | >90°and non rofrocteio A030° | 31°-60° | >90°mHe
Nichtaner- iti 3acynTaH
kennung recognition
Fehlende Héhe oder Lack of height or amplitude HepnocratouHas BblCOTa
Amplitude bei Salto- und bei . N on salto and flight elements. + . UNn amnnutyga BbINOMHe- . +
Flugelementen. HUSA cansTo N 3NEeMEHTOB C
bason nonera
Zusatzlicher Stitz oder Additional or intermediate [lononHuTenbHas unu npome-
N - . + + +
Zwischenstitz mit der Hand hand support. XyTO4Has ornopa pykon
Schwung mit Kraft oder . . . Strength with swing and . . . Max, BbIMOMHEHHbIA CUMON, . . .
umgekehrt vice versa. unm HaobopoT
Dauer der Halteteile (2 Sek.) ' kein Duration of hold parts (2 sec.). non stop and MpopomKMTENbHOCTL OCTa- Bes ocTa-
weniger als Halt und | : HOBKM B CTATU4ECKOM NOMno- MeHee 2
. ess 2 sec. | non- recogni- HOBKM U
2 Sek. Nichtaner- tion XeHun (2 cek.) cek
kennung He 3acuuTaH
Unterbrechung der Aufwarts- . + . Interruption in upward . . . OcTtaHoBKka npu BbLINOMHE- . + .
bewegung movement. HUM NOABEMOB
Senken der Beine bei Ele- 31°-45° Lowering of legs on ele- 31° . 45° OnyckaHue Hor Ha anemeH- 31° . 45°
menten zum Handstand (ab 0-15° 16°-30° > 45° und ments to a handstand (from 0-15° 16°-30° >45° no- Tax B CTOWKY Ha pykax (oT 0-15° 16°-30° >45° he
der Ausgangsposition) '\Lichtaner- original position) recog OopUriHanbHoM No3nuun) cyuTaTh
ennung : :
Zwei oder mehr Versuche bei Two or more attempts at a [Be wnu Gonee nonbITkN
einem Halte- oder Kraftteil. + + hold or strength part. . . NpuHATL  cTaTuyeckoe no- . .
NOXEHWe WU BbINOMHUTL
CWNOBOW 3NeMeHT
Unsicherheit im oder Schwingen Unsteadiness in or fall from . HeyBepeHHOCTb nu noteps Max unn
Uber-fallen aus dem Hand- oder gro3e handstand. swing or paBHOBECUs Npy BbIMNOSHE- rpy6oe Ha-
+ . + big distur- z +
stand Unsicher- b HWUW CTOWKU pylieHne
: ance
heit
Sturz vom oder auf das 10 Fall from or onto apparatus. 10 MageHne Ha wnn co cHa- 10
Gerat ’ ’ psga ’
Zv::sc_henschwung oder Ab- Halber Zw. Ganzer Ilgtzr\:vnaedlate swing or half or Mexaymax Unu nepexos B Mony-
schwingen 0. Ablegen | Zwischen- yaway. layaway whole Gonee HW3koe MonNoXxeHue mexay- Mesxaymax
schwung npu Maxe Hasag Max unm
nepexop
Hilfeleistung durch den Trai- 1.0 und Assistance by spotter in the 1.0 and non — MomoLub, oka3blBaemasi 1.0 u He
ner bei der Ausfiihrung eines Nichtaner- completion of an element. recognition by CTpaxy'oLLMM NPy BbINOMHe- 3acumnTaH
Elementes kennung the “D” Jury HUM 3reMeHTa cyabsmu D
Fehlende Streckung wah- Lack of extension in prepa- TynoBue  HEAOCTATOYHO
rend der Vorbereitung auf die + + ration for landing. + + BbINPSIMIIEHO B npouecce + +
Landung MOATOTOBKM K NPU3EMMAEHNI0
Andere technische Fehler + + + Other technical errors. + + + [pyrvie TexHMuyeckne oLIMBKN + + +
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- Pauschenpferd

- Barren

- Pommel Horse

- Parallel Bars
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- KoHb

- MapannenbHble 6pycbs




Abmessungen: 12mx 12 m

Artikel 10.1: Beschreibung der Bodeniibung

Die Bodeniibung besteht hauptsachlich aus akrobatischen Ele-
menten, die mit anderen gymnastischen Teilen wie Kraft-, Gleich-
gewichts- und Beweglichkeitselementen sowie Handstéanden und
choreografischen Verbindungen kombiniert werden und so eine
harmonische und rhythmische Gesamtheit bilden und unter Ausnut-
zung der gesamten Bodenflache (12 m x 12 m) zu absolvieren ist.

Artikel 10.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung

Artikel 10.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung

1. Der Turner muss seine Ubung innerhalb der Bodenfliche, aus
dem Stand mit geschlossenen Beinen beginnen. Ubung und
Bewertung beginnen mit der ersten Fullbewegung des Turners.

2. Der Turner darf nur solche Elemente in seiner Ubung aufnehmen,
die er vollig sicher und mit einem hohen Maf an asthetischer und
technischer Meisterschaft beherrscht.

3. Weitere Anforderungen zur Ausfiihrung und zum Ubungsaufbau sind:

a)Die gesamte Bodeniibung muss innerhalb der Bodenflache
absolviert werden. Elemente, die aulerhalb der Bodenflache
begonnen werden, werden vom E-Kampfgericht normal be-
wertet, aber vom D-Kampfgericht nicht anerkannt.

i. Die verfugbare Bodenflache ist durch Seitenlinien oder un-
terschiedliche Farben begrenzt. Die Linien sind Bestandteil
der Bodenflache. Der Turner darf sie betreten, aber nicht
Ubertreten.

ii. Das Ubertreten wird von zwei Linienrichtern kontrolliert.
Diese sitzen in den gegenuberliegenden Ecken und kontrol-
lieren die ihnen am nachsten liegenden auferen Begrenzun-
gen. Ubertretungen werden schriftlich dem D1-Kampfrichter
mitgeteilt, der die Abziige von der Endnote entsprechend
den nachstehenden Kriterien vornimmt:

- Landung oder Bertihrung mit 1 Ful3 oder 1 Hand auBer-
halb der Flache = 0.10 Pkt

- Berthrung mit Fliissen, Handen, Ful® und Hand oder mit
anderen Korperteilen auerhalb der Flache = 0.30 Pkt

- Landung direkt auRerhalb der Flache = 0.30 Pkt

- Elemente, die auRerhalb begonnen werden, haben keine
Wertigkeit.

Der D1-Kampfrichter nimmt den entsprechenden Abzug von

der Endnote vor.

iii. Wenn der Turner die Bodenbegrenzung ubertreten hat,
erfolgt fir das Zuriicktreten in die Bodenflache kein Abzug.

Dimensions: 12 m. x 12 m.

Article 10.1 Exercise description

A Floor Exercise is composed predominantly of acrobatic elements
combined with other gymnastic elements such as strength and
balance parts, elements of flexibility, handstands, and choreographic
combinations all forming a harmonious rhythmic exercise which is
performed utilizing the entire floor exercise area (12 m x 12 m).

Article 10.2 Content and Construction

Article 10.2.1 Information about Exercise Presentation

1. The gymnast must begin his Exercise within the floor area, from
a still stand legs together. The exercise and evaluation begin with
the first movement of the feet of the gymnast.

2. The gymnast must include only elements that he can perform with
complete safety and with a high degree of aesthetic and technical
mastery.

3. Additional execution and exercise construction expectations are:

a) The exercise must occur entirely within the floor area. Elements
initiated outside of the floor area will be evaluated in the normal
fashion by the E-Jury but will not be recognized by the D-Jury.

i. The space available for Floor Exercise is delineated by
boundary lines or colour separations. Lines are considered
to be a part of the floor area. The gymnast may step onto
the line, but not over the line or on the outside colour.

i. Going outside of the marked floor area will be controlled by
2 line judges who sit diagonally opposite each other near
the FX area. Each line judge observes the 2 boundary lines
nearest him. When line violations occur, the line judge must
advise the D1 judge in writing, using the following criteria:

- Landing or touching with one foot or one hand outside
the floor area = 0,10.

- Touching with feet, hands, foot and hand or with any
other part of the body outside of the floor area = 0,30.

- Landing directly outside the floor area = 0,30.

- Elements initiated outside the floor area have no value.

The D1 judge will take the appropriate deduction from the
final score.

iii. If the gymnast has stepped outside of the floor area, steps
required to return back into the area are not deducted.
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Pasmep: 12 M x 12 M

Cratbs 10.1 OnucaHne BOonbHbIX YNpaXHeHUN

OCHOBHOW 4aCTbH0 BOSbHbIX YPaXXHEHUI ABNSAOTCS akpobaTnyeckune
31eMEHTbl, KOMBUHUPOBAHHbIE C APYTMMWU TMMHACTUYECKUMM
anemMeHTamu, TakuMu Kak CUIOBblE 3NIEMEHTbl, paBHOBECHS,
NOBOPOTHLI, CTOMKN M xOopeorpaduyeckme 4acTtm, KOTopble,
COeAVHSASICb B FTapMOHUYHOE U PUTMUYHOE Liefloe, COCTaBMnsloT
ynpaxkHeHMe C UCNorb30BaHNEM BCel NoBepxHOCTY koBpa (12 x12 m)

Cratbs 10.2 CogepxxaHue u NMocTpoeHne

Cratbs 10.2.1 UHcopmaumsa 06 UcnonHeHun YnpaxHeHus

1. TuMHacCT JomkeH HavaTb CBOE ynpakHeHWe B npepenax orpa-
HUYMTENbHBIX NIMHUIA KOBPAa M3 MONOXEHUS CTOS HOTW BMeECTe.
YnpaxHeHne n CyaencTBO HavyMHaKTCA C MOMEHTa MepBoro
OBWXEHNS CTYMHEN cnopTcMeHa.

2. [MMHaCT MOXeT BKM4YaTb B CBOE YNpPaXXHEHUE TONbKO Te ane-
MEHTBbI, KOTOPbIE OH OCBOMUIT YBEPEHHO Ha BbICOKOM TEXHNYECKOM
N 3CTETUYECKOM YPOBHE.

3. TpeboBaHWs K UCMOMHEHNIO N KOMMO3ULIMK:

a) YNpaxHeHne AOIMKHO BbIMOMHATLCSA UCKIIYUTENBHO B Npe-
Aenax orpaHNYUTENbHBIX MMHNIA KOBPa. ONEeMeHTbI, Ha4aTble
3a 3TUMM rpaHuLamm, ByayT oueHeHbl cyabsmn E, Ho cyapm
D He yuTyT ux npu BbiBeAeHUM oueHkm D.

i. Tnowaap Ans BONbHbIX ynpaxHeHun obo3HaveHa orpa-
HUYUTENBbHBIMW MIMHWSAM WU LBETHLIMU Pa3aenmTensmu.
JIHns cunTatoTcs YacTbio KoBpa. MMMHACT MOXET HacTy-
naTb Ha HUX, HO He 3aXOAUTb 3a HUX.

ii. BbIxof 3a OrpaHNYMTENbHBIE NIMHUM KOHTPONMNPYETCA ABYMS
CyAbsMM, PacnorioXeHHbIMU B yrnax KoBpa Mo AuaroHanu.
Kaxgpivi cneauT 3a AByMSA NuHuamun. B cnyvae HapylieHus
CyAbs Ha MUHWUM BOIHKEH NMUCbMEHHO U3BECTUTL cyabto D1,
B COOTBETCTBUW CO CMEAYIOLMMU KPUTEPUAMMU:

- MNpusemnenve nnm kacaHve nona 3a orpaHNYMTENbHbI-
MW NIVHUSMW OHOW CTynHew unm pykon = 0.10 6anna

- KacaHnwve nona 3a orpaHnMunTENbHBIMK IMHAAMUN HOra-
MW, pyKamu, HOroM 1 PyKOW Un ApyruMn YacTamum Tena
=0.30 6anna

- [MpusemneHne 4eTko 3a OrPaHNYNTENBHBIMU JIMHUAMA
=0.30 6anna

- OneMmeHT, Ha4yaTbin 3a OrpaHNYUTENBHLIMU NINHUAMM,
He OoLieHMBaeTCS.

Cyapsa D1 npousBoanT COOTBETCTBYIOLLYIO COaBKY C OKOH-

yaTenbHON OLIEHKM.

iii. Ecnu rumHacT Bbilwen 3a npegensl Nnowaaku, npu
BO3Bpare Ha koBep cbaBka He NPOU3BOAMTCS.



b) Die Dauer der Bodenubung betragt maximal 70 Sekunden.
Sie wird von einem Zeitnehmer kontrolliert. Eine Minimalzeit
ist nicht vorgeschrieben. Der Zeitnehmer gibt dem Turner nach
60 Sek. ein akustisches Signal und noch einmal nach 70 Sek.
Damit zeigt er das Ende der vorgesehenen Zeit an. Die Zeit
wird gemessen von der ersten Fulbewegung des Turners bis
zum Abgang, der im Stand mit geschlossenen Beinen endet.
Wird die vorgeschriebene Zeit Uberschritten, teilt der Zeitneh-
mer dies dem D1-Kampfrichter mit, der den entsprechenden
Abzug von der Endnote vornimmt.

c) Die gesamte Bodenflache muss ausgenutzt werden. Es gibt
keine Hoéchstanzahl, wie oft hintereinander eine Diagonale
beturnt werden darf. Allerdings muss der Turner in jede/von
jeder Ecke aus turnen. Wenn die Abgangsbahn den Turner
in eine bis dato ungenutzte Ecke flhrt, gilt diese als genutzt.
Bei einem VerstoRR gegen die oben definierte Anforderung
erfolgt ein einmaliger neutraler Abzug von 0,3 durch das D-
Kampfgericht.

d)Pausen vor akrobatischen Reihen oder Elementen von 2
Sekunden oder langer sind nicht gestattet.

e)Jedes akrobatische Element bzw. jede akrobatische Reihe
muss mit einer sichtbar kontrollierten Landung enden, bevor
mit einem nicht-akrobatischen Element fortgesetzt wird. Un-
kontrollierte Landungen bei derartigen Ubergéngen sind nicht
erlaubt.

f) Elemente, die mit Abrollen enden, missen mit kurzzeitigem
Stutz beider Hande ausgefiihrt werden, d.h., sie dirfen nicht
ohne Handstutz oder mit Abrollen Uber die Handriicken aus-
gefihrt werden.

g)Die Bodeniibung muss mit einem akrobatischen Element
enden, das mit geschlossenen FifRen gelandet wird.

h) Der Turner darf nicht einfache Schritte benutzen, um in die
Ecke zu gelangen. Einfache Schritte bedeutet, dass der Turner
die Position verandert ohne eine gymnastische Verbindung
(Drehung mit mind. 180°, Sprung, Heben des Beines uber die
Horizontale, etc.) zu turnen.

i) Der Abzug flr asthetische und Ausflihrungsfehler gilt pro
Element und nicht fur jeden Salto innerhalb eines Elementes

4. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungsaus-
fuhrung befindet sich in Kapitel 9 und in der Zusammenfassung

der Abziige in Artikel 9.4 und 10.3.

Artikel 10.2.2 Informationen liber die D-Note
1. Es gibt folgende Elementgruppen:
I. Nicht-akrobatische Elemente
Il. Akrobatische Elemente vorwarts (Saltos und Uberschla-
ge) und Abrollelemente (keine Saltos)
1. Akrobatische Elemente riickwarts (Saltos und Uberschla-
ge) und Springe ruckwarts mit %2 Drehung zu Saltos
vorwarts (Twist)

b) The duration of the Floor Exercise is a maximum of 70 seconds
which will be verified by a timer. There is no minimum time.
The Time Judge will give an audible warning signal at 60 sec-
onds and again at 70 seconds to indicate the maximum time
prescribed to the exercise. The time is measured from the first
movement of the feet of the gymnast through to the dismount,
which must end in a standing position with legs together. If
the exercise does not comply with the prescribed time, the
timer will signal the judge D1 who will take the corresponding
deduction from the Final Score.

c) The full floor are must be used. There is no limit to the number
of times a diagonal may be used in succession for acrobatic
elements. However, the gymnast must go to and/or from each
corner. If the final tumbling pass takes the gymnasts towards
an unused corner, this will fulfil the requirement for that corner
having been utilized. Failure to go to and/or from each corner,
as defined, will result in a 0.3 neutral deduction taken by the
D-jury once during an exercise.

d) Pauses of two seconds or longer before acrobatic series or
elements are not permitted.

e) Each acrobatic element or series must end in a visibly con-
trolled landing before continuing to a non-acrobatic element.
Uncontrolled momentary landings during such transitions are
not permitted.

f) Dive rolls must show a momentary support of both hands; that
is, these may not be performed without hand support or with
contact only on the back of the hands.

g) The exercise must end with an acrobatic element that lands
with both feet together.

h) A gymnast must not use simple steps to arrive in the corner.
Simple steps occur when a gymnast repositions himself on
the floor area without any choreography (turning 2180 degree,
jumping, lifting leg above horizontal during step, etc.).

i) The deduction for aesthetic and execution errors in the saltos
is per element not for every salto included in the element.
4. For afull list of errors and deductions governing Exercise Presenta-
tion, see Section 9 and the summary of deductions in Articles 9.4
and 10.3.

Article 10.2.2 Information about the D score
1. The Element Groups (EG) are:
I. Non-acrobatic elements.
II. Acrobatic elements forward (saltos and handsprings) and
fwd. rollout elements (no salto).
Ill. Acrobatic elements backward (saltos and handsprings),
and Arabian elements.
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b) MakcvmanbHas NpoaomKUTENbHOCTL BOSIbHOTO ynpaxHeHus 70
CeKyHfl, YTO KOHTPONUPYeTCs XPOHOMETpUCTOM. MUHUMansHas
NPOAOMKUTENBHOCTb YNPaXHEHUS HE pernameHTupoBaHa. Xpo-
HOMETPUCT NOAAET 3BYKOBOM curHan vepes 60 cekyHa nocne
Hayana ynpaxHeHusi, KOTOpbI OH NoBTOpsieT Yyepe3 70 cekyHa,
onoseLlas 06 OKOHYaHUN ynpaxHeHus. OTCYET BpeMeHN Hauu-
HaeTCsi C MOMeHTa NepBOro ABWXEHWUSI CTYMHEW cnopTcMeHa n
3aKaH4MBaeTCs B MOMEHT COCKOKa, B MOTIOXEHWUW CTOS HOMv BMe-
cte. Ecnun ynpaxHeHue npogormkaeTcst 6onblue ycTaHOBNEHHOTO
BPEMEHM, XPOHOMETPUCT coobLaet 06 atom cyabe D1, koTopbli
NPOV3BOAWT COOTBETCTBYHOLLYI0 COaBKy C OKOHYATENbHOMN OLIEHKN.

¢) Bcsi nnowagb koBpa AomkHa ObIT ncnonb3oBaHa. Het numuta
KonunyecTBy akpobaTuyeckux AuaroHanen, BbINOMHEHHbIX
noapsa. OgHako rMMHAacCT AOMKEH ABUraTbCs B U/MMn u3
Kaxgoro yrna. Ecnn 3akniountenbHy akpobatuyeckyto
AMaroHasnb MMMHAcCT BbIMOSHSIET B eLe He WUCMONb30BaHHbIN
yron, Takoe ABWXeHVe yOoBneTBopsieT npasuno. B cnyyae, ecnn
rMMHacT He nobblBan BO BCex yrnax, kak ykasaHo, OH nonyyaer
HenTpanbHyto cbasky 0,3 Bpuragon D, oguH pa3s 3a ynpaxHeHue.

d)MNepen ncnonHeHnemM akpobaTUYECKUX COEAUHEHWUA WU
3MEeMEHTOB MMMHACTY He pa3peLlaeTcsi OCTaHaBNMBaTLCH Ha
2 unn bonee cekyHA.

e)MMHacT JomkeH 3akaH4MBaTb KaxAbl akpobaTudeckui
3MEeMEHT UMK CBA3KY TOYHbIM NPU3EMMEHNEM Nepen BbIMon-
HEHWeM criefytoLLero He akpobaTnyeckoro anemMeHTa. HekoH-
TponupyeMble NPU3eMIeHust BO BPEMS TakX NepexofoB He
paspelLleHsbl.

f) MoneT KyBbIPOK AOMKEH UCNOMHATLCS C ONOPON 06emnx pyk,
T.€. Henb3s BbINONHATL 6€3 onopbl pykamu unm ¢ ornopow
TOMbKO ThIfbHOW CTOPOHOW NagoHM.

g) YNpaxHeHvne JO0MKHO 3aKaH4YMBaTbCs akpobaTnyeckmm ane-
MEHTOM C NPU3EMIIEHNEM HOMM BMECTE.

h) l’mmHacT He gomkeH ncnonb3oBaTk NPOCTbIE Wark Ans nepe-
X0Aa B yron koBpa. [MpocTbiMuM WaraMmu cunTaeTcsi nepemeltie-
HWe rMMHacTa no koBpy 6e3 niobon xopeorpadum (NOBOpPOT
2180 rpag., NpPbbKKA, Maxnm HOramu Bbille FOPU3OHTanu BO
Bpems wara 1 T.4.)

i) OLMBKM TEXHNKM U UCMOMHEHNS OTHOCHATCS K 3NIEMEHTY, a He
K KaXA0My CansTo BXOASALLEMY B SMIEMEHT.

4. MonHbIA cnuMcok ownbok n cbaBoK 3a UCMNOSNHEHNE — cekums 9,
cbaskun — ctatbs 9.4 n 10.3.

Cratbs 10.2.2 UHcdopmauumsa no noBoay oueHkun D
1. CywecTBytoT cnegytouime rpynnsl anemeHTos (EG):
l. He akpobatuyeckune anemeHThbl
Il.  AkpobaTuyeckue arnemMeHTbl C ABKEHNEM Bnepes, (cansto
1 NepeBopOThI), MONeThl KyBbIpku (6e3 canbTo)
Ill.  AkpobaTtuueckme anemMeHTbl C ABMXEeHNEM Ha3ag ( canbto
n cnskn), Apabckme cansto.



2. Der Abgang kann kein Element aus der Elementgruppe | sein.
3. Fir Senioren ist ein Element mit Doppelsalto erforderlich, das zu
den 10 z&hlenden Elementen gehdren muss.
4. Hinweise zur Schwierigkeit und den Elementgruppen:
a) Akrobatische Elemente kénnen verbunden werden, behalten
jedoch ihren eigenstandigen Wert
b) In der Bodeniibung kann ein Element nur 1 Elementgruppe
erflllen. Wenn ein Element als Abgang ausgefuhrt wird (Ele-
mentgruppe |l oder Ill) kann dieses Element nur die Abgangs-
gruppe erfiillen und der Turner muss ein weiteres Element
dieser Gruppe zeigen, um die entsprechende Elementgruppe
zu erfillen. Das Element fiir den Abgang ist das erste von
funf zu zéhlenden Elementen einer Elementgruppe. Einzige
Ausnahme: im Falle einer Wiederholung z&hlt das Teil nicht.

c) Alle Twistelemente (Spriinge rw. m. %2 Drehung zu Saltos
vw.) sind in Gruppe lll, akrobatische Elemente rw. (Bsp.:
Doppeltwist m. %2 Dr. = Doppelsalto rw. m. 1/1 Dr. = D-Teil).
Folgende Twistelemente haben dieselbe Wertigkeit und Ele-
mentnummer wie das Doppelsalto-Element mit der gleichen
Anzahl an Drehungen: Doppeltwist gestr. m. %z Dr. (Penev),
Doppeltwist gestr. (Tamayo) und Doppeltwist gestr. m. 1/1 Dr.
(Hypolito).

5. Informationen fir Verbindungen (CV):

- Verbindungen kénnen an beiden Seiten des Elements gege-
ben werden. Sie muissen nicht innerhalb der 10 zdhlenden
Elemente sein. (Wiederholungen sind nicht erlaubt)

- Doderhéher + B oder C=+0,1, D oder héher + D oder héher
=+0,2

- Keine Verbindung fiir Konter Saltos, Bsp. Doppelsalto rw. 1/1
zu Salto vw. 1/1.

- Max. 2 Verbindungen pro Ubung.

- Wenn ein Turner zwei oder mehr Elemente fiir einen Verbin-
dungsbonus verbindet und einen groRen Abzug flr eine unkon-
trollierte Landung oder einen direkten Sprung in den Liegestutz
erhalt, so gibt es keinen Verbindungsbonus.

6. Zusatzliche Informationen und Regeln:

a) 3/2 Saltoelemente mit Landung auf den Handen und soforti-
gem Absprung von den Handen sind nicht gestattet.

b) Saltos zum Abrollen und Spriinge in die Bauchlage sind nicht
als Wertteil erlaubt

c) alle erlaubten Elemente, die zum abrollen oder im Liegestitz
enden, sind in der Schwierigkeitstabelle aufgefiihrt. Aus
Sicherheitsgriinden sind keine neuen derartigen Elemente
erlaubt

d) alle Elemente mit Kreisflanken und Thomasflanken haben den
gleichen Wert und die gleiche Nummer sofern nicht anders
ausgewiesen. Wendeschwiinge mit gegratschten Beinen
sind nicht gestattet.

e) Nicht in den Wertungsvorschriften aufgefuhrte Krafthalteteile
mit gegratschten Beinen sind nicht gestattet.

2. The dismount cannot be from Element Group |.

3. For seniors, a double salto element is required in the exercise and
must be inside the 10 counting elements.

4. Information about Difficulty and elements group:

a) Acrobatic elements can be connected but retain their indepen-
dent values.

b) For floor exercise, one element can fulfill only one Element
Group requirement. If one element is executed as dismount
(Element Group I, or Ill), it can fulfill only Dismount Group
requirement, and the gymnast must include one more ele-
ment from the same Element Group as the dismount inside
the exercise in order to receive the respective Element Group
points. The element used for the dismount is the first of five
counted within a specific element group, except in the instance
of basic repetition.

c) All Arabian elements are in the group of acrobatic elements
backward, Example Arabian double front /2 = same as double
back 1/1 (D value). The following Arabian elements (Jump
bwd. with %2 t. to double salto fwd.) have the same value and
Code box as the bwd. double salto element with the same
amount of twisting: Arabian dbl. str. %2 (Penev), Arabian dbl.
str. (Tamayo), and Arabian dbl. str. 1/1 (Hypolito).

5. Information about connections (CV).

- Connections can be awarded on both sides of one element
and is not necessary to be inside 10 counting elements (but no
repetition permitted).

- D or higher + B or C = +0.1, D or higher + D or higher = +0.2

- (No connection for Counter Saltos, example Double salto bwd.
1/1 to salto fwd. 1/1).

- Limit of 2 connections total in an exercise.

- If a gymnast completes two or more elements for connection
bonus and receives a large deduction for an uncontrolled landing
or jumping to prone, then no connection bonus will be awarded.

6. Additional information and regulations:

a) 3/2 salto elements with reception by and then spring from the
hands are not permitted.

b) Saltos rollout and jumps to prone position are not permitted
for value.

c) All permitted elements that finish with a rollout or finish in front
support position are listed in the Difficulty Tables. For safety
reasons, no new such elements are permitted.

d) Unless otherwise indicated in the Difficulty Tables, circle and
flair elements have the same value and identification number.
Wende swings with legs apart are not permitted.

e) Unlisted strength holds with straddled legs are not permitted.
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2. KoHuoBKa ynpaXHeHWst He MOXeT OblTb anemeHToM rpynmbi |.
3. AN My>K4WH, ABOMHOE CanbTo AOMKHO ObITb BKMIOYEHO B yrpax-

HeHne 1 JOoMKHO BbITb cpean 10 3aCUMTaHHbIX ANIEMEHTOB.

4. HdopmaLums 0THOCUTENbHO TPYAHOCTU M FPYNn 3NeMeHTOB:

a) AkpobaTnyeckme aneMeHTbl MoryT ObiTb COeaNHEHNEM, CO-
XpaHsas Npy 3TOM UHAMBUAYamNbHYIO CTOUMOCTb.

b)Ha BOMbHbIX yNpaXHEeHWAX OAWH 3fIeMEHT MOXET BbInon-
HWUTb TOMNbKO OAHO TpeboBaHuWe K rpynnam anemeHToB. Ecnn
3MEMEHT UCMOSHAETCA Kak COCKOK (anemeHT rpynnbl || vnn
I1l), oH BEINOMHAET TPeGOBaHNE TOMNBKO K rPYNMnamM COCKOKOB.
lMMHacTy cnedyeT BKMIOYMTL eLLe OANH SNEMEHT U3 3TON xe
Pynmnbl 9NeMeHTOB Kak COCKOK BO BPEMS UCMOSNHEHWS ynpax-
HeHus, 4ToBbI MONy4YNTL COOTBETCTBYIOLLME Bannbl 3a Mpynny
OnemMeHTOB. ONeMEHT, KOTOPbIN NCMOMb3YETCs ANA COCKOKa
ABNAETCA NepBbIM U3 NATU 3aCUHMTaHHBIX B cneunduryeckom
rpynne anemMeHToB, KPOMe Kak B cily4ae 06bl4HOro NoBTOpPa.

c) Bce Apabckue canbto (TBUCTbI) HaxoaaTcs B rpynne ane-
MeHTOB Hasag, Hanpumep [BoriHon TBUCT € %2 = TO Xe 4TO
[BonHoe Hasag ¢ 1/1 (rpynna D). Cnepytowme Apabekne
canbto (Mpbbkok Ha3. ¢ %2 M. 1 A4BOWHOE CanbTo Brl.) UMEIoT
Ty Xe rpynny CNOXHOCTW W KNETKY YTO W ABOWHblE CansTo
Ha3. C TakuM e KONMM4ecTBO MOBOPOTOB: [1BOWHON TBUCT
nporHyBWwnck ¢ %2 (Penev), [JBOAHON TBUCT MPOrHYBLUMCH
(Tamayo), 1 [iBoiHon TBMCT nporHyBLmck ¢ 1/1 (Hypolito).

5. UHdopmaums oTHocutensHo coeauHermnin (CV):

- CTtoumocTb coeiMHeHus byaeT npnbaBnaTbesi ¢ 06emx CTOPOH
anemMeHTa, Heobs3aTenbHO BXoANTbL B 4ncno 10 oLeHnBaeMbIx
3MeMeHTOB (MOBTOPbI HE AONYCTUMbI).

- D vnu cnoxHee + B unn C = + 0.1. D unu cnoxHee + D nnun

cnoxHee =+ 0.2.

(Han6aBska 3a cBA3KY C CanbTo B KOHTPTEMN He NpUCyxaaeTcs,
Hanpumep: [1BoliHOe canbTo Hasagd ¢ 1/1 B cansto Bnepes ¢ 1/1).
OrpaHuyeHne - 2 CBA3KW B YNPaXHEHUN.

Ecnn rumHacT BbINonHseT ABa unu Gonblue aNemMeHToB B
CBA3Ke, HO NonyyaeT 6onbLUyto OLMBKY 32 HEKOHTPONUpyemoe
npusemsieHne Unm NpbRKOK B YNOp Nnexa, Hagbaska 3a CBA3KY
He paetcs.

6. [lononHuTeNbHbIe 3ameyaHuns 1 npasuna:

a) He paspelueHo ucnonHeHue 3/2 cansTo ¢ NPUXOA0M Ha PyKu
1 3aTeM NPLIKKOM C PYK Ha HOTU.

b) CanbTo B KyBbIPOK, @ TaK e NpbhKKU B yNop nexa 3anpe-
LLEHBI.

c) Bce paspelueHHble 3NIeMeHTbI, KOTOpble 3aKaH4YMBaTCS
KYBbIPKOM WK B YNOpe fnexa cnepeau, 3anucaHbl B Tabnuue
rpynn TpyaHocTu. [ns 6esonacHoCT! r’MMHACTOB BCe Apyrue
nopoGHbIE 3MEMEHTHI He paspeLueHbi.

d)Ecnu B Tabnuue rpynn TPYAHOCTU HET WMHbIX yKasaHUM, TO
KpYyrvi HOrM BMECTE W Kpyrvi HOMM BPO3b MMEIOT OAMHAKOBYIO
CTOVMMOCTb U OAUHAKOBbIN HOMep. Kpyri ¢ noBopoTamu (pyc-
CK1e Kpyr) pa3BefeHHbIMU HoramMu UCTOSHATL HEMb3si.

e)He paspelueHo MCMonHeHVWe HesanucaHHoW B npasunax
cyaeWncTBa CUIOBOM CTaTMKU HOMU BPO3b.



f) Elemente, die sich aus 2 Kraftelementen zusammensetzen,
erfordern einen Halt bei beiden Teilen des Elementes, um
den angegebenen Wert zu erhalten. Wenn nur eines der
beiden Kraftteile gehalten wird, wird nur der entsprechende
niedrigere Wert angerechnet (Bsp.: Manna (1 s.) und Heben
zum Handstand (ohne Halt) = C-Teil (nur fir den Manna)

g) alle Flanken und Thomasflanken beginnen und enden im
Stiitz vorlings

h) vor oder nach dem Element 1.94 (Thomas z. Hdst. mit gespr.
Pirouette) kdnnen keine weiteren Elemente zur Werterhhung
angefligt werden. (Bsp.: eine Spindel vor dem Element 1.94
erhéht den Wert nicht, da das MTC den Grundsatz festgelegt
hat, dass ein nichtakrobatisches Element keinen héheren
Wert als D erhalten soll.

i) Alle Japanerhandstande erfordern geschlossene Beine
7. Spezielle Wiederholungen
a) Es kénnen maximal 2 Kraftelemente (einschlieflich Krafthand-
sténde) in der Ubung fiir die Schwierigkeit gewertet werden.
Die Elemente 1-48 der EG | werden als Kraftelemente eingestuft
auler die Elemente:
- Element 1.19 - Handstand (2 Sek.)
- Element .31 - %2 oder 1/1 Dr. im oder in den Handstand

b) Es kdnnen maximal 2 Elemente mit Kreisflanken, gespreizten
Kreisflanken oder Russenwendeschwiingen in einer Ubung fiir
die Schwierigkeit gewertet werden.

8. Eine weitere Liste der Regelungen fiir die Nichtanerkennung von
Elementen und weitere Aspekte die D-Note betreffend befindet
sich in Kapitel 7 und die Zusammenfassung der Abziige in Artikel
7.6.

f) Elements involving two strength parts for one Code value
require a stop position in both strength parts to receive the
listed value, a lower value WILL be awarded if a stop occurs
for only one of the strength parts. Example: Manna (1 s.) and
press handstand (no stop)= C value for the Manna.

g) All circles/flairs begin and end in front support.

h) No extra elements may be added before or after element 1.94
(Flair to handstand hopping backward handstand pirouettes
and back to flair) for an increase in value.

Example: addition of a spindle before .94 will NOT increase the
value. The MTC has applied a principle where only acrobatic
elements can be awarded more than a D value.

i) All Japanese handstands require closing of the legs.
7. Special repetitions:

a) A maximum of 2 strength elements (including strength hand-
stands) may be performed in an exercise for content value.
Elements 1.1 to 1.48 are considered to be strength elements,
except:

- Element 1.19 - Handstand (2 sec).
- Element .31 - %2 or 1/1 turn in handstand or to handstand.

b) A maximum of 2 circle, flair, or Russian value parts may be
performed in an exercise for content value.
8. For a further list of regulations governing non-recognition of ele-

ments and other aspects of the “D score”, see Section 7 and the
summary of deductions in Article 7.6.
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f) Ans nonyyYeHns NONHOM CTOMMOCTU 3f1IeMEHTa COCTOSILLIETO U3
ABYX CUIOBbIX YacTeit 06e AOoKHBI ObITb yAepKaHbl, 0fHaKo
Ha rpynny Huxe ByaeT oLeHeH aneMeHT ecnv yaep)kaHa Tornb-
KO oAHa curoBas YacTb. [Npumep: MaHHa (1 cek) u cToiika
cunoii (6e3 octaHoBku) = rpynna C 3a MaHHa.

g) Bce kpyrn n Tomac HauMHalTCA 1 3aKaH4YMBAKOTCA B ynope
cnepeam.

h) Hn oguH anemeHT He MoxeT ObiTb J0BaBNeH K anemMeHTy

1.94 (Tomac B CTOVKY NpbIKKOM NOBOPOT M Ha3. B Tomac) ans
MOBbILLEHNS CIIOXHOCTY.
Mpumep: gononHutenesHein LUnuHaens nepeg 1.94 He noBbI-
cuT rpynny cnoxHoct. MTC yTBepAnMno NPUHLMM — TOMbKO
akpobaTuyeckme anemMeHTbl MOryT MMETb CMOXHOCTb Bbille
rpynnsl D.

i) Bce AnoHckMe CTOMKM 3aKaHYMBaOTCA HOMM BMecCTe.

7. CneumnanbHble NOBTOPbI:

a) Makcumym 2 cunoBbIX anemMeHTa (BKMoYas CUIoBble CTONKN
Ha pyKax) MOryT ObITb UCMOMHEHbI B YNPaXKHEHWN ANs nony-
YeHuWs rpynmnbl TPYAHOCTU.

OnemeHThbl 1-48 paccmMaTpyBatOTCS Kak CUMOBbIE, 3@ UCKIH0-
YeHunem:
- OnemeHT |.19 — CToliKa Ha pykax (2 cek.)
- OnemeHT 1.31 - %2 nnmn 1/1 NOBOPOT B CTOWKE Ha pyKax
UnK B CTOWKY Ha pyKax

b) Makcumym 2 kpyra Horvn BMecTe, Tomac 1nm pycckux Kpyros
MOTyT OblTb UCMOMHEHbI B YMPaXHEHUN ANSA NonyvyeHus
rpynnbl TPYAHOCTU.

8. MNonHbIN cNCOK NpaBuIl, KAaCaLLMXCA HENPU3HAHUS 3NIEMEHTOB
1 opyrux acnekToB oueHku D, nanoxeH B rmaee 7, cbasku — B
ctatbe 7.6



Artikel 10.3 Spezielle Abziige fiir Boden

D-Kampfgericht

Article 10.3 Specific Deductions for Floor Exercise.

D Jury

Crartbs 10.3 Cneundmyeckue c6aBku Ans BonbHbIX ynpaxHeHUN

C6aBku 6puragbi D

nene Elemente

floor area.

pbIX HAaYaTo 3a KOBPOM

Ubung lénger als 70 Sek. < 2 sek. >2 - 5 sek. >5 sek. Exercise longer than 70 sec. <2 sec. >2 -5 sec. > 5 sec. MPOAOMKMTENLHOCTL ypakHe- 2 cex. >2 - 5 cek. > 5 cek.
Hus Gonee 70 cek.

Landung oder Beriihrung des Landing or touching with one Mpusemnexve unu kacaHme

Bodens mit 1 Fu® oder 1 Hand + foot or one hand outside the + OLHOW PYKOW UMW OQHON HOron +

aulerhalb der Flache floor area. BHE 30Hbl KOBpa

Beriihrung des Bodens mit Fis- Touching with feet, hands, foot Kacanne pykamu, Horamu,

sen, Handen, Ful und Hand . and hand or with any other + PYKOI 1 HOroW unu no6on .

oder einem andern Korperteil part of the body outside of the OpYron YacTblo Tena nona BHe

auBerhalb der Flache floor area. 30HbI KOBpa

Landung direkt auRerhalb der . Landing directly outside the + Mpu3emnenwue 3a rpaHulen .

Flache floor area. KoBpa

Nicht Beturnen aller vier Ecken . No pass to and/or from each + He vcnonb3oBaHne Bcex yrnos .
corner.

Kein Doppelsalto-Element (nur + No double salto element (for + OTcyTCTBYE ABOWHOIO CansTo .

fiir Senioren) Seniors only) (ANA MYXUNH)

AuRerhalb der Flache begon- Keine Wertigkeit Elements initiated outside the No value OnemMeHTbl, BbIMOMHEHNEe KOTOo- He oLeHVBaeTcs!

E-Kampfgericht

E Jury

Bpuraga E

Ungeniigende Hohe bei akro- + . Insufficient height in acrobatic + + HepocTtaTtoyHas BbicoTa akpo- + .
batischen Elementen elements. 6aTN4eCcKMX AMEMEHTOB
Ungeniigende Beweglichkeit Lack of flexibility during static HepocraTouHas pacTsHyToCTb B
bei gymnastischen und stati- + + elements. + + MMMHAaCTUYECKMX N CTaTUYECKMNX + +
schen Elementen anemeHTax
Akrobatische Elemente mit Abrol- auf den Han- | Ohne Auf- Roll-out elements without hand On back of Without KyBblpok 6e3 ynopa Ha KucTsix Ha TbinbHyto Eea yopa
len ohne aufstiitzen der Hande driicken stit- zen support. hands support 4acTb NagoHu ynop:
Pause 2 2 sek. vor akrobati- Pause 2 sec. or more before OctaHoBka nepep, akpobatu-
schen Elementen + element or acrobatic series. + YeCK/UM 3NEMEHTOM (2 cek. +
unu 6onee)
Unkontrollierte Landungen Uncontrolled momentary land- + + + HekoHTponupyemoe npusem- . . R
(auch bei Verbindungen) * + + ings (also in transitions). neHust (Takke B COeaNHEHUSIX)
Einfache Schritte oder Verbin- R Simple steps or transitions to + MPOCTbIe LM W CoeAnHeHns, .
dungen zum Erreichen der Ecke arrive to the corners. 4T0BbI NONacTk B yron kospa
Sprung (oder Fallen) zur Bauch- Jump to prone landing after . MpbXOK B yNop fexa nocne N
lage + salto cansTo

Code MAG 2017




A =0,1

1. A. d. Handstand, Senken i. d. Winkel- 0. Grét- | 2.

B =0,2

c=0,3

F=0,6G=0,7H=0,8

Handstand (2 s.).
Croika Ha pykax (2 c).

-

stand (2 s.).
Press or lower or swing to Japanese hdst. (2s.).
OnyckaHue unu nepekar B ANOHCKyH0 CTOMKY (2 C.).

g%ﬂvfgh$
|

AN~ iy

N

From split press to Japanese handstand (2 s.).
Cnunyak B ANOHCKYto CTOMKY 13 wnarata (2 c.).

Spitzwinkelstiitz (2 s.). 3. Spitzwinkelstiitz Beine waagerecht (2 s.). 4. 5. 6.
schwinkelstiitz (2 s.). V-sit (2 s.). V-sit with legs horiz. (2 s.).
From hdst. lower to L-sit or strad. L-sit (2 s.). Bebicokwii yron (2 c.). Bbicokuii yron, H. ropu3oHTanbHo (2 c.).
W3 cT. Ha p. onyckaHne B yron unm B yron H. Bpo3b (Manna)
(2c.) "]
Tt ‘
{ ! f §
O r-—
ﬂ o
o kL 0
7. A.d. Stand, Schweizer Handstand (2 s.). 8. Heben m. geb. Hiften u. gestr. Armen o. m. |9. Spitzwinkelstltz (2s) u. Heben i. d. Hdst. (2s)|10. Spitzwinkelstltz, Beine waagerecht (2s) u.| 11. 12.
From stand, Swiss press to hdst. (2 s.). gestr. Huften u. geb. Armenii. d. Hdst. m. geschl. | auch mit gegr. Beinen Hebeni. d. Hdst. m. geschlossenen Beinen (2s),
Cros1, cnnyak H. Bpo3b (2 c.). Beinen (2 s.). V-sit (2 s) and press to hdst. (2 s.) also with strad.|  auchmit gegr. Beinen
Piked body, str. arm or str. body, bent arm press | legs. Manna (2 s.) and press to hdst. (2 s.) also with
to hdst. with legs together (2 s.). Bblicokuii yron (2¢.), cnnyak (2¢.), Tak e H. BpO3b. strad. legs.
BbIxoA B CT. Ha p., H. BMECTE, COTHYBLLWCH C Np. Belicokuid yron (2c.), cnuyak (2c.), TaK xe H.
\ P. ¥nW Np. TENOM U COTHYTLIMM P. (2 C.). BpO3b.
\
N ~
. ! /
! S W
’ s \ [ )
o) —
o o [¢) O O O
>|° AI’ I\l L { L
13. A. d. Bauchlage, Schwingen i. d. Handstand | 14. Schweizer Handstand (2s) a.d. Spagat, Winkel. | 15. 16. Manna (2 s.) und Ausschulterni. d. Hdst. (2s.). | 17. 18.
(2s.). o. Gratschwinkelstiitz o. a. d. Liegestitz (2 s.). From Manna (2 s.), turn over (dislocation) to
Rock to hdst. from prone position (2 s.). Swiss press from split, L-sit, strad. L-sit or front handstand (2 s.).
MepekaT B CT. Ha p. N3 NONOXeHWs nexa (2 ¢.). sup. (2s.). MakHHa (2 c.), BbIKpYT B CT. Ha p.(2 c.).
Cnunyak n3 wnararta, yrna, yrna H. Bpo3b unu
ynopa nexa (2 c.).
\< M (
BN /«—’fzé)“\@' i @ .%
) . . ?
. O O O
/‘1 L .Ll’ L L T T Lo
19. Handstand (2 s.). 20. Heben o. Senken o. Schwung i. d. Kreuzhand-|21.A. d. Spagat, Heben i. d. Kreuzhandstand (2 s.). | 22. 23. 24.
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A =0,1

c=0,3

F=06G=0,7H=0,8

25. Stlitzwaage m. gegr. Beinen (2 s.). 26.Stutzwaage (2 s.). 27.Schwalbe (2 s.). 28. 29. 30.
Support lever, legs straddle (2 s.). Support lever (2 s.). Swallow (2 s.).
[opu30oHTanbHbI ynop Horv Bpo3b (2 C.). [opu3oHTanbHbIi ynop (2 c.). Cawmoner (2 c.).
(2
=77 == =7 3
31. %2 ou 1/1 tour en I'app. renv. ou a I'app. renv. |32. De I'appui facial horizontal ec. (2 s.) s’élever a |33. De I'appui facial horizontal 2 s. s’élever a I'appui| 34. Aus d. Schwalbe (2 s.), Heben i. d. Kreuzhand-| 35. 36.
% or 1/1 turn in handstand or to handstand. I'appui renversé (2 s.). renversé (2s.). stand (2 s.).
% 0 1/1 giro en apoyo inv. o al apoyo invertido. From straddled support lever (2 s.) press hdst. From support lever 2 s. press handstand (2 s.). From Swallow 2 s. press to Japanese hdst. (2 s.).
2s.). Desde apoyo facial horizontal, 2 s. elevarse al W3 camoneta (2 c.) BbIxoa B ANOHCKYIO CTOIKY
' Desde el ap. facial horizontal piernas abiertas, ap.inv. (2 c.). (2c.).
' ] (2 s.) elevarse al apoyo invertido (2 c.). (Alvarifio)
: |
: \ >
A « o\ )3
0 i) v (ﬂ' < l
i
C:?E’ A
—
&Y TR 3
\ 4 —)
37. De I'équerre, éc., tour arr. a la station. 38 40. 41. 42.
From L-sit, etc., turn over bwd. to stand.
Desde angulo piernas abiertas voltear a la
posicion.
4 %\m. 7/
43. 44.Endorolle gegr. i. d. Handstand (2 s.). 45. Endorolle geb. i. d. Handstand (2 s.). Geg-|46. 47. 48.

Endo roll to handstand (2 s.).
KyBbipok Bnepeg, cnuyak (2 c.).

//\

] \
,inz

o

ratschte Beine in der Endphase mdéglich.
Endo roll piked to handstand (2 s.). Also final
phase with straddle.

KyBbipok Bnepes, cnuyak H. BMecTe (2 ¢.) Mox-
HO pa3BoguTh Horu 6e3 cbaBku Ha NoAbEME B
CTOWKY Ha pyKax.

- In der Endphase des Elements diirfen die Beine zum Erreichen der Handstandposition ohne Abzug gegratscht werden.
* . May straddle the legs without deduction to reach the handstand position in the final phase of the element.
- Paspeluaetcs pa3sefeHve HOr BO BTOPOW YacTu ANSA BbIXOAA B CTONKY Ha pykax

- Muss fiir die Anerkennung nicht aus dem Haﬁdstand geturnt werden.

T .
Dy |

x> L‘Q’Ll’

%> - Does not need to come from handstand to be recognised.

- MoryT HauMHaTLCS U HE CO CTOWKM Ha pyKax.

Code MAG 2017



49.A.d. Stand o. a. d. Liegesttz rl. ein Bein geb.
Uberschlag rw. d. d. Handstand
From stand or rear support, push off 1 foot
through hdst. or back walkover.
M3 non. cTos unu ynopa nexa caaau, MeaneH -
HbIA nepeeopOT Hasag.

“'f//ﬁx

(Menichelli)

/
‘foV AX

51

52

53

F=06G=0,7H=0,8

54

55. Uberschlag vw. langsam.
Forward walkover.
MepnneHHbIN NepeBopoT Brepea.

lrAAAY

N X

56.

57.

58.

59.

60.

61.Quer- oder Seitspagat (Halt erforderlich)
Cross or side split (stop required).
Lnarat nto6oii. (c octaHoBKOW)

e . -l

62.

63.

64.

65.

66.

67. Alle Standwaagen (2 s.).
Any standing scale (2 s.).
TMiob6oe paBHoBecKe(2 c.).

i
rid

.

68. Alle Standwaagen 180° gegr. ohne Handhalte
2s.).
Any standing scale with 180° straddle, no hand
hold (2 s.).
Iio6oe paBHOBecKe B Lwnararte 6e3 pyku (2 c.).

N

NS
[
A%

o O O

70.

71.

72.
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A=0,1 B =0,2 c=0,3 D=0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
73. Sprung rw. i. d. Liegestitz vI. 74. Sprung rw. m. Blicken-Strecken o. m. 1/1 Dr.|75. 76. 77. 78.
Jump bwd. to front support. i. d. Liegestitz vl.
MpbiXok Ha3az B ynop nexa. Jump bwd. with pike-stretch or with 1/1 turn to
front support.
P Salto atras en carpa - extendido o adelante
/ ﬁ con 1/1 g al apoyo acostado facial.
%R\ w ﬂé (Endo)
>
? ‘ .
! AN
A J W=
/\/1 '\V/l
79.Schmetterling. 80.Schmetterling m. 1/1 Dr. vw. 0. rw. 81.Schmetterling m. 2/1 Dr. 82. 83. 84.
Butterfly. Butterfly with 1/1 twist fwd. or bwd. Butterfly with 2/1 twist.
Battepdnaii. Battepconaii ¢ 1/1 n.. Battepdnaii ¢ 2/1 n.
(Tong Fei)
b - O/
TN -2
o | D B3
= \ W “ /
Y * B ERe,
- ﬁ) J(gﬁ
[ " § A
o s
M
B B& BE
85. Varianten des Breakdance. 86. 87. 88. 89. 90.
Breakdance variations.
BpelikaaHc BapuaHThbl.
91. 2 Kreisflanken o. gespr. Kreisflanken. 92. Kreis. 0. gespr. Kreis. i. d. Handstand. 93. Kreis . 0. gespr. Kreis . i. d. Hdst. Senken i. d.| 94. Gespr. Kreisfl. m. gesprungener 360° Dr. rw. d. d.| 95. 96.

2 circles or flairs.
2 Kpyra unu kpyra H. Bpo3b.

®,

A==74= fl

PR )

£5

Circles or flair to handstand.
Kpyrvt unu kpyrv H. Bpo3b B CT. Ha p.

|
ﬁ’%@/}&%@? i

L

Kreis . 0. gespr. Kreis.
Flair or circle to hdst. continue to flair or circle.
Kpyrv unu Kpyru H. Bp. B CT. Ha p. 1 06paTHo B
Kpyru.

(Gogoladze)

T WS

ﬁFMg%%%ﬁ§

Fif

Handstand, Senken z. gespr. Kreisfl. (2 Spriinge).
Flair hopping with 360° t. bwd. thr. hdst and back
to flair (2 hops).

Kpyrv Tomac H. npbbxkom Hasaf Ha 360 noso-|
POT B CT. Ha p. 1 06paTHO B kpyrn Tomac

AP
%%%%@M@ﬁ}
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A=0,1 B =0,2 c=0,3 D=0,4 0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
97. 98. Senken a. d. Hdst. i. d. Kreis . 0. gespr. Kreis. |99. 100. 101. 102.
Lower from hdst. to flair or circle.
OnyckaHue CO CT. Ha p. B KPYTW UMK KPYTu H.
BPO3b.
2 8, -
j < =
i SHAR=§
103. Gespr. Kreis . m. 2 Spindel. 104. Gespr. Kreisfl. m. 1/1 Spindel (in 2 Flanken). |105.Gespr. Kreisfl. m. > 270° Spindel (in 2 Flanken) | 106. 107. 108
Flair with ¥ spindle. Flair with 1/1 spindle (in 2 circles). direkt i. d. Handstand.
Kpyru H. Bp. ¢ %2 npoTMBOXOAOM. Tomac c 1/1 npotnBoxofom (3a 2 kpyra) Flair with >270 spindle (in 2 circles) directly to
handstand.
Tomac ¢ >270 npoT1BOXOAOM (3a 2 kpyra) B
CT. Ha p.
-« 5 a//p,
/ﬁ\é&i{ ﬁg\i’L m\ﬁfmf 'égi\k\* %ﬁ&ﬁ‘@mf @K&&%Mf
-~ L g
5 f Bﬁ ﬁ
\it <A 2z A |l €
109. 110. Gespr. Kreis . m. ¥z Spindel i. d. Hdst. 1. 112. Gespr. Kreisfl. m. > 270° Spindel (in 2 Flanken)| 113. 114.
Flair with ¥ spindle to handstand. direkt i. d. Handstand, Senken z. (gespr.)
Kpyrvt H. Bp. ¢ Y2 NpOTUBOXOAOM B CT. Ha p. Kreisfl.
Flair with > 270° spindle (in 2 circles) directl)
to handstand and continue to circle or flair.
Molinos p. ab. con giro > 270° (en 2 molinos)
- » direc. al ap. inv. y bajar a molino o molino p. ab.
- g
A=Y
'RQ%% |
i
A {
<
LK e BT
{ ( j
& =
£ bl ﬁﬂLaﬁt\ foke
115. Russenwendeschwung mit 360° 0. 540°. 116. Russenwendeschwung mit 720° 0. 900°. 117.Russenwendeschwung m. 1080° 0. mehr. 118. 119. 120.
Russian wendeswing with 360° or 540°. Russian wendeswing with 720° or 900°. Russian wendeswing with 1080° or more.
Pycckuii kpyr ¢ noBopoToM Ha 360° nnu 540°. Pycckuii kpyr ¢ noBopotom Ha 720° unv 900°. Pycckuii kpyr ¢ noBopotom Ha 1080° unu.
(Fedorchenko)
T L TRIR=T
3 »
TSN E | T LN D
=T RRET |7 | == FE Y=
. =S
r rr rer
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A=01 B =0,2 c=0,3 D=04 E=0,5 F=06G=0,7H=0,8
121.Rolle rw. d. d. Handstand m. %z Drehung. 122. Rolle rw. m. 1/1 Dr. gesprungen d. d. Hand- |123. 124. 125. 126.
Roll bwd. through hdst. with % t. stand.
KyBbIpok Hasap ¢ 2 n.4epes CT. Ha p. Roll bwd. with hop 1/1 t. through hdst.
KyBblpok Hasag ¢ 1/1 n. NMpbbPKKOM Yepes CT.
Ha.
) { {
/’ / - jw /‘ | ; -
s P %v J
.ﬂ.l’ _a.T"E
127. 128. 129. 130. 131. 132
133. 134. 135. 136. 137. 138.
139. 140. 141. 142. 143. 144.
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A=0,1 B =0,2 Cc=0,3 D=0,4 = 0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
1. Nacken- o. Kopfkippen m. 1/2 Dr. i. d. Hdst. o.| 2. 3. 4. 5. 6.
8.9.m. 1/1 Dr. i. d. Liegestitz rl.
Neck or head spring w. % t. to hdst. or 1/1 t. to
rear support.
MoabeMbl pa3rnGom C ronosel, Weu ¢ ¥z . B. CT.
Ha p. unu 1/1 n.B ynop c3agu.
/ |
\ QE
7. Uberschlag vw. 0. Hechtiiberschlag. 8. 9. 10. Uberschlag Salto vw. geh. (Marinich-Stil). 1. 12.
Forward handspring or flyspring. Handspring salto fwd. tuck (Marinich style).
MepeBopoT B., Tak Xe C ABYX Ha ABe. Paloma mortal agrupado (estilo Marinich).
(Morandi)
=
AW
A
my
13.Sprungrolle gehechtet. 14. Sprung m. 1/1 Dr. z. Uberschlag vw. 15. 16. 17. 18.
Dive roll. Jump with 1/1 twist to fwd. hdsp.
MoneTt KyBbIPOK. Mpbbkok 1/1 B nepeBopoT B.
rw
.2 / s
e
4 & I W
\L { L
v (%3
19.Salto vw. geh. o. geb. 20.Salto vw. gestr. 21. Salto vw. gestr. i. d. Liegestiitz vl. 22. Doppelsalto vw. geh. 23. Doppelsalto vw. geb. 24.
Salto fwd. tucked or piked. Salto fwd. stretched. Salto fwd. str. to front support. Double salto fwd. tucked. Double salto fwd. piked.
CarlbTo BM. B rpyr. UK COTH. CanbTo Bnepes NporHyBLNCH. Mortal adelante ext. al apoyo acostado facial. Doble mortal adelante agrupado. Doble mortal adelante en carpa.
9:_))' \B. D' .
s
) alds * 2 7.") %ﬁ?
/s S 7 \VJ D AN 7 [
~ o
'
A= P N \ N
w
/ K
) —
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Salto tucked and piked % t.
CanbTo Bn. B rpyn. Unm corH. ¢ % n.

j&gg N

¥E

Salto tucked with 1/1 t.
Canbrto Bn. B rpyn. ¢ 1/1 n.

gi'*@%%zf

[

sE

A=0,1 B=0,2 = 0,3 D=0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
25.Spreizsalto vw. 26. 27. 28. 29.Doppelsalto vw. geh. m. %2 Dr. 30.Doppelsalto vw. geb. m. % Dr.
Aerial walkover fwd. Double salto fwd. tucked with % t. Double salto fwd. piked with % t.
MaxoBoe canbTo Bnepea. [BoiiHoe canbTo Briepea ¢ 2 n. [iBoiiHOe canbTo Bnepes CorHyBLUMCH C Y2 M.
Y AN /\v
: 5 55 s W o
/( l X dly %)7, 74
/\\\ ] Q/} X — {
r Lo e Vg
31. Salto vw. geh. 0. geb m. % Dr. 32. Salto vw. geh. m. 1/1 Dr. 33. 34. 35. 36.

37. 38.Salto vw. gestr. m. % Dr. 39.Salto vw. gestr. m. 1/1 Dr. 40.Salto vw. gestr. m. 2/1 Dr. 41.Salto vw. m. 5/2 Dr. 42.Salto vw. gestr. m. 3/1 Dr.
Salto fwd. str. with % t. Salto fwd. str. with 1/1 t. Salto fwd. str. with 2/1 t. Salto fwd. str. with 5/2 t. Salto fwd. str. with 3/1 t.
CanbTo BN. NporH ¢ %2 . Canbto BM. nporH ¢ 1/1 n. CanbTo BM. NporH ¢ 2/1 n. CanbTo BM. NPorH ¢ 5/2 . CanbTo BMn. NporH. ¢ 3/1 n.
(Shirai 2)
4 1
/jﬂ’o@/ %‘% < | 7 Er=" \ at ¥ Ve % ¥ Y &% N
| E I g N ﬁ" $§Q
t
43. 44. Salto vw. geh. m. 3/2 Dr.

Salto tucked 3/2 t.
Canbrto BN. B rpyn. ¢ 3/2 n.

G2

45. Salto vw. gestr. m. 3/2 Dr. 46.
Salto fwd. str. with 3/2 t.
CanbTo BN. NporH. ¢ 3/2 n.

47.

48.Salto vw. gestr. m. 7/2 Dr.
Salto fwd. str. with 7/2 t.
CanbTo BN. NporH. ¢ 7/2 n.z

(Goshima)

il
\
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0,1 B =0,2 c=0,3 D=0,4 = 0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
49. 50. Salto vw. geh. o. geb. i. d. Liegestitz 51. Salto vw. geh., geb. o. gestr. m. 1/1 Dr. i. d.|52. 53. 54. Doppelsalto vw. geh. m. 1/1 Dr.
Salto fwd. t. or p. to front support. Liegestitz. Double salto fwd. tucked with 1/1 turn.
CarnbTo BI. B IP. UNK COTH. B ynop nexa Salto fwd. t., p or str. with 1/1 t. to front support. [BoiHoe cansto BN. ¢ 1/1 .
TNio6oe cankto BN. ¢ 1/1 . B ynop nexa.
—ig: g .
»
ﬁ 5 @“ 5 - N
=\, s
2 A
/ E(?b /(
—fds —
XA ¥en R143

55. 56. 57. 58. Sprung vw. ¥ Dr. u. Doppelsalto rw. geh. o. geb.| 59. 60. Doppelsalto vw. geh. m. 3/2 Dr.

Jump fwd. with % t. to dbl. salto bwd. t. or p. Double salto fwd. tucked with 3/2turn.

Mp. BN. ¢ % 1 [BOWHOE C. Ha3. B IP. UMK COTH. [BoiiHoe cansTo BM. ¢ 3/2 n.

(Deferr) (Zapata)
& ém@ g\%
7. &, {’ﬁ §
S > 7/’&

61. 62. 63. 64. 65. 66.
67. 68. 69. 70. 71. 72.
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A =0,1

1. Salto rw. geh. o. geb.
Salto backwards tucked or piked.
CanbTo Ha3. B Ip. UMK COTH.

== < /—/Q/h/}.‘)‘
\ A,
bz,
=2 & QRP\

2/

2. Salto rw. gestr.

,2

Salto backwards stretched.

CarnbTo Has. MporH.

+

Ny o/
%\ Y

c=0,3

3. Doppelsalto rw. geh.
Double salto bwd. tucked.
[BoitHOe cankTo Has. B Ip.

P’E—

.

o

0,4

4.Doppelsalto rw. geh. o. geb. m. 1/1 Dr. Auch
Doppeltwist geh. 0. geb. m. %2 Dr.
Double salto bwd. t. or piked with 1/1 t. Also
Arabian double t. or p. with % t.
[BoiiHoe canbTo Ha3. B rp. unm corH. ¢ 1/1 n. Tak
e [1BoIHOI TBUCT C 2 N.

\*%V%
:

(Tsukahara)

0,5

5. Doppelsalto rw. geh. m. 2/1
Double salto bwd. tucked with 2/1 t.
[eoiiHoe canbTo Ha3. B rp. ¢ 2/1 g.

SN
N2 7%@

)

o

F=0,6G=0,7H=0,8

6. Doppelsalto rw. geh. m. 3/1
Double salto bwd. tucked with 3/1 t.
[BoiiHoe canbTo Has. B rp. ¢ 3/1 g.

(Ri Jong Song)

7. Salto rw. geh. o. geb. m. %2 Dr. o. Twist geh. o.
geb.
Salto backwards tucked or piked w. % t. or
Arabian tucked or piked.
CanbTo Has. B rp. UM COrH. ¢ ¥z M.

g\

{

8. Salto rw. gestr. m. %2 Dr. o. Twist gestr.
Salto backwards str. w. % t. or Arabian str.

CanbTo Has. nporH ¢ ¥z n.
p

?\?

10. Doppeltwist geh. o. geb. 0. Doppelsalto rw. geh.
o.geb. m. %2 Dr.
Arabian double tucked or piked or double salto
bwd. t. or p. with % t.
[1BOHON TBUCT B P. UMW COTH UNK ABOWHOE
CanbTo Hasap B rp. U COrH. € Yen.

L]

G

1)

11. Doppelsalto rw. geh. m. 3/2 Dr. o. Salto rw. gestr.
m. 3/2 Dr. z. Salto vw. geh.
Double salto bwd. t. with 3/2 t. or Salto bwd. str.
3/2 to fwd. salto tucked
[BoViHOE canbTo Has. B rp. ¢ 3/2 n. unu cansto
Has3. NporH. ¢ 3/2 n. v cansTo B.

Auch/AlsolTarke Korosteljev ’"‘E

12.Doppelsalto rw. geh. m. 5/2 Dr.
Double salto bwd. tucked with 5/2 t.
[BoiiHOE canbTo Has. B rp. ¢ 5/2 n..

S 75
Ty
SR

13. Flick-Flack 14. Temposalto rw. 15.Doppe|salto rw. geb. 16. 17. 18.Drefachsallto rw. geh.
Back handspring. Tempo salto bwd. Double salto bwd. piked. Triple salto bwd. tucked.
dnsak TemnoBoe canbTo Has.. [iBOiHOE canbTo Ha3. COrH. TpoiiHoe cansTo Has.
(Liukin)
| (=
" {4
\ = Y4
T TN RUR
H 4
A U 2, 090
19. 20. Salto rw. geh. m. 3/2 Dr. 21.Salto rw. gestr. m. 3/2 Dr. 22. Salto rw. gestr. m. 5/2 Dr. 23. Salto rw. gestr. m. 7/2 Dr. 24.

Salto backwards tucked w. 3/2t. .

Canbro Has. ¢ 3/2 n.

ol

Salto bwd. str. with 3/2 t.
CanbTo Ha3. nporH ¢ 3/2 n.

/

Salto bwd. str. with 5/2 t.
CanbTo Ha3. nporH ¢ 5/2 n.

.@/
“\ﬁ

‘&

B

B

Salto bwd. str. with 7/2 t.
CanbTo Has. nporH ¢ 7/2 n.

y
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Jump bwd. with % t. to handspring forward.
MpbbKOK Ha3. ¢ %2 n. B nep. BM.

AVAel U

d. Liegestiitz

Jump bwd. with % t. to salto fwd. t. or p. to f. sup.
I'Ip. Ha3. ¢ Y2 n. u cansTo BN. B rp. UNKU COTH. B
ynop nexal

D 57 %\:’7@2&
N7

P2

aN

Double salto straddled with 1/1 t.
[BoiHoe canbTo Gokom ¢ 1/1 n.

(Lou Yun)

ez

%\%

Ly

A=0,1 B =0,2 c=0,3 D=0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
25. 26. Salto rw. gestr. m. 1/1 Dr. 27. Salto rw. gestr. m. 2/1 Dr. 28. Salto rw. gestr. m. 3/1 Dr. 29. 30. Salto rw. gestr. m. 4/1 Dr.
Salto bwd. str. with 1/1 t. Salto bwd. str. with 2/1 t. Salto bwd. str. with 3/1 t. Salto bwd. str. with 4/1 t.
Canbro Has. ¢ 1/1 n. Canbto Has. ¢ 2/1 n. Canbro Ha3. ¢ 3/1 n. Canbro Has. ¢ 4/1 n.
(Shirai / Nguyen)
/
¢ % g lL? v L[
7. — L3 (U v e
e éﬁ 3 N
=2 & X > @ 3 S
31.. 32. 33. 34. 35. 36.
37. Sprungrw. m. %z Dr. gehechtet zum Abrollen  |38. 39. 40. 41. 42.
VW.
Jump bwd. with % t. to roll fwd.
MpbBKOK Ha3. ¢ %2 N. B KyBbIPOK
ﬁﬁ;\\@g\
43. Sprung rw. m. % Dr. u. Uberschlag vw. 44. Sprung rw. m. %z Dr. u. Salto vw. geh. o. geb. i. | 45. 46. 47. Doppelsalto sw. m. 1/1 Dr. gegr. 48. Salto rw. gestr. m. 2/1 Dr. und Salto rw. geb.

Salto bwd. str. with 2/1 t and salto bwd piked.
CanbTo Has. NPorH. ¢ 2/1 n. 1 cansTo Has. CorH.

(Kolyvanov)

7 Q’Kw@
A4

Code MAG 2017




0,2

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

49. 50. 51. 52.Doppelsalto rw. gestr. 53.Doppeltwist gestr. 0. Doppelsalto rw. gestr. m.|54. Doppelsalto rw. gestr. m. 3/2 Dr. 0. Doppeltwist
Double salto bwd. stretched. % Dr. gestr. m. 1/1 Dr.
[BoilHOE CanbTo Ha3. NPOrH. Arabian Jump bwd. to dbl. salto fwd. str. or Double salto bwd. str. with 3/2 t. or arabian
double salto bwd. stretched with % t. Jump bwd. to dbl. salto fwd. str. with 1/1 t.
MpbbKkoK Ha3. ¢ %2 N. 1 ABOWHOE C. BN. MPOTH. [BoiHoe canbTo Has. nporH. ¢ 3/2 n. unu
nnu [IBoNHOE cansTo Has. MporH. ¢ %2 n. [BoiHOM TBUCT NporH. ¢ 1/1 n.
Tamayo
0
& © k;‘;
ks N\
Y ’ )
S - ¥,
ﬂl/ m/ Auch/Also/Takke Hypolito ﬁ
55. 56. 57. 58. 59.Doppelsalto rw. gestr. m 1/1 Dr. o. Doppeltwist| 60. Doppelsalto rw. gestr. m. 2/1 Dr.
gestr. m. %2 Dr. Double salto bwd. str. with 2/1 t.
Double salto bwd. stretched with 1/1 t. or arabian [iBoiHOe canbTo Ha3. NporH. ¢ 2/1 n.
Jump bwd. to dbl. salto fwd. str. with % t.
[BoiHoe canbTo Has. nporH. ¢ 1/1 n. unu [iBoii-
HOW TBUCT MPOrH. € 2 N.
0 \
e A
W >
& 14 'm\ j
2 )
!\-:> \L / \W / @\\ ?
\ | ¢ A
Auch/AlsolTakke Penev M M/é
61. 62. 63. 64. 65. 66. Doppelsalto rw. gestr. m. 5/2 Dr.
Double salto bwd. str. with 5/2 t.
[BoiiHoe canbTo Ha3. NporH. ¢ 5/2 n.
?§ %&V
“% / RSN
67. 68. 69. 70. 7. 72. Doppelsalto rw. gestr. m. 3/1 Dr.

Double salto bwd. str. with 3/1 t.
[BoiiHoe canbTo Haa. nporH. ¢ 3/1 n.

(Shirai 3)

Js]
H g
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Kapitel 11: Pauschenpferd

Section 11: Pommel Horse

Cekuus 11: KoHb

Héhe: 105 cm ab Mattenoberkante, 115 cm vom Boden

Artikel 11.1: Beschreibung der Pauschenpferdiibung

Eine moderne Pauschenpferdiibung ist charakterisiert durch
verschiedene Arten von Kreisschwiingen mit geschlossenen und
gespreizten Beinen, Einbeinschwiingen und/oder Scheren sowie
Schwiingen durch den Handstand mit und ohne Drehungen in unter-
schiedlichen Stlitzpositionen und auf allen Pferdteilen. Alle Elemente
diirfen nur schwungvoll und ohne jegliche Ubungsunterbrechung
geturnt werden. Kraft- und Halteelemente sind nicht gestattet.

Artikel 11.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung

Artikel 11.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung

1. Der Turner muss seine Ubung mit geschl. Beinen beginnen. Ein
Auftaktschritt oder -sprung ist gestattet. Die Bewertung beginnt,
wenn die FulRe den Boden verlassen.

2. Der Turner darf nur solche Elemente ausfiihren, die er véllig si-
cher und mit einem hohen MaR an asthetischer und technischer
Meisterschaft beherrscht.

3. Weitere Anforderungen zur Ausfilhrung und zum Ubungsaufbau
sind:

a) Die Ubung darf nur aus Schwiingen ohne sichtbare Pausen
und ohne sichtbaren Krafteinsatz bestehen.

b) Eine Achsenabweichung bei Kreisschwiingen mit geschl. oder
gespreizten Beinen ist nicht erlaubt. Kreisschwiinge mit geschl.
oder gespr. Beinen durfen nur in Quer- oder Seitstiitzpositio-
nen ausgefuhrt werden. Des Weiteren missen alle Elemente
mit Drehungen im Quer- bzw. Seitstiitz beginnen und enden.

c) Kreis- und Thomasflanken sollten idealerweise mit einer kom-
pletten Streckung ausgefiihrt werden. Mangelnde Amplitude
der Korperposition wird als individueller Abzug je Element
abgezogen. Kreisflanken mit leichtem Huiftwinkel sind zulas-
sig. Ein Beugen der Hifte wahrend einzelner Elemente in
der Ubung sollte jeweils als separater technischer Fehler je
Kreis- oder Thomasflanke abgezogen werden.

d) Wendeschwiinge mussen mit geschl. Beinen ausgefiihrt wer-
den. Wendeschwiinge mit gespreizten Beinen sind untypisch
fur das Turnen am Pauschenpferd und werden entsprechend
mit Abzug belegt.

e)Bei Scheren und Einbeinschwiingen muss der Turner ein

Height: 105 cm from top of mat, 115 cm from the floor.

Article 11.1: Exercise description

A contemporary Pommel Horse exercise is characterized by a variety
of support positions on all parts of the horse, permitting different
types of circular swings with legs apart and together, single leg
swings and/or scissors, and swings through the handstand position
with or without turns. All elements must be executed with swing and
without the slightest interruption of the exercise. Strength and hold
elements are not permitted.

Article 11.2: Content and Construction

Article 11.2.1 Information about Exercise Presentation

1. The gymnast must start his exercise from a standing position.
An approach step or hop is permitted. The evaluation begins the
moment the gymnast’s feet leave the floor.

2. The gymnast must include only elements that he can perform with
complete safety and with a high degree of aesthetic and technical
mastery.

3. Additional execution, technical and exercise construction expecta-
tions are:

a) The exercise must consist exclusively of swings without visible
pauses or visible use of strength.

b) Oblique positions during flair and circle work are not permitted.
Circles and flairs may be performed only in cross support orin
side support positions. Furthermore, all turning elements must
begin and end in either cross support or side support.

c) Ideally circles and flairs must be performed with complete
extension. Lack of amplitude in body position is deducted
as an individual deduction on for each element. Circles with
a slightly hollow position are permitted. Hip breaks during
individual elements in an exercise should be deducted as
separate technical errors on each circle or flair.

d) Wendeswings must be performed with legs together. Straddled
wendeswings are considered atypical and are deducted ap-
propriately.

e)During scissors and single leg swings, the gymnast must

Code MAG 2017

BbicoTta cHapsiga: 105 cm ot noBepxHocTu mata, 115 cM ot nona.

Cratbsa 11.1 OnucaHue ynpaxHeHMA Ha KOHe

CoBpeMeHHOe ynpaxKHEeHWe Ha KOHe XapaKTepusyeTcs cambiMu
pasnUYHLIMK BUOAMMW KPYroB, MaxoB HOTMY BMECTE U HOTU BPO3b,
O[IHOHOXHbIX MaxOB W CKPELLUEeHU B pasnuyHbIX BUOax Ornopbl Ha
BCEX 4acTAX KOHSA € unn 6e3 noBopoToB. Paspeluaertcs BLINOMHATL
3nemeHTbl Yepes CTOWKY Ha pykax ¢ noBopotamu unm 6e3 nosopo-
ToB. Bce anemMeHTbI AOMKHbI BbINOMHATLCA Maxom 1 6e3 0CTaHOBOK.
Cunosble 1 cTaTU4eCcKne anemeHTbl Ha KOHE He paspeLlaloTces.

Crtatbs 11.2 CopepkaHue U NOCTpOeHUe ynpaxHeHus

Cratba 11.2. 1 UHdopmauusa 06 UcnonHeHun YnpakHeHUs

1. TUMHacCT fOoMkeH HayaTb BbINOSTHEHWE YNPaXXHEHUS! U3 NONOXEHUS!
Horn BmecTe. PaspeluaeTcst BCTYNUTENbHbIN LWar Uimn npbiKoK.
CynencTBo ynpaxHeHUsi HA4YMHAETCS B TOT MOMEHT, Korga CTonbl
rMMHacTa OTpbIBaOTCA OT nona.

2. [MMHaCT MOXeT BKMYaTb B CBOE YNpaXXHEHUe TOMbKO Te ane-
MEHTbI, KOTOPbIE OH MOXET UCMOJHATb COBEPLLEHHO YBEPEHHO U
B BbICLLUEW CTENEHN 3CTETUYHO U TEXHMYECKM BE30LINBOYHO.

3. JononHuTenbHble TPeOOBaHUSA K UCMOMHEHUIO 1 KOMMNO3ULUun
yNpaxHeHUs:

a) YnpaxHeHue JOMKHO COCTOSITb UCKITIOYUTENBHO U3 MaxoBbIX
OBWKEHUN 6e3 BUOUMbIX OCTaHOBOK 1 6e3 BuaMMoro npume-
HEHUS CUTbI.

b) Mpw BbINOMHEHUN KPYroB HOTM BMECTE UMK BPO3b HE 4OMy-
CTUMO MOSOXEHWE Terna nog yrnom k cHapsiay. Kpyr 4omkHbl
BbIMOMHATLCS CTPOro B YNope NpoaonbHO unu nonepek. Bee
3MEeMeHTbl C MOBOPOTaMM AOSMKHbI HAYMHATBCA U 3aKaH4u-
BaTbCsl B yope Monepek Unm npoaorbHo.

¢) Kpyru Horv BMecTe unv Bpo3b [0SKHbI BbINOMHSATLCS COBEp-
LLIEHHO MPsIMbIM TENOM. 32 HEAOCTATOYHO BbINPSIMIIEHHOE
TENO NPOU3BOAUTCA MHAMBMAYanbHasi cbaBka 3a Kaxabli
anemeHT. Kpyrn ¢ He3HauuMTenbHO OKPYIIbIM MONOXEHUEM
Tena gonyckattcs. Ownbku crmubaHus B OTAenbHbIX ane-
MEeHTax [OOMKHbl Haka3biBaTbCs cOaBKaMMU Kak OTAENbHbIE
TEXHUYECKME OLLNOKN.

d) Kpyru ¢ noBOpOTOM BbINOMHSKOTCA HOrW BMecTe. Kpyru ¢ noso-
POTOM, BbINOSIHSIEMbIE HOTU BPO3b, SIBMSIOTCS HETUMUYHBIMU
NS ynpaxXHeHUA Ha KOHE U HaKa3blBAKOTCSl COOTBETCTBYHOLLIEN
cbaBkow.

€) [Npu BbINONHEHWM CKPEeLLEHWI 1 OOHOHOXHbBIX MaxX0OB rMMHACT
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deutliches Hochschwingen der Hiften und einen grofRen
Spreizwinkel der Beine demonstrieren.

f) Handstandelemente miissen mit absolut gestreckten Armen,
ohne jegliche Schwungunterbrechung und ohne sichtbaren
Krafteinsatz ausgefihrt werden.

g) Bei Kreis- und Thomasflanken zum Handstand-Abgang oder
Elementen zum Weiterturnen auf dem Pauschenpferd (Flan-
ken oder Stiitz) kdnnen beim Heben in den Handstand, bei
der Drehung und beim Senken aus dem Handstand folgende
Abzlige vorgenommen werden: Bewegungsunterbrechung,
Krafteinsatz, gebeugte Arme, Absenken der Hiifte, Unsicherheit,
Amplitude der Flanken am Ende des Elements. Beim Heben in
den Handstand erfolgt kein Abzug fiir ein Beugen der Hiifte.

h) Beim Abgang muss der Pferdkdrper normalerweise tiberquert
werden und die Landung erfolgtim Querstand seitlings neben
der letzten Handstutzposition.

i) Um anerkannt zu werden, muss ein einfacher Hand-
standabgang den Pferdkorper lGberqueren. Ein Hand-
standabgang muss den Pferdkorper nicht Giberqueren, wenn
er mindestens eine Drehung von 270° aus dem Seitstiitz oder
360° aus dem Querstiitz enthalt.

j) Anforderungen an Scherenelemente zum Handstand:

- Der Turner muss ohne Krafteinsatz oder Unterbrechung
und mit gestreckter Hufte in den Handstand schwingen.

- Eine Schere zum Handstand mit ausgepragtem Huft-
winkel und Krafteinsatz sollte mit diesen zwei separaten
Abzligen durch das E-Kampfgericht geahndet werden.

- Scheren zum Handstand, die mit Krafteinsatz und/oder
Absenken der Hufte oder Beine ausgefiihrt werden,
werden durch das E-Kampfgericht abgezogen.

- Bei allen Scheren zum Handstand mussen die Beine
geschlossen werden.

k) Klarstellungen hinsichtlich der Bewertung fiir Li Ning Scheren
zum Handstand mit Handfehler:

- Eine Hand auf das Leder und wieder zuriick auf eine
Pausche = D-Wert (D-Kampfgericht) und Abzug von 0,3
Punkten und weitere Ausfiihrungsfehler (E-Kampfgericht)
fur die unkontrollierte Handstandposition.

- Eine Hand auf das Leder ohne Ruickkehr auf eine Pau-
sche = D-Wert (D-Kampfgericht) und Abzug von 0,5
Punkten und weitere Ausfiihrungsfehler (E-Kampfgericht)
fur die unkontrollierte Handstandposition.

- Beider Hande auf das Leder = keine Wertanerkennung
(D-Kampfgericht) und Abzug von 0,5 oder 1,0 Punkten
abhangig davon, ob die Ubung fortgesetzt wird oder ein
Sturz erfolgt) und weitere Abzlige (E-Kampfgericht).

Hinweis: Alle anderen Scheren zum Handstand mit Stutz
beider Hande auf dem Leder = keine Wertanerkennung
(D-Kampfgericht) und Abzug von 0,5 oder 1,0 Punkten ab-
héngig davon, ob die Ubung fortgesetzt wird oder ein Sturz
erfolgt) und weitere Abziige (E-Kampfgericht).

demonstrate a significant elevation of his hips and a large
separation of the legs.

f) Handstand elements must be achieved with completely straight
arms and without any interruption of swing or obvious use of
strength.

g) In flair or circle to handstand dismounts and elements returning
to flairs or circles (or support), execution deductions for hesita-
tion, strength, bent arms, lowering of the hips, and unsteadi-
ness must be considered on the rise to the handstand, within
the pirouette, the lower from the handstand, and the extension
of the flairs or circles upon completion of the element. There is
no deduction for bending of the hips on the rise to handstand.

h) Adismount must normally cross the body of the horse and land
in cross stand facing along the long axis of the horse while
landing adjacent to the last hand support position.

i) Asimple handstand dismount must cross the horse in order to
be recognized. A handstand dismount does not have to cross
the horse provided that It includes a turn of at least 270° from
the side support or 360° from the cross support.

j) Expectations for scissor to handstand elements:

- The gymnast is expected to swing to handstand without
strength or hesitation, with hips stretched throughout.

- A scissor to handstand with pronounced hip bend and
strength should receive these two separate deductions
from the E jury.

- Scissors to handstands demonstrating swing with strength
and/or lowering of the hips or legs will be deducted by the
E jury.

- All scissors to handstand require the legs to close.

k) Clarifications concerning evaluation for Li Ning Scissor to
handstand performed with hand(s) stepping errors:

- Step down off pommel with one hand with return to the
single pommel = D value (D jury) and -0.3 + other execu-
tion errors (E jury) for uncontrolled handstand support.

- Step down off pommel with one hand with no return to the
single pommel= D value (D jury) and -0.5 + other execu-
tion errors (E jury) for uncontrolled handstand support.

- Step down off pommel with two hands= no value (D jury)
and -0.5 or -1.0 (dependent on continuance of exercise
or fall) + other execution errors (E jury).

Note: All other scissors to handstand with support of both hands
on the leather = no value (D jury) and -0.5 or -1.0 (dependent
on continuance of exercise or fall) + other execution errors (E
jury).

Code MAG 2017

[OIMKeH NPOAEMOHCTPUPOBATL BbICOKOE MoroxeHue Geapa
1 BonbLuUoe pa3BeaeHne Hor.

f) SnemeHTbI, BbINomnHsieMble Yepes CTOMKY, AOMKHbI UCMOMHATb-
cs1 abCconoTHO NpsiMbIMK pykamu 6e3 Maneiillei 0CTaHOBKU
1 6e3 BUOAMMOrO NPUMEHEHWS CUTbI.

g) B anemeHTax c BbIXOZOM B CTOVIKY W3 KPYTOB UM KPYroB HOTW
Bpo3b (Tomac) B COCKOK UM NOCNeayoLum onyckaHuem B
Kpyrv unu Tomac (Mnv ynop), oLLMGKW UCTIONHEHUS 3a 3afepX-
KU, MUCNOMb30BaHWUE CUITbl, COTHYThIE PYKM, OMyckaHue 6eaep
HeyBepeHHOCTb [OIKHbI ObiTb MPUMEHeHbI BO BPEMS BbIXOAa
B CTOIiKY C NOBOPOTOM, 3a OMycKaHWe 13 CTOMKW, 3a amnnu-
TyOy KpyroB unu Tomac B 3aBepLuatoLLel YacTu aneMeHTa.
C6aBka 3a crubaHue Npu BbIXOAE B CTOVKY He NPOou3BOAMTCS.

h) Bce cockok IOMKHbI BBINOMHATLCS HaZ TENOM KOHS, MPU3eM-
neHue — cTost 6GOKOM K CHapsiay CO CTOPOHbLI OMOPHON PYKY.

i) Bce cockoku, BLINOMHAEMbIe Yepesa CTOMKY Ha pyKax, JOSMKHbI
nepeceyb TEMO KOHS, YTODbI ObITb pacLeHeHHbIMW. COCKOK,
BbINOSHAEMbIN Yepe3 CTOVKY Ha pyKax, MOXET BbINOSHATHCA
He Yepes3 Teno KOHA B Cryyae, ecriv OH BKIOYaeT B cebs
noBopoT Ha 270° B ynope NpoAonbHO MMM C NOBOPOTOM Ha
360° B ynope nonepex.

TpeboBaHWA K BbINOMHEHWUIO ANEMEHTOB CKPELLIEHWUI B CTOMKY:
- MmHacT gomxeH BbINOMHATL Maxu B CTOMKY Ha pykax

6e3 MCnonb30BaHNSA CUIbl, BUANMbBIX OCTAHOBOK 1 6e3

crnbaHnst Ha NPOTSHKEHUW BCErO dNeMeHTa.
- CkpeLLeHve B CTOMKY Ha pykax ¢ BUAUMbIM crnbaHnem

1 C NPUMEHEHVEM CUMbl AOIMKHO NOMYYUTL ABE OTAENb-

Hble cb6aBku oT cyaen 6puragpl E.

- CkpeLleHuns B CTONKY Ha pyKax, Npu BbINMOMHEHNW KOTO-

PbIX Max BbINOMHAETCA CUMON W/ ¢ NoHWxeHns beaep

UMW Hor, AOMKHBI NonyyaTte cbaBku oT cyaer Gpuragb E.

- [ns Bcex ckpeLLeHuii Yepes CTOMKY Ha pykax Tpebosa-

HWe CBOAWTL HOTU B CTOMKeE.

k) YTouHeHus no noBoay CKPELLEHMIA B CTOWKY Ha pykax Tna Ju Humr,
KOTOPble BbIMOMHSAOTCA C OLUMOKON NepeMeLLEeHNs PYKN UK pyK:

- Cxopf C pyyku OOQHOW PYKOW W BO3BPAT Ha OAHY Py4Ky
koHsi = pynna D (6puraga D) n c6aska 0.30 + gpyrue
owwmnbkn ncnonHexus (bpuraga E) 3a HekoHTponupye-
MYI0 CTONKY Ha pyKax.

- Cxop ¢ pyyKkv oaHOW pyKoW 6e3 Bo3BpaTa Ha OgHY pyyKy
koHsi = pynna D (6puraga D) n c6aska 0.50 + gpyrue
owwnbkn ncnonHexus (bpuraga E) 3a HekoHTponupye-
MYI0 CTONKY Ha pyKax.

- Cxop ¢ pyyku AByMs pykamu = He oueHuBaetcs (6pu-
raga D) u c6aska 0.50 unm 1.00 (B 3aBMCUMOCTM OT
NPOAOIMKEHNA YNPaXHEHUA UNu nagenns) + gpyrue
oLwnbkm ncnonHeHus (bpuraga E).

Mpumeyanue: Jiobble Apyrve CKpeLLeHns Yepesa CTONKY Ha pyKax
C ynopom obeunx pyk Ha Teno = He oueHuBaeTca (bpuraga
D) u c6aBka 0.50 vnu 1.00 (B 3aBUCUMOCTM OT NPOAOITKEHUS
YNpaxHeHUs unu nagexHus) + gpyrve owmnbkn NCNONHEeHNs
(6puraga E).

=

j
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1) Alle Abgange, die nicht tiber den Handstand erfolgen, missen
mit einer Kérperposition mindestens 30° iber der Schulter-
horizontalen ausgefiihrt werden. Winkel von weniger als 30°
fihren zu einem Abzug (siehe Fehler- und Abzugstabelle am
Pauschenpferd, Artikel 11.3).

m) Wenn ein Turner glaubt, dass sein Handstandabgang nicht
anerkannt wurde, darf er einen beliebigen Abgang (nur einmal)
innerhalb der zulassigen Zeit nach Vollendung des Original-
abgangs wiederholen. Wenn der Originalabgang mit einem
groRen Fehler geturnt wurde, und der Abgang wiederholt
wird, muss der groRe Fehler durch das E-Kampfgericht auf
-1,0 Punkte erhoht werden.

4. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungsaus-
fihrung befindet sich in Kapitel 9 und in der Zusammenfassung
der Abziige in Artikel 9.4 und 11.3.ty

Artikel 11.2.2 Informationen iiber die D-Note
1. Es gibt folgende Elementgruppen:

I. Einbeinschwiinge und Scheren.

Il. Kreis- und Thomasflanken mit und/oder ohne Spindeln
und Handstanden, Kehrschwiinge, Russenwende-
schwiinge, Flops und kombinierte Elemente.

IIl. Wanderelemente inklusive Kroll, Tong Fei, Wu Guonian,
Roth und Spindeln mit Wandern.

IV. Abgénge

2. Zusétzliche Informationen und Regelungen:
a)Allgemein
a.1)Soweit nicht anders ausgewiesen, haben Elemente auf
dem Leder den gleichen Wert wie auf beiden Pauschen.
a.2)Soweit nicht anders ausgewiesen, haben alle halben
Drehungen (Tschechenkehre, Stockli vor- und riickwarts,
Schweiz doppelt) den gleichen Wert.
a.3)Soweit nicht anders ausgewiesen, ist jedes Element einer
bestimmten Struktur zugehérig und endet, wenn eine
neue Struktur eingeleitet wird (Ausnahme: kombinierte

Elemente):

i. Ein gesprungenes Element ist mit dem Abschluss des
Sprunges oder einer Serie von Spriingen beendet.

ii. Eine Kreis- oder Thomasflanke ist beendet, wenn ein
anderes Element gezeigt wird.

iii. Ein Spindelelement ist beendet, wenn die Spindelaktion
unterbrochen wird.

iv.Ein Element im Stitz vorlings (Wendeschwung) ist
beendet, wenn die Wendeschwungbewegung unter-
brochen wird.

v. Wanderelemente im Querstitz sind beendet, wenn
das Wandern oder die Querstiitzposition durch eine
Kreisflanke oder irgendein anderes Element oder in
irgendeiner anderen Weise unterbrochen wurde.

vi.Fir die Schwierigkeitsanerkennung kdnnen Wande-
relemente als beendet betrachtet werden, sobald der

I) All dismounts other than handstand dismounts must be ex-
ecuted with the body at a minimum angle of 30° above the
shoulder horizontal line before landing. For angles lower than
30°, deductions will be applied according to the specific errors
and deductions table for pommel horse, Art. 11.3.

m) If a gymnast believes he did not receive value for his dismount,
he may repeat any dismount for value (one time only) within
30 seconds of completing the original attempt. If the original
dismount received a large deduction, and the dismount is
repeated, the large deduction must be increased to -1.0 by
the E jury.

4. For afull list of errors and deductions governing Exercise Presenta-
tion, see Section 9 and the summary of deductions in Articles 9.4
and 11.3.

Article 11.2.2 Information about the “D score”
1. The Element Groups (EG) are:

I. Single leg swings and scissors.

Il. Circle and flairs, with and/or without spindles and hand-
stands, Kehrswings, Russian wendeswings, flops and
combined elements.

Ill. Travel type elements, including Krolls, Tong Fei, Wu
Guonian, Roth and Traveling Spindles.

IV. Dismounts.

2. Additional information and regulations:
a) General

a.1) Unless otherwise indicated elements on the leather have
the same value as those performed on two pommels.

a.2) Unless otherwise indicated all %z turns (Czechkehres,
Stdckli and reverse Stockli, double Swiss), have the same
value.

a.3) Unless otherwise indicated, each element is defined as
occurring within one structure and ending when a new
structure is initiated, as follows (Exception: the combined
series provision):

i. Ahop element ends at the completion of the hop or
series of hops.

ii. Acircle or flair element ends when it changes to the
other.

iii. Aspindle elementends when the spindle action stops.

iv. Afront support element (wendeswing) ends when the
wende action stops.

v. Travel elements in cross support end when the travel
action or the cross support position is either inter-
rupted by a circle or some other element or is ended
in some other way.

For difficulty recognition purposes, travelling elements
can be considered finished as soon as the travel is

VI.

Code MAG 2017

I) Bce cockokn, KpOMe COCKOKOB 4Yepe3 CTOWMKY Ha pykax,
[OIMKHbBI BINMOMHATLCS C MUHUMATbHBIM YITIOM MOJIOKEHUS
Tynoeuwa Ha 30° Hag ropM3oHTarnbHLIM YPOBHEM MrleY nepes
npusemrneHunem. B cnyyae ecnu yron meHee 30° Byget npu-
MeHsTbCs cbaBka B COOTBETCTBMU C Tabnumuel cneumguyHbIx
ownbok 1 cbaBok AnsA KoHA-Maxu (ctatbs 11.3).

m) Ecnn no MHeHWo rMMHacTa cyaby MOTyT He 3acuuTaTb Co-
CKOK Yepes CTOIKY, TMMHacCT MOXET NOBTOPUTbL NH0B0M COCKOK
(Tonbko oauH pa3) B TedeHun 30 cek. nocrie BbINONHEeHWs!
nepBoi NonbITkM. Ecnu nepeas nonbiTka BbINOMHUTL COCKOK
Obina oueHeHa kak rpybas owmbka, HoO COCKOK Obln MOBTOPEH,
To rpy6as owmnbka yenmumeaetcs fo 1.0 6anna 6puragon E.

4. MNonHbIA CNNCOK OLIMBOK M COaBOK 3@ UCTIONTHEHUE YNpaXKHEHUS
CMOTpeTh cekumto 9 n ceoaky no c6aeskam B Ctatee 9.4 n 11.3.

Cratbs 11.2.2 UHdopmauums no oueHke D.
1. CyLuecTBYIOT cregyoLme rpynnbl 3r1eMeHTOB:
|.  OpQHOHOXHbIE MaXW U CKPELLEHNSI
Il. Kpyru Horu BmecTe 1 Bpo3b € n/unu 6e3 NnpoT1BOXOA0B
1 Yepes CTOMKY Ha pyKax, Kpyri ¢ noBopoTam, rions! 1
KOMOWHNPOBAHHbIE 3NEMEHTbI
IIl. Mpoxoabl, Bkntodas Kponb, ToHr ®ein, By IMyoHsH,PoT n
Mpoxoabl C NPOTUBOXOA0M.
IV. Cockoku
2. [ononHuTenbHasa nHdopMauus 1 npasuna:
a) O6une
a.1) Ecnu HeT apyrux ykasaHui, arnemMeHTbl, UCNONHseMble
Ha Tene u Ha pyykax, UMelT OOUHaKOBYI CTOMMOCTb.
a.2) Ecnv HeT pgpyrux ykasaHui, Bce anemeHTbl ¢ %2 NoBo-
POTOM (YELLCKWIN Kpyr, MPSIMON M 0OpaTHbI CTOWKNK,
[OBONHOW LUBEVLLAPCKUIA) UMEIOT OQMHAKOBYH CTOMMOCTb.
a.3) Ecnu HeT gpyrux ykasaHui, Kaxabli 3NIeMeHT npuHag-
NEXUT OnpeaeneHHom CTPYKTYpe U 3akaH4YMBaEeTCs, Kak
TONbKO HAYMHAETCSH BbINONIHEHWE LPYrOW CTPYKTYpbI
(McknioYeHne: KOMOMHNPOBAHHbIE CEPUN):
i. OnemeHT, BbINOMHSEMbIN NPbIKKOM, 3aKaH4YMBaeTCs
C 3aBepLUEHMEM MPbPKKA U CEPUN NPLIKKOB
ii. Kpyrunm Tomac cuntaercst 3aKkOH4YEHHbIM, KOraa rmm-
HacCT NepexoamuT K UCMOMHEHWIO APYrON CTPYKTYPbI
ji. LUnunaens cunTaeTcsa 3akOHYEHHbIM, Koraa 3akaH-
YMBaeTCsi 4ecTBNE NOBOpPOTa
iv. anemMeHT B ynope cnepeaun (Kpyr ¢ NnoBOopoTOM)
CUYNTaETCH 3aKOHYEHHbIM, KOraa npepbiBaeTcs Bbl-
norHeHne AencTBus NoBopoTa
v. [Mepexopn B ynope nonepek CYMTaeTcst 3aKOHYEHHBIM,
Kora OH unu ynop nonepek pasbasneH Kpyrom unm
KaKnuM-nmbo Apyrum 3rIeMEHTOM UK 3aKkaHYMBaeTCs
Kakum-nmbo apyrum cnocobom
[ns pacno3HaBaHWsa anemMeHTa Kak TPYAHOCTb arie-
MEHTbI C MEPEXOA0M MOXHO CHUTATb 3aKOHYEHHBIMMU,

VI.
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Transport beendet ist — beide Hande im Stutz vorlings
auf dem entsprechenden Pferdteil.

vii. Magyar- & Sivado-Wandern durfen sich in der Ver-
bindung eine Kreisflanke teilen und erhalten fir die
Schwierigkeit den Wert D+D. Um den A-Wert fur die
Kreisflanke zwischen den zwei Wandern zu bekommen,
muss die A-Kreisflanke komplett vom Stitz vorlings zum
Stltz vorlings vollendet werden.

viii. Laut Wertungsvorschriften dirfen Elemente wie Belen-
ki, Urzica und Moguilny (EG Ill) im Querstltz beginnen
und enden (auch mit Blick nach auRen) — also minus
90° in der ersten UND letzten Drehung — mit Transport
vom einen Pferdende auf das andere.

a.4)A. d. Seitstutz vl. a. einem Pferdende, Wandern rw. uiber
beide Pauschen a. d. andere Pferdende (3/3) innerhalb

2 Kreisfanken — muss ohne Pauschen gezeigt werden

um als D-Wert anerkannt zu werden.

a.5)A. d. Seitstutz auf 1 Pferdende, 3/3 Wandern vw. uber
beide Pauschen i. d. Seitstlitz auf dem anderen Ende in

1 Kreisflanke — muss ohne Pauschen gezeigt werden um

als D-Teil anerkannt zu werden.

a.6)Vereinfachter Text bzgl. Stirzen: Direkt nach allen ge-
listeten Elementen in EGII und EGIII, auRer Elementen
zum Handstand und Senken in den Stiitz mit gegratschten

Beinen, muss fiir die Anerkennung ein gelistetes Element

des CdP geturnt werden. Bei einem Sturz erfolgt keine

teilweise Schwierigkeitsanerkennung. Falls der Sturz
nach dem Beginn des nachfolgenden Elements eintritt
wird das vorherige Element anerkannt.

a.7)Alle Elemente vom Typ Sohn und Bezugo, die aus dem
Stand (und nicht aus der Kreisflanke) geturnt werden,
sind 2 Werte niedriger eingestuft als das entsprechende,
in den Wertungsvorschriften aufgefiihrte Element.
a.8)Damit ein Russenwendeschwung zum Abgang - beginnend im
Querstitz mit Blick nach auen - den vollen Wert als Abgang
erhélt, muss die entsprechende Anzahl an Russenwende-
schwiingen bereits vor der Wende komplett gezeigt werden.
a.9)Bei einem Wu Guonian muss beim Stitz mit 1 oder 2
Handen zwischen den Pauschen bereits mind. eine 360°
Drehung des Kérpers erfolgt sein. Nach dem Wu Guonian
kann jedes gelistete Element des CdP geturnt werden
(R180, R360 etc.).
a.10) Die Schwierigkeit folgende Elemente kann durch das
Hinzufligen weiterer Elemente nicht erhdht werden:
« Kehre, Stockli umgekehrt, Kehre (Element 111.70,
Moguilny).
e Stockli umgekehrt, Kehre, Stéckli umgekehrt (Ele-
ment II.76, Belenki).

completed, front support position with both hands on
the applicable part of the horse.

vii. Magyar & Sivado may share a common circle con-
necting them and receive D+D difficulty. To receive
credit for an A value circle between the two travels,
the A value circle must be completed fully from front
support to front support.

viii.In the Code of Points Belenki, Urzica, and Moguilny
(EG Ill) may begin from cross support (also facing
out) minus 90° on first turn AND final turn, with travel
from one end to the other

a.4) From side sup. on 1 end, travel bwd. over both p. to
side sup. on the other end (3/3) in 2 circles w.- must be
completed with no pommels for D value.

a.5) From side sup. on 1 end, travel fwd. over both p. to side
sup. on the other end (3/3) in 1 circle w.- must be com-
pleted with no pommels for D value.

a.6) In order to further simplify the rules regarding falls, all
listed elements in EGII and EGIII, except elements
through handstand and lower to support with straddle
legs, require a listed CoP element afterwards for value.
If a fall occurs, no partial difficulty can be awarded. In the
case of a fall after starting the subsequent element, the
previous element will receive credit.

a.7) All Sohn and Bezugo type elements from a stand (and not
from a circle element) will be valued two letters lower than
the value from the listed element in the Code of Points.

a.8) ARussian Wendeswing to a dismount beginning in cross
support facing out must complete Russian(s) as listed
before the Wende to receive full dismount value.

a.9) A Wu Guonian requires a minimum 360° of body turn to
be completed with one or two hands between the pom-
mels. After Wu Guonian the gymnast might add any listed
elements in the CoP (R180, R360, etc).

a.10) No additional elements may be added to increase the
value of these elements:
+ Kehre fwd., rev. Stockli, kehre fwd. (Element 111.70,
Moguilny).
+ Kehre bwd., kehre fwd., kehre bwd. (Element 111.76,
Belenki).

Code MAG 2017

Korga nepexon BbIMOMHEH NOMHOCTLIO (onopa obe-
UMK pykamu o Tpebyemyto YacTb koHsl). MocneaHee
ABWXeHWe nogobHOro anemMeHTa MOXHO 3acuuTaTh
KaKk nepBylo 4acTb CMEeAYILLEro anemMeHTa.

i. Magbsip 1 LUnBago moryT pasaenvTb NPOMEXyTou-
HbIN KPYr Mexay HUMK 1 nonyymte D + D rpynnbl.
Y106bl NONYyYMTL rpynny A 3a Kpyr Mexay AByMs
npoxoAamu, Kpyr [OMmKeH BbITb UCNOMHEH 13 ynopa
crepeam B yrnop crnepeau.

Vv

viii. B MNpaBunax Takne anemeHTbl kak Yp3uka, Mo-
MbHbIN U BeneHbKMn MOryT Ha4YMHaTbLCA € yrnopa
nonepek (Takke NUUOM Hapyxy), MuHyc 90° npwm
NepBOM U 3aKIO4YMTENBEHOM NOBOPOTE C MPOXOA0M
C OOHOrO KOHLa Ha OpYrow.

a.4)M3 ynopa npog. Ha 04HOM KOHLe, MPOX0A Ha3aa 4. obe
PYYKM Ha Apyroi koHel, 3/3 3a 2 kpyra — f4omkeH ObiTb
BbINOSIHEH 63 ncnonb3oBaHus pydek ans rpynnel D.

a.5)M3 ynopa npog. Ha 04HOM KOHLE, Npoxop Brepes Y. obe
pYyYKM Ha Apyroi koHel, 3/3 3a 1 kpyra — 4orkeH ObiTb
BbINOSIHEH 63 ncnonb3oBaHWs pydek Ans rpynnel D.

a.6)YnpouieHve npaBui OTHOCUMTENbHO NageHuin: Bce
3anucaHHble B [MpaBvnax CopeBHOBaHMI anemeHTbl EGlI v
EGIIl, 3a ucknioueHnem anemMeHToB Yepes CTONKY Ha pyKax
1 OMyCKaHWeM B yNOp HOTV BPO3b, TPEOYIOT BbINOMHEHMWS!
nocne cebs 3anucaHHbI B [paBunax anemeHT ans
Mony4eHns rpynnbl CNOXHOCTY. Mpy nageHn YacTuyHas
CIOXHOCTb He MOXET 6bITb NpucBoeHa. MNpy nageHum Bo
BPeMsi CrieayloLero anemMeHTa, npeablayLumin anemMeHT
MOMNYyYuT rpynmny CNoXHOCTY.

a.7) Bce CoH v Besyrno Tunbl 3anemMeHToB, BbIMNOMHEHHbIE
U3 MOroXeHusi cTosi (a He C KpyroB) ByayT OLEHEHbI
Ha [Be rpynnbl CIIOXHOCTN HUXE YeM OpUrnHarnbHble
3MEeMeHTBI.

a.8) Pycckne Kpyrm B COCKOK HavaTble C KPYyroB NULOM
Hapy>Xy OIKHbI ObITb 3aKOHYEHbI B MOMNOXeHWe ynopa
nonepek nepen 3aHOXKOW B COCKOK AMns MOnyvyeHusi
MOSHOW CTOMMOCTW.

a.9) TpebosaHue k Wu Guonian — mmHumym 360° noBopoTta
Tena JOMKHO ObiTb 3aBepLUEHO C OAHOW UK ABYMS
pykamu mexay pydkamu. lNMNocne Wu Guonian rumHacT
MoxeT fobaButb nbon 3anucaHbin B MNpaBunax
anemeHT (Pyc 180, Pyc 360 n 1.4.).

a.10) Hukakve anemeHTbl He MoryT 6biTb JobaBneHbl Ans
MOBbILLEHUS TPYNMbl CIOXHOCTY K CIeAyIOLLMM arIeMeHTaM:
» Kep Bn., 06p. ctoiiknu, kep Bn. (OnemeHT 111.70.

MorunbHbIn).
+ Kep Haszag, kep Bn., kep Ha3aa (OnemeHT I11.76.
BeneHbkui).
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b) Kreisschwiinge
b.1)Soweit nicht anders ausgewiesen, beginnen und enden
alle Kreisschwiinge im Stutz vorlings.
b.2)Soweit nicht anders ausgewiesen sind die Wertigkeit und
Identifikationsnummern der Kreisschwiinge mit geschlosse-
nen oder gespreizten Beinen identisch. In den Zeichnungen
der Schwierigkeitstabellen sind solche Elemente willkirlich
mit geschlossenen oder gespreizten Beinen dargestellt.
Dies bedeutet, dass Element 11.28 auf unterschiedliche
Art und Weise gezeigt werden kann:
*  Mit geschlossenen Beinen, Seitstiitz 1/1 Spindel inner-
halb max. 2 Kreisflanken.
»  Mit gespreizten Beinen, Seitstlitz 1/1 Spindel innerhalb
max. 2 Kreisflanken.
*  Mit gespreizten Beinen, Seitstlitz 1/1 Spindel innerhalb
max. 2 Kreisflanken mit Stiitz auRerhalb einer Pausche.
b.3)Alle einfachen Kreis- und Thomasflanken im Seit- oder
Querstiitz (auch auf einer Pausche) kdnnen mit einer %4
Dr. beendet werden, ohne dir Struktur oder Wertigkeit
des Elements zu andern.
b.4)Wandern auf eine Pausche mit oder ohne %4 Dr. besitzt
den Wert B ,Kreisflanke (mit % Dr.) auf einer Pausche*
und zahlt als Beginn einer Flopsequenz (Element 11.14).
c) Handstande
c.1)Es gibt keine Werterhdhung fir Drehungen im Handstand,
der aus einer Schere erreicht wurde.
c.2)Es gibt keine Werterhéhung fiir Drehungen im Handstand
(aus der Kreis- oder Thomasflanke) auf den Pauschen.
Drehungen im Handstand miissen hauptséchlich auf dem
Leder stattfinden.
c.3)Wenn ein 3/3 Wandern wahrend eines Handstandes (inner-
halb der Ubung oder als Abgang) geturnt wird, muss der
,Stltz" mit einer Hand auf jedem Pferdende gezeigt werden,
um die Werterhéhung fiir das 3/3 Wandern zu erhalten.
c.4) Werterhéhungen flir Handstéande aus Kreis- oder Tho-
masflanken:

1. Kreisflanke oder gespreizte Kreisflanke zum Hand-

standabgang.

m. 450° Dr. ODER

3/3 Wandern* c D E

m. 450° Dr. UND

3/3 Wandern D E F
*3/3 Wandern erfordert mind. eine 270° Drehung.

b) Circles

b.1) Unless otherwise indicated, all circle elements begin and
end in front support.

b.2) Unless otherwise indicated, the value and identification
numbers of elements performed in circle or flair are identi-
cal. Such elements are illustrated at random in either the
circle or the flair positions throughout the Difficulty Tables.
This means Element 11.28 can be performed several dif-
ferent ways:

» With legs together, side support 1/1 spindle inside
max 2 circles

» With legs straddled, side support 1/1 spindle inside
max 2 circles

» With legs straddled, side support 1/1 spindle inside
max 2 circles with hands outside of one pommel

b.3) All basic circles in cross and side support (also on one
pommel) may end with a % turn without changing the
structure or value of the element.

b.4) Step up to pommel, with or without ¥4 turn, is B value
Circle with or without ¥4 turn on one pommel, and counts
as start to flop sequence (Element 11.14).

c) Handstand

c.1) There is no upgrade in value for turning within a hand-
stand from scissors.

c.2) There is no upgrade in value for the performance of turn-
ing within a handstand (from circles or flairs) solely on the
pommels. Turning within a handstand requires a majority
use of the leather.

c.3) When performing a 3/3 travel during a handstand (within
an exercise or dismount), “support” with one hand must
be shown on both ends of the horse to receive the 3/3
upgrade in value.

c.4) Increases in Value for Handstands from circle or flairs:

1.Circle or flair handstand dismounts.

===

w/450° turn OR

3/3 travel* C D E
w/450° turn AND

3/3 travel* D E F

*3/3 travel requires minimum 270° turn.
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b) Kpyru

b.1) Ecnu HeT apyrux ykasaHui, Bce KpyrM HadMHaTcsa n
3aKaH4MBalOTCA B yrope Crnepeau.

b.2) Ecnu HeT opyrvx ykazaHuii, CTOUMOCTb U HOMEP KpyroB
HOrn BMecTe 1 KpyroB Tomac oanHakoBbl. B Tabnuue
rpynn TPYAHOCTU Takue 3neMeHTbl n3obpaxkeHbl B
MCNOSTHEHUN UMK HOTW BMecTe unn Tomaca. . B Takom
cnyyae 3nemeHT |1.28 MoOXeT BbINONHATLCS B pasnuny-
HbIX BapuaHTax:

» Horu BmecTe B ynope npogonbeHo 1/1 MpoTtusoxoa
3a 2 kpyra

* Horu Bpo3b B ynope npogonbsHo 1/1 MpoTtusoxon
3a 2 kpyra

* Horu Bpo3b B ynope npogonsHo 1/1 MpoTtusoxon
3a 2 Kpyra C pyyKkon mexay pyk

b.3) Bce kpyrv Horm BMecTe unu Bpo3b B ynope nonepek
UM NPOAOILHO (Takke Ha OAHON pyyKe) MOTyT 3aKaH-
4YMBaTLCH C NOBOPOTOM Ha Y4 6€3 CMeHbI coaepXKaHns
UM CTOMMOCTU 3ieMeHTa.

b.4) Bxog Ha py4Ky ¢ ¥4 noBopoTa — rpynna B, kpyr Ha py4ke
¢ Ya n moxeT BbITb Hayanom ®nona (AnemeHT 11.4).

c) Croiiku Ha pykax

c.1) 3a NoOBOPOT B CTOMKE Ha pyKax CO CKPELLUEeHWUA HeT
HaabaBku B CTOMMOCTM.

c.2) Mpun ncnonHeHun noBopoTa B CTOWKE Ha pykax (c
KPYroB HOrM BMeCTe MM BPO3b) TOMBKO Ha py4kax
KOHS! HET HaabaBKKM B CTOMMOCTM. [OBOPOTLI B CTOVKE
TpebyeT Mcnonb3oBaHWs Tena KoHs.

c.3) Mpwu ucnonHenunn 3/3 npoxoaa B CTOWKe Ha pykax (BO
BPEMS YNPaXKHEHNS 1N COCKOKa), oropa OfHOM PYKON
OOoMmkHa OblTb MokasaHa Ha 06oMx KOHUax, YToObl
NoMy4uTb MOBbILLEHNE B CTOMMOCTM 3a 3/3 npoxoda.

c.4) MNosblLeHue B rpynne A1 BbIXOA0B B CTOWKY U3 KPYroB
unn Tomac:

1. Kpyrv unm Tomac B COCKOK Yepes CTOWKY.

==

c/450 I/IJ'II/*I( 3/3 c D E
npoxoaom
c/450° n 313 D E E
npoxoaom

*MuHumym 270° dnsa 3/3 npoxoda



2. Kreisflanke oder gespreizte Kreisflanke zum Handstand und
Senken zum Beinschwung.

===

m. 360° Dr. ODER w/360° turn OR ¢/360° unn 3/3

3/3 Wandern* c D E 3/3 travel* c D E npoxogom* c D E
m. 360° Dr. UND w/360° turn AND ¢/360° n 3/3

3/3 Wandern D E F 3/3 travel* D E F npoxogom* D E F
3/3 Wandern erfordert mind. eine 780° Drehung. *3/3 travel requires minimum 180° turn. *MuHumym 180° dnsa 3/3 npoxoda

3. Kreisflanke oder gespreizte Kreisflanke zum Handstand und
Senken zur Kreisflanke oder gespreizten Kreisflanke.

===

2. Circle or Flair Handstand and lower to leg swing.

e

3. Circle or Flair Handstand and lower to circle/flair.

===

2. Kpyrv unm Tomac B CTOMKY 1 ONyCKaHne B Maxm

T

3. Kpyru unm Tomac B CTOMKY M OnyckaHue B Kpyru unm
Tomac.

===

Senken zur (gespre- Lower to circle/ OnyckaHue B Kpy-

izten) Flanke c D E flair ¢ D E m unu Tomac c D E
m. 360° Dr. ODER w/360° turn OR ¢/360° nnmn 3/3

3/3 Wandern* D E F 3/3 travel* D E F npoxogom* D E F
m. 360° Dr. UND w/360° turn AND c/360° n 3/3

3/3 Wandern E F G 3/3 travel E F G npoxogom* E F G
3/3 Wandern erfordert mind. eine 780° Drehung. *3/3 travel requires minimum 180° turn. *MuHumym 180° dns 3/3 npoxoda

c.5)Jeder Schwung mit Kraft und/oder Senken der Hiifte oder ¢.5) Swing with strength and/or lowering of the hips or legs ¢.5)B cnyyae maxa cunom u/unm ¢ NOHWXKeHWEM YPOBHS

Beine beim Aufschwung in den Handstand aus einer
Schere oder Kreisflanke oder gespreizten Kreisflanke
(auch beim Abgang) wird als Element und Elementgruppe
(D-Kampfgericht) anerkannt, mit den entsprechenden
Abziigen durch das E-Kampfgericht. Handelt es sich je-
doch um einen groRen Fehler, so wird das Element zum
Handstand oder der Abgang nicht anerkannt. Im Fall eines
groRen Fehlers bekommt der Turner einen Abzug von -0,5
Punkten und nur die Abzuige fiir asthetische Fehler (Beine,
FlRe, gebeugte Arme, Pferdberiihrung usw.). Fir den
Krafteinsatz oder Winkel erfolgt kein zusatzlicher Abzug.

c.6)Um anerkannt zu werden, muss bei allen Scheren durch

den Handstand auf einer Pausche der Arm oder die
Pausche gewechselt werden.

d) Kombinierte Elemente
d.1) Es ist moglich, bestimmte Elemente auf einer Pausche

zu kombinieren. Es gibt zwei Arten von Kombinationen,

die der Elementgruppe Il zugeordnet sind:

i. Flopelemente bestehen aus Kombinationen der
folgenden Einpauschenelemente: Kreisflanke im
Seitstiitz, Kreisflanke im Querstitz (mit oder ohne
. Drehung), direktes Stockli B (DSB) und/oder di-
rektes Stockli A (DSA); ein DSA kann nur am Ende
der Sequenz geturnt werden. Derartige Kombinati-
onselemente (Flops) kdnnen nur D- oder E-Teil sein
(d.h. 3 oder 4 Elemente). Ausnahme: Ein D-Flop mit

in achieving handstands from a scissor or from circles or
flairs (including dismounts) will receive the value for the
element and element group (D jury) with E-jury deduc-
tions. However, if there is a large error, no recognition will
be given for the handstand or dismount. In the case of a
large deduction, the gymnast will receive a -0.5 deduction
and only deductions for aesthetic errors (legs, feet, bent
arms, touch horse, etc.). No deductions for strength or
angle will be applied.

c.6) All scissors through handstand on one pommel require

a change of arm or pommel to receive value.

d) Combine elements
d.1) It is possible to combine certain elements on a single

pommel. There are two types of such combined elements
listed in the Element Group II:

i. Flop type elements may include combinations of any
of the following on one pommel: circle in side support,
circle in cross support (with or without %4 turn), Direct
Stockli B, and/or Direct Stockli A; The DSA may only
appear at the end of the sequence Such combined
elements (flops) can only be of D or E value (i.e. 3
or 4 elements). As an exception a D flop performed
in flair = E, and an E flop performed in flair = F. Only

Code MAG 2017

©efep unu Hor Mpy Nepexoae B CTOMKY Ha pykax w3
CKPELLEHUS UNK KPYroB HOTW BMECTE UMW HOTU BPO3b
(BKMNKOYAA COCKOKM), AMEMEHT 1 rpynna anemeHTa oy-
et 3acumtaHa bpuragow D co cbaskamum Gpuragbl E.
OpHako, B crniyyae 60nbLUoi oWnbKX, CTONKa Ha pykax
Unu Cockok He ByayT pacueHeHbl. B criyvae rpy6on
owwmbku, rmmHacT nony4yaet 0.5 cbaBky, a Tak e Tonbko
acTeTnyeckne cbaBku (HOrW, CTOMbI, COTHYTbIE PYKM,
KacaHue KoHsl u T.4.) CbaBka 3a MCNONMb30BaHME CUTbI
WV YITbl HE NPUMEHSIETCS.

¢.6) [ins BCex cKpeLLeHnI Yepes CTONKY Ha pykax TpeboBa-

HUe CMEHbI PYKM UK pyykn KoHsa npu onyckaHum ans
Nony4YeHuUs rpynmnbl CIOXHOCTU.

d) KoMBGUHMPOBaHHbIE 3NEMEHTbI
d.1) Bo3amMOXXHO KOMBUHMpPOBaTL ONpeaeneHHbIE ANeMeHTbI

Ha ogHoOM pydke. [1Ba Tuna nogobHbIX KOMOMHMPOBAH-
HbIX 3MEeMEHTOB CYLLECTBYIOT U BKIHOYeHbI B rpynny |l.
i. ®rnonbl — MoryT Bkntoyatb B cebsi KoMOUHaLmio
13 MobbIX NepevncrieHHbIX 3NeMeHTOB Ha Of4HON
py4Ke: Kpyru B yrnope npofosfibHO, Kpyru B yrnope
nonepex (c unu 6e3 14 n.), Npamon Cronknu B, n/
unu Mpamon Cronknu A; CTonknn A MoxeT 6bITb
BbIMOMHEH TOMNbKO B KOHLE KOMOBWHUMPOBAHHOIO
anemeHTa. Takne KOMOBMHMPOBAHHbBIE 3MEMEHTbI
(dnonbl) moryT umetb ctommoctb D unu E (T.e.3
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gespreizten Beinen (Thomas) = E-Teil, ein F-Flop mit

gespreizten Beinen = F-Teil. In einer Ubung darf nur

eine Flopsequenz anerkannt werden. Die folgenden

Beispiele verdeutlichen diese Regel:

+ DSB + DSB + DSA = D-Flop

* Flanke auf einer Pausche + DSB + DSB + DSA=
E-Flop

ii. Kombinierte Sequenzen auf einer Pausche bestehen
as Flanken und/oder Stockli A oder B mit Russen-
wendeschwiingen. Die Flanken und/oder Stockli B
kénnen vor oder nach den Russenwendeschwiingen
geturnt werden und missen in direkter Folge gezeigt
werden, um Teil einer kombinierten 2-Flop Sequenz
zu sein. Ein DAS kann nur am Ende der Sequenz
geturnt werden. In einer Ubung darf nur eine solche
kombinierte Sequenz anerkannt werden.

R18 oder R27 (B) + D
R36 oder R54 (C) + D E
R72 oder R90 (D) + E F

R108 (E) + F G

iii. Wenn ein Turner solche kombinierte Elemente zeigt,
darf er auf keinen Fall drei gleiche Elemente in Folge
prasentieren.

iv. Flopelement und kombinierte Sequenz missen
mind. durch eine Flanke mit einer Hand auBerhalb
der einen Pausche getrennt sein..

v. Ein DSB ist definitiv im Seitstiitz vorlings auf einer
Pausche beendet.

d.2)Andere Doppelelemente werden zur Werterhéhung nicht
anerkannt. Beispiel: Fur 2 Kreisflanken oder 2 DSB in
einer beliebigen Position wird nur das erste, nicht jedoch
das zweite Element anerkannt.

d.3)Ein DSA enthélt eine %4 Drehung zu Beginn und eine V4
Drehung am Ende
e) Spindeln
e.1)Alle Spindeln im Quer- oder Seitstutz mit geschlossenen
oder gespreizten Beinen missen fur die Anerkennung als
D-Teil innerhalb von max. 2 Kreisflanken (3 Stutzpositio-
nen vorlings nach der Ausgangsposition) geturnt werden.
e.2) Es gibt zwei 1/1 Spindeln als D-Teil (EG Il) in den Wer-
tungsvorschriften:
« Alle 1/1 Spindeln i. Seitstltz gegr. innerhalb max. 2
Kreisflanken - Element 11.28
* Im Querstitz alle 1/1 Spindeln innerhalb max. 2

one such flop sequence may be used in an exercise
for value.
The following examples illustrate this rule:
+ DSB + DSB + DSA = D value flop.
« Circle on one pommel + DSB + DSB + DSA=E
value flop

ii. Combined sequences on one pommel of circle and/
or Stockli A or B with Russian wendeswings. The
circle and/or Stockli B can either precede or follow
the Russian wendeswings and must appear as 2
consecutive circle elements to be part of a two-flop
Combined Sequence. The DSA may only appear at
the end of the sequence. Only one of these combined
sequences may be used during an exercise.

R180rR27 (B) | + D
R360rR54 (C) | + D E
R720rR90 (D) | + E F

R108 (E) + F G

ii. In any case when a combined element is involved,
the gymnast will not have the right to make use of
the same element three times in direct succession.

iv. Flop and combined elements must be separated
by minimum one circle with one hand off of the one
pommel

v. A DSB is considered finished in side support front-
ways on one pommel.

d.2) No other double elements will be credited for higher
value. For example: 2 circles or 2 DSB’s in any position
receive credit only for the first circle or DSB and no value
or recognition for the second.

d.3) DSA requires % turn in and %4 out.

e) Spindles
e.1) Spindles in EG Il in cross or side support with legs to-

gether or flair must be performed within a maximum 2
circles (3 front support positions after the original start
position) for D value.

e.2) There are two D value 1/1 Spindles (EG Il) in the Code
of Points:
+ Any side support 1/1 spindle w. legs strad. inside max.

2 circles- Element 11.28.

* Any cross support 1/1 spindle within max. 2 circles.

Code MAG 2017

unn 4 anemeHTa). Kak nckniodeHue: cnon rpynnbl
D, ncnonHsiembin B Tomac = E, dnon rpynnsl E,
ncnonHsiembin B Tomac = F. Tonbko ogHa Takas
dron-cuctema B ynpaxHeHun 6ygeT yyTeHa Kak
rpynna TpyaHoOCTW.
[MoMeLLeHHbIN TEKCT caenaeT 3Tu CBsA3kM (M Apyrue)
6onee NoHSITHbIMU:
* DSB + DSB + DSA = ®non rpynnsl D
» Kpyr Ha ogHon pyyke + DSB + DSB + DSA =
dnon rpynnel E
i. KOMBMHMPOBaHHbIE SNEMEHTLI KPYrOB W/ CTONK-
nn A nnu B ¢ pycckum kpyroM. Kpyrv n/unm ctonknm
B MoryT ncnonHsTbcs 4o, Unu nocre pycckoro kpyra
W [OMKHbI COCTOATb M3 ABYX BbINOMHEHHbIX NOAPSAA
KPYroBbIX 3M1eMeHTOB 4TOObl ABMATLCA YaCTbio
Komb6uHupoBaHHoro anemeHTa. Ctoiiknu A MoxeT
6bITb BbIMOIMHEH TOMBKO B KOHLIEe KOMOMHMPOBaHHOTO
anemMeHTa. TonbKo 0AHa U3 3TUX KOMOUHUPOBAHHbIX
cMcTeM MOXET ObITb MCMOMHeHa B KOMBUHaLMK.

R18 unm R27 (B) | + D
R36 unm R54 (C) | + D E
R72 unn R90 (D) | + E F

R108 (E) + F G

iii. B mobom cnyvae npu MCNonHeHUn KOMOUHMPOBaH-
HbIX 311IEMEHTOB MMMHACT HE UMEEeT NpaBo UCMOrb-
30BaTh OAVWH U TOT e aNeMeHT Tpu pasa noapsif

iv. ®non u KoMGUHMPOBaHHbBIN 3NEMEHT AOMKHbI ObITb
pasfeneHbl MMHUMYM OAHWMM KPYroM C pPyKOW Ha
Tene Kohns.

v. Mpsmon ctonknu B cunTtaeTcsi 3aKOHYEHHbIM B
ynope nNpofonbHO cnepeay Ha OfHON pydke.

d.2) Hukakue gpyrue oBoviHble aNeMeHTbI He MEIOT NpaBa
Ha noBbILeHne cTonmocTu. Hanpumep: 2 kpyra unm 2
npsiMbix cTorknu B B ntobom ynope: byaet 3acumtaH
TONbKO NEPBbIN ANEMEHT, BTOPOW 3remMeHT He byaeT
3acuuTaH Kak rpynna TpyaHOCTU.

d.3) TpebosaHue k MNpamomy cToviknu A - /2 nosopota A0
n Y4 nopota nocne.

e) WnuHgenb

e.1) Wnungens EG Il B ynope nonepek nnm npogonsHO
Hornm BMecTe unu Tomac AomKeH ObiTb BbIMOMHEH
MakcuMmyMm 3a 2 kpyra (3 ynopa cnepeauv nocre Ha-
YanbHOro NONoXeHus) YTobbl NonyunTb rpynny D.

e.2) CywectsyeT gga 1/1 Npotnsoxoga MNpynnel D (EG 11)
B [NpaBnnax copeBHOBaHWIA:

« Io6on 1/1 NpoTrnBoxoa B ynope NpoaosibHO, HOrN
BpO3b 3a 2 kpyra - OnemeHT 11.28

« Iobow 1/1 MpoTnBoXxoA B ynope nonepek 3a 2 kpyra
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Kreisflanken (auch mit 1/3, 1/2 oder 2/3 Wandern)
(Magyar) - Element 11.34
Beide Elemente kénnen in einer Ubung gezeigt werden.
f) Abgénge
f.1) Pauschenpferd ist das einzige Gerat an dem der Abgang
(einmalig) wiederholt werden darf, wenn der Turner der
Meinung ist, dass dieser aufgrund eines Sturzes oder
groRen Abzuges nicht anerkannt wurde. Dies muss in-
nerhalb der zuldssigen Zeit geschehen. Falls der Turner
das Podium verlasst (dies beinhaltet die Stufen) ist die
Ubung beendet.
f.2) Im Fall der Wiederholung des Abgangs hat der Turner 30
Sekunden Zeit, die Ubung fortzusetzen und darf jeden
beliebigen Abgang zur Anerkennung fiir die Elementgrup-

pe IV turnen.
f.3) Wiederholung des Abgangs am Pauschenpferd, Beispie-
le:
Beispiel 1
Stockli z. Hdst. | Sturz schon | Keine Aner- -1.0 und zus.
mit 270° Dr.und | beim  Ver- | kennung flr alle Abziige
3/3 Wandern | such, den D-Note und fir die Fehler
als Abgang | Handstand | fir Element- | bis zum Sturz
(Versuch) zu erreichen gruppe
Wiederholung: | Erfolgreiche | D-Wert (0,4) 0,0

Stockli z. Hdst. | abzugsfreie | und +0,5 EGV Kein Abzug
mit 270° Dr.und | Wiederho-
3/3  Wandern | lung des Ab-
als Abgang (in- | gangs

nerh. 30 sec)

Beispiel 2
Stockli z. | Starkes Ab- Keine Aner- -0,5 (fur
Hdst. mit 450° | senken der | kennung fir | Absenken der
Dr. und 3/3 | Beine, dann D-Note und Beine) und
wandern als | Ausfihrung | fir Element- Abzug fir
Abgang (Ver- | des Abgan- gruppe astehetischen
such) ges d.d.Hdst. Fehler
Wiederho- | Erfolgreiche | E-Wert (0,5) -0,5 (fir
lung: Stockli z. | abzugsfreie und +0,5 Absenken der
Hdst. mit 450° | Wiederho- EGV Beine) muss
Dr. und 3/3 | lung des Ab- geandert
wandern als | gangs werden zu
Abgang  (in- -1.0 Sturz,
nerh. 30 sec) zzgl. aller
Abziige beim
2. Versuch

(also with 1/3, %% or 2/3 travel) (Magyar)- Element 11.34.
Both may be performed in the same exercise.

f) Dismounts
f.1) Pommel Horse is the only apparatus where a dismount
may be repeated (one time only) if the gymnast deter-
mines he may not have received credit because of a fall or
a large deduction. This must be done within the allowable
time. If the gymnasts steps off the podium (this includes
the stairs), the exercise is terminated.

f.2) In the case of a repeated dismount, the gymnast has 30
seconds to remount the horse and perform any type of
dismount of his choice for value and EG IV.

f.3) Examples of repeating a PH dismount are:

(tarke c 1/3, 1/2 unn 2/3 npoxopa) (Magbsp)- One-

MeHT 11.34
O6a MoryT ObITb BbINOMHEHbL! B OQHOM YMPaXKHEHWN.
f) Cockoku

f.1) KoHb - €O4MHCTBEHHBIV CHapsi4 Ha KOTOPOM COCKOKM
MOTyT MOBTOPSITbCS (TONBbKO OAMH pas) ecnu rMMHacT
NPeAnonoXwIl, YTO OH He MOMYYUT CTOMMOCTb COCKOKa
n3-3a nageHust unu rpy6owt owmbku. MosTop A0MKeH
NPOU30ONTU B TEYEHUWN OTBEAEHHOTO BpemeHW. Ecnu
TMMHACT NMOKWHYM MOMOCT (COLLIES Ha CTYNeHW) ynpax-
HEHWe CYNTaETCs 3aKOHYEHHbIM.

f.2) B cnyyae noBTopa cockoka y rumHacTa ectb 30 cek.
4TO6bl BO30GHOBUTL YNpaXxHeHUe U NPOAEMOHCTPU-
poBatb no6oii TMN cockoka Ha BbIGOP Ans NonyYeHns
rpynnel TpyaHoctn n EG V.

f.3) MoBTop cockoka Ha KOHE ans nony4eHus rpynnel,

npumepb:
Example 1 Mpumep 1
Stockli to | Falls while at- | No value or -1.0 and any Croiiknu B Ctoin- | MapgeHvne Bo Hwu rpynna -1.0 v pgpy-
Handstand | tempting the EG IV deductions Ky Ha pykax | Bpemsi  Bbl- HUW rpynna rve ownGku
270° t. 3/3 dis- | handstand prior to the ac- 270°n. 3/3 npo- | NONHEHWUSN | ANEMEHTOB HE | UCMOMNHEHNS
mount attempt tion of falling XOpA, NOMbITKA Bbl- | CTONKM Ha | 3acuuTaHa. o nage-
MONMHWUTbL COCKOK. | pyKax. HUS.
Repeated | Successfully | D value (0.4) -0.0 MosTopeH|YAaauHoO Mpynna D 0.0
Stockli to | repeats St and +0.5 Cromknu B Ctoii- | noBTopeH | (0.4)n+0.53a
Hdstd. 270° t. | Handstand EG IV Ky Ha pykax | cockok 6es EG IV
3/3 dismount | 270°t. 3/3 with 270°n. 3/3 npo- | owwuBok.
within the time | no deductions XOO B COCKOK B
permitted. TeuveHumn 30 cek.
Stockli to | Lowers legs | Novalueor | -0.5 (lowering Croiknu B [ OnyckaHue [ Hurpynna -0,5 (3a
Handstand | with large de- EG IV legs) and CTONKY Ha py- | Hor ¢ rpy6oii HUW rpynna onyckaHue
450° t. 3/3 dis- | viation  then any aesthetic kax 450°n. 3/3 | owmnbKon Bre- | aNemMeHTOB He | Hor) v Apyrue
mount attempt | completes dis- deductions npoxod,  Mo- | Kyllei He 3a- | 3acuuTaHa. OLNGKM Mc-
mount nblTKa BbLINOM- | CYUTBIBAHME NOMHeHNs Ao
HUTb COCKOK. CoCKoKa. nageHus.
Repeated | Successfully | E value (0.5) The -0.5 MoBTopeH | YaauHo  no- Mpynna E -0,5 (3a ony-
Stockli to | repeats  St. and +0.5 (lowering Croiiknn B | BTopeH cockok | (0.5)n+0.53a | ckaHue Hor)
Hdstd. 450° t. | Handstand EG IV legs) must Croiiky Ha | 6e3 ownBok. EGIV [oMmKHa BbITb
3/3 dismount | 450° t. 3/3 with be changed pykax 450°n. M3MeHeHa Ha
within the time | -0.0 deduction to-1.0fora 3/3 npoxoa B -1,0 3a na-
permitted. fall plus any COCKOK B Te4ye- [eHune. Nnoc
deductions Hum 30 cek. Apyrve owmne-
viewed on KW nokasaH-
the second Hble BO BTOPOIi
attempt. nonbITke
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Beispiel 3

Example 3

Mpumep 3

Russenwen- | Sturz nach Keine Aner- -1.0 und zus.
deschw. 1080° | RW 900° kennung alle Abzuge fur
zur Wende als | Russenwen- die Fehler bis
Abgang (Ver- | deschw. zum Sturz
such)
Wiederholung: | Erfolgreiche | D-Wert (0.4) -0,1 fur Bein-
Russenwende- | Wiederho- und +0.5 fehler
schwung 1080° | lung des EGV
zur Wende (in | Abgangs mit
der zulassigen | -0,1 fiir Bein-
Zeit) fehler

Im Beispiel 3 kbnnen die Kampfrichter nicht immer feststellen,

ob der erste Russenwendeschwung ein Abgangsversuch ist.

3. Spezielle Wiederholungen:

a) Max. 2 Wandern 3/3 im Querstiitz (vw. und/oder rw.) sind in der
Ubung erlaubt. Diese Regel betrifft NUR die folgenden sechs
Wanderelemente:

+ 1l.41 3/3 Wandern vw. im Querstiitz gesprungen (Driggs),
E-Teil

+ 11.45 Wanderfl. vw. im Querstiitz: Pferdende — Pausche —
Pausche — Pferdende (3/3) (1-2-4-5), C-Teil

+ 11.46 Alle anderen Wanderfl. vw. im Querstltz von einem
Pferdende auf das andere Pferdende (3/3) (Magyar), D-Teil

+ 11.51 Querstiitz vl. a. d. Pferdende, Wanderfl. vw. Innerhalb
v. 2 Kreisfl. m. Stiitz a. d. 1.P - 2.P m. 1/4 Dr. i. d. Seitstiitz.
a. d. andere Pferdende (3/3) (Bilozerchev), C-Teil

+ 11.53 Alle anderen Wanderfl. vw. i. Qst. (3/3) m. gespr.
Beinen.

+ 1I1.57 Wanderfl. rw. Im Querstiitz: Pferdende — Pausche —
Pausche — Pferdende (3/3) (5-4-2-1), C-Teil

+ 111.58 Alle anderen Wanderfl. rw. im Querstitz a. d. andere
Pferdende (3/3) (Sivado), D-Teil

+ 1ll. 59 Wandern rw. im Querstiitz Gber beide Pauschen
(Kurbanov)

+ lll. 65 Alle anderen Wanderfl. rw. i. Qst. a. d. andere
Pferdende (3/3) m. gespr. Beinen.

D. h. Elemente vom Typ Nin Reyes (3/3 Wandern mit Spindel)

sind NICHT von dieser Regel betroffen.

b) Max. 2 Russenwendeschwiinge sind in der Ubung, ein-
schliefllich des Abganges, erlaubt. Ausnahmen von dieser
Regel: Flop/Russenwendeschwungkombinationen auf einer
Pausche, Kroll (111.87), Roth (111.88), Wu Guonian (111.89) und
Tong Fei Elemente (111.81, 82, 94, 95).

¢) Max. 2 Handstandelemente aus den Kreisflanken, Thomas-
flanken oder Scheren (Abgang ausgenommen) sind in der
Ubung erlaubt.

4. Eine weitere Liste der Regelungen fiir die Nichtanerkennung von
Elementen und weitere Aspekte die D-Note betreffend befindet
sich in Kapitel 7 und die Zusammenfassung der Abziige in Artikel
7.6.

Russian 1080° | Falls at 900° No value -1.0 and any Pyccknii1080° | MageHne no- | He sacuutan . | -1.0 n gpyrve
Dismount  at- deductions nombiTka Bbl- | cne 900° ownbKkm nc-
tempt prior to the ac- MOMHUTL  CO- NOMHeHNs 40
tion of falling CKOK. naaeHvs.

Repeated | Successfully | D value (0.4) -0.1 for leg MoBTODpeH | YaayHo nosTo- Ipynna D -0.1 3a
Russian 1080° | repeats Rus- and +0.5 separation Pycckuit Kpyr | pen  Pycckuii | (0.4) n +0.5 3a | passegeHue
Dismount | sian 1080° EG IV 1080° B co- | Kpyr 1080° B EG IV Hor.
within the time | dismount with CKOK B Teuye- | cockok ¢ -0.1
permitted. -0.1 leg sepa- Hun 30 cek. HOramu Bpo3b.

ration

In Example 3, the judge cannot always determine if the first

Russians are a dismount attempt.
3. Special repetitions:
a) A maximum of two (3/3) cross support travels (forwards and/
or backwards) are permitted during the exercise. This rule
applies to the following nine travels ONLY:

i.e.

111.41 3/3 cross support travel fwd. with hop (Driggs), E
value

111.45 Travel fwd.in cross support with support on leather,
pommel, pommel, leather(3/3) (1-2-4-5), C value.

111.46 Any other travel fwd. in cross support to other end
(3/3) (Magyar), D value.

111.51 Fr. cr. sup. on end, tr. fwd. in 2 circles to 1st p., to 2nd
p., with ¥4 turn to side sup. on other end (3/3) (Bilozerchev),
C value.

111.53 3/3 cross support travel fwd. in flairs.

111.57 Travel bwd.in cross sup with support on leather,
pommel, pommel, leather(3/3) (5-4-2-1), C value.

111.58 Any other travel bwd. in cross support to other end
(3/3) (Sivado), D value.

11l. 59 Travel backward in cross support over both pommels.
(Kurbanov)

11l. 65 Any other travel bwd. in cross support to other end
(3/3) in flairs.

Nin Reyes type elements (3/3 travel with spindle) are NOT

considered with this rule.

b) A maximum of two Russian Wendeswings are permitted for
value in an exercise, including the dismount. Excluded from
the rule are flop/ Russian combinations on one pommel, Kroll
(11.87), Roth (111.88), Wu Guonian (111.89), and Tong Fei type
elements (111.81, 82, 94, 95) elements.

c) A maximum of 2 handstand elements are permitted for value
in an exercise from circles, flairs, or scissors (not including the
dismount).

4. For a further list of regulations governing non-recognition of ele-
ments and other aspects of the “D score”, see Section 7 and the
summary of deductions in Article 7.6.
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B npumepe 3, cydbs He aceeda moxem onpedenums bl fu
nepebill Pycckuli Kpyea norbimkol 8bInoiHUMb COCKOK.

3. CneumanbHble NOBTOPbI
a)Makcumym agBa (3/3) npoxoga B ynope nonepek (Bnepeg w/
UNW Ha3af) pa3peLUeHbl BO BPeEMS yNpaKHeHUsi. OTo NpaBuIio
oxBaTbiBaeT TOJIbKO cnegytowme aeBsitb NPOXOAOB:

111.41 3/3 npoxopg Bnepen B ynope nonepek C MpbiKKOM
(Driggs), rpynna E

111.45 MNpoxopa Bnepea B ynope nonepek ¢ 0Nnopown Ha Teno,
PYYKy, pyyky, Terno (3/3) (1-2-4-5), rpynna C

111.46 Niobble apyrue npoxoabl Biepes B ynope nonepek Ha
apyrown koHey (3/3) (Magyar), rpynna D

111.51 M3 ynopa nonepek npoxogd Brnepeg 3a 2 kpyra Ha 1yto
PYYKY, Ha 2yt0 pyuKy, ¢ ¥4 M. B yNnop NpoAonbHO Ha Apyram
koHue (3/3) (Bilozerchev), rpynna C

111.53 MNpoxopa Bnepea nonepek 3/3 B Tomac.

111.57 Tpoxoa Ha3ag B ynope nonepek ¢ onopou Ha Teno,
PYYKy, pyuyky, Terno (3/3) (5-4-2-1), rpynna C

111.58 NioBble apyrue npoxoabl Ha3as B ynope rnonepek Ha
apyrown koHey, (3/3) (Sivado), rpynna D

IIl. 59 Mpoxop Ha3aa B yrnope nonepek ¢ Yepes 06e pyyku.
(Kurbanov)

IIl. 65 Niobble apyrue npoxoabl Ha3ag B ynope nornepek Ha
apyrow koHey, (3/3) B Tomac.

TO ecTb AnemeHThbl TMNa HuH Puac (3/3 npoxoda ¢ npoTuB.)
He BKMOYEeHbl B 3TO NMPaBuUno.

b) B ynpaxkHeHWu paspeLueHo UCMONHUTL MakcuMyMm aga Pycckmx
Kpyra, Bknto4as Cockok. ckniodeHnem ns aTux npasun sB-
naTcs dnonel ¢ Pycckumun kpyramu Ha ogHon pydke, — Kroll
(111.87), Roth (111.88), Wu Guonian(l11.89), n anemeHTbl Tong
Fei (111.81, 82, 94, 95).

c) TonbKko 2 anemeHTa B CTOMKY Ha pykax M3 Kpyros, Tomac
UMM CKPELLEHWNIA MOXHO BbIMOMHUTL AN NONyYeHWs rpynnbl
CINOXHOCTM BO BPEMS YNPaXKHEHUS (He BKIN0Yasi COCKOK).

4. MNonHbIN CNUCOK NpaBU OTHOCUTENbHO HEMPU3HAHUS ANEMEHTOB
1 gpyrve acnektbl oueHku D B cekumn 7, cbaBku 3a ownbku B
cTatbe 7.6.
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Artikel 11.3: Spezielle Abziige fiir Pauschenpferd

Article 11.3 Specific Deductions for Pommel horse

Cratbs 11.3 Cneundmyeckme c6aBkm Ha KoHe

D-Kampfgericht D Jury Bpurapga D
Klein Mittel GroR Small Medium Large Menkas CpeaHsis Ipy6asn
Fehler 0.10 0.30 0.50 Error 0.10 0.30 0.50 Oumbku 0.10 0.30 0.50
Nichtbenutzung aller 3 Pferd- + Non utilization of all 3 parts . Hewncnonb3oBaHue Bcex 3 .
teile of the horse. YyacTew KOHS
E-Kampfgericht E Jury Bpuraga E
Klein Mittel GroR Small Medium Large Menkas CpenHss Mpybas
Fehler 0.10 0.30 0.50 Error 0.10 0.30 0.50 D 0.10 0.30 0.50
Mangelnde Amplitude bei Lack of amplitude in scis- HepocrtaTouHas amnnuTyga
Scheren u. Einbeinschwiingen + + sors and single leg swings. + + NpY UCMOSTHEHUWN CKPELLEHWI U + +
OOHOHOXHbIX MaxoB
Handstand mit sichtbarem Handstand with visible VcnonHeHne CTolkmM ¢ npume-
Krafteinsatz oder mit gebeug- + + + strength or bent arms. + + + HEHWEM CUMbl UMK COrHYTbIMU + + +
ten Armen pykamu
Pause oder Halt im Hand- Pausing or stopping in OcTaHoBKa Unu nayaa B
+ + + + + + N + + +
stand handstand. cTolKe
Verénd_erun_gen des Huf-win- Hip Breaks with circles. CrubaHue B Ta306eapeHHOM
kels bei Kreisflanken + + + + cycTaBe BO BPeMsi BbIMOMHe- + +
HUSI KpyroB
Mangelnde Amplitude bei Kreis- Lack of body extension HepocTtaToyHo BbINpsiMieH-
flanken mit geschlosse- nen oder + in circles or flairs. Each + Hoe Teno B kpyrax unu Tomac. +
gespreizten Beinen Je Element element Kaxabiit anemeHT.
Gebeugte oder gedffnete . . . Bent or legs apart during + + + CorHyTble Unu pasBefeHHbIe HOTU + + .
Beine bei Elementen elements. NPy BbINONHEHWW 3MEMEHTOB
Winkelabweichungen im Quer- >450 Angular deviations in cross >450 OTKNoHeHus B yrnope nonepek >45°
stiitzbei Kreisschwiin- gen und | >15°-30° | >30°- 45° und keine- support circles and travels. >15°- 30° >30°- 45° NPV BbINOMHEHNN KPYroB 1 >15°-30° >30°- 45°
no - recog. He cyuTaTb
Wandern Anerkennung. nepexonoB
Schrage Landung, Nichtiiber- + + Landing oblique or not fac- + + OTKNOHEHWe OT OCK CHapsiaa + +
einstimmung mit der Léangs- Abweichung | Abweichung ing out from the long axis deviation >45 deviation npu npusemneHum OTKMOHEeHne OTKITOHe-
achse des Pferdes >45° 90° of horse. 90° >45° Hue 90°
Abgénge nicht {ber den Hand- Non handstand dismounts, CockokM He Yepes CToMKy, C
stand, Korperposition unterhalb + body position under 30° over + nonoxexuem Tena Hwke 30° +
30° Uiber der Schulterhorizontalen shoulder horizontal line. OT ropu3oHTanu nneva
Schere zum Handstand mit + Scissor to handstand with + CKpelleHve B CTOIKY Ha pykax .
gebeugten Hiiften + + Keine Aner- hip bend. + + no - recog. co crnGaHnem Gepep + + He CunTaTs
kennung.
Scheren zum Handstand ohne + . Scissors to handstand CkpelueHune B cTolky 6e3 coe- . .
SchlieRen der Beine. without closing the legs. * * AVHEHNA HoT
Extra %2 Schwung zum An- Extra % swing on mount [lononHMTenbHbIN NonyMax
schwingen ohne dass ein Bein + without a leg changing + 6e3 anemeHTa B Havyane +
die Seite wechselt sides. ynpaxHeHus
Unsicherheit im Handstand Unsteadiness in the hand- HeyeTkoe ncnonHeHne B
zum Abgang, Probleme bei der + + stand dismount, turning + + CTOWIKE Ha pyKax npu COCKOKe, + +
Drehung problems. npobnemsbl ¢ BpaLleHrem
Senken der Beine bei Elemen- R R Lowering of legs on OnyckaHne Hor Ha anemeHTax
ten zum Handstand (von der 34?5°-l\l"15h elements to a handstand 31° - 45° B CTOWKY Ha pykax. (OT opuru- 31°-45°
urspriinglichen Position aus) 0-15° 16°-30° tan-erktn: (from original position) 0-15° 16°-30° >45° no- HanbHOM No3numm) 0-15° 16°-30° >45°
nung recog. He cunTaThb
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

F=0,6G=0,7H=0,8

EG I: Einbeinschwiinge und Scheren - Single leg swings and scissors - OBHOHOXHbIe Maxu U CKpeLLeHUs

Scissor backward with ¥ turn
O6patHoe ckpeLleHue ¢ ¥z

@Mﬁﬂ%&
A2 ol Wl A

XE

Senken z. Stiitz m. gegr. Beinen.

Swing bwd. w. % t. through hstd. on 1 p., lower’
to sup. w. strad. legs.

Maxom Has3. ¢ V4 Yepes CT. Ha 1 pyuyke u onycka-
HWe B ynop H. BpO3b.

%vzm@f

\

Xk

1. Schere vw. 2. 3. Doppelschere vorwarts durch den Handstand|4. Schere vw. m. 1/4 Dr. d. d. Hdst. a. 1 Pausche, |5. 6.
Scissor forward. mit wandern seitw. Abschwingen i. d. Stiitz m. gegr. Beinen
Mpsimoe ckpelueHve. Double Scissor Fwd. with Travel Sideways| Scissor fwd. w. % t. through hstd. on 1 p., lower
through Handstand. to sup. w. strad. legs
[BoiiHoe npsimoe ckpelueHue ¢ nepexogom| [psimoe ckp. ¢ ¥4 yepes cT. Ha 1 pyyke u ony-
NPOAONBHO Yepes CTOMKY Ha pykax. CKaHwve B yrnop H. BpO3b
(Stepanyan)
e 2 0 a
§ L’gl\ s » ® W %
= §ikve
- S}f (Li Ning)
X Xt X}
7. Schere vw. m. ¥%; Drehung. 8. Schere vw. gespr. sw. (auch mit %z Drehung). | 9.Schere vw. gespr. v. einem Ende z. anderen (3/3).| 10. 1. 12.
Scissor forward with % turn. Scissor forward with hop swd. (also with % t.). Scissor fwd. with hop swd. from one end to the
Mpsimoe ckpelueHue ¢ . MpsiMoe ckp. ¢ NpbiX. Npog.(Tak xe ¥z). other (3/3).
MpsiMoe CKp. C NpbiX. NPOA. C OAHOMO KOHLA Hal
Ap.(3/3).
. 2 = I 28 }F/\ﬁ 4
)
Xg X Xs
13.Schere rw. 14.Doppelschere vw. (¥4 Dr. vw. u. % Dr. rw.). 15. Doppelschere vw. (V4 Dr. vw. u. % Dr. rw.) mit| 16. Doppelschere vw. von einem Pferdende zum|17. 18.
Scissor backward. Double scissor fwd.(% t. fwd. a. % t. bwd.). Wandern seitw. anderen (3/3)
O6paTHoe CKpeLLEHME. [BoitHoe np. ckp.( /4 BN. 1 Y4 Haa.). Double scissor fwd. (4 t. fwd. a. % t. bwd.)with Double scissor forward with hop sideways from
travel sdw. one end to the other (3/3)
[BoiiHoe np. ckp.( % BN. 1 % Ha3.) c nepex. [lBoitHOE Np. CKP. C NPbHK. NPO/. C OHOTO KOHLa
npoa. Ha ap.(3/3)
(Mikulak)
e o Lo
WRW&F@&& =<4 A
fil 1] A L o A
‘-—\—9,/7 A\ — ﬁﬁj ﬁ(&'_ P N B
X
X XE x€ &5
19.Schere rw. m. %2 Drehung 20. 21. 22.Schwung rw. m. %4 Dr. d. d. Hdst. a. 1 Pausche, | 23. 24.

Code MAG 2017

64 |




A =0,1

B=0,2

c=0,3

F=0,6G=0,7H=0,8

EG I: Einbeinschwiinge und Scheren - Single leg swings and scissors - OBHOHOXHbI€ Maxu U CKpeLLeHUsA

25. 26.Schere rw. m. Springen sw. (auch m. % Drehung).|27.Schere rw. sw. v. einem Ende a. d. andere |28. 29. 30.
Scissor bwd.with hop swd.(also with % t.). gespr. (1-2 bis 4-5)
O6paTHoe ckp. ¢ NpbbK. Npof.(Tak xe V2). Scissor bwd. with hop swd. from one end to the
other (1-2 to 4-5)
O6paTHoe CKp. C MpbiX. MPOA. C OAHOTO KOHLA
> Ha ap.(1-2 #o 4-5)
<A
o
\ i — ﬁ 2 0 /";\K ? o
j/ ¢ e 4 - Al -
" ngﬁi f—
4
% o
31. 32.Doppelschere rw. (% Dr. vw. % Dr. rw.). 33. 34.Schere vw. m. % Dr. i.d. Hdst. a. einer Pausche, | 35. 36.
Double scissor bwd. (% t. fwd. a. % t.bwd.). 4 Dr. u. Abschwingen rw. gegr. a. einem Arm auf
[BoiiHoe o6p. ckp.( ¥ BN. u Y4 Ha3.). der anderen Pausche
Scissorfwd. % t. to hdst., %t. and straddle down
bwd on 1 arm on the other pommel
Mpsimoe ckp. ¢ % B CT., %4 MOB. W ONyCK. H. BPO3b Ha
1 pyke Ha [pyroii py4ke
(Bryan)
RS M R K \/
i .
f ) ) J 1 n/(\>n ] A:
7
/4
XE ¥
37. 38. 39. 40. Schere rw. m. ¥4 Dr. i. d. Hdst. a. einer Pausche, | 41. 42.
Y Dr. u. Abschwingen rw. gegr. a. einen Arm a.
d. anderen Pausche
Scissor bwd. % t. to hdst., % t. and straddle
down bwd on 1 arm on the other pommel
O6patHoe ckp. ¢ %4 B CT., ¥ MOB. 1 ONyckK. H.
BPO3b Ha 1 pyke Ha Apyron pyyke
¢
43. 44. Rickspreizen o. Unterkreisen rw. d. d. Hdst. u. |45. Riickspreizen o. Unterkreisen rw. d. d. Hdst. | 46. 47. 48.

Abschwingen d. d. Stiitz m. gegr. Beinen

Leg cut or undercut bwd. through hdst. and lower
to support w. strad. legs

Mepemax unu Kpyr onHOM Yepes CT., onycKkaHue
B YMNOp H. BPO3b

u. Abschwingen d. d. Stiitz i. d. gespreizte
Kreisflanke o. Kreisflanke

Leg cut or undercut bwd. through hdst. and
lower to flair or circle

Mepemax vunu Kpyr oAHOM Yepes CT., onyck. B
KPYT1 WU KpPYTW H. BPO3b

&T\Mx =X\

ubf
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A=0,1 B=0,2 c=0,3 D=0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG II: Kreis- und Thomasflanken mit und/oder ohne Spindeln und Handstéanden, Kehrschwiinge, Russenwendeschwiinge, Flops und kombinierte Elemente.- Circle and flairs, with and/or without spindles and hand-
stands, Kehrswings, Russian w., flops and combined elements - Kpyru Horu BMecTe 1 Bpo3b € u/unu 6e3 NnpoTMBOXOA0B U Yepe3 CTOMKY Ha pyKax, Kpyru c noBoporamb, crnonbl ¥ KOMOMHUPOBaHHbIE ANEMEHTbI
1. Alle Kreisflanken o. Kreisflanken gegr. im |2. Kreisflanke i. Seitstiitz a. einer Pausche 3. 4. 5. 6.
Seitstitz Circle in side support on 1 pommel
Any circle or flair in side support Kpyr B ynope npoa. Ha ofHoii pyyke
TTio6Goi Kpyr M Kpyr H. BpO3b B yrope npoa.
.
‘ . % = C_/
/
(Thomas) l. _F ‘L
7. 8.Kreisfl. m. Stitz a. d. Pferdenden o. zwischen | 9. 10. 11. 12.
den Pauschen
Circle with support outside pommels or between
the pommels
Kpyr B ynope npog., ¢ pykamu Mexagy unu 3a
pyykamu
o S b -
BT A B= A
e =~ @ -
A==
R )
L
13.Kreisflanke im Querstiitz vl. a. d. Pferdende  |14. Kreisflanke i. Querstiitz a. einer Pausche (auch|15. 16. 17. 18.
Circles in cross support frontways on end m. % Dr. davor o. danach)
Kpyr B ynope nonepek Circles in cross support on 1 pommel (from or
to Y t. fwd.)
Kpyr B ynope nonepek Ha pyuyke( ¢ ¥ noB. ao
vnu nocne)
-
rl L
19.Kreisflanke i. Querstiitz rl. a. d. Pferdende 20.Kreisflanke i. Querstiitz zwischen den Pauschen|21. 22. 23. 24.
Circles in cross support rearways on end Circles in cross support between the pomels
Kpyr B ynope nuuom Hapyxy Kpyr B ynope nonepek Mexay pyyek
o
= = :
2L i
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EGII:
stands, Kehrswings, Russian

w., flops and combined elements - K|

Kreis- und Thomasflanken mit und/oder ohne Spindeln und Handstanden, Kehrschwiinge, Russenwendeschwiinge, Flops und kombinierte Elemente.- Circle and flairs, with and/or without spindles and hand-
YrM HOrM BMeCTe U BPO3b C U/unu 6e3 NpoTUBOXOAO0B M Yepe3 CTOWKY Ha pyKax, Kpyru ¢ noBopoTtamb, ¢nonbi ¥ KOMGUMHMPOBaHHbIE ANIEMEHTbI

25. Kreisfl. i. Seitstiitz % Spindel i. d. Querstiitz.
Circle in side sup., % spindle to cross sup.
W3 ynopa npop. ¥4 npoTusox. B ynop nonep.

LA A

¥

26.Alle 2 Spindeln i. Seitstiitz.
Side support, % spindle.
W3 ynopa npogoneHo, ¥z npoTtusoxoaa.

Gf=t=0s0

&

27 Seitstiitz, %2 Spindelm. beiden Pauschen zw. den
Hénden (Kreisfl. o. gespr. Kreisfl.).
Side support, % spindle with both pommels
between the hands (flair or circle).

Y MpOTWB. B yrope Npof. py4ku Mexgy py
(kpyrv unm Tomac).
(Keikha 1)

EE2) Y

B

28. Alle 1/1 Spindeln i. Seitstlitz gegr. innerhalb
max. 2 Kreisflanken.
Any side support 1/1 spindle w. legs strad inside
max. 2 circles.
To6oit 1/1 npoTuB. B ynope npof. Horv Bpo3b,
MakKc. 2 Kpyra.

i il M
N 2

29.1/1 Spindel im Seitstiitz m. Transport auf die an-
dere Pferdseite u. zurlick (max. 2 Kreisflanken).
Any side support 1/1 spindle with hand support to
the other side and return (max. 2 flairs or circles)
To6oii 1/1 NpoTMB. B ynope npog. ¢ yrnopoM pyk|
Ha [pyron 4acTu u obpaTtHo, Makc. 2 kpyra

(Eichorn)

30. Seitstiitz, 1/1 Spindelm. beiden Pauschen zw.
den Handen (Kreisfl. 0. gespr. Kreisfl.).

Side support, 1/1 spindle with both pommels

between the hands (flair or circle).

1/1 nNpoTWB. B yrnope Npof. pyykn Mexay pyk
(kpyrv unm Tomac).

(Keikha)

«‘ff‘ﬁ ﬁk% 91% = = é
mi%ﬁﬁ%ﬁ&
$

o~

31. Kreisfl. i. Qst. a. d. Pferdende m. 1/4 Spindel
i.d. Sst.
Cross support on end, circle with ¥ spindle to
side support.
W3 ynopa nonep. . npoT1BOX. B ynop npoga.

ALpEL
A=l

¥

32. Im Querstiitz a. d. Pferdende %2 Spindel.
Cross support on end, % spindle.
W3 ynopa nonep. %2 npoTu1BoX.

A AR

d

34. Im Querstitz alle 1/1 Spindeln innerhalb max.
2 Kreisflanken (auch m. 4, %5, 0. 2/3 wandern).
Any cross support 1/1 spindle within max. 2
circles. (also with %, % or 2/3 travel).

W3 ynopa nonep. 1/1 npoTuBOX., Makc. 2 kpyra
(Tawxe c ¥, ¥2 unun 2/3 npoxopa).

tfseziea g

WY
T erobe
e

(Sellathurai)

¢

35.1/1 Spindel i. Qst. m. beiden Handen zw. d. Pau-
schen innerhalb max. 2. Kreisflanken (auch m. /2
wandern).

Cross support, 1/1 spindle with hands between the
pommels max. 2 circles. (also with % travel).

W3 ynopa nonep., pyku mexay pyyek 1/1 npotu-
BOX., Makc. 2 prra (Taroke ¢ %5 npoxopa).

S
A2 L =
&’%—-ﬂ:@}% (Sellathurai 2)

&

37. 38. Gespr. Kreisfl. 0. Kreisfl. d. d. Hdst. u. Abschwin- |39. Gespr. Kreisfl. o. Kreisfl. d. d. Hdst. (mit 0. ohne %3|40. 41.1/1 Spindel auf den Pauschen m. geschl. o.| 42.
gen i. d. Stiitz m. gegr. Beinen. Dr.) u. Abschwingen i. d. Kreisfl. o gespr. Kreisfl. gespr. Beinen innerhalb max. 2 Kreisfl.
Flair or circle through hdst. and lower to sup. w. Flair or circle through hdst. (with or without % t.) 1/1 spindle w. legs straddle or together on the
strad. legs. and lower to flair or circle. pommels inside max. 2 circles.
Kpyr unn Tomac 4epes cT., onyckaHue B ynop Kpyr unm Tomac yepes ct.(c unm 6e3 % ), ony-| 1/1 NpoTMB. B ynope Ha pyykax Horv Bpo3b,unmn
H. BPO3b. ckaHue B kpyr unm Tomac. BMeCTe Makc. 2 Kpyra.
(Tippelt) (Berki)
? ! S - ’ﬁ% ‘443’ i/
( — " -]
(3
'y I
Iy \ & A 7&”7? J%ZZ ?4&%
0 2 0
C —— é
fl L
43. 44. 45.Gespr. Kreisfl. m. gesrungenem Wandern rw.|46. Gespr. Kreisfl. m. gesprungenem Wandernrw. d.d. | 47. 48.

d. d. Hdst. u. Abschwingen i. d. Stiitz m. gegr.
Beinen.

Flair with hop travel bwd. through hdst. and lowe:
to sup. w. strad. legs.

Tomac ¢ nepex. NPbIKKOM Yepes CT., OnycKaHue)
B yMop H. BPO3b.

AANERSY

Hdst. u. Abschwingen i. d. Kreisfl. 0. gespr. Kreisfl.
Flair with hop travel bwd. through hdst. and lower
to circles or flairs.
Tomac ¢ nepex. NPLIKKOM Yepes CT., oryckaHue
B Kpyr unu Tomac.

el

fl
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c=0,3

D = 0,4
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EG lI: Kreis- und Thomasflanken mit und/oder ohne Spindeln und Hand

stinden, Kehrschwiinge, Russenwendeschwiinge, Flops und kombiniert
stands, Kehrswings, Russian w., flops and combined elements - Kpyru Horu BMecTe 1 Bpo3b C u/unu 6e3 NnpoTMBOXOA0B U Yepe3 CTOMKY Ha pyKax, Kpyru ¢ noBoporamb, ¢prionbl U KOMGUHUPOBaHHLIE ANIEMEHTbI

e Elemente.- Circle and flairs, with and/or without spindles and hand-

Double rear (kehr).
[1BOViHOM 0GpaTHbIN BbIXOA (KEp).

ESS AN =

Pauschen.
Kehrswing bwd. hop with % t. on the pommels.
Kep Ha3. npbhkkoMm € Y2 Ha pyykax.

Ab=l=dAR=p

k
ﬁ

49. 50. Direktes Stockli A (DSA). 51.Stockli rw. 0. DSA gegr. d. d. Hdst. u. Senken i.|52. 53. 54. Stockli rw. 0. DSAgegr. d. d. Hdst. m. 3/3 Wandern
Direct Stockli A (DSA). d. Stiitz. (vw. —rw.) u. 360° Dr. u. Senken i. d. Kreisfl.
Mpsimoii cTonknun A (MNCA). Reverse Stockli or DSA strad. through hdst. and| Reverse Stéckli, DSA or pommel circle strad.
lower to sup. w. strad. legs. through hdst., 3/3 travel (fwd.- bwd), 360° turn
OB6paTHBbIiA CTOMKNU U NPSIM. CT. A H. BPO3b Y. to flairs.
CT., ONyCKaHu1e B yrnop H. OB6paTHbIiA CTOMKNK, NPSAM. CT. A Unu Kpyr Ha 1
PYYKe H. BpO3b Y. CT., 3/3 npoxop(sn.-Ha3), 3600
@ ﬁé % gg@ i @ onyckaHue B Tomac.
—_— _—— t:%% E % é( % ‘ { ] -
M [ bl @%ﬁm
R AT=H 0 te -
Bl @jjm g gﬂ?
‘ 7 5 ~/] o
— s %
So Snl’ (Busnari) SﬂLﬁF
55. 56.Direktes Stockli B (DSB) 57 58. 59. 60.
Direct Stéckli B (DSB)
Mpsamori cToiiknu B (MCB)
61.Kreiskehre. 62. Kehrschwung rw. m. %2 Dr. gesprungen a. d. [63. 64. 65. Kehre 1/1 Dr. a. einer Pausche. 66.

Kehr with 1/1 turn on 1 pommel.
Kep c 1/1 Ha 1 oii pyuke.

(Sohn)

Aesiled A0
P=h

ox

67.

68. Kehre mit 270° (Sohn Technik) auf 1 Pausche
v. Qst. i. d. Sst.

Kehr with 270°t. on 1 p. (Sohn technique) from
cross to side support.

Pase dorsal con 270° g. en 1 arco desde apoyo
transversal a lateral.

ARE=d
ARReh

69.Kehre mit 270° (Sohn Technik) auf einer Pau-| 70.
sche v. Sst. i. d. Qst.

Kehr with 270°t. on 1 p. (Sohn technique) from
side to cross support.

Kep 270° Ha 1ol pyuke( CoH TexH.) U3 ynopa npoa.
B nonepex.

(Bertoncelj)

sl s
bed o5

%

71.

72.
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EG II: Kreis- und Thomasflanken mi

t und/oder ohne Spindeln und Hand

stinden, Kehrschwiinge, Russenwendeschwiinge, Flops und kombiniert
stands, Kehrswings, Russian w., flops and combined elements - Kpyru Horu BMecTe 1 Bpo3b C u/unu 6e3 NnpoTMBOXOA0B U Yepe3 CTOMKY Ha pyKax, Kpyru ¢ noBoporamb, ¢prionbl U KOMGUHUPOBaHHLIE ANIEMEHTbI

e Elemente.- Circle and flairs, with and/or without spindles and hand-

Schwabenflank.
Costal alemana.

APl vs

Pauschen.
Czechkehr on the leather or pommels.
YeLuckuid Kpyr Ha pydkax unu Tene.

===

o

i

bl et

&

C

73. 74.Tramlot direkt. 75. 76. 77. 78.
Direct Tramlot.
NpsSIMON TPamnoT.
- & @
= R=l=SIRs
H=A 4
\k
79. Wendeschwung vw. m. %2 Dr. z. Wechselst. a.|80. Stockli umgekehrt (rw.) 180° 0. 270° Dreh. i. |81.Stockli umgekehrt (rw.) m. 270° Dr. auf 1 Pau-|82. 83. Stockli umgekehrt (rw.) m. 360° Dr. auf 1|84.
d. Pferdende, a. d. Seitstiitz m. d. Nutzung 1 o. einer Flanke sche. Pausche.
2 Pauschen. Reverse Stockli, 180° or 270° turn in one circle. Reverse Stéckli with 270° t. to 1 pommel. Reverse Stéckli with 360° t. on 1 pommel.
Wndswg. fwd. w. % t. to sup. fw. on the end, OG6patHbIN cToiiknm, 180° unmn 270° n. 3a oguH O6patHbIi cToiKNK, 270° Ha 1 pyuyke O6paTHblii cToKnM 360° g. 3@ OAWH KPYT..
from side support using 1 or 2 pommels. Kpyr. (Bezugo)
Mepemax BM. ¢ %2 B ynop Ha KoHLe U3 ynopa
NpoAoIbHO, C NoMoLlbio 1 unn 2 pyyek 1 2
‘ , A
o Z
g&ﬁéﬁ? oy b g O i —
» RS | prs tt by
Yy C ) )| = — e e —
—— =z
T =9
s S G
R R
uJ R & 8
85. 86.Schweiz doppelt. 87. 88.Tschechenkehre aulerhalb der Pauschen. 89. 90.
Double Swiss. Czechkehre outside p.
[BoiiHon LUBeviuapckuii. YeLuckuit Kpyr BOKpyr obenx pyyek.
(Pinheiro)
S f .
e Lidemthes,
NL 4. l a__¥ / /( \
{ X! ® .ﬁ“\ '\
TRAES B,
Lf ) 7
Sw <
91. Schwabenflanke. 92. Tschechenkehre a. d. Pferdkorper o. a. d.93. 94. 95. 96.
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EG II: Kreis- und Thomasflanken m

it und/oder ohne Spindeln und Handstidnden, Kehrschwiinge, Russenwendeschwiinge, Flops und kombiniert
stands, Kehrswings, Russian w., flops and combined elements - Kpyrn Horu BMecTe 1 Bpo3b € u/unu 6e3 npoTMBOXOA0B U Yepe3 CTOMKY Ha pyKax, Kpyru ¢ nosoporamb, cnonbl ¥ KOMOMHMPOBaHHbIE ANEMEHThI

e Elemente.- Circle and flairs, with and/or without spindles and hand-

97.A. d. P. Russenwendeschwung mit 180° 0. 270°.|50. A. d. P. Russenwendeschwung mit 360° 0. 540°99. A. d. Pauschen, Russenwendeschwung mit [100. A. d. Pauschen, Russenwendeschwung mif 101. 102.
Russian wendeswing with 180° or 270°. Russian wendeswing with 360° or 540°. 720° 0. 900°. 1080° 0. mehr.
Pycckwii kpyr ¢ 180° unu 270°. Pycckuii kpyr ¢ 360° unu 540°. Russian wendeswing with 720° or 900°. Russian wendeswing with 1080° or more.
Pycckuii kpyr ¢ 720° unn 900°. Pycckwii kpyr ¢ 1080° unu 6onbLue.
a
=750 / A
;fﬁﬁggﬁﬁiﬁh§s ) /
N0 Fi — .
4 C rr e
103. A. d. Pferd, Russenwendeschwung mit 180°|104. A. d. Pferd, Russenwendeschwung mit 3609105.A. d. Pferd, Russenwendeschwung mit 720°|106. A. d. Pferd, Russenwendeschwung mit 10809107. 108.
0. 270°, auch mit Wandern. 0. 540°. 0.900°. 0. mehr
On the leather, Russian wendeswing with 180° On the leather , Russian wendeswing with 360 On the leather, Russian wendeswing with 720 On the leather, Russian wendeswing with 1080
or 270° also with travel. or 540°. or 900°. or more
Ha Tene pycckuii kpyr ¢ 180° unu 270°, Tak xe Ha Tene pycckuin kpyr ¢ 360° nnmn 540°. Ha Tene pycckuii kpyr ¢ 720° unm 900°. Ha Tene pycckuit kpyr ¢ 1080° unm Gonblue
C Mpox.
e » -
RS TR Qs AN
:J \ - J_) {
&V a S .
=T 5T G | = pR N f)
) ) )
109. 110. Russenwendeschwung mit 180° o. 270° a. 1 |111. Russenwendeschwung mit 360° 0. 540° a. 1|112. Russenwendeschwung mit 720° 0. 900° a.|113. Russenwendeschwung mit 1080° 0. mehr a.|114.
Pausche o. zw. d. Pauschen. Pausche o. zw. d. Pauschen. einer Pausche o. zw. d. Pauschen einer Pausche o. zw. d. Pauschen.
Russian wendeswing with 180° or 270° on 1 Russian wendeswing with 360° or 540° on 1 720° or 900° Russian wendeswing on 1 pommel 1080° Russian Wendeswing or more on 1 pom-
p. or between the pommels. pommel or between the pommels. or between the pommels, mel or between the pommels.
Pycckuit kpyr ¢ 180° unn 270° Ha 101 pyy. nnu Pycckuit kpyr ¢ 360° nnu 540°, Ha 1ol pyu. Pycckuii kpyr ¢ 720° unu 900°, Ha 10o# pyd. unu Pycckuii kpyr ¢ 1080° unm 6onbLue, Ha 101 pyu.
Mexay pyd. WK Mexay pys. Mexzay pyd. Wy Mexay pyud.
ﬁ L
- - _-—__) 0 ——
AN N S N N ) VAN i3
—_—— | —
SIS el ===
¥ C rrc ccr
115. 116. 117. 118. 119. 120.
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EG Illl: Wanderelemente inklusive Kroll, Tong Fei, Wu Guonian, Roth und Spindeln mit Wandern - Travel type elements, including Krolls, Tong Fei, Wu Guonian, Roth and Traveling Spindles - Npoxoabl, BKnto4as

Kponb, ToHr ®en, By N'yoHsiH,PoT u lNpoxoabi ¢ npoTUBOXOA0M

1. Wanderfl. vw. i. Seitst., auch mit %4 Dr. 2. Wanderflanken vw. i. Seitstiitz (3/3). 3. A. d. vl. Seitstitz a. einem Pferdende, W. m.|4. A. d. Seitstltz vl. a. einem Pferdende, W. vw. liber| 5. 6.
Circles with travel fwd. in side support (also with Circles with travel fwd. in side support (3/3). Stltz beider Hande zw. d. Pauschen a. d.| d.Pauschen a. d. andere Pferdende innerhalb 1
Yat). Mpoxopn Bnepen B ynope npofonsHo 3/3. andere Pferdende (3/3). Kreisflanke.
Mepexop Bnepen B ynope NpoforibHO (Tak xe Circles with travel fwd. in side support (3/3),| From side sup. on 1 end., travel fwd. over both
c). hands between pommels. p. to sup. on other end (3/3) in 1 circle.
Mpoxopn Bnepep B ynope npogornbHo 3/3, pyku| W3 ynopa npog. Ha OAHOM KOHLe, NPOXoZ Briepes
a Me; pyyek. 4. 0be pyuku Ha apyrou koHel, 3/3 3a 1 kpyr.
W=D 2F o) P
ﬂ‘\\))h‘ 3 re==" N _
o ——— - —
. ) )
= =) A ] fi==] | o= e f
fa@ S~ a‘&,« ‘é ”1~/ A/)\ N L) | }_A
PRI W L = _)tb < )
4 M\ an =
7. 8. Wanderflanken vw. gesprungen i. Seitst. 9. Wanderflanken vw. gespr. 2 x i. Seitstiitz (3/3).[10. A. d. St. vl. a. einem Pferdende, gespr. Wandern | 11. 12.
Circles with hop travel fwd. in side support. Circles with hop tr. fwd. 2x in side support (3/3) U. d. Pauscheni. d. St. vl. a. d. andere Pferdende
Mepexoa npbik. BNepea B ynope npoa. Mepexop npbhk. BNepes 2x B ynope npog. (3/3). From sup. frontways on one end, travel hop over
both p. to sup. frontways on other end
W3 yn. npog. Ha OAHOM KOHLIE, MPOXOA, MPbIX. Y.
. obe pyyku Ha ap. KoHel,
a
'/ '/ A i { — T
DR A=A N | & i
g Zﬁ/@:%ﬂgiﬁgg
> = . —
. pu— pr— e * a5’
L 2N\ [N
13.Wanderfl. rw. i. Seitstiitz. 14. Wanderfl. rw. i. Seitstiitz (3/3). 15. Wanderfl. rw. i. Seitstiitz (3/3) beide Hande| 16.A. d. Seitstiitz vl. a. einem Pferdende, Wandern| 17. 18.

Circles with travel bwd. in side support.
Mepexoa Ha3ap B ynope NpofonbHO.

Circles with travel bwd. in side support (3/3).
Mpoxopa Hasag B ynope npofoneHo 3/3.

N

zwischen d. Pauschen.

Circles with travel bwd. in side support (3/3),
hands between pommels.

Mpoxoa Hasaa B ynope npofonbHo 3/3, pyku
Mexzay pyyek.

e a

——

o

rw. (iber beide Pauschen a. d. andere Pferden-
de (3/3) innerhalb 2 Kreisflanken.

From side sup. on 1 end., travel bwd. over both p.
to side sup. on the other end (3/3) in 2 circles w.
M3 ynopa npog. Ha ofHOM KOHLIe, NpOXoA
Hasap 4. obe pyyku Ha apyroii koHel, 3/3 3a 2
kpyraextremo (3/3) en 2 molinos.

20.Wanderfl. rw. gesprungen.
Circles with travel bwd.with hop.
W3 ynopa npoa. nepexof Hasag npbhKKOM.

B=E [P

21.Wanderfl. rw. gesprungen 2x.
Circles with travel bwd. with hop 2x.
W3 ynopa npoa. nepexof Hasag NpbhKKOM 2X.

b flest

s

J.\

22. A.d. Wst. a. einem Pferdende, gespr. Wandern
0. d. Pauschen i. d. Wst. vl. a d. andere Pfer-
dende (1-2 bis 4-5).

From side support on one end, travel hop over
both p. to sup. frways on other end (1-2 to 4-5).
W3 ynopa npogA. Ha 0gHOM KOHLLE NPOXOZ, NPbiX-
KoM Yepes obe pyyku Ha Apyroii koHel (1-2 fo

oz,

3N

23.A.d. Seitst. a. einem Pferdende gespr. Wandern
(. d. Pauschen i. d. Stitz vl. a. d. andere Pfer.
dende (1-1 bis 5-5).

From side sup. beside the p., travel hop o. 2 p.
to sup. fwd. on other end (1-1 to 5-5).
M3 ynopa npog. Ha O4HOM KOHLIe NPOXoa Npbix
KoM 4epes obe pyuku Ha apyron koHeu, (1-1 ag
5-5).

(Yamawaki)

D

A4S 4
(A
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A=0,1 B =0,2 c=0,3 D = 0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG lll: Wanderelemente inklusive Kroll, Tong Fei, Wu Guonian, Roth und Spindeln mit Wandern - Travel type elements, including Krolls, Tong Fei, Wu Guonian, Roth and Traveling Spindles - NpoxoAabl, BKno4as
Kponb, ToHr ®en, By lN'yoHsiH,Pot n Mpoxoabl ¢ npoTMBOX0A0OM
25. 26.Jedes Wandern im Qst. mit %2 Spindel (1/3 | 27.Jedes Wandern im Qst. mit % Spindel (2 0. 2/3|28. 29. Von einem Pferdende, Seitwandern m. 2 x %|30.
Transport). Transport). Spindel a. d. andere Pferdende.
All travels with % spindle in cross support (1/3 All travels with % spidle in cross support (¥ or} From an end side travel with 2x 2 spindle to
travel). 2/3 travel). other end.
Tio6ble nepex. ¢ %2 NpoTuB. B yrope nonep.(1/3 Tio6oit npoxog nonepek ¢ ¥z NpoTuBoX. (Y2 unu C opHoro KoHua npoxof npog. 2x ¥z WnuHA. A0)
npox.). 2/3). [LpYroro KoHua.
3
) =7
P s s . o . s &i%& — .&_
S0 =S =7 . = 3
— ’ JA
1/
B/ﬂ' == 1‘12
% nd =N RN
31. 32. Wandern i. Qst. vw. 0. rw. m. % Spindel zum| 33.Alle Wandern mit % Spindel im Seitstiitz 34.Querwandern vorwarts mit % Spindel auf die |35.Wandern 3/3 {iber beide Pauschen mit einer 4 |36.
Seitstiitz. All travels with ¥ spindle in side support erste Pausche Uber die zweite Pausche. Spindel.
Travel fwd. or bwd. with % spindle to side support|  JTo6oi npoxoa ¢ % NPOTUBOX. MPOLAOLHO Cross travel fwd. 3/3 with % Spindle from one|  Travel 3/3 over both pommels with % Spindle.
Mpoxopa BN. unu Has. ¢ ¥ NpoTuB. B yrnop npoa. pommel over the other pommel. Mpoxoa Bnepen nonepek 3/3 yepes ABe pyykn
Mpoxoa Bnepen nonepek 3/3 ¢ % npotusoxoaa ¢ % npotusoxoaa.
(3 @:Qg:\ ° — C OfHOIA PyYKM Yepes APYryio pyyKu.
== | (gféfffzy 2 (Nin Re i
yes) (Nin Reyes 2)
= | _GZ:iiiggw -
o= =TT | g =A Lb=h
I [ L) ﬂ &ﬁ_}
Al (Y af— _@ @ =
» 3 ]
(E_L%(jﬁ 2%’ i — E 2 M_ﬁ &- a
> Efifffii 1§Ft§:§h
§ ﬂ % 5 ) _'& )
— /¥ /¥ AN
37. 38. 39. 40. 41. 3/3 Wandern i. Querstiitz vw. gesprungen 42.
3/3 cross support travel fwd. with hop
3/3 npoxog, BN. B ynope nonepek npbhkkom
(Driggs)
2 o
A Nt
—
V=l
ﬁ S S—
)
43. 44.Wanderfl. vw. i. Qst. (% 0. 2/3). 45.Wanderfl. vw. i. Qst.: Pferdende - Pausche - Pau-|46. Alle anderen Wanderfl. vw. i. Qst. von einenj 47. 48.

Travel fwd. in cross support (¥ or 2/3).
Mpoxop BN. B ynope nonepex (Y%, 2/3).

AN bt

sche - Pferdende (3/3) (1-2-4-5).

Travel fwd. in cross support with support on leather,
pommel, pommel, leather(3/3) (1-2-4-5).

Mpoxog BN. B ynope nonepek Teno, pyyka, py4ka,
Teno (3/3) (1-2-4-5).

A it A bt
A s e bt

Pferdene auf das andere Pferdende (3/3).
Any other travel fwd. in cross support to othel
end (3/3).
TNio6o apyroit npoxoa BM. B ynope nonepek /
[APYroro koHua (3/3)

Magyar)

ANt ke o
his poile feoAl§
be bt

/_

7\

AN
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG lll: Wanderelemente inklusive Kroll, Tong Fei, Wu Guonian, Roth und Spindeln mit Wandern - Travel type elements, including Krolls, Tong
Kponb, ToHr ®eu, By lN'yoHsH,Pot un Mpoxoabl ¢ npoTMBoXoaom

Fei, Wu Guonian, Roth and Traveling Spindles - lpoxoabl, Bknto4as

49. 50. 51. Qst. vl. a. d. Pferdende, Wanderfl. vw. innerhalb| 52. 53. Alle anderen Wanderfl. vw. i. Qst. (3/3) m. gespr. [54.
v. 2. Kreisfl. m. Stiitz a. d. 1.P.-2.P. m. 1/4 Dr. i Beinen.
d. Sst. a. d. andere Pferdende (3/3). 3/3 cross support travel fwd. in flairs.
Fr. cr. sup. on end, tr. fwd. in 2 circles to 1% p., to Mpoxopn Bnepeq nonepek 3/3 B Tomac.
2" p., with % turn to side sup. on other end (3/3).
W3 ynopa nonep. npoxof Br. 3a 2 kpyra, ¢ ¥4 NoB
B YNop Npog. Ha ApYrom KOHLe.
: Py ; sl fen 5l
a [ 1 .}
- Cﬁ\[ L4 L s
A e ) e d
/N fonf
55. Wanderfl. rw. i. Qst. v. einem Pferdteil 0. Pau- | 56.Wanderfl. rw. i. Querstiitz (' 0. 2/3). 57. Wanderfl. rw. i. Qst. vom Pferdende-Pau-|58. Alle anderen Wanderfl. rw. i. Qst. a. d. andere| 59. Wandern rw. im Querstitz Uber beide Pauschen| 60.

sche a. d. anderen Teil (%5).

Travel bwd. in cross sup. from one horse part
or pommel to another (7).

Mpoxoa Has. B ynope nonepek ¢ 0OAHON YacTu
KOHS! Ha apyryto (V5).

T2 AT

/)

Travel bwd. in cross support (% or 2/3).
Mpoxopa Ha3. B ynope nonepex (Y%, 2/3).

I LA

/—0

sche-Pausche-Pferdende (3/3) (5-4-2-1).
Travel bwd.in cross sup with support on leather,
pommel, pommel, leather(3/3) (5-4-2-1).
Mpoxop Has. B yriope nonepek Teno, pydka,
pyuka, Teno (3/3) (1-2-4-5).

Do s J=A

éﬂ%@?ﬁﬁk\

N\

Pferdende (3/3).

Any other travel bwd. in cross support to othe
end (3/3).

TioGoit apyroi npoxod Ha3. B yrnope nonepe
A0 Apyroro koHua (3/3).

gy Y
S = AT EAR

Travel backward in cross support over both
pommels.
Mpoxop Hasaz B yrope noriepek ¢ Yepes obe
PYyHKU.

(Kurbanov)

Ik AT b5\

(Sivado)

ZAAN

61.

62.

63.

64.

65. Alle anderen Wanderfl. rw. i. Qst. a. d. andere
Pferdende (3/3) m. gespr. Beinen.
Any other travel bwd. in cross support to other
end (3/3) in flairs.
Io6oit gpyroii npoxop, Ha3. B ynope nonepek
o apyroro koHua (3/3) B Tomac.

=l eled v

tnf

67.

68.

69. A.d. Sst. a.d. Pferdende, Kehrschw. vw. um
d. 1. P, Stockli rw. um d. 2. P. i.d. Sst. Pausche
zw. d. Handen.

Fr.sup. on end, kehr fwd. around 15 p., rev. St6ckli
around 2 p. to side sup. , p. betw. hands.

W3 ynopa Ha KoHue Kkep B. BOKpyr 10 py., o6p.
CTOVIKII BOKPYT 20V py. B yMOp NPOA,. py. MeXAy pyK

i

(Urzica)
I

8.5 8 :
=51 el
L= A

Ur

70. Seitstlitz a. d. Pferdende, Kehre, Stockli rw.,
Kehre a. d. andere Ende.
Kehre fwd., rev. Stockli, kehre fwd.
Kep Bn., 06p. cToiknu, kep B.

(Moguilny)

AesiiEeher)
g st =l

Mo

72.
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

Kponb, ToHr ®ein, By l'yons

H,Pot u [poxoabl C NPOTUBOXOA0M

EG Illl: Wanderelemente inklusive Kroll, Tong Fei, Wu Guonian, Roth und Spindeln mit Wandern - Travel type elements, including Krolls, Tong Fei, Wu Guonian, Roth and Traveling Spindles - poxoabl, BkNio4as

kehrt (rw.) a. d. andere Pferdende.

Reverse Stockli from cross support on one end
to the other.

OB6paTHbIii CTOMKNM U3 ynopa nonep. ¢ 04HOro
KOHL@ Ha ApYrou.

=A AR L
A B &7

73. 74. 75. 76.Seitst. a. d. Pferdende, Stockli rw., Kehre, Stocklif 77. 78.
rw. a. d. andere Pferdende.
Kehre bwd., kehre fwd., kehre bwd.
Kep Has., kep Bn., kep Ha3.
(Belenki)
2 )
Al Giefl,
A
-~ & o, [
Rl
Be
79. 80. 81. A. d. Stiitz a. einer Pausche, Russenwende-|82. Stiitz a. d. Pferdende, Russenwendeschw. vw. |83. 84.
schw. vw. ohne Stiitz a. d. 0. zw. d. Pauschen a. d. andere Pferdende ohne Stiitz a. d. 0. zw. d.
a. d. andere Pferdende (Sst.-Sst., Sst.-Qst., Pausche (Sst.-Sst., Sst.-Qst., Qst.-Sst., Qst.-Qst.)
Qst.-Sst.). .
From sup. on 1 p., Russian wendeswing fwd. From sup. on end, Russian wendeswing fwd. to
to other end without sup. on or btw. the p. (side other end without sup. on or btw. the p. (side to
to side support, side to cross support, cross to side support, side to cross support, cross to side
side support). cross to cross) .
W3 ynopa Ha 10i1 pyuke pycckuin Kpyr Ha apyrou W3 ynopa Ha KOoHLie pyCCKuii KpyT Ha pyroi KoHel|,
KoHeL, 6e3 ynopa mexay unu Ha pyuKy(npo,q B 6e3 ynopa mexay unu Ha pyuky(npod. B npoA.,
npoa., NpoA. B nonep., nonep B Mpoa.). npog. B nonep., nonep. B npoa.).
\ 1 ; l, Z ?& §> .
I\ 1 (Tong Fei)
85. 86. 87.A.d. Sst., Pausche zw. d. Handen, Russenwen-|88. Jeder Russenwendeschwung m. 360° Dr. u.|89. Alle Russenwendeschwiinge vw. o. rw. m. 720° | 90.
deschwung mit 360° mit Wandern i. d. Sst. a. d. 3/3 Wandern. Dr. 0. mehr u. 3/3 Wandern
andere Pferdende. Any Russian wend. with 360° t. and 3/3 travel. Any 3/3 travel in Russian type wendeswing with
From side sup. pommel between hand, russian| ToBon pycckuii kpyr 360° ¢ npox. 3/3. 720° or more turning
wendeswing 360° with travel to the other end in side sup. TioBow pycckuii kpyr 720°(1nm Gorblue) ¢ Npox.
W3 ynopa npog. py4ka Mexay pyk pyCCkui Kpyr| (Roth) 3/3
360° ¢ Npox. Ha ApyroW KoHeL, B yrop Npog,. (Wu Guonian)
(Kroll)
5 5= . . t/ﬁéwﬁgggﬁwﬁ§
Sk, A1 :
gz ,\@ RNV i
[—
Kr Ro W
91. 92. 93. 94. A.d. Qst. a. einem Pferdende, Stockli umge-

95. A. d. Pferdkorper, a. d. Qst., Russenwendeschw.
m. 360° 0. 540° iiber beide Pauschen.
On the leather, from cross support, Russian
wendeswing with 360° or 540° over both pom:
mels.
Ha Tene pycckwii kpyr, 13 ynopa nonepex, ¢ 360
unu 540° yepes obe pyuku

(Vammen)

DA

Ly

A

r
W
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A =0,1 B =0,2 c=0,3 D = 0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG IV: Abgénge - Dismounts - Cockoku
1. Wende (a. d. Kreisfl. 0. gepr. Kreisfl.) 2. Chaguinian zur Wende. 3. 4. A.d.Pferdende, Kreisfl. 0. Kreisfl. gegr. i. d. Hdst. | 5. DSA oder Stéckli umgekehrt (rw.) i. D. Hdst. u.{6.
Wende (from circle or flair). Chaguinian to wende. u. 3/3 Wandern m. 450° Dr. 0. mehr. 3/3 Wandern m. 450° Dr. 0. mehr.
3aHoxkKa B COCKOK (13 KpyroB unu Tomac). LLlarvHsiH B COCKOK. From side sup. on end, circle or flair to hdst. and| DSA to hdstd. 3/3 with 450° or more turn.
travel 3/3 with 450° or more turn. DSA B cT., npoxog 3/3 n 450° unu Gonblue.
W3 ynopa npoa. Ha koHue kpyr unu Tomac B CT.,
N E / 2 {& npxoga 3/3 n 450° unu GonbLue.
%;i e (Kolyvanov) E
SOV ES )
AR S TEA2 FEEE ﬁ
S ] ﬂw
Cs Cs s I Fhe; Shéx
7. 8.A. d. Pferdende, Russenwendeschwung mit 360° 0J9. A. d. Pferdende, Russenwendeschwung mit 720°|10. A. d. Pferdende, Russenwendeschwung mit 1080° | 11. 12.
540° zur Wende. 0. 900° zur Wende. Dr. 0. mehr zur Wende.
On the end, Russian wendeswing with 360° or 540°. |  On the end, Russian wend. with 720° or 900°. On the end, Russian wendeswing with 1080° or|
Ha koHue pycckuii kpyr ¢ 360° unn 540°. Ha koHue pycckuii kpyr ¢ 720° unu 900°. more.
Ha koHue pycckuii kpyr ¢ 1080° unu Gonblue.
” - vl ] A
2 < " = =P %D N @
B BT G o | NI SNAEL G
S # >y N
B2 Ks\gﬁj & AR
“;@ \?9 = é R%%_) ﬁ’ ) &
13. 14.A. d. Seitstlitz vl., Wendeschwung vw. mit %2 | 15.DSA, Stockli rw. o. Flanke auf 1 Pausche d. d. [16.DSA m. Springen rw. d. d. Hdst. a. d. andere| 17. 18.
Dr. i. d. Stiitz vw. u. 1/4 Dr. m. Wende (iber den Handstand. Pferdende
Pferdkorper zum Stand. DSA, rev. Stéckli or circle on one pommel| DSA with hop. bwd. through hdst. on other end.
Fr. s. sup. fw., wendeswing. fwd. w. % t. to sup. through hdst. DSA ¢ npbiKK. Ha3. Yepes CT. Ha p. Ha [IPYroi KOHeL.
fw. followed by Schwabenflank a. wende off. O6paTHbiii cToiKNM, DSA unu kpyr Yepes CT. Ha p. Py -
W3 ynopa npog. nepexop, ¥z NoB. 1 3aHOXKA. %M g_\
@‘QSE g ] =20 7
' [ S S,
- y) - e —
2 AV A '&ﬁ%@
i — O A Ju) E} %
UJCs Sb
19. 20.Kreisfl. 0. Kreisfl. gegr. d. d. Hdst. (auch mit %|21.Kreisfl. 0. gegr. Kreisfl. m. gesprungenem Wan 22. 23. 24.
Dr. mit 0. ohne Wandern). dern d. d. Handstand.
Circle or flair through hdst. (also with % t. with Circle or flair with hop travel bwd. thr. hstd.
or without travel). Kpyr unu Tomac npbikKoM Ha3. Yepes CT. Ha p.
Kpyr unu Tomac yepes cT. Ha p.(Tak e ¢ % nos.
¢ vnu 6es npox.).
P
é <N\
;‘2@4 %ﬁk@%
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Kapitel 12: Ringe

Section 12: Rings

Cekuua 12: Konbua

Hoéhe: 280 cm vom Boden

Artikel 12.1: Beschreibung der Ringetlibung

Den Inhalt der Ubung bilden Schwung-, Kraft- und Halteelemente
zu etwa gleichen Anteilen. Diese Teile und Verbindungen werden
durch den Hang, durch oder in den Stutz, durch oder in den Hand-
stand ausgefihrt. Dabei sollte das Turnen mit gestreckten Armen
vorherrschend sein. Ubergénge von Schwung- in Kraftelemente
oder umgekehrt pragen das moderne Turnen. Das Schwingen und
das Kreuzen der Seile ist nicht gestattet.

Artikel 12.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung

Artikel 12.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung

1. Der Turner beginnt die Ubung aus dem ruhigen Hang. Dazu
springt er mit oder ohne Unterstiitzung des Trainers an die Ringe,
ohne dass dabei Haltungsfehler auftreten. Die Bewertung beginnt
mit der ersten Bewegung des Turners, nachdem er den Boden
verlassen hat. Dem Trainer ist es nicht gestattet, den Turner zum
Ubungsbeginn in einen Pendelschwung zu versetzen.

2. Der Turner darf nur solche Elemente in seine Ubung aufnehmen,
die er vollig sicher und mit einem hohen Maf an asthetischer und
technischer Meisterschaft beherrscht.

3. Die Ubung soll zu etwa gleichen Anteilen aus Schwung-, Halte- und
Kraftelementen, verteilt auf die ganze Ubung, bestehen. Aus diesem
Grund diirfen in einer Ubung nicht mehr als drei Elemente aus den
Gruppen Il und/oder Il in direkter Reihenfolge geturnt werden.

4. Rickschwiinge im Stiitz, die nicht mindestens zu einem Wertteil
flhren, sondern eine einfache Schwungumkehr aus einer oder in eine
niedrigere Hangposition darstellen, sind als Fehler vom E-Kampfge-
richt abzuziehen. Ein typisches Beispiel einer solchen Schwungum-
kehr an den Ringen ist: aus der Kippe in den Stiitz, Riickschwung
und Ablegen in den Hang und Aufstemmen beim Vorschwung.

5. Weitere technische und asthetische Anforderungen zur Ausfuh-
rung und zum Ubungsaufbau sind:

a) Haltepositionen mussen direkt, mit gestreckten Armen und
ohne Positions- und Haltungskorrekturen erreicht werden.

b) Alle Haltepositionen miissen mind. 2 Sekunden gehalten werden.

c) Aufwartsschwiinge missen in oder durch den Handstand,
oder direkt in ein Krafthalteelement fiihren, wenn der Cha-
rakter des Schwunges dies erlaubt.

Height: 280 cm from the floor.

Article 12.1 Exercise description

An exercise on the Rings is composed of swing, strength and hold
parts in approximately equal portions. These parts and combinations
are executed in a hang position, to or through a support position,
or to or through the handstand position, and execution with straight
arms should be predominant. Contemporary gymnastic exercises are
characterized by transitions between elements of swing and strength
or the reverse. The swinging of the cables and the crossing of the
cables are not permitted.

Article 12.2 Content and Construction

Article 12.2.1 Information about Exercise Presentation

1.

From a still stand, the gymnast must jump or be assisted to a still
hang on the Rings with legs together, and with good form. The
evaluation begins with the first movement of the gymnast from the
moment he leaves the floor. The coach is not permitted to give the
gymnast an initial swing.

. The gymnast must include only elements that he can perform

with complete safety and a high degree of aesthetic and technical
mastery.

. All exercises should contain an approximately equal distribution

of swing, hold and strength elements. Consequently, an exercise
cannot include more than three elements from groups Il and/or llI
in direct succession.

. Back swings in support that do not lead to at least a value part but

simply reverse direction and swing back down in or to a lower hang
position are deducted by the E-jury. A typical example of such a
layaway on rings is: from a kip to support, swing back to layaway
to front uprise.

. Additional Technical, aesthetic and execution aspects in the exer-

cise construction expectations are:
a)Hold positions must be reached directly, with straight arms,
and without need for positional or postural corrections.

b) All hold positions must be held for a minimum of 2 seconds.

c) Upward swings must lead to or through a handstand, or directly
to a strength hold element whenever the nature of the swing
permits.

Code MAG 2017

Bbicota: 280 oT noBepxHOCTM nona

Cratbf 12.1 OnucaHue ynpaxHeHUs Ha KonbLax
YnpaxHeHne Ha KonbLax COCTOWUT UX MaxoBblX, CUIOBbIX W
CTaTUYECKMX 3NIEMEHTOB B NPUONM3NTENBHO PaBHOW MPOMOPLUK.
OHu BLINOMNHAKTCA Yepes BUC, Yepes Unm B ynop, Yepes unv B
CTONKY Ha pykax. Npu aTom npeobnagaeT BbINOMHEHNE NPAMbIMUN
pykamu. CoBpeMeHHY0 ITMMHACTUKY OTNINYaIOT Nepexoabl MaxoBbIX
B CMINOBble 3reMeHTbl U HaobopoT. PackaunBaHne n ckpelueHne
TPOCOB 3anpeLLeHo.

Cratbs 12.2 CogepaHne u NOCTpoeHMe ynpaxHeHUs

Cratbs 12.2.1 UHcopmaums 06 UcnonHeHun YnpaxHeHus

1. 13 OCHOBHOW CTOWKM MMMHACT NPUHUMAET NOMOXeHWe BUCa Ha
Konbuax c/6e3 nomMoLL CTpaxytoLLEero, C XOPOLLUMM UCTIONHEHNEM.
CyneWncTBo ynpaxHeH s HaYMHaeTCsl B MOMEHT, Korfa CTYMHU Hor
OTpbIBaOTCA OT nona. TpeHep He MMeeT npaBa AaBaTb TONMYOK K
packaymBaHUIO rMMHacTa.

2. T'MMHacT MOXET BKNio4aTb B CBOE YNPaXXHEHUE TOMbKO TE 3rieMeH-
Thl, KOTOPbIE OH MOXET UCMONHUTL 6€30MacHO N C TEXHNYECKUM
N 3CTETUYECKMM MaCTEPCTBOM.

3. YnpaxHeHue COCTOUT UX MaxoBbIX, CUMOBbIX U CTAaTUYECKMX 3r1e-
MEHTOB B NPUOIM3nNTENbLHO paBHOW Nponopunn. Takum obpasom
B ynpaxHeHun He MoXeT 6bITb 6onee 3 anemeHToB U3 rpynnsbi Il
n/vnu lll, ncnonHeHHble noapaa,.

4. Maxu Ha3apg B ynope 6e3 BbINOMHeHWs aneMeHTa, a TonbKo AN
NPOCTOM CMEHbI HaNpPaBMNeHUst UMM Maxu Hasag C NepexonoM B
6onee HM3Koe NoNoXeHWe BUCa HakasbiBatoTcs cbaBkor Gpuragon
E. TunnyHbIM NpuMepoM SBNSETCS: 13 BCa NPOrHyBLUMCH MOABEM
pa3rubom B ynop, U3 ynopa Max Hasaj B BUC - NOAbEM MaxoM
Brepes.

5. [lononHUTenbHble TEXHUYECKME, SCTETUYECKME U UCMONHUTENb-
CKue acnekTbl K MOCTPOEHMI0 KOMMO3NLUW YNpaXHEHNS:

a) lMMHacT gomkeH NpUxoAuTb BO BCE CTaTUYecKMe Moroxe-
HWUS HanNpsIMyo C NPSIMbIMU pykamy 6e3 JOMNOMHUTENbHbBIX
OBWXKeHWI kopryca.

b) MpooomKMTENLHOCTL CTAaTUYECKWX ANEMEHTOB - HE MEHEE 2 CEKYHT,

c) MaxoBble anemMeHTbl Bnepen AOMKHbI 3akaH4YMBaTbCS UNv
NpOXoAMTb Yepe3 CTOMKY Ha pykax MU Hanpsimyrlo C no-
crneaywoLWyMM CUMNOBBLIMU CTaTUYECKMMU 3fIEMEHTaMu BO
BCeX Cryyasix, Korga 3To BO3MOXHO MO Npupode MaxoBoro
arnemMeHTa.



d) Bei allen Schwungteilen, die zu Krafthalte-Elementen fiihren,
dirfen die Schultern nicht Gber das Niveau der Endposition
der Krafthalte angehoben werden. Alle Abweichungen fihren
zu Abzuigen durch das E-Kampfgericht und kdnnen, abhangig
von der Art der Elemente, zur Nichtanerkennung durch das
D- Kampfgericht fiihren.

e) Schwungelemente welche in Halteteilen enden und eine
Schwungumkehr beinhalten (z.B. Stemme vw. zur Schwalbe,
Stemme vw. zum Kreuzhang usw.) werden als 2 Elemente
gewertet.

f) Ubergriffe bei Kraftelementen sind nicht erlaubt. Ubergriff

bedeutet das Beugen der Handgelenke, um sich bei der
Ausfiihrung eines.
Kraftelements einen Vorteil zu verschaffen, Abzug - 0,1 jedes Mal.
Kein Ubergriff: Gerade Handgelenke, wobei die Finger die
Ringe umfassen oder die Hande auch gedffnet sein kdnnen.
Hinweis: Die Position der Ringe bei geraden Handgelenken
und gedffneten Handen hat keinen Einfluss auf diese Bewer-
tung (kein Ubergriff).

g) Sofern der Charakter des Elements dies erlaubt, ist stets mit
gestreckten Armen zu turnen.

h) Kompositionsfehler mit einem Abzug von 0,3 Punkten. Bei-
spiel: Honma zum Stiitz, Heben in den Winkelstlitz oder aus
dem Gratschwinkelstiitz in den Winkelstlitz oder Kippe zum
Stiitz, dann Winkelstiitz, usw.

i) AusschlieB3lich bei Kraftelementen zum Handstand mit
gebeugten Armen, bei denen die notwendige Technik ein
minimales Berihren der Ringeschlaufen mit den Unterarmen
voraussetzt, wird kein Abzug fiir das Beriihren der Schlaufen
vorgenommen (Elemente 11.25 und 11.26).

6. Yamawaki/Jonasson - Elemente, die komplett durch den Stiitz
oder mit einer Unterbrechung geturnt werden, erhalten einen
Abzug von 0,5 Punkten fir den Krafteinsatz bei Schwungelemen-
ten (dies flhrt zur Nichtanerkennung). Werden diese Elemente
weniger durch den Stiitz geturnt, werden sie anerkannt und mit
kleinem oder mittlerem Fehler fir den Krafteinsatz bei Schwun-
gelementen bewertet.

7. Turner die nur eine sehr geringe Veranderung der Korperposition
beim Heben von einer Halteposition in eine andere demonstrieren
werden mit Abziigen und mdglicher Nichtanerkennung bestraft.
Beispiel: Aus der Schwalbe Heben in die Stiitzwaage und Hang-
waage rl. Heben zur Schwalbe).

8. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungsaus-
fihrung befindet sich in Kapitel 9 und in der Zusammenfassung
der Abziige in Artikel 9.4 und 12.3.

Artikel 12.2.2 Informationen tiber die D-Note
1. Es gibt folgende Elementgruppen:
I. Kippen und Schwungelemente und Schwiinge durch oder
in den Handstand (2 s.).
Il. Kraft- und Halteelemente (2 s.).
Ill. Schwung- zu Krafthaltelementen (2 s.).
IV. Abgénge.

d)During all swing to strength hold elements, the shoulders
may not rise above the level of the final hold position. Any
deviation will result in the appropriate deductions by the E-
jury and, depending on the nature of the element, may lead
to non-recognition by the D-jury.

e) Swing elements that lead to strength hold elements which must
reverse direction (i.e. front uprise to Swallow; front uprise to
inverted cross and so on...) will be counted as two elements.

f) A false grip (over grip) for strength holds is not permitted. A
false grip is performed with the wrists bent in order to gain an
advantage in performing a strength element, deduction -0.1
each time.

No false grip: straight wrists with or without the fingers of the
hands wrapped around the Rings.

Note: The position of the rings in the hands (with straight wrists
and open hands) does not change the evaluation (no false
grip).

g) Straight arms must be used whenever the nature of the ele-
ment permits it.

h) Composition errors with deductions of -0,30 points. Example:
Honma to support then lift to L sit OR Straddle L sit to L sit
OR Kip to support then L sit, etc.

i) Only for strength elements to handstand with bent arms,
where the necessary technique requires minimal touching of
the straps with the lower arms, no deduction should be taken
for contact with the straps (Elements 11.25 and 11.26).

6. Yamawaki/Jonasson elements showing a full support or pause
will receive a 0.5 deduction for swing with strength (receiving
non-recognition). These elements with less support shown will
be recognized with small and medium deductions for swing with
strength.

7. Gymnasts demonstrating very little change in body position after
moving from one hold position to another are subject to execution
deductions and possible non-recognition (i.e: Swallow to support
scale and Hanging scale rearways to Swallow).

8. For a full list of errors and deductions governing Exercise Presenta-
tion, see Section 9 and the summary of deductions in Articles 9.4
and 12.3.

Article 12.2.2 Information about the “D score”
1. The Element Groups (EG) are:
I.  Kip and swing elements & swings through or to handstand
(2 sec.).
Il. Strength elements and hold elements (2 sec.).
Ill. Swing to Strength hold elements (2 sec.).
IV. Dismounts.

Code MAG 2017

8.

d) Bo BpeMsi Bcex MaxoBbIX 3N1IEMEHTOB C NocneAyLmMMn cTa-
TUYECKMMM rieMeHTaMu, NNeYn He MOryT BO3BbILLATLCS Hag
YPOBHEM OKOHYaTenbHOWN ctatuyeckorn nosvumu. Jlioboe ot-
KIOHeHVe NpuBeaeT K COOTBETCTBYHOLLMM cbaBkam Gpuragon
E, a Takke, B 3aBUCMMOCTM OT NPUPOALI 3NeMeHTa, 3reMeHT
MOXeT BbITb He 3acunTaH Gpuragon D.

e) CunoBas cTaTuKa BbINOIHEHHAS NOCINE MaxoBoOro afieMeHTa
B obpaTHOM HanpaeneHun (T.e. nogbem M. Bn. n Camorer,
nogbem M. Bn. n Kpect BHM3 ronoBsoi n T.4.) Byaet paccma-
TPUBATbLCS KaK OTAENbHbIV 3NeMeHT

f) NoxHbIV XBaT ANS CUMNOBBIX CTATUYECKUX ANEMEHTOB He pas-
pelaeTcs. [MyGoKknin XBaT BbINOMHSETCS 3aXBaTOM KUCTU C
Lienbo Nony4nTb NPENMYLLIECTBO NPY UCMOMHEHNW CUMOBbIX
anemMeHToB, cb6aBka -0.1 kaxgbii pas
[MpaBunbHbIN XBaT: NpsiMasi KUCTb, C UNn 6e3 3axearta nanb-
LiamMm BOKPYT KonbLia.

MpumeyaHwne: MNonoxexune Kone (pa3BopoT) npu NpsMoi n
OTKPbITOW KACTW HE MEHSIET OLeHUBaHNe rry6oKkoro xeaTa.

g) MpsiMble pykU JOMKHbI MCMONBL30BaTbCA BO BCEX Cry4yas,
Korga aTo No3BONAET Npupoaa dfieMeHTa.

h) KomnoaunumoHHble owwmnbkm co cbaskon B 0.30 6anna. Hanpu-
Mep: XoHMa B yrnop, 3aTeM Yron Ui yron Horm Bpo3b, 3aTem
yron unv nogbem pasrubom B yrnop v yron.

i) TonbKo Ansi CUIOBbIX CTOEK Ha pykax TeXHUYeckn obycnosre-
HO MUHMMarbHOE KacaHue pykamu TpocoB, Npu aTom cbaBka
nponsBoanTbest He byaet (OnemeHT 11.25 u 11.26).

. iIMoBaku/VIoHaCOH 3NEMEeHTbI C YeTKON OCTaHOBKOW UMK naysow

nonyyatot cbaeky 0.5 3a MaxoBbIli ANIEMEHT BbIMOMHEHHbIN CUMOW
(He 3acunTbIBaeTCH). Takne anemMeHTbl C MEHbLUMM yNopoMm byayT
3acymTaHbl C MESKOW U CpefHel OLIMOKON 3a Max CUSOMN.

. HekoTopble ruMHacTbl 4eMOHCTpUpoBanu o4YeHb HebonbLioe

N3MeHeHWe B MOMOoXeHUW Tena nocne nepemMeLleHnst 3 ogHoro
nonoxexus B Apyroe. OWNBKN NCNONHEHNSA [OMKHbI ObITb NpU-
MEHEHbI, N MOTYT TaK e NPUBECTU K He NPU3HaHWIO AneMeHTa.
(T.e. Camonert B [opun3oHT. ynop, Mopua. Buc caagun B Camorer).
MonHbIN cnncok owmnbok 1 cbaBoK 3a UCMOMNHEHWE YNPaXHEHNS
- CMOTPETb cekumio 9 n obime cbaekm B ctatbe 9.4 1 12.3.

Cratbs 12.2.2 UHchopmaumsa no oueHke D.

1.

CyLlecTByOT crnegytoLume rpynnbl 3reMeHTOB:
I. Moabembl pa3arMbom n MaxoBble 3NeMeHTbl & MaxoBble are-
MEHTbI Yepes 1N B CTOWKY Ha pykax (2 cek.)
Il. CunoBble 1 cTaTuyeckune anemeHTbl (2 cek)
IIl. MaxoBble anemeHTbl C MoCNeayLLMMN CUNOBLIMU CTaTUde-
CKUMM 3rieMeHTamu (2 cek)
IV. Cockoku
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2. Elementwiederholungen (gleiche Identifikationsnummer) kdnnen
fur die D-Note nicht angerechnet werden. Erweitert wird diese
Regel an den Ringen dahingehend, dass nicht mehr als 3 Ele-
mente aus den Gruppen Il und/oder Il in direkter Folge geturnt
werden durfen. Das 4. und jedes weitere Element aus den EG Il
und/oder lll in der Sequenz wird als Wiederholung angesehen und
durch das D-Kampfgericht nicht anerkannt. Wenn ein Turner mehr
Elemente aus der Gruppe Il und/oder Il anerkannt haben will,
muss er zwischen der ersten Sequenz von maximal 3 Elementen
und einem weiteren Element oder einer Sequenz von Elementen
aus den EG Il und/oder Ill ein Schwungelement mit mindestens
B-Wert aus der Elementgruppe | turnen (ausgenommen sind
Kippen oder Kreuzkippen aller Art oder Elemente in der gleichen
Box). Alle Elemente aus EGII oder EGIII sind Gegenstand dieser
Regel, unabhéngig davon ob sie innerhalb der 10 angerechneten
Elemente sind oder nicht, selbst wenn sie aufgrund von man-
gelhafter technischer Ausfiihrung nicht anerkannt werden. Das
Schwungelement mit mindestens B-Wert muss zu den besten
10 Elementen gehdren.

3. Spezielle Wiederholungen

a) Elementwiederholungen (gleiche Identifikationsnummer)
kénnen fur die D-Note nicht angerechnet werden. Erweitert
wird diese Regel an den Ringen dahingehend, dass jede
finale Krafthalteposition nur 1 Mal pro EG anerkannt werden
kann. D.h. z. B. dass nur zwei Kreuzhang-Elemente (regular,
mit Vorhalte, V-Kreuzhang) oder Stiutzwaagen-Elemente (mit
geschlossenen oder gegratschten Beinen) in der Ubung fiir
die Schwierigkeitsanerkennung erlaubt sind (eines in EG I
und eines in EG IlI).

b) Maximal 2 Guczoghy und maximal 2 Li Ning Elemente dirfen
in einer Ubung geturnt werden.

c) Einfache Krafthaltepositionen, d.h. Winkel- oder Spitzwinkel-
stlitz, sind nicht Gegenstand der speziellen Wiederholung-
sregel, da sie als unterschiedliche Kraftelemente angesehen
werden. Daher kann ein Turner sowohl eine Stemme vw. zum
Winkelstitz, als auch eine Stemme vw. zum Spitzwinkelstitz
turnen. Dennoch kann er die selbe Endposition nicht éfter als
einmal pro Elementgruppe turnen, d.h. Kippe zum Winkelstiitz
und Stemme vw. zum Winkelstiitz sind nicht moglich.

4. Zuséatzliche Informationen und Regelungen:

a) Alle Halteelemente missen mindestens 2 Sekunden gehalten
werden. Sie werden als Schwierigkeit und zur Erfillung der
Elementgruppe nicht anerkannt, wenn kein sichtbarer Halt
erkennbar ist.

b) Krafthebe-Elemente und Zugstemmen, die auf ein Kraft-Hal-
teteil folgen und in einer Halteposition enden, die 2 Sekunden
gehalten werden muss, werden nur dann anerkannt, wenn
das vorausgegangene Halteteil anerkannt wurde und wenn
die Endposition einen sichtbaren Halt aufweist.

c) Elemente mit Kreuzen der Seile sind nicht erlaubt und werden
vom E-Kampfgericht als kompositorischer Fehler bestraft.

d) Fur Junioren sind Elemente mit Saltos riickwarts in den Hang
und Li Ning Elemente nicht erlaubt.

2. Repeated elements (same Code Identification Number) cannot

contribute to the “D” score. On Rings, this rule is extended so that
not more than 3 elements from groups Il and/or Il can be presented
in direct succession. The 4th and subsequent Elements from Group
Il and/or 111 of the same sequence will be considered as repetition,
and not recognized by the D jury. However if the gymnast decides
to execute more elements from Element Groups Il and/or llI, in
order to be recognized by the “D” Jury, he must perform at least a
B value swing element from elements Group | (except any kind of
kip/back kip, or element in the same Code box) between the first
sequence of maximum 3, and another element or sequence from
Element Groups Il and/or Ill. All elements performed from EGII or
EGIII contribute to this rule whether they are inside the counting
ten elements or not, even if the element is not recognised due to
poor technical execution.

This swing element of at least a B value must be among the 10
best counting element for recognition.

3. Special repetitions:

a) Repeated elements (same Code Identification Number) cannot
contribute to the “D” score. On Rings, this rule is extended so
that a maximum of 1 final strength position in each EG may be
recognized for difficulty. Thus, for example only two cross type
elements (regular, L cross, or V cross) or support scale type
elements (regular or straddled) are permitted in an exercise for
difficulty value (one in Group Il and one in Group ).

b) A maximum of 2 Guczoghy and a maximum of 2 Li Ning type
elements can be present in the exercise.

c) Basic support positions, i.e. L sitand V sit are not included in the
special repetition rule as they are deemed to be different strength
elements. Therefore, a gymnast can perform uprise forward to
L sit and uprise forward to V sit. They would not, however, be
able to perform more than one final strength position in each
element group, i.e. Kip to L sit and uprise to L sit would not be
possible.

4. Additional information and regulations:

a) All holds must be held for a minimum of 2 seconds. They will
be not recognized by the “D” Jury for Difficulty and/or Elements
Group requirements if no stop position is shown.

b) Strength presses and lifts which follow a previous hold element
and end in a 2 second hold position are recognized only if the
preceding hold part has been recognized and if a stop position
is shown.

c) Elements with crossing of the cables are not permitted, being
deducted as composition errors.

d) For juniors, elements which include saltos backward in hang
and Li Ning type elements are not permitted.

Code MAG 2017

2.MoBTOpbl 3NeMeHTOB (OAMH U TOT Xe NaeHTUdrKaLnOoHHbINA
Homep) He MoryT 6bITb 3acuuTaHbl cyabsimmn D. Ha Konbuax ato
npaBnIIo UMEET HEeCKONbKO Bonee LUMPOKUIA CMbICH Tak, YTO He
6onee 3 Takmx anemeHToB EG Il u IIl MoryT 6bITb NpeacTaBneHsb
B UCNOMHEHWN noapsA. YeTBepTbii U nocneayloLwwye anemeHThbl
n3 Mpynnel Il u/mvnu lll ByayT paccmaTtprBaTbCsi Kak MOBTOP U He
bynyT pacueHusaTbcs 6puragoii D. OgHako, ecnm rMMHacT peLunT
ncrnonHnTb 6onblue anemeHToB 13 pynn Il unwu Ill, oH gomkeH
MCMOMHUTB Kak MUHUMYM OAMH MaxoBbl 3fIeMeHT rpynnbl B n3
EG | (kpome nto6oro Tvna nogbema pasrnbom, nogbema pasrnoom
Hasaj unu aneMeHTa c TeM e HOMEpPOM) Mexay NepBoK nocne-
[0BaTEeNbHOCTLIO MaKCUMyM 3 3MEMEHTOB, 1 APYTVIM 3lIEMEHTOM
unu nocnegosatensHocTblo Mpynnbl | n\nnu 1ll. Bce anemeHTbI
BbinonHeHHble 13 EGIl nnun EGIIl oTHocsaTCst kK aTOMy NpaBwuny, Ha-
XOASATCH OHW CPpeam 3acumTaHHbIX 10 Unn HeT, Aaxe ecnu anemMeHT
He 3acynTaH M3-3a NMOXOro TEXHWYECKOro UCMOMHEeHWs. Takow
MaxoBblIi ANIeMEeHT, MUHUMYM rpynnbl B gomkeH 6biTe cpean 10
NYYLINX 3NIEMEHTOB.

3. CneumanbHble NOBTOPSI:

a) MNoBTOPbI 3NeMeHTOB (OAWH U TOT e VaeHTUdMKaLMOHHBI
HOMep) He MOryT BbITb 3acuuTaHbl cyapsmmn D. Ha Konbuax
3TO MPaBUO MMEET HECKOSbKO Gonee LUMPOKUIA CMbICT Tak,
4YTO Makcumym 1 cunosas nosvuusa B Kaxaon EG moxet
ObITb 3acunTaHa AnsA TpyAHOCTU. Hanpumep Tonbko ABa Tuna
KpecToB (06bIYHbIN, L KpecT, V KpecT) unm ropusoHTanbHbIe
ynopbl (0BbIYHBIA M HOMM BPO3b) MOXHO BbIMOMHUTL AN
cnoxHocTtun (oauH anemeHT B EG Il v oguH B EG II).

b) Makcumym 2 Guczoghy n makcumym 2 Li Ning Tvna anemen-
TOB MOTYT ObITb BbINOMHEHbI B YNPaXXHEHUN.

c) basoBble ynopbl, Takve kak Yron u V yron He BKIOYEHbI B
npaBuro cnewmnanbHbIX MOBTOPOB, NMOCKOSBbKY OHU SIBMAKOTCA
pasHbIMW CUINOBBIMWU 3NeMeHTaMun. MMMHaCT MOXeT BbINon-
HWUTb NOABEM MaxoM Brepea B Yron v nogbLemM MaxoMm Brepes
B V yron. OgHaKko rMMHacTbl He MOTYT BbIMOMHUTL Gonblue
OfHOM (PMHAMbLHOWM CUIOBOW NO3NLMK B KaXAOW rpynne ane-
MeHTOB. MNoabem pa3rmbom B Yron n nogbem Maxom Brnepes
B Yron B 0QHOM yNpaXHeHUN caenatb He BO3MOXHO.

4. [lononHuTenbHble NpaBuna n pernameHT:

a)Bce cTtaTnuyeckne anemeHTbl OOIKHbI yAepXUBaTbCs Ha
NPOTSHXKEHUN MUHUMYM 2 cekyHa. OHu He ByayT pacLeHeHbl
6puragon D kak TpygHocTb unu/v kak TpebosaHus k Mpynnam
3MeMeHTOB, ecnu He ByaeT nokazaHa OCTaHOBKa B MO3ULIMN.

b) CunoBble foXUMaHWA 1 NOABEMbI, KOTOPbIE UCMOMHATCA
nocrie CTaTM4yeckoro anemeHTa W 3akaH4yMBalTCs B CTaTu-
YeCKOM 3rieMeHTE C OCTAHOBKOW Ha 2 CeKyHAbl, 3acCYnTbIBa-
10TCS TONbBKO, €CNKW NpeablayLlas ctatuyeckas vyactb bbina
pacueHeHa 1 ecnu Bbina nokazaHa OCTaHOBKa B MO3ULIMN.

C) OnemeHTbI C NepekpyyMBaHeM TPOCOB 3anpeLleHbl. 3a Takue
3MNeMeHTbl faeTcsl KOMMO3ULIMOHHas cbaBka.

d) [insi toHMOPOB, CanbTOBbIE 3MEMEHTbI Ha3az B BUC U arieMeH-
Tbl TUNa Li Ning He paspeLueHsbl.

78 1



e) Pineda-Elemente miissen mit gestrecktem Koérper und Armen,
einem kurzzeitigen Halt in der Hangwaage vl. sowie langsam
ausgefiihrt werden, ansonsten werden sie mit Abzug geahndet
oder als ein Schwung- zu Krafthaltelement eingestuft.

f) Yamawaki/Jonasson-Elemente, die komplett durch den Stiitz
Schwierigkeit nicht anerkannt. Honma zum Stttz mit Abrollen
vw. in den Hang werden nicht als getrennte Elemente aner-
kannt, weil der Turner eine andere Absicht hatte.

g) Salto vw. zwischen den Ringen direkt in den Kreuzhang
(Honma zum Kreuzhang) mit einer Eingangsabweichung der
Schulter von mehr als 45° wird fiir die D-Note nicht anerkannt.
Aufgrund der klaren Absicht des Turners, ist keine partielle
Anerkennung mdglich.

h) Alle Spitzwinkel-Haltepositionen (V-Halte) (2 Sek.) missen
mit Beinen senkrecht gezeigt werden. Das ist die gleiche
Anforderung wie am Boden.

i) Jede Ubung muss in der Hangposition mit gestreckten und
senkrechten Armen beginnen. Der Turner darf in der Bewe-
gung zur ersten Position die Arme NICHT beugen, sofern
es nicht speziell fir ein bestimmtes Element erforderlich ist.
Beispiel: Auswerfen zum Unterschwung darf zu jeder Zeit der
Ubung mit gebeugten Armen geturnt werden.

j) Wahrend der Ubung darf der Turner die Arme nur beim Uber-
gang zwischen 2 Elementen beugen, wenn es notwendig ist,
um das folgende Element ordentlich zu zeigen.

k) Fur eine Pause von 2 Sek. oder mehr bei nicht im CdP
aufgefiihrten Elementen erfolgt ein Abzug von jeweils -0,1.
Beispiel: bei einem Halt von mind. 2 Sek. im Sturzhang, im
geblckten Sturzhang oder im Hang riicklings.

1) Nakayama Elemente missen durch eine komplette Hang-
waage rl. fihren, um abzugsfrei zu bleiben und eine mdgliche
Nichtanerkennung zu vermeiden.

m) Der Hang riicklings wird nicht als Ausgangsposition zum
Heben in den Kreuzhang oder V-Kreuzhang (oder jedes
andere Kraftelement) akzeptiert; insbesondere kommt es zu
keiner Werterhéhung. Falls ein Kreuzhang direkt aus dem
Hang riicklings gezeigt wird behalt er seinen Wert laut CdP
(B bzw. C Teil).

n) Die Ubung muss ein Schwungelement in den Handstand (2
Sek.) enthalten, das zu den 10 angerechneten Elementen
gehort, bzw. zu den 8 zahlenden Elementen bei den Junioren.

. Eine weitere Liste der Regelungen fiir die Nichtanerkennung von
Elementen und weitere Aspekte die D-Note betreffend befindet
sich in Kapitel 7 und die Zusammenfassung der Abziige in Artikel
7.6.

e)Pineda type elements must be executed with straight body,
straight arms, a momentary hold in the front lever and slowly
to avoid deduction or classification as a swing to strength
element.

f) Yamawaki/Jonasson elements showing a full support will not
be recognized for difficulty. AHonma to support and fwd. swing
out to hang will not be recognized as separate values because
of the gymnast’s intent.

g) Salto forward between Rings directly to cross with an entry
position over 45°, will not be recognised for difficulty. No partial
value may be given due to the gymnasts’ intent.

h) All' V hold positions (2 sec.) must be performed with legs verti-
cal. This is the same as the requirement for Floor Exercise.

i) An exercise must start in a hang position with arms vertical
and straight. The gymnast may NOT bend their arms in mov-
ing to the first position unless specifically needed for element
completion. Example: Cast up and underswing backward may
be started with bent arms any time during an exercise.

j) During an exercise, a gymnast may only bend their arms dur-
ing a transition between elements when necessary to properly
perform the next element.

k) For the hold of a non-listed part for 2 seconds or more, deduct
-0.1 each time. Some elements typically featuring this problem
(hold of 2 sec. or more) include: inverted hang, inverted pike,
and dorsal hang.

1) Nakayama elements must pass through a complete hanging
scale rearways to prevent execution deductions and potential
non-recognition.

m) A dorsal hang to Cross or V Cross is not an acceptable entry
position to elevate the value for either cross (or any other
strength element). If either cross is performed directly from a
dorsal hang, each will retain its independent Code of Points
value (B and C respectively).

n) One Swing to handstand element (2 s. hold) is required in the
exercise and must be inside 10 counting elements and inside
the 8 counting elements for Juniors.

5. For a further list of regulations governing non-recognition of ele-
ments and other aspects of the “D score”, see Section 7 and the
summary of deductions in Article 7.6.

Code MAG 2017

e) AnemeHTbl TMNa Pineda AomKHbI UICMOMHATHCS NPSMbIM Te-
oM, NPSIMbIMU pyKamu 1 MeneHHo, YTobbl 3bexaTb cbaBku
UNW onpeaeneHns Kak MaxoBbli 3MEMEHT C NocrneayLwmnm
CWIIOBbIM 3MIEMEHTOM.

f) Yamawaki/Jonasson anemeHTbl C 4eTKOW OCTaHOBKOW He
3acunTbiBaloTCsl. Honma B ynop n 3atem Maxom Hasag ne-
pPeBOPOT Briepes B BUC He ByayT 3acHnTaHbl Kak oTAenbHble
3MeMEHTbI 13-3a HAMEpPEeHUsl TMMHacTa BbINOMHUTL APYro
anemeHT. Takue anemMeHTbl C MeHbLUMM yropom ByayT 3a-
cyMTaHbl C MENKOM 1 cpeaHel owmnbKon 3a Max CUITON.

g) Canbto Bnepepn B kpecT ¢ owmbkoi npu Bxoge Gonee 45°,
He ByneT 3acunTtaH. CanbTo Bnepes B KPECT HE MOXET ObITb
pasgeneH 13-3a HaMepeHus TMMHacTa BbINONHWUTL APYrow
3MEMEHT.

h)Bce cTatuyeckMe NonoxeHusi ¢ BbLICOKUM Yrnom (2 cek.)

OOIMKHbI BbITb UCMOMHEHBI C HOraMWU BepTUKarnbHO. To xe

TpeboBaHwue, 4To 1 Ha BornbHbIX YnpaHeHUsX.

YnpaxHeHue JOMKHO Ha4YMHaTbCs U3 BUCa C NPSIMbIMU, BEp-

TUKanbHO pacronoXeHHbIMU pykamu. 'umHact HE moxet

crnbatb pyku B NepemMeLLeHun B NePBOE MOMOXEHNE, ecrnu

OHO He MpeaycMOTPeHo cneumndukon anemeHTa. Mpumep:

[yra n nocneayowuii Max Hasag MOXET Ha4YMHaTbCs C CO-

rHYTbIMU pyKamu B ntobom mecTte kKomBuHaumm..

Bo Bpemsi ynpaxKHEHUSI TMMHACT MOXET crmbatb pyKu TONbKO

npu nepexone Mexay anemeHTamu, Korga 310 Heobxoanmmo

4TOObI NPaBUIBHO BbINOMHUTE CreaYLUMIA 3MEMEHT.

k) 3a ynepxxaHue anemeHToB 6e3 cToMMocTu 2 cek. unu Gornblue
c6aBka -0.1 kaxapl pas. Mpumepbl BKNOYatoT: yaepxaHue
(2 cek.) nnu GonbLue BUCa NPOrHyBLUUCH, BACA COTHYBLUWCD,
BMCa c3aau.

1) Nakayama formxHa npoxoguTb Yepes 3aKOHYEHHbIA ropus.
BWC c3aaM Ans npegoTBpalleHuss c6aBoK UCMOMHEHNUs u
noTeHUManbHoe HenpusHaHue.

m) Buc c3agm ans nogbema B Kpect nnu V-KpecTt He siBnsietcst
no3uuuen Npu KOTOPOI NPOUCXOAMNT NOBbLILLEHWE CTOUMOCTH
Kpecta (vnu noboro apyroro cunosoro anemeHTa). Ecnm ta-
KOW KPECT UCMOSHEH cpa3y nocre Buca c3aau, oH byaet pac-
LieHEeH COOTBETCTBEHHO lNpaBunam copesHoBaHuii (B unm C).

n) OgvH MaxoBbIi 3NEMEHT B CTOMKY Ha pykax (2 cek.) Heobxo-
OVM B ynpaxKHeHUn u formxkeH 6biTb cpean 10 nyywmx ane-
meHTOB U cpeau 8 3acumTaHHbIX anemeHToB Anst KOHMopoB.

=

=

5. [NonHbIN CNMCOK NPaBu OTHOCUTENBHO HENPU3HAHWS ANIeMEHTOB

N Apyrnx acnekToB oueHku D — B cekuum 7, c6aBku 3a OLLINGKM — B
CraTbe 7.6.
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Artikel 12.3 Spezielle Abziige fiir Ringe
D-Kampfgericht

Article 12.3 Specific Deductions for Rings
D Jury

Kein Schwung in den Handstand +
Mehr als 2 Elemente ,Gucz- +
oghy* oder 2 Elemente ,Li Ning* und keine Anerkennung

D-Kampfgericht

Crartbs 12.3 Tabnuua owmnbok u c6aBok ans Koney
Bpuraga D

No swing to handstand. + OTCyTCTBME MAXOBOW CTOMKM (2 Cek.) +

More than 2 times element Guc- + Bonee 2-x anemeHToB [YyUOMM +

zoghy or 2 times element Li Ning. and non-recognition by the D-jury UK 2-X aneMeHToB JTn HuHr. He 3acuntbiBaeTca 6puragont D
E Jury Bpurapa E

Anschwingen am Beginn der " Pre-swing before start of . MpensapuTenbHbIN Max B .
Ubung exercise. Hauarne ynpaxHeHus
Trainer gibt dem Turner . Coach gives gymnast an initial + TOM4oK CO CTOPOHbI TpeHepa +
Schwung fiir die Ubung swing. ONs co3aaHnsa Kada
Ablegen beim Riickschwung in . Layaway on the back swing. . Mepexon B 6onee HU3KOE N
den Hang NonoXeH1e Npu Maxe Hasaf
Kreuzen der Ringeseile wéh- . Crossing cables during any CKpeLumBaHne TPOCOB BO .
rend eines Elementes element. * Bpemsi Noboro anemeHTa
Halten eines Elementes das Hold of a non-listed part for 2 s. each Yaepxaue anemeHTos Ges p——
nicht im CdP ausgewiesen ist fir | jedesmal or more. time CTOMMOCTY 2 CEK. Unu GorbLLE. pas
2 Sek. oder mehr
Kompositionsfehler + Compositional errors. + KoMno3uumoHHble oLumnbkm +
Geoffnete Beine oder andere Legs apart or other poor execu- Horun Bpo3b nnu apyroe nnoxoe
unkorrekte Haltung beim Anhe- + tion during jump or lift to Rings. + MCNOMNHEHNE NPpU HACKOKe N +
ben an die Ringe nogbeme Ha Konbua
Ubergriffe bei Krafthalte (jedes . False grip (over grip) during + JIoXHbIN XBaT B CUMOBbIX CTaTW- +
Mal) strength holds (each time). YeCKUX anemeHTax (Kaxabin pas)
Gebeugte Arme beim Schwung Bent arms during swing to CorHyTble pyku BO Bpems Ma-
in das Krafthalteele- ment oder strength hold parts or to estab- XOBbIX 3MIEMEHTOB C Nocreayo-
beim Erreichen der Haltepo- + + + lish hold position. + + + LMY CUIIOBLIMU dNeMeHTammn + + +
sition. Unu Ona yoepxuBaHua cratu-
Yyeckor no3numm
Berihren der Seile oder der Touching cables or straps with KacaHue TpocoB unu pemHen
Schlaufen mit den Armen, den + arms, feet or other parts of body + pykamu, cTonamu unu apyrumm +
FuRen oder anderen Korpertei- len yactaMu Tena
Abstiitzen oder Balancieren mit + Supporting or balancing with . Onopa unm 6anaHf:MpOBKa c .
ger_1I FiiRen oder Beinen an den Auncll( keine feet or legs on cables. no-recog MOMOLLBIO CTYMHEN UIU HOT. He canTars.
eilen nerkennung
Uberfallen im Handstand + Fall from handstand. . lManeHwe co cToliku Ha pykax .
und keine no-recog He cuntatb
Anerkennung
Ausgepragtes Schwingen der je Excessive swing of cables. per UpeamepHoe packaunsaHue 3a
Seile Element element Tpocos anemMeHT
Winkelabweichung des Vor- Preceding strength hold high OTkNOHEHWe B rpagycax Ha npe-
elemntes beim Heben zum 2. angle- press to strength (also AblayLLeM CUIOBOMY JOXNMAaHUIO
Kraftelement (Ubernahme des + + apply to 2nd element). + + CTaTW4eckoM AnemMeHTe nepexo- + +
Fehlers fiir das 2. Kraftelement). [T TaKXe N Ha 20/ anemeHT

Code MAG 2017



A=0,1 B =0,2 0,3 D = 0,4 0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
1. Stemme vw. i. d. Stiitz. 2. 3. 4. 5. 6.
Uprise fwd. to support.
Moabem M. BN. B ynop.
Qg '
Q@é\& \
7.Aus der Stiutzwaage, Schwalbe od. Rick- |8. #1 mit Kontersalto vw. zum Riickschwung im Hang|9. 10. 1. 12.
schwung i. Stiitz - Rolle vw. zum Riickschwung |  (auch aus dem Li Ning).
im Hang. #1 and counter salto fwd. to bwd swing in hang.|
From any support scale, swallow or Swing bwd | (also from Li Ning).
in support, fall to bwd swing in hang. #1 1 KOHTP canbTo BN. B BUC (Takxe 13 Jn HuHr),
W3 Top ynopa, CamorneTa unm Maxom Has. U3
ynopa nepeBopoT B. B BUC :
T _\' (Chechi)
o - 1
g\ s / Y
&%, @ {
vie ~  (Csollany) N
13.A. d. Hang, Unterschwung m. Schultern tber | 14. 15. 16. 17. 18.
d. Ringen.
From hang, underswing w. shoulders above
rings.
W3 B1ca max Ayroi, nneyu Bbillie ropusoHTanm.
(Nakayama)
o
19. 20.A. d. Hang o. Stiitz, Uberschlag rw. i. d. Hang|21. 22. 23. 24.
rl., Stemme vw. i. d. Stitz.
From a hang or support, back toss to hang rw.
to uprise fwd. to support.
N3 BUCa, BbIKPYT B BUC C3aAu U NOABEM M. BI.
B ynop.
(Li Ning)
|\ gy
g N
NV
® LiNing2) | N

. Verboten flr Junioren / Prohibited for junior | 3anpelieHo Ans OHMOPOB
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG I: Kippen und Schwungelemen
MEHTbI Yepe3 Unmn B CTOUKY

Ha pykax (2 cek.)

te und Schwiinge durch oder in den Handstand (2 s.) - Kip and swing elements & swings through or to han

dstand - MogbeMbl pa3ruboM U MaxoBble 3NIeMeHTbl & MaxoBble arne-

25.A. d. Hang, Felgaufschwung i. d. Stiitz.
From hang, felge upward to support.
M3 BuCa Maxom B. NEPEBOPOT B yrop.

|

y

2N

|

|
; M ) /

26.Felgaufschwung m. gestr. Armen d. d. Hdst.
Swing fwd. with straight arms through hdst
Max Bn. ¢ NpsMbIMK pykammn Yepes CT.Ha p.

hy

o

27.Doppelsalto rw. geh. i. d. Hang.
Tucked double felge bwd. to hang.
[iBoiiHOE canbTo B rpyn. B BUC.

28.Doppelsalto rw. geb. i. d. Hang.
Piked double felge bwd. to hang
[iBOViHOE canbTo COrH. B BUC

207 QN

J %ﬁ@f@w S \\g)
o 2y N o W

29.Doppelsalto rw. gestr. i. d. Hang.
Stretched double felge bwd. to hang.
[1BOHOE CankLTo NPOrH. B BUC.

° w/

30.

]
; d (Guczoghy)

Inlocate piked or stretched.
BbIKpYT BM. COTH. MW NPOTH.

s

Backward swing to salto fwd. p. to support.
MaxoMm Ha3. cankTo B. COrH. B ynop.

e
=

L

Honma stretched.

XOHMa nporH.

Pl

b

31.Auskugeln rw. Geb. oder gestr. 32.Felgaufschwung i. d. Stiitz m. gegr. u. auf den 34. 35. 36.
Dislocate bwd. piked or stretched. Handgelenken aufgestiitzten Beinen (2s).
BbIKpyT Ha3az COrH. N NpPorH. Felge upward to support with straddled legs
supported above the rings (2 s.).
Maxom Bn. NepeBopoT B ynop Horv BpoO3b G
ornopow o kombua (2 c.).
‘ (Deltchev)
N =
- _ [ ]
Jd [ -
E 4 =
47\ f>
37.Stemme rw. Zum Stitz. 38.Stemme rw. 0. Riesenumschwung geb. o. gestr.|39. 40. 41. 42.
Uprise bwd. to support. d. d. Handstand.
Moabem Maxom Hasag B ynop. Uprise bwd. or giant swing piked or str. through
handstand.
Moabem M. Hasaz uUnu o6opoT BM. COTH. UNK
NPOTH. Yepe3 CT.Ha p.. ;
Ml =1 @Lﬁ F @
— N X& J :
43.Einkugeln geb. oder gestr. 44.Rickschwung u. Uberschlag vw. i. d. Stiitz. | 45.Honma gestreckt. 46. 47. 48.

‘ Verboten flr Junioren / Prohibited for junior | 3anpelieHo Ans oHMOPOB
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

MEeHThbI Yepe3 unm B c'roﬁxy

EG I: Kippen und Schwungelemente und Schwiinge durch oder in den

Ha pykax (2 cek.)

Handstand (2 s.) - Kip and swing elements & swings through or to handstand - Mogbembl pa3arn6omM u MmaxoBble 3NIeMeHTbl & MaxoBble ane-

schwung i. Hang.
Fwd. swing to swing bwd. in hang.
W3 ynopa maxom BM. CXOf, B BUC.

Ni

Uprise bwd. to straddled L-sit (2 s.).
Moabem maxom Hasag B yron BHe (2 c.).

+—>

Stitz.
Bwd. swing, salto fwd tuck or piked to support.
W3 ynopa Mmaxom Ha3ap caneTo B. B rpyn. unu

COrH. B yrnop.
éfkm‘} A3

Ay

¥°

49. A. d. Hang langsames Einkugeln. 50. [51. Doppelsalto vw. gehockt i. d. Hang. 52. Doppelsalto vw. gebiickt o. gestreckt i. d. Hang. | 53. 54.
Slow inlocate from hang. Double salto fwd. tucked to hang. Double salto fwd. piked or stretched to hang.
M3 Buca BKpyunBaHue. [lBOiHOE cankTo BM. B rpyM. B BUC. [lBoitHOE CanLTOo B. COTH. UMK NPOT. B BUC.
i (Jonasson)
(Yamawaki) % ‘
<
)
\/ :
I 21 o 5
55.Kippe i. d. Stiitz. 56. 57. 58. 59. 60.
Kip to support.
Moabem pasrmbom B ynop.
I w
£ & \
%, [
61. Kreuzkippe i. d. Stiitz. 62. Kreuzkippe m. gestr. Armen i. d. Stiitz. 63. 64. 65. 66.
Back kip to support. Back kip with straight arms to support.
Moabem pasrnbom Has. B ynop. Moabem pasrnbom Has. B ynop. ¢ nNpsm. p.
|
~ ¢}
’ %
! Ay, r /
~
3y b
N— N
67. Vorschwung i. Stitz, Ablegen zum Riick-|68.Stemme rw. i. d. Gréatschwinkelstiitz (2 s.). 69.A. d. Riickschwung Salto vw. geh. o. geb. i. d. | 70. 71. 72.
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A =0,1

F=06G=0,7H=0,8

73. A.d. Stiitz 0. Kreuzhang, Felge rw. geblckto. | 74. 75. 76. 77. 78.
gestreckt i. d. Stutz.
From support or cross, felge bwd. piked or
stretched to support
W3 ynopa unu kpecTa,kyBbIpOK Ha3. COrH. Unn
NporH. B ynop
»
\ 7
lel
79. 80. Kreuzkippe o. Felge rw. a. d. Stitz in den |81. Felgaufschwung m. gestr. Armen i. d. Hand-| 82. 83. 84.
Handstand (2 s.). stand (2 s.).
Back kip or roll bwd str. to handstand (2 s.). Swing fwd. with straight arms to hdst. (2 s.).
Moabem pa3rnGom Has. UAW KyBLIPOK Has. Maxom Bn. ¢ NpsiM. pykamu CT.Ha p.(2 c.).
NPsiMbIM B CT.Ha P.(2 C.
V o 4 .
\ Y
s ]
o Q )
’ \ y &
- o
i °  _Nb 0
85. 86. 87. Stemme rw. o. Riesenumschwung i. d. Hand- | 88. 89. 90.
stand m. gestr. Armen (2 s.).
Uprise bwd. or giant swing to handstand with
straight arms (2 s.).
Moabem M. Hasap unv o6opoT BN. B CT.HA p.(2 C.).
@]
91. 92.A. d. Stiitz Riickschwung i. d. Handstand (2 s). |93.Honma u. Rickschwung i. d. Handstand (2 s.). | 94.Honma gestr. u. Riickschwung i.d. Handstand (2 s.).| 95. 96.

From suport swing bwd. to handstand (2 s.).
W3 ynopa maxom Hasap cT.Ha p. (2 ¢.)

A

17b

Honma and swing bwd. to handstand (2 s.).
XoHMa 1 Maxom Hasaf CT.Ha p.(2 c.).

(EA= T
N
hb

Honma str. and swing bwd. to handstand (2 s.).
XOHMa NpOorH. U MaxoMm Hasap CT.Ha p.(2 c.).

@@gwo

Wb

. Verboten flr Junioren / Prohibited for junior | 3anpelieHo Ans OHMOPOB
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Hanging scale frontways (front lever) (2 s.).
[opusoHTanbHbIV BUC cnepeau (2 ¢.).

S — S V)

Any cross (2 s.).
TroBoii kpecT (2 c.)

(o]

e

Tt

(V-Kreuzhang).
Vcross (2s.).
KpecT ¢ BbIcokum yrnom (2 c.).

;

A=0,1 B=0,2 c=0,3 D=0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG II: Kraft- und Halteelemente (2 s.) - Strength elements and hold elements (2 sec.) - CunoBble u cTaTu4deckue aneMeHThbl (2 cek)
1. Winkelstiitz (2 s) o. Gratschwinkelstitz e (2 s.).|2. Spitzwinkelstitz (2 s.). 3. Kopfkreuz (2 s.). 4. Heben aus d. Kopfkreuz i. d. Hdst (2 s.). 5. 6.
L-sit (2 s.) or strddled L-sit (2 s.). V-sit (2 s.). Inverted cross (2 s.). Press from inverted cross to handstand (2 s.).
Yron(2 c.) unwm yron BHe (2 c.). Bhicokuii yron (2 c.). KpecT BHU3 ronosoit (2 c.). W3 kpecTa BHW3 ronoBow foxaTh B CT. Ha p.(2 C.).
L % L & 1
i
O O 8
7. Hangwaagerl. e (2s.). 8. Stitzwaage gegr. (2 s.). 9. Stiitzwaage (2 s.). 10. Stiitzwaage zw. d. Ringen (Schwalbe). 11. Schwalbe umgekehrt (2 s.). 12.
Hanging scale rearways (back lever) (2 s.) Support scale straddled (2 s.). Support scale (planche)(2 s.). Support scale at ring height (swallow or maltese Inverted swallow (2 s.).
Fopn3oHTanbHbLIN BUC c3aam (2 ¢.). [opu30HTanbHbIV YNop H. Bpo3b (2 C.). Fopu3oHTarnbHbIii yrop (2 c.). cross) (2 s.). O6partHblii camoneT (2 c.).
Camoner (2 c.).
(Hirondelle)
'S —
N >— — M A
13.Hangwaage vl. (2 s.). 14. Alle Kreuzhénge (2 s.). 15.Kreuzhang mit Halt im Spitzwinkel (2 s.)|16. 17. 18.

19.

20.

21.

22. V-Kreuzhang, Heben i. d. Spitzwinkelstiitz (2 s.).
V Cross, press to V-sit (2 sec.).
M3V kpecta goxatb B V yron (2 ¢.)

(Tsukahara 3)

23. Aus dem Hang, Heben mit gestreckten Armen
zum V-Kreuzhang (2 Sek.).
Vertical pull up with str. arms to V-cross (2 s.).
Subir vert. brazos ext. a angulo p. vert. (2 s.)
(Colak)

[y

A
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=

0,8

EG II: Kraft- und Halteelemente (2

s.) - Strength elements and hold elements (2 sec.) - CunoBble u cTaTu4eckue anemeHThbl (2 cek)

25.Heben m. geb. Huften u. geb. Armen i. d. Hand-
stand (2 s.) auch mit gegréatschten Beinen.

Press to hdst. with bent body and bent arms (2s).
CTol1Ka CNON COTH. TENOM U COTH. pykami (2 c.).

ol

26.H. m. gestr. Hi. U. geb. A. 0. m. geb. Hii. u. gestr.
A.o.a. Grawisti. i. d. H. (2 s) a. m. gegr. B.
Press to hdst. with str. body a. bent arms or b.
body. a. str. arms, or fr. strad. sup. lever (2 s.).
CrToiika cunoit NpsiM. TENIOM U1 COTH. p. MJ‘IVI COrH. C
np. p. N1 U3 rop. ynopa Horn Bp.( 2 c.)

e é

27. Heben m. gestr. Hiften u. gestr. Armen o. a.
d. Stlitzwaage i. d. Handstand (2 s.).
Press to hdst. with str. body and str. arms or
from sup. lever (2 s.).
CToiika c1noi nNpsiM. TENOM 1 NpsIM. pykamu
Wnm u3 rop. ynopa (2 c.).

parl |

28. Heben m. gestr. Hiften u. gestr. Armen a. d.
Schwalbe i. d. Handstand (2 s.).

Press to hdst. with str. body and str. arms from|
swallow (2 s.).

CTolika cunovi NpsiM. TENOM U NPSIM. pyKamu 13!
camonerTa (2 c.).

EN

29. Pineda zum Kopfkreuz (2 s.).
Pineda to inverted Cross (2 s.).
MuHepa B KpecT BHW3 ronosoi (2c.).

(Petrounias)

30.

Pineda through cross to support scale (2 s.).
MuHena Yepes KPecCT B ropU3oOHTanbHbIN YNop..

(Pham)

Lt

£ 7

ge vl.i. d. Schwalbe (2 s.).

Pull with straight body and arms through mo-
ment. front lever to swallow (2 s.).

Mogbem yepes rop. BUC CN. C NPSIM. p. U TENoM
B camoner (2 ¢.).

(Bhavsar)

L pt

- a. gegr. Beine. %%
- Also straddle legs. L
- Takke HOrv BpO3b. |_—]|; * Aussi jam. ec./ also strad. legs / También p. ab. — l, ml’ £_~—I-
31. Felge vw. geb. i. d. Stiitz 32. Langsame Felge vw. gestr. i. d. Stiitz. 33. Felge vw. gestr. m. gestr. Armen i. d. Handstand | 34. Felge vw. gestr. m. gestr. Armen i. d. Kopf- | 35. 36.
Slow roll fwd. piked to support Slow roll fwd. stretched to support. (2s.). kreuz (2s.)
MeAneHHbI KyBbIPOK BIM. COTH. B yNnop Me/aneHHbI KyBbIPOK BM. MPOTH. B yrop. Slow roll fwd. stretched with straight arms to Slow roll fwd. stretched with straight arms to
handstand (2 s.). inverted cross (2 s.)
MepaneHHbIN KyBbIPOK BM. NPOTH. C MPSIM. P. B CT. Megn. KyBbIpOK BI. MPOTH. C MPsIM. P. B KPECT
Ha p. (2c.). BHU3 rof10BOMA (2 C.)
/w 4
*
¢ —— )
A
i N © - '
L %
M | b LA
37. 38. Langsame Felge rw. m. gestr. Armen u. gestr. [39.Felge vw. gestr. (geb. o. gestr. Arme) i. d.|40. Zugstemme m. gestr. Armen u. gestr. Korper [41.Pineda zum V- Kreuzhang (2 s.) 42.
Korper i. d. Winkelstiitz (2 s.). Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte (2 s.). durch d. Hangwaage vl. i. d. Kreuzhang o. Pineda to V cross (2 s.).
Slow roll bwd. slowly with str. arms and str. body Slow roll fwd. stretched (bent or straight arms) Kreuzhang m. Vorhalte (2 s.). MuHena B V Kpect (2 ¢.)
toL sit(2s.). to cross or L-cross (2 s.). Pull with straight arms and body through mo-
Mean. KyBbIpOK Ha3. MPOrH. € NpsM. p. B yron (2 c.). Mean. KyBbIPOK BM. MPOTH. B (C COTH. UIK NPsSiM. mentary front lever to cross or L-cross (2 s.). (Tsukahara 2)
P.) KPECT UM KPECT Yriom (2 c.). Mogbem Yepes rop. BUC CI. C NPSIM. p. U TENoM
B KPECT Unn KpecT yriom (2 c.)i
é (Pineda)
- 1\ é
’ ﬁﬁ =t '@l:-/’ U ‘ /\/
X S ol €
- o ) O
04
° o)
2l st . b
43. 44. 45. 46.Pineda durch d. Kreuzhang zur Stitzwaage (2 s.).|47.Zugstemme m. gestr. Armen durch d. Hangwaa- [48.
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG II: Kraft- und Halteelemente (2 s.) - Strength elements and hold elements (2 sec.) - CunoBble u cTaTu4deckue aneMeHThbl (2 cek)
49. 50. Zugstemme m. geb. Armen i. d. Hangwaage|51. Zugstemme m. gestr. Armen i. d. Hangwaage | 52. Felge rw. gestr. i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang|53. Azarian zum V-Kreuzhang (2 s.). 54.
rl.(2s.) rl.(2s.). m. Vorhalte (2 s.). Azarian to V Cross (2 s.).
Vertical pull up with bent arms to hanging scale Vertical pull up with straight arms to hanging Felge bwd. stretched to cross or L-cross (2 s.). MeaneHHbIi NepeBOpPOT Ha3ag C NPAMbIMU
rearways (2 s.) scale rearways (2 s.). MepeBopoT Has. NPOrH. B KPECT UIU KPECT YIiioM pykamu 1 Terniom B V kpecT (2 c.).
MogbeM cunoii ¢ CorH. p. B rop. BUC c3aau (2 ¢.) Moabem cunoii ¢ Npsim. p. B rop. BUC c3aam (2 C.).. (2c.). (Tay)
(Azarian) O ‘ ;
fo) o]
h 1 LT L
55. 56. A. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte, |57. Zugstemme m. gestr. Armeni. d. Winkelstiitz (2 s.).|58. Aus o. durch d. Hangwaage rl., Zugstemme m. |59. Nakayama zum V-Kreuzhang (2 s.). 60. Durch die Hangwaage ruckl. (kein Halt erforder-
Drehen vw. i. d. Hangwaage rl. (2 s.). Vertical pull up with straight arms to L-sit (2 s.). gestr. Armen i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. Nakayama to V cross (2 s.). lich) hochdriicken mit gestr. Kérper d.d. Kreuzh.
Fr. cross or L-cr., turn fwd. to back lever (2 s.). Mogbem cunoii ¢ npsm. p. B yron (2 ¢.). Vorhalte (2 s.). Hakasma B V kpecT (2 c.) zur Schwalbe umgekehrt (2 s.).
W3 kpecTa unu Kpecra yrnom BbIXoz B rop. BUC From or through hanging scale rearways, with (NG Kiu Chung) Through handing scale rearways (no hold re-|
c3aam (2 c.). straight arms pull to cross or L-cross (2 s.). 9 quired) pull with str. body through cross to inv.
W3 unu yepes rop. Buc csaqm CNpsiM. p. B KpecT swallow (2 s.).
Wnu kpect yrnom (2c.) Yepe3 ropuaoHTanbHbI BUC c3aau (He TpebyerT-
akayama) - csl AepxaTb) BbIXOA CUIOW C MPSAMbBIMU pyKamu
X yepes kpecT B 06paTHbIii camoneT (2 c.).
I o & (Zahran)
- l .
o} v o !
© >
o]
O
T L i — N
61. 62. A. d. Handstand, Senken waagerecht i. d.|63. A.d. Stiitz 0. Kreuzhang, langsames Senken m.|64. A. d. Hang, Zugstemme m. gestr. Armen i. d. |65.A. d. Stiitzwaage, langsames Senken waagerecht z. Hangwaa{ 66.
Hangwaage rl. (2 s.). gestr. Armen i. d. Hang u. Zugstemme m. gestr.|  Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte (2 s.). gerl.u. Heben . d. Schwalbe (2 s.) 0. gleiches a. d. Schwalbe
From hdst., lower horiz. to back lever (2 s.). Armen i. d. Kreuzhang (2 s.). Vertical pull up with straight arms to cross or i. d. Stiitzwaage o. a. d. Stiitzwaage i. d. Schwalbe.
M3 cT. Ha p. Yepes rop. ynop B rop. BUC c3aau (2 c.). From sup. or cross, lower slowly with str. arms|  L-cross (2 s.). From planche, lower horiz. and slowly to hang-
to hang, and pull with str. arms to cross (2 s.). W3 BUCa noabeM cunon ¢ Npsim. p B KPECT Unu ing scale rw. and press to swallow (2 s.) or from)
M3 ynopa mean. ¢ npsam. p. B BUC 1 NOAbEM|  KPecT yriom (2 c.). swallow same to planche or planche to planche.
R CUMon ¢ NpsiM. p. B KpecT (2 ¢.). W3 rop. ynopa mMean.s rop. BUC C3aau v JoXaTh)
(Li Xiaoshuang) B camoreT (2 C.) Unu 13 camornerta TO Xe rop.|
- ynop WY rop. ynop B rop. ynop.
- J (Van Gelder)
Lﬁ” -
- - l
- (] O
! ' | ll U4 \*
o &
D @] e:..'::&,‘
67. 68. A. d. Handstand, langsames Senken m. gestr. |69. 70. A. d. Schwalbe, Heben i. d. Stiitzwaage (2 s.)4 71.A. d. Schwalbe, langsames Senken i. d. Hangwaage|72. A. d. Hangwaage rl., Heben i. d. Schwalbe (auch)

Armen d. d. Kopfkreuz i. d. Sturzhang.

From handstand, lower slowly with straight arms
through inverted cross to inverted hang.

W3 CT. Ha p. Yepes KpecT BHW3 ronoBoii B BUC
MPOrHyBLUNCh.

From swallow, press to support scale (2 s.).
W3 camoneta foxartb B rop. ynop (2 c.).

=

rl. u. Heben i. d. Schwalbe (2 s.).

From swallow , lower slowly to handing scale,
press to swallow (2 s.).

W3 camoneTa MeAn.B rop. BAC C3au U AOXaTb
B camoner (2 c.).

bt

i. d. Stiitzwaage) (2 s.).

From hanging scale rw. press to swallow (alsoj
to Support Scale) (2 s.).

W3 rop. Buc c3agu goxatb B camonet (2 s.),
(Takoke B rop. ynop)

G

I | I
l X i U (Zanetti)
%;;l v
- o]
i —_
bli n— AP — 7
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG II: Kraft- und Halteelemente (2

s.) - Strength elements and hold elements (2 sec.) - CunoBble u cTaTu4eckue anemeHThbl (2 cek)

73. 74. 75. A. d. Winkelstltz, Heben i. d. Kopfkreuz (2 s.).|76. A. d. Kreuzhang m. Vorhalte, Heben i. d. Kopf- |77. A. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte, | 78.
From L-sit, press to inverted cross (2 s.). kreuz (2 s.). Heben m. gestr. Kérper i. d. Kopfkreuz (2 s.)
W3 yrna B KpecT BHM3 ronosoM (2 c.). From L-cross, press to inverted cross (2 s.). From cross, press with straight body to inverted
W3 kpecTa yrnom BbIXOA CUMO B KPECT BHU3 cross (2s.)
ronosoit (2 c.). W3 kpecTa BbIXOA CUION NPSIM. TEJNIOM B KPecT
BHK3 ronosoin (2 c.)
) - g L%L@lm i /L}
7 » * »
— IS
] < t \l o m\/—m = O
O o)
Ll Tl T4
79. 80. 81. A. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte, |82. A. d. Stiitzwaage, Heben i. d. Kopfkreuz (2 s.) |83. A. d. Schwalbe, Heben i. d. Kopfkreuz (2s.) | 84.
Zugstemme i. d. Winkelstitz (2 s.) From support lever, press to inverted cross (2 s.) From swallow, press to inverted cross (2 s.)
From cross or L-cross, press to L-sit (2 s.) W3 rop. ynopa AoxaThb B KPECT BHI3 rONoBOMA (2 €.) W3 camoneta fjoxaTb B KpECT BHW3 ronoBoi (2 ¢.)
M3 kpecTa unu kpecTta yrnom ioxatb B yron (2 c.)
- .
lﬂg;\k lf&ﬂll ]
-~ v) = !
o Y P wy v | — v
: T o 24 SR = ¢
g 0 o O
TL 7_'_ A I
85. 86. 87. 88.A. d. Kreuzhang, Heben i. d. Stiitzwaage (nicht | 89.A. d. Kreuzhang, Heben i. d. Schwalbe (2 s.). |90.
Uiber den Stiitz) (2 s.). From cross, press to swallow (2 s.).
From cross, press to planche without first going De cristo, elevarse a Hirondelle (2 s.).
to support (2 s.).
De cristo, elevarse directamente al apoyo facial
horizontal (2 s.). ﬁ
= y" S ifl‘?—e
>
O | °
T— T
91. 92. 93. 94.A. d. Kopfkreuz, langsames Senken i. d. Sturzhang |95.A. d. Kopfkreuz, langsames Senken i. d. Sturz- | 96.

und langsame Felge rw. i. d. Kreuzhang (2 s.).
From inverted cross lower slowly to inverted
hang and felge bwd. slowly to cross (2 s.).

W3 kpecTa BHWU3 ronoBoil MeAn. Yyepes BUC
NpOrH.B KpecT (2 c.).

(Vorobiov))

J_Lf & *Q NLGA

hang u. langsame Felge rw. i. d. Schwalbe (2 s.).
From inverted cross lower slowly to inverted
hang and felge bwd. slowly to swallow (2 s.).
W3 kpecTa BHW3 ronoBon Mean. Yepes BUC
nporH.B camorner (2 c.).

(Jotchev)

;) ld%\&;@.
% " 0

it

T
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A =0,1 B =0,2 c=0,3 D = 0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG II: Kraft- und Halteelemente (2 s.) - Strength elements and hold elements (2 sec.) - CunoBble u cTaTu4deckue aneMeHThbl (2 cek)
97. 98. 99. 100. 101.Langsame Felge rw. m. gestr. Armen u. gestr.| 102.Langsame Felge rw. m. gestr. Armen u. gestr.
Korper i. d. freie Stiitzwaage (2 s.). Korper i. d. Schwalbe (2 s.).
Roll bwd. slowly with str. arms and body to free Roll bwd. slowly with str. arms and body to
sup. scale (2s.). swallow (2 s.).
Mepan. KyBbIPOK Ha3. MPOrH. C NPAM. p. B rop. Menn. KyBbIPOK Ha3. MPOTH. C NPsAM. p. B camoneT
ynop (2 c.). (2c).
(Yan Mijayoung)
3 %
Q ~ O ~
29— a9
103. 104. 105. 106.Langsame Rolle vw. gestr. m. gestr. Armen d.|107.Langsames Rollen vw. mit gestr. Kérper und| 108. Azarian zur Schwalbe umgekehrt (2 s.)
d. Kreuzhangposition u. Heben z. Stiitzwaage gestr. Armen durch die Kreuzhangposition in Azarian to inverted Swallow (2 s.).
(nicht Gber den Stitz) (2 s.). das Kopfkreuz (2 s.) A3apsiH B 06paTHbI camoneT (2c.)
Slowly roll fwd. str. w. str. arms through Cross Slow roll fwd. with straight body and arms
and press to planche without first going to sup- through Cross to inverted cross (2 s.). Tulloch
port (2s.). MeaneHHbI NnepeBopoT B. C NPSAMbBIM TENOM U (Tulloch)
MegneHHbI NepeBopoT BM. € NPAMbIM TENOM U pykamu yepes KpecT B KpecT BHM3 ronoBoi (2c.)
pykamu yepe3 Kpect B [OpU30OHTamNbHBIM ynop (2¢.).. (Wynn)
(Ng Kiu Chung 2) \ & )
. Ly o
:%9 S
L/
o »
[e]
o
— \_/ K’—L _Q,‘ 9]
109. 110. 1. 112. Langsames Rollen vw. mit gestr. Kérper und Ar- | 113. Langsame Rolle vw. m. gestr. Kérper u. Armen | 114. Aus o. durch d. Hangwaage rl. Zugstemme m.
men zum Kreuzhang (2 s.) oder Kreuzhang mit durch d. Kreuzhang zur Schwalbe (2s.). gestr. Armen u. gestr. Korperi. d. Kopfkreuz (2 s.)
Vorhalte (2 s.), auch aus dem Hang riicklings Slow roll forward with straight body and arms Through hang rearways press with straight arms
Slow roll fwd. with str. body and arms to Cross through cross to swallow (2 sec). and straight body to inverted cross (2 s.)
or L-Cross (2 s.), also from inverted hang. MeaneHHbIN NepeBopoT Br. C NPSIMbIM TENOM Yepes rop. BAC c3aau C MpsAM. TENOM U p. B
MeaneHHbIin NepeBopoT BM. C NPSAMbIM TEMOM 1 W pyKamu Yyepes KpecT B camorneT (2c.), KPecCT BHW3 roroBsoii (2 ¢.)
pykamu B Kpect unu L-KpecT (2c¢.), Tarke v3 Brca
caamm (Carmona)
(Davtyan) (Pham 2)
; E NLJ‘} “Jo A \&
N e Q)
= o
oyt ¥ -1
115. 116. 117. 118. 119.A. d. Hang, Heben m. gestr. Armen i. d.|120.A. d. Hang, Heben m. gestr. Armen i. d.
Schwalbe od. iber die Schwalbe in die Kopfkreuz (2 s.).
Stltzwaage (2 s.). From hang vertical pull up with straight arms to
From hang vertical pull up with straight arms inv. cross (2s.).
to swallow or thr. swallow to sup. scale (2 s.). M3 Brca nogbem cunoii ¢ Npsim. p. B KPecT BHU3
W3 Bnca nogbem cunom ¢ npsim. p. B camonet ronosoit (2 c.). |
1Ny Yepes camoneT B rop. ynop (2 c.). (Balandin 2
g | | (Balandin 1)
5;:&@9 }e
(Balandln 3)
1 1

‘ Verboten flr Junioren / Prohibited for junior | 3anpelieHo Ans oHMOPOB

Code MAG 2017

89 1



0,1

B=0,2

c=0,3

0,4

0,5

F=06G=0,7H=0,8

hang o. Kreuzhang m. Vorhalte (2 s.).
Bwd. swing, salto fwd p. to cross or L- cross (2 s.).
M3 ynopa M. Hasap, carbsTo BM. COrH. B KPECT Unu
KpecT yrnom (2 c.).

\%3 .

i(|- oﬂj O e——1r= @

1. 2. Stemme vw. i. d. Winkelstiitz (2 s.). 3. Stemme vw. i. d. Spitzwinkelstitz (2 s.). 4. 5. 6.
Uprise fwd. to L-sit, (2 s.). Uprise fwd. to V-sit (2 s.).
Mogbem M. BN. B yron (2 s.). Moabem M. BN. B BLICOKMIA yron (2 ¢.).
g:zg : L C:g&
LAY
) &r © h
O
—+L —
7. 8. Kippe i. d. Winkelstiitz (2s). 9. Kippe i. d. Spitzwinkelstiitz (2 s.). 10. 1. 12.
Kip to L-sit (2 s.). Kip to V-sit (2 s.).
Monbem pasrnbom B yron (2c.). Moabem pasrvbom B BbICOKUI yron (2 c.).
\
% L LY
V %v/ < X
%LB ¢ (@ €&
o = 1 Oy
nL il
13. 14.Riickschwung u. Uberschlag vw. geb. i. d.|[15. 16. Salto vw. zw. d. Ringen direkt i. d. Kreuzhang|17.Salto vw. zwischen den Ringen direkt zum|18.
Winkelstiitz (2 s.). o. Kreuzhang m. Vorhalte (2 s) V-Kreuzhang (2 s.).
Backward swing to salto fwd. p. to L-sit (2 s.). Salto fwd. betw. rings direc. to cross / L-cross (2 s.) Salto fwd. between rings directly to V cross (2 s.).
Maxom Has. canbTo Bn. CorH. B yron (2 c.). CanbTo Bnep. Mexzay konbLiamu B kpecT unm kpect|  Canbro Bn. B konbuax B V KpecT (2c.).
yrnom §2 c.
- (Tanaka)
(Honma) ]
< / ) .
; 1 O
S e—
T 0 1 i g‘ [o)
O \J
19. 20. 21. 22.A. d. Riickschwung, Salto vw. geb. i. d. Kreuz-| 23. 24.
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG lll: Schwung- zu Krafthaltelementen (2 s.) - Swing to Strength hold elements (2 sec.) - MaxoBble 3eMeHTbI C NOCNeAYLWMMA CUNOBLIMY CTaTUYECKUMU aneMeHTamum (6e3 Yrna) (2 cek)

25.

26.

27. Stemme vw. i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m.
Vorhalte (2 s.).

Uprise fwd. to cross or L-cross (2 s.).

Moabem M. BM. B KPECT UK KPECT yrnom (2 c.).

Lo
el T
L

—+ 1

28.

29.

30.

31.

32.

33. Stemme rw. i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m.
Vorhalte (2 s).
Uprise bwd. to cross or L-cross (2 s.).
Mogbem M. Ha3ag, B KPECT UM KPECT YTIIOM (.

N

c.).

35.

36.

37.

38.

39.Li Ning o. Li Ning 2 i. d. Kreuzhang o. Kreuz-
hang m. Vorhalte (2 s.).
Li Ning or Li Ning 2 to cross or L-cross (2 s.).
T HuHr 2 unm Jin Huer B kpecT mnmn kpegt
yrnom (2 s.). NLT—

40.Li Ning o. Li Ning 2 i. d. V-Kreuzhang (2 s.).
Li Ning or Li Ning 2 to V Cross (2 s.).
T Huer 2 vunn v Huwr B V kpecT (2 s.).

(Tsukahara)

W

o * L)

42.

43.

vy

45. Felgaufschwungi. d. Kreuzhang o. Kreuzhang
m. Vorhalte (2 s.).
Felge upward to cross or L-cross (2 s.).
Tv Huer B kpecT unm kpecT yrmom (2 ¢.) .

46.Kippe zum Kreuzhang m. Beine in Spitzwinkel
position (2 s.).
Kip to V cross (2 s.).
Moabem pa3rnbom B KPECT C BICOKUM YoM (2 C.).

47.Felgaufschwung i. d. Schwalbe (2 s).

Felge upward to sup. scale at ring height (2 s.).
Maxom Bn. nepeBopoT B camoneT (2 c.).

48. Stemme vw. i. d. Schwalbe umgekehrt (ohne
Stiitzphase) (2 s.).
Uprise fwd. to inv. swallow w.o. supp. phase (2s.).
Mogbem M. BN. B o6paTHbIii camoneT 6e3 dasbl
ynopa (2 c.).

| (Molinari) (Rodrigues)
Qz:; %' g e ' / i‘\_s_L‘ =
=Wy, !
‘¢ - (A O
> O
<
0 0
1 ) f —t+ U
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A=0,1 B =0,2 c=0,3 D = 0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG lll: Schwung- zu Krafthaltelementen (2 s.) - Swing to Strength hold elements (2 sec.) - MaxoBble 3eMeHTbI C NOCNeAYLWMMA CUNOBLIMY CTaTUYECKUMU aneMeHTamum (6e3 Yrna) (2 cek)
49. 51.Kippe i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. Vorhalte| 52. Stemme riickw. zum V-Kreuzhang (Kreuzhang|53. Stemme rw. i. d. Schwalbe (2 s). 54.Kippe i. d. Schwalbe umgekehrt (2 s.).
(2s). mit Spitzwinkelhalte) (2 s.). Uprise bwd. to sup. scale at ring height (2 s.). Kip to inverted swallow (2's.).
Kip to cross, or L-cross (2s.). Back Uprise to V Cross (2 s.). MNoabem M. Hasaa B B camoneT (2 ¢.). Moawbem paar. B 06patHbIit camoneT (2 c.)
Moabem pa3rnbom B KPECT MK KPeCT yrnom (2 c.) Moabem maxom Hasapg B V kpecT (2 c.).
J’ (Kato)
f ) c J@f ML_” v -@ Q=L=>
O %} O
- O
A (@)
+—T +—mM oo
55. 56. 57.Kreuzkippe i. d. Kreuzhang o. Kreuzhang m. |58. 59.Kreuzkippe i. d. Schwalbe (2 s.). 60.
Vorhalte (2 s.). Back kip to support scale at ring height (2 s.).
Back kip to cross or L-cross (2 s.). Moabem pasrnbom Has. B camoneT (2 c.).
Mogbem pa3rnbom Has. B KpeCT Unu KPecT yrmom
(2c.).
J je
S © ;:L;a
S < o
O
nt N
61. 62. 63. Felgaufschwung i. d. Stiitzwaage gegr. (2 s.) |64.Felgaufschwung i. d. Stiitzwaage (2 s.). 65. 66.
Felge upward to support scale straddled (2 s.) Felge upward to support scale (2 s.).
Maxom Bn. nepeBopoT B ropu3. ynop H. Bpo3b Maxom Bn. nepeBopoT B ropua. ynop (2 c.).
(2c.)
i/ |
- o
__.E?\,
2 O
) ) \/
& f—
67. 68. 69. Stemme rw. i. d. Stlitzwaage gegr. (2 s). 70. Stemme rw. i. d. Stlitzwaage (2 s). 71. 72.
Uprise bwd. to support scale straddled (2 s.). Uprise bwd. to support scale (2 s.).
Moabem M. Hasap B ropus. ynop H. Bpo3b (2 c.). Moabem M. Ha3aa B ropus. ynop (2 c.).
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73.

74.

c=0,3

e

=

O

N>—

D=0,4

76.Kreuzkippe i. d. Stitzwaage (2 s.).
Back kip to support scale (2 s.).
Moabem pasrnbom Has. B rop. ynop.(2c.).

f *@fé’

N—>

77.

75. Kreuzkippe i. d. Stiitzwaage gegr. (2 s.).
Back kip to support scale straddled (2 s.).
MoabeMm pasrnbom Has. B rop. ynop H. Bpo3b (2 C.).

F=06G=0,7H=0,8

78.

79.

80.

81.

82.Felge rw. gestreckt i. d. Stitzwaage (2 s.).
Felge bwd. stretched to free sup. scale (2 s.).
KyBbIpOK Ha3. NporH. B ropus. ynop( 2 c.).

e

g y» O

83.

85.

86.

87.

88. Felgaufschwung m. gestr. Armen i. d. Kopfkreuz
(2s).
Felge upward with straight arms to invert. cross
(2s.).

Moabem M. BN. C NPsiM. p. B KPECT BHW3 rONOBOWA
(2c.).

i

an

90.

91.

92.

93.

94.Stemme rw. i. d. Kopfkreuz (2 s.).
Uprise bwd. inverted cross (2 s.).
Mogbem M. Has. B KPECT BHU3 rOMoBOWA (2 C.).

i

—

96.
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F=06G=0,7H=0,8
97. 98. 99. 100. Kreuzkippe i. d. Kopfkreuz (2 s.). 101. 102.
Back kip to inverted cross (2 s.).
Moabem pa3rnbom Has. B KpeCT BHU3 ronoBoW
) Q}
T
103. 104. 105. 107. 108.
109. 110. 111. 113. 114.
115. 116. 17. 119. 120.
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG IV: Abgénge - Dismounts - COCKOKH/

1. Salto vw. geb. o. gestr 2. Salto vw. geb. o. gestr. m. %2 t. Dr. 3. Salto vw. geb. o. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr. 4. Salto vw. geb. o. gestr. mit 2/1 Dr. 5. 6.
Salto fwd. piked or stretched Salto fwd. piked or stretched with % t. Salto fwd. piked or stretched with 1/1 or 3/2 t. Salto fwd. piked or stretched with 2/1 t.
CanbsTo BM. COrH. UMK MPOrH. CanbTo BM. COrH. UMK NPOTH. € %2 M. Mortal ad. en carpa o extendido con 1/10.3/2g|  CansTo Bn. corH. unu nporH. ¢ 2/1 .
% > N
"ﬁ o) 5 5)) i f
I~ ——
& S E ESE
7. 8. 9. Doppelsalto vw. geh. o. geh. m. %2 Dr. 10. Doppelsalto vw. geh. mit 3/2 Dr.(a. 1/1 Dr.). 1. 12.
Double salto fwd. tucked or tucked with % t. Double salto fwd. tucked with 3/2t (also 1/1t.).
[BoitHoe canbTo BN. B rpyn. unn ¢ ¥z n. [iBoitHoe canbTo BN. B rpyn. ¢ 3/2 n. (Takke ¢ 1/1 1.).
(Fischer)
N o,
-
é} / J &
& ‘
_./‘ X f a
13. 14. 15. 16.Doppelsalto vw. geb. o. geb. m. %2 Dr. 17.Doppelsalto vw. geb. m. 3/2 Dr. (a. 1/1 Dr.) 18.
Double salto fwd. piked or piked with % t. Double salto fwd. piked with 3/2 t. (also 1/1t.)
[BoiiHoe canbTo BM. COTH. Unn ¢ %2 . [BoiiHoe canbTo B. CorH. ¢ 3/2 n.(taike ¢ 1/1 n.)
(Balabanov)
Ve T
19.Stemme rw. u. Salto rw. geh. 20.Stemme rw. u. Salto rw. geb. o. gestr. 21.Stemme rw. u. Salto rw. gestr. m. 1/1 Dr 22. 23. 24.

Uprise bwd. and salto bwd t.
I'Io;:n;eM M. Has. 1 canbTo Has. B rpyn.

(Koste)

frmien

+—a

Uprise bwd. and salto bwd p. or str.
Moabem M. Ha3. ¥ CanbTo Ha3. COTH. UM NPOTH.

@%
J 7/@‘2%

...l,_._

-

.

Uprise bwd. and salto bwd str.with 1/1 t.
Mogbem M. Ha3. u canbTo Has. NporH. ¢ 1/1 n.

=

Y
4—/8
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A=0,1 B=0,2 c=0,3 D=0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG IV: Abgénge - Dismounts - COCKOKH/
25.Salto rw. geb. o. gestr. 26. Salto rw. gestr. m. %2 0. 1/1 Dr. 27.Salto rw. gestr. m. 3/2 0. 2/1 Dr. 28. 29. Salto rw. gestr. m. 3/1 Dr. 30.
Salto bwd. piked or stretched. Salto bwd. stretched with ¥ or 1/1 t. Salto bwd. stretched with 2/1t. or 3/2 t. Salto bwd. stretched with 3/1 t.
CarbTo Has. COrH. Unu NpOrH. CanbTo Has. nporH. ¢ ¥z unn 1/1 n. CanbTo Has. nporH. ¢ 3/3 unm 2/1 n. CanbTo Has. nporH. ¢ 3/1 n.
)
: - iy ﬁ ' N /.
N Vit VL
) py s )
N e w ] / \ &
J AT 5= 171 ;
p ¢ - '@%
\/ k ’ &
W
31. 32. Doppelsalto rw. geh. o. geb. 33. Doppelsalto rw. gestr. 35. 36. Dreifacher Salto rw. geh.
Double salto bwd. tucked or piked. Double salto bwd. stretched. Triple salto bwd. tucked
[1BOIHOE CanbTo Haa. B rpyM. UK COTH. [1BOIHOE CanbTo Ha3. MPOrH. TpoitHoe cansTo Ha3.

3 1

)Lé@? 5, \)\W %Lﬁ\ﬁ%

37. 38. 39. 40. 41. 42.Dreifacher Salto rw. geb.
Triple salto bwd. piked
TpoliHoe cansTo Ha3 CorH.

&
8
h
:

(Whittemburg)
frko"v‘:—lﬂ
3 .
»Vﬁ\
. v N
H k j
43. 44. 45.Doppelsalto rw. geh. m. 1/1 Dreh. 46. Doppelsalto rw. geh. m. 3/2 Dr. 47. Doppelsalto rw. geh. m. 2/1 Dr. 48. Doppelsalto rw. geh. m. 5/2 t.
Double salto bwd. t. with 1/1 t. Double salto bwd. with 3/2 t. Double salto bwd. with 2/1 t. Double salto bwd. t. with 5/2t.
[B. canbTo Ha3. B rpyn., ¢ 1/1 n. [BoiiHoe canbTo Has. ¢ 3/2 n. [BoiiHoe cansTo Has. ¢ 2/1 n. [BoiiHoe cankTo Haa3. ¢ 5/2 g.

i

\\ | ‘@/ E}__@ ﬁg‘%@% (Tuuh:)’
,Qéf e | A7 3, %}}Lf 7| e
\\/E%' fﬁ 1 ﬁ
| 4 1| S /]

e s 2e l%
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c=0,3

D=0,4

F=06G=0,7H=0,8

49 50. 51.Salto rw. gestr. m. 1/1 Dr. u. Salto rw. geh. 52. Doppelsalto rw. gestr. m. %% 0. 1/1 Dr. 53. 54. Doppelsalto rw. gestr. m. 3/2 0. 2/1 Dr.
Salto bwd. str. with 1/1 t. and salto t. Double salto bwd. stretched with 1/2 or 1/1 t. Double salto bwd. stretched with 3/2 or 2/1 t.
CanbTo Haa. nporH. ¢ 1/1 n. u cansTo Haa. [lBoitHoe canbTo Haa. nporH. ¢ ¥z unm 1/1 n. [lBoiiHOE canbTo Has. NporH. ¢ 3/2 unu 2/1 n.
>0
3 b\ 6 29 61 4
&p /@(ﬂ' 3 ﬂ &7 | & %‘W%{/
q 7 » o
< ) < ; F=a
0 3 © 72 AN
U /y S /
55. 56. 57. 58. 59. 60.
61. 62. 63. 64. 65. 66
67. 68. 69. 70. 71. 72.
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Kapitel 13: Sprung

Section 13: Vault

Cekumna 13: ONOpHbIA NPLRKOK

e

Hoéhe: 135 cm vom Boden

Artikel 13.1: Beschreibung des Sprunges

Der Turner muss 1 Sprung absolvieren, auf3er in der Qualifikation fir
das Geratfinale und im Geratfinale, wo er 2 Spriinge aus unterschied-
lichen Sprunggruppen und mit unterschiedlichen 2. Flugphasen (fur
héherwertige Spriinge) absolvieren muss. Zum Beispiel: verschiedene
Richtungen — vorw./ riickw. und/ oder unterschiedliche Kérperpositionen
- geh./ geb. (bei einfachen Saltos) oder mindestens eine halbe Drehung
Unterschied (bei Schraubensaltos oder einfachen Spriingen). Jeder
Sprung beginnt mit dem Anlauf sowie dem Absprung von beiden FiiRen
(mit oder ohne Rondat) auf dem Sprungbrett mit geschlossenen Beinen.
Es folgt eine kurze Stiitzphase mit einer oder beiden Handen auf dem
Tisch. Der Sprung kann einfache oder mehrfache Drehungen um die
beiden Kérperachsen beinhalten. Nach dem 1. Sprung kehrt der Turner
ohne Verzdgerung zum Anlaufanfang zuriick, und fiihrt seinen 2. Sprung
aus, nachdem vom D1-Kampfrichter dazu das Signal gegeben wurde.

Artikel 13.2: Inhalt und Beschreibung

Artikel 13.2.1 Informationen iiber die Ubungsausfiihrung

1. Der Turner muss jeden Sprung aus dem Stand mit geschl. Beinen
in einer Entfernung von maximal 25 Metern, gemessen von der
Vorderkante des Tisches bis zur Innenseite der auf der Anlaufbahn
befestigten Querleiste, beginnen. Der Sprung beginnt mit dem
ersten Schritt oder Hopser des Turners - die Bewertung jedoch
beginnt erst in dem Moment, wo die FiiRe auf das Sprungbrett
aufsetzen. Die Lange des Anlaufes muss auf oder neben der
Anlaufbahn markiert sein.

2. Der Sprung endet durch die Landung mit geschlossenen Beinen
im Stand vorlings oder riicklings hinter dem Tisch.

3. Der Turner darf nur solche Spriinge zeigen, die er véllig sicher und
mit einem hohen MafR an asthetischer und technischer Meister-
schaft beherrscht. Er ist angewiesen, die Identifikationsnummer
seines beabsichtigten Sprunges anzuzeigen, bevor der Sprung
ausgefihrt wird.

4. Der Turner darf nur vorwarts oder riickwarts und mit geschlossenen
Beinen abspringen. Das einzige Element, dass vor dem Absprung
ausgefuhrt werden darf, ist der Rondat. Fir derartige Spriinge ist
die Benutzung einer Sicherheitsumrandung fiir das Sprungbrett
vorgeschrieben. Diese muss vom Ausrichter des Wettkampfes
bereitgestellt werden. Der Turner kann fiir Rondat-Spriinge eine
Handmatte, ausschlieRlich vom Ausrichter, benutzen.

5. Spriinge mit Saltos in der 1. Flugphase und Spriinge mit gespreiz-
ten Beinen sind in den Tabellen nicht aufgefiihrt und nicht gestattet.

[ffj’
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Height: 135 cm measured from the floor

Article 13.1 Description of a Vault Exercise

The gymnast must perform one vault except in Qualification for Vault
Finals and in Vault Finals where he must show two vaults from dif-
ferent Vault Groups and with different 2nd flight phases (for higher
difficulty vaults). For example: different direction - fwd./bwd and/or
different position - tucked/piked (for simple saltos) or minimum % turn
difference (for twisting saltos and simple flights). Each vault begins
with a run and a takeoff from both feet (with or without a round off) to
the vault board with legs together and is executed with a brief support
phase on the table with two hands. The vault may contain single or
multiple turns around the two axes of the body. After the first vault,
the gymnast returns without delay to the starting position and, at the
signal of the D1 Judge, performs his second vault.

Article 13.2 Content and construction

Article 13.2.1 Information about Exercise Presentation

1.

The gymnast must begin vault from a still stand with legs together
at a maximum distance or 25 meters, measured from the front edge
of the table to the inner side of the block attached at the end of the
vault run up mat. The vault begins with the first step or hop of the
gymnast, but the evaluation begins the moment his feet contact
the vaulting board. The length of the approach must be marked
on or alongside the approach lane.

. The vault ends with a landing behind the table in a standing posi-

tion with legs together facing either towards or away from the table
(frontways or rearways).

. The gymnast must show only vaults that he can perform with

complete safety and with a high degree of aesthetic and technical
mastery. He is required to show the Identification Number of his
intended vault before he vaults.

. The gymnast may take-off only forwards or backwards and with

legs together. The only element that may be performed before the
vaulting board is a round off. For such vaults, the use of the vault-
ing board safety “collar” is mandatory and must be provided by
the competition organizer. For round off entry vaults, the gymnast
may use one official handy-mat provided only by the organizer.

. Vaults with saltos during the first flight phase and vaults with

straddled legs are neither listed nor permitted.
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BbicoTa cHapsga — 135 cM OoT NoBepXHOCTU nona

Cratbs 13.1 OnucaHne onopHOro npbikKa

MMMHacT JomKeH BbINONHUTL OAUH NPbIXOK. B kBanudukauum u B
¢hvHane Ha ONOpPHOM NpbRKKE OH BbIMOMHSET ABA MPbhKKA U3 PasHbiX
TPYNM 1 ¢ pa3HbiMu BTOpbIMU hazamu noneta. 1o 03HajaeT, Hanpuvep,
pasHble HanpaBneHus - BNepes Unu Hasag, pasHble NOMNOXeHWs Tena - B
TPYNNUPOBKE WUMK COTHYBLUMCH - AN NPOCTbIX CanbTo MY MUHUMYM C
pasHuLel B /2 NOBOPOTA NS CarnksTo C NOBOPOTOM. [PbIKOK BbINOMNHAETCS
nocne pasbera, Ton4koM obemnx cTynHew (C unu 6e3 poHaara) 0 MOCTUK,
HOMM BMECTE, C KPaTKOBPEMEHHOW OMOPON OAHOW WNK ABYMSI pyKaMu
0 MPbHKKOBBIN CTOM. [PBIKOK MOXET coaepXaTb OAHO UI HECKOMbKO
BpalleHun Bgonb obeux ocen Tena. [locne BbINOMHEHWUS NepBOro
NpbhKKa ’MMHACT He3aMeaUTENbHO BO3BPAaLLaeTCs K Hayany JOPOXKM
ans pasbera u nocne curHana cyabu D1 BbINOMHSAET BTOPON NPbIKOK.

Crartbs 13.2. CogepxxaHue n onucaHue

Cratbs 13.2.1 UHchopmauma 06 UcnonHeHun YnpaxHeHUs

1. TMMHaCT HauYMHaeT BbINOMHEHWE MPbHKKa B MONIOXEHUN HOTY BME-
CTe Ha paccTosiHuM He Gonee 25 M, n3amepsiemMoe OT nepeaHero
Kpast NPbPKKOBOrO CTOMa A0 BHYTPEHHEN CTOPOHbLI OrpaHnynTenb-
HOWM NNacTuHbl, NPUKPENNEHHON Ha Aopoxke pasbera. MNpbikok
Ha4yMHaeTCs C NepBoro Lara unu nogckoka rMMHacTa, CyaencTBo
e HaYnmHaeTCcs B TOT MOMEHT, Korga CTYMHW rMMHacTa KOCHYNUCh
MocTuka. [inmHa pa3bera oTMeyaeTcs Ha [OpoXKe Ans pasbera
WINN OKOJO Hee.

2. MpbhKOK 3aKaH4YMBaETCS NPU3EMIIEHNEM B NOMOXEHUN CTOSA HOTU
BMECTe CMUHOW UMK FIMLIOM K CHapsay.

3. [MMHAacCT MOXeT BbINOMHATL TOMbKO Te MPbDKKA, KOTOPbIE OH
OCBOWJ1 COBEPLLEHHO YBEPEHHO C TEXHUYECKUM N 3CTETUHECKNUM
mMacTepcTBoM. lNepen BbIMOMHEHNEM MpbhKKa MMHACT OOIMKeH
Nnoka3aTb HOMep CBOEro NMpbbkKa.

4. B Havane npbbkka rMMHacCT JOIMKEH HaXoAWUTbCS B MOMOXEHUN
NULOM MNWN CNWHOW K CHapsiay Horum BmecTe. EQUHCTBEHHBIN
3MeMEHT, KOTOPbIA MOXHO BbINOMHUTL Nepes MOCTUKOM, POHAAT.
B atom cnyyae rumHacT [OMKEH MCNOMNb30BaTb «BOPOTHUK»
6e3onacHoOCTH, KOTOpbI NpeaoCTaBnseTcs opraHusaTopamu
COpEeBHOBaHWI. [1Ns NpbIXXKOB C pOHAATOM, FTMMHAcT MOXeT
1crnonb3oBaTh ouumanbHbIA MaT, KOTOPbIA NPeaoCTaBnseTcs
UCKIMKOYMTENBHO OpraHu3aTopamu.

5. He paspeluatotcs nNpbiKKKM C cansto B nepBon ¢ase noneta u
NPbIKKW C pa3BeAeHHbIMU Horamu.
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6. Der Turner muss die beabsichtigte Korperposition (geh., geb.
od. gestr.) in deutlicher u. unmissverstandlicher Art und Weise
demonstrieren. Unklare Kdrperpositionen werden mit Abzug
durch das E-Kampfgericht belegt und kénnen zur Reduzierung
der D-Note fiihren.

7. Grundlagen fir die Bewertung des E-Kampfgerichtes:

a) 1. Flugphase bis zum Stiitz mit 2 Handen (1. Flugphase).

b)2. Flugphase, einschliellich Abdruck vom Tisch und der
Landung im Stand. Nach dem Abdruck vom Tisch muss ein
deutlicher Hohenanstieg des Korpers erkennbar sein.

c) Kérperhaltung im Moment des Stltzes auf dem Tisch.

d) Abzige hinsichtlich der Abweichung von der Mittelachse des
Tisches.

e) Technische Ausfiihrung des gesamten Sprunges.

f) Landung.

8. Regeln fiir die Landung:

a) Der Turner muss mit beiden FiiRen innerhalb der erweiterten
Landezone links und rechts der Mittelachse (gemafn nachfol-
gender Zeichnung) landen.

LANDEZONE

L]

0,95

1,50

Diese Linien miissen auf den Landematten gut sichtbar sein.
Der Turner darf die Linien betreten, aber nicht tbertreten.
Die Matten mit den Markierungen fiir die Seitenabweichung
mussen sicher befestigt sein, damit ein Verrutschen wahrend
des Wettkampfes nicht eintritt.

b) Drehungen wahrend des Sprunges miissen vor der Landung
beendet sein. Fir nicht vollendete Drehungen werden ent-
sprechende Abziige vorgenommen. Fehlen 90° oder mehr von
der beabsichtigten Drehung, wird der Sprung vom D-Kampf-
gericht nicht anerkannt und als Sprung mit einer niedrigeren
D-Note gewertet.

9. Inder 2. Flugphase muss sich der Kérperschwerpunkt des Turners
deutlich Gber die Position anheben, wo er sich zum Zeitpunkt des
Handabdrucks befand.

10. Bei Saltospriingen (geh. oder geb.) muss eine deutliche Off-
nungsphase wahrend der Landevorbereitung zu erkennen sein.
Eine unvorbereitete Landung ist ein Zeichen fir einen technischen
Fehler und zieht einen Abzug furr die technische Ausfiihrung sowie
einen Abzug fiir die Landung nach sich.

11. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungsaus-
fuhrung befindet sich in Kapitel 9 und in der Zusammenfassung
der Abziige in Artikel 9.4 und 13.3.

6. The gymnast must show the intended body position (tucked, piked,
or stretched) in a distinct and unmistakable manner. Indistinct body
positions are deducted by the E-Jury and may result in recognition
as a lower value vault by the D-Jury.

7. Basis for the Evaluation by the E-Jury:

a) First flight phase, up to the support with two hands.

b) 2nd flight phase, including the pushing off from the table up to the
landing in a standing position. The gymnast must demonstrate a
distinct rise in the height of his body after push off from the table.

c) Body position in the momentary support on the table.

d) Deductions with regard to the deviation from the extended axis
of the table.

e) Technical execution during the entire vault.

f) The landing.

8. Landing Rules:

a) The gymnast must land with both feet within an area marked
left and right of the extended centre line of the table as de-
scribed in the following draw.

LANDING AREA

—_—

These lines must be clearly marked on the landing mat. Step-
ping on the line, but not over the line, is permitted.

The mat containing the marked landing zone for alignment
must be securely fastened so that it cannot shift during com-
petition.

b) Twisting during vaults must be completed before landing.
Incomplete twists result in the appropriate deduction, and if
incomplete by 90° or more, will result in non-recognition by
the D-jury and in recognition as a vault with a lower Difficulty
Value.

9. In the 2™ flight phase, the gymnast must show a conspicuous rise
in height of his center of gravity at the moment of hand push-off.

10. Salto vaults tucked or piked must display a distinct opening phase
in preparation for landing. A landing that is not prepared is a sign of
an error in technique and will usually result in a technical execution
deduction as well as a landing deduction.

11. For a full list of errors and deductions governing Exercise Pre-

sentation see, Section 9 and the summary of deductions in Articles
9.4 and 13.3.
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6. MMHacT JOMmKeH YeTKo npoaeMoHcTpupoBaTth Tpebyemoe no-
NOXeHWe Tena (B rpynnuMpoBKe, COTHYBLUMCH UMW NPOTHYBLUMC).
B cnyyae HeueTkoro nonoxeHusi cyabu E genatot cootBeTcTBy-
tolyto cbaBky, a cyabu D MoryT 3acunTath Gornee HU3Kyl CTou-
MOCTb.
7. OCHOBHbIE NMPVHLWMMbI OLEHUBAHWS NpbRkka Ans cyaei E:
a) MepBas chasa noneTa A0 ONopbl ABYX PYK.
b) Bropasi hasza noneTta, BKntoYasi onopy o CTon v npusemneHme
B BepTUKanbHOM NosioxeHwn. [Mocne Tonyka o KOHs AOMKHO
YeTKO NPOCNEXMBATLCS ABUXKEHVE TENA BBEPX.
c) MonoxeHune Tena B MOMEHT TOMYKa.
d) C6aBku 3a OTKIIOHEHWS1 OT OCU CTOna.

e) TexHM4eckoe UCMOMHEHNE BCErO NpbiXKKa.
f) Mpusemnexue.
8. MNpaBnna npusemneHus:
a) 'MMHacT JomkeH nNpu3emMnuTbest 06enMm CTyNHSMU B 30He,
0603HaYeHHON BNpaBo UNu BNEBO OT NIMHWUM OCK CTona, Kak
yKasaHO Ha PUCYHKE HUXeE.

3oHa npuseMneHus

1,50

] &

3TN NMHUKM JOMXKHbI OblITb YETKO 00603HaYeHbl Ha Marax.
MmHacT moxet HacCTynaTb Ha HUX, HO HEe 3ax0oOUTb 3a HUX.
Martbl ¢ MapKI/IpOBKOVI OOIMKHbI BbITh XOpPOLUO 3aKpensieHbl,
4YTOObI OHW HE CABUran1chb C MecTa BO BpeMsa COpeBHOBaHUA.

b) BpaLleHusi 4omkHbI ObITb 3aBepLUEHbI A0 NpU3eMneHust. 3a
He3aKoOHYEHHOE BpaLLleH/e NPon3BOAUTCS COOTBETCTBYOLLAs
cbaska. Ecriv BpalleHve He 3akoH4eHo Ha 90° n 6onee, cyapu
D MoryT He 3acuuTaTb NPbLIKOK UM NMOHU3WUTL €r0 CTOMMOCTb.

9. Bo BTOpOW (ha3e noneta LEeHTP TSHKECTU TMMHACTa LOIMKEH ObITb
BbIlLE, YEM B MOMEHT TOS4YKa pykamu.

10. B npbhKkax ¢ cansTo COrHyBLUMCH UMW B FPYNNMPOBKE MMMHACT
nepea npusemneHmeM OOMMKeH MPOAEMOHCTPUPOBAaTb YeTKoe
BbINpsiMNeHVe Tena. HenogrotToBneHHoe npuseMieHne SBnsieTcs
NPU3HAKOM TEXHUYECKON OLWMBKM 1 BieveT 3a cobon cbasky 3a
MCMOMHEHNe, a Takke cOaBKy 3a NpuseMneHve.

11. MonHbI cnMcok owmnbok 1 c6aBoK 3a UCMONHEHNE YrpaXXHEeHWS
- B ceKkuumn 9, KpaTkoe copepkaHune owmnobok - B ctatbe 9.4 1 13.3.
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Artikel 13.2.1 Informationen liber die D-Note

1.

Der Turner muss einen Sprung in der Qualifikation (C-1), im Mann-
schaftsfinale (C-IV) und im Einzelmehrkampffinale (C-I1) ausfiihren.
In der Qualifikation fur das Geratfinale und im Geratfinale (C-III)
mussen zwei Spriinge aus verschiedenen Sprunggruppen (fir alle
Spriinge) und mit unterschiedlicher 2. Flugphase (fir hdherwertige
Spriinge) gezeigt werden.

Gruppe |  Uberschlagspriinge.

Gruppe Il Spriinge mit 1/4 oder 1/2 Drehung in der 1. Flug-

phase.

Gruppe |l Rondatspriinge.

Gruppe IV Rondatspriinge mit 1/2 Drehung in der 1. Flugphase.

Gruppe V Scherboeinspriinge in der 1. Flugphase.

. Jeder Sprung ist aufgelistet, nummeriert und hat eine D-Note in-

nerhalb seiner Sprunggruppe. Es gelten folgende allgemeingiiltige
Prinzipien:

a) Cuervo-Spriinge haben den gleichen Wert wie entsprechende
Uberschlagspriinge mit Salto vorwarts und Drehung(en).

b) Kasamatsu-Spriinge haben den gleichen Wert wie entspre-
chende Tsukahara-Spriinge.

c) Yurchenko-Spriinge haben den gleichen Wert, wie entspre-
chende Tsukahara- oder Kasamatsu-Spriinge.

d) Wenn nicht anders ausgewiesen, haben Rondatspriinge mit
Y2 Drehung in der 1. Flugphase eine um 0,2 Punkte hohere
D-Note als analoge Vorwartsabspriinge.

e) Wenn nicht anders ausgewiesen, haben Rondatspriinge mit
1/1 Drehung in der 1. Flugphase eine um 0,6 Punkte héhere
D-Note als analoge Tsukahara-Spriinge.

. Jeder Sprung hat eine eigenstandige D-Note, entsprechend seiner

Komplexitat.

. Vor Ausflihrung des Sprunges muss die entsprechende Sprung-

nummer, wie in den WV ausgewiesen, fir das D-Kampfgericht
angezeigt werden. Diese Aufgabe wird durch den Turner oder
einen Helfer mittels einer Anzeigetafel ausgefihrt. Eine Bestrafung
im Falle eines Fehlers bei der Anzeige erfolgt jedoch nicht.
Beispiel: # 319 = die # 3 bezeichnet die Sprunggruppe,
die # 19 die Sprungnummer innerhalb der Sprunggruppe.

. Die vom Turner beabsichtigte Korperhaltung (geh, geb, gestr.) muss

deutlich und eindeutig zu erkennen sein. Eine unklare Kérperhaltung
kann zur Nichtanerkennung oder zur Anerkennung einer niedrigeren
D-Note durch das D—Kampfgericht fiihren (siehe Definitionen fir
Korperpositionen in Anhang A Sektion 3). Der Turner muss den
Sprung anzeigen, den er beherrscht, und nicht einen solchen,
von dem er hofft, dass er ihn ausfiihren kann. Diese Warnung trifft
insbesondere auf die gestreckte und geblickte Ausflihrung zu.

. Die Matte zum Aufstiitzen der Hande vor dem Sprungbrett darf nur

fur Rondatspriinge genutzt werden und ist nicht vorgeschrieben.

. Der Sprung ist ungiiltig (0,00 Punkte. vom D- und E-Kampfge-

richt), wenn:
a)Der Sprung ohne Stltzphase ausgefiihrt wurde, dh. keine
Hand den Sprungtisch beriihrt hat.
b) Der Turner die Sicherheitsumrandung bei Rondatspriingen
nicht benutzt.

Article 13.2.2 Information about the D score
1. The gymnast must show one vault in Qualification, Team Final

and the All-Around Final. In the Qualification for Vault Final and in
Vault Finals he must show two vaults, which must be from different
Vault Groups (for all vaults) and which may not have the same or
similar 2nd flight phases (for the higher difficulty vaults).

Group | Handspring.
Group Il 1/4 or 1/2 tw in 1st flight.
Group Ill Round off entry.

Group IV Round off with 1/2 tw in 1st flight.
Group V  Scherbo entry in 1st flight

. Each vault is listed, numbered, and given a value in the Difficulty

Tables within its Group. The following general principles apply:

a) Cuervo vaults have the same value as equivalent Handspring
Salto vaults with twists.

b)Kasamatsu vaults have the same value as the equivalent
Tsukahara vaults.

c) Yurchenko vaults have the same value as the analogous
Tsukahara or Kasamatsu vaults.

d) Unless otherwise indicated, round off entry vaults with %z turn
to the table have a value of 0.20 more than the analogous
forward approach vaults.

e) Unless otherwise indicated, round off entry vaults with % or 1/1
turn to the table have a value of 0.60 more than the analogous
Tsukahara vaults.

. Each vaultis given a unique Difficulty Value based on its complexity.

. Prior to the execution of each vault, the appropriate vault number,

as assigned in the Code of Points must be displayed for the D-jury.

This function is performed by the gymnast, or an assistant, with

the aid of a flashboard and is not penalized in the case of error.
Example: #319 - The #3 designates the vault group; the
#19 designates the vault number within that vault group.

. The gymnast must show the intended body position (tucked, piked,

or stretched) in a distinct and unmistakable manner. Non-distinct
body positions may result in non-recognition by the D-Jury or
recognition as a vault with a lower Difficulty Value. (see the body
position definitions in Appendix A Section 3). The gymnast must
display the vault number for the vault that he can do, not the one
he hopes to do. This warning applies especially for the recognition
of stretched and piked positions.

. The placement mat may be used for round off entry vaults only,

and is optional.

. The vaultis invalid (0.00 point from the D-Jury and the E-Jury)) when:

a) The vault is executed without a support phase, i.e., neither
hand touches the table.
b) Failure to use the safety collar for round off entry vaults.
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Cratbs 13.2.2 UHchopmaumsa no oueHke D.

1. TUMHaCT JOMKeH BbIMOMHWUTL OAMH NPbPKOK B KBaNMMUKaLMOHHbBIX
COpeBHOBaHUsIX, KOMaHAHOM dvHane n B puHane mHorobopbs. B
KBanudmkaumm n puHane Ha oTaenbHbIX CHapsaax — ABa npbbhkka
13 pasHbIX rpynn ¢ pasHomn 201 ason noneta.

I. TepeBopoThbl.

II. Mpbikkn ¢ ¥ unn %2 noBopoTa B NepBon da3e nonera

Il TpbbKKKM C poHAaTa.

IV. TpbiKkK ¢ poHaaTa ¢ /2 noBopoTa B nepBoi chase noneTta.

V. TMpbikku ¢ poHaaTa ¢ % unu 1/1 noBopoTa B nepBoi chase
noneta.

2. Bce npbbkku pa3buTbl Ha rpynnbl, NPOHYMEPOBaHbl U UMeT
CTOMMOCTb B Tabnuue rpynn TpygHocTu. [lecTByIOT cregytoLume
NPUHLMNGI

a) Mpbpkkn KyapBO MMEIOT Ty e CTOMMOCTb, YTO U MPbIKKK
nepeBOPOTOM C CanbTo BNepea v BpalleHnsMu.

b) Mpbikkn Kacamauy n Llykaxapa nmetloT ognHakoByk cTou-
MOCTb.

c) Mpbbkkn ¢ KOpYeHKO UMEIOT Ty e CTOMMOCTb, YTO U aHano-
rmyHble npbbkkn Llykaxapa un Kacamaduy.

d) Ecnu HeT Apyrux ykasaHui, poHAaToBble MPbLKKU C V2 no-
BOpOTa B NepBoy (ase noneta oueHnsatotcst Ha 0.2 6anna
BbllLE, YEM aHanormyHble NpbbkKK Bnepes.

e) Ecnu HeT gpyrux ykasaHui, poHaaToBble npbbxku ¢ 1/1 no-
BOpOTa B NepBoy ¢ase noneta oueHnsatotcst Ha 0.6 6anna
BbllLEe, YEM aHanornyHble npbbkkn Llykaxapa.

3. Kaxxablvi NpbiKOK MMEET CBOO CTOMMOCTb, KOTOPas onpeaensieTcs
B 3aBWCMMOCTU OT €0 CIOXHOCTH.

4. MNepep BbINONHEHMEM MpPbIKKA €0 HOMEp 13 NpaBun cyaencTsa
[orkeH 6bITe NokasaH cyabsm D. 3T1o MoxeT caenatb cam rmm-
HacCT N acCUCTEHT ¢ NomoLpio Tabnuyku. B cnyyae owmnbkn B
nokase Homepa npbixka, cbaBka He NPOVU3BOAUTCS.

Hanpumep: Ne 319 — 3 Homep rpynnbl, 19 — HOMep NpbixKa
B JaHHOW rpynne.

5. TMMHacT JomKeH YeTKO MpoAeMOHCTpMpoBaThL Tpebyemoe no-
noxeHue Tena (B rpynnupoBKe, COrHYBLUMCh UMW NPOrHYBLUNC).
HeyeTkoe nonoxeHne Tena MOXeT NPUBECTU K TOMY, YTO CyAbW
D He 3acuuTaloT BbIMOMHEHNE MPbDKKa MW OLEHAT €ro  Hwbke
(cmoTpm onpeaeneHve nonoxenns Tena B Mpunoxerun A MyHkTe
3). FMMHacCT gomkeH nokasaTb HOMeP TOro NpbhKKa, KOTOPbIV OH
AeiCTBUTENbHO OCBOWIT, @ He TOro KOTOPbI OH HajeeTcs cae-
natb. OTO NpefocTepeXeHne KacaeTcs Npexae BCero NpbihkKoB
COTHYBLUWCb UMW NPOTHYBLUUCh.

6. CneunanbHbIi MaT MOXET ObITb MCNOMb30BaH TOMBKO AN NPbK-
koB FOpueHko No xenaHuto.

7. Mpbikok He 3acunTbiBaeTcs (cyapu D n E ctaBaT 0 6annos), ecnu:

a) [MpbKOK BbINOMHEH 6e3 kacaHus KoHS pyKamu.

b) MMMHacT He Mcnonb3yeT «BOPOTHUK» GesonacHocTu Ans
NpbLHKKOB C poHAaTa
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c) Der Sprung ist so schlecht, dass der ausgefiihrte Sprung
nicht erkannt wurde oder wenn der Turner vom Tisch mit den
FlRen abspringt.

d) Bei Trainerhilfe wahrend des Sprungs.

e) Der Turner nicht zuerst mit den FiiRen landet. Das heilt, dass
mindestens ein Ful} die Landematte vor irgendeinem anderen
Korperteil berthrt.

f) Der Turner absichtlich im Seitstand landet.

g) Der Turner einen nicht erlaubten Sprung ausfiihrt (gespreizte
Beine, Salto in der 1. Flugphase, nicht erlaubtes Element vor
dem Sprungbrett, usw.).

h) Der Turner den ersten Sprung in der Qualifikation fur das
Geratfinale oder im Geratfinale auch als zweiten Sprung zeigt.

Eine Videowiederholung wird automatisch fiir das D-Kampfgericht

und den Geratesupervisor bei jedem ungiiltigen Sprung mit der

“0-Wertung” zur Verfligung gestellt.

Alle E-Kampfrichter geben ihre Abziige nach jedem Sprung ein.

Das D-Kampfgericht informiert die E-Kampfrichter im Falle eines

“0”-Sprunges Uber die Methode eine “0”-E-Note anzuzeigen.

8. In der Qualifikation ,im Mannschaftsfinale und im Mehrkampffinale:

» Es muss ein Sprung gezeigt werden.

* In der Qualifikation wird der 1. Sprung fir das Mannschaftser-
gebnis und/oder das Einzelturnerergebnis gewertet.

Fir die Qualifikation zum und im Geratefinale, muss jeder Turner

zwei unterschiedliche Spriinge zeigen, die aus unterschiedlichen

Sprunggruppen kommen mussen (gilt fiir alle Spriinge auf Seite 1 & 2

der Sprungtabelle) und nicht dieselbe oder eine ahnliche 2. Flugphase

haben diirfen (gilt nur fiir Spriinge auf Seite 2 der Sprungtabelle).

In der Qualifikation und im Gerétefinaleist der Mittelwert beider

Spriinge der Endwert fiir den Turner.

9. Ein zusatzlicher Anlauf ist mit einem Abzug von 1,00 Punkt wie
folgt zulassig (wenn der Turner weder das Sprungbrett noch den
Tisch berthrt hat):

- Wenn nur ein Sprung gefordert wird — ein zweiter Anlauf ist mit
Abzug zugelassen. Ein dritter Anlauf ist nicht erlaubt.

- Wenn zwei Spriinge gefordert werden - ein dritter Anlauf ist mit
Abzug zugelassen. Ein vierter Anlauf ist nicht erlaubt.

c) The vault is so poorly executed that the intended vault cannot
be recognized, or the gymnast pushes from the table with his/
her feet.

d) Spotting assistance during the vault.

e) The gymnast does not land with his feet first. This means that
at least one foot must contact the landing mat before any other
part of the body.

f) The gymnast lands intentionally in a side stand.

g) The gymnast performs a prohibited vault (straddled legs, salto
in first flight, prohibited pre-element before the vaulting board,
etc.).

h) The first vault is repeated for the second vault in Qualification
for Vault Final or in Vault Final.

A video review by D- panel and Apparatus supervisor will au-
tomatically occur for every vault receiving an Invalid “0 “Score.
All E-Jury judges enter their deductions after every vault per-
formed. The D jury will notify them in the case of a “0” vault and
advise them of the method to present a “0” E-score.
8. In Qualification, Team Final, and All-Around Final:

* One vault must be performed.

* In Qualification, the 1st vault score counts toward the Team and/
or All-Around Total.

For Qualification and in the Apparatus Final, each gymnast must

perform two different vaults which must be from different Vault Groups

(for pages 1 & 2 of Vault Value Table) and which may not have the same

or similar 2nd flight phases (for page 2 of the Vault Value Table only).

In Qualification and in the Apparatus Final, the average score
of the 2 vaults will determine the final score for the gymnast.

9. Additional run approaches are permitted as follows, with deduction
of 1.00 for empty run (if gymnasts has not touched the springboard
or apparatus).

- When 1 vault is required, a second run approach is permitted
with deduction. Third approach not permitted.

- When 2 vaults are required, a third run approach is permitted
with deduction. Fourth approach not permitted.

Code MAG 2017

€) Henb3sa NOHATH, YTO 3a NPbLDKOK OblN BLINOMHEH MW NpU
BbIMOMHEHUM MPbDKKa NMPOU3OLLO OTTanKMBaHWE CTYMHAMM
o cTon.

d) MomoLwub cTpaxyroLero BO BpeMs NpbhkKa.

€) lMMHacT He NpY3eMNUCcs Ha CTYMHW, T.e. XoTs 6bl 0aHa CTyn-
Hs1 JOIHKHA KOCHYTLCSA MaToB Npex/ae, Yem Apyrue Yactv Tena.

f) NMpearamepeHHoe npusemneHne 60koM K CHapsAay.

g) M'MMHacT BbINOMHUA 3anpeLUeHHbIV NPbPKOK (HOTM BPO3b,
cansTo B nepsoy hase noneta, HepaspeLleHHbIN AreMeHT
[0 MOCTUKa U T.4..)

h) B kBanudukaumm n dprHane Ha otaenbHbIX CHapsAax B kave-
CTBE BTOPOrO MPbhKKa NOBTOPEH MEPBbINA NMPBLIKOK.

Bupgeo noeTtop 6puragov D n CmoTpsiwmm no cHapsigy o6s-

3aTenbHO NPOM3BOAMTCS B Cryyae ecriv NpbhKOK Momny4umn

ouenky 0.0.

Bce cynbum 6puragbl E 4OmKHBI OLEHNBATD KaXXablV BbIMOMHEH-

HbIV NpbbKOK. Bpuraga D B cnyyae HyneBoOW OLEHKM yKa3biBaeT

metog BbicTaBneHus 0.0 6annos 6purage E.

8. B Ksanudmkaummn, KomaHaHom cmHane n ®uHane mHorobopbs:

* OOuH NPbBKOK AOMKEH ObITb BbIMOMHEH.
» B kBanudvkaumm, oueHka 3a 1biil NPLHKOK BXOAWT B MOACYET
KOMaHOHOro u/unn MHoOrobopHOro pesynsTaToB.
Ona kBanudwukaumm v B oMHane, Kaxabll MTMMHacCT LOSKEH
BbINOMHWUTbL ABa PasnMYHbIX NPbBKKA U3 pasHblX CTPYKTYPHbIX C
He oguHakoBoOW 201 (ha3on nomneta.

B kBanudmkaumm n B huHane, cpegHsis oLeHka AByX NPbHKKOB
SIBNSETCA OKOHYaTENbHOM OLEHKOW rMMMHacTa.

9. PaspelueH gononHuTenbHbIN pasber co cbakor B 1.00 3a nycTow

pasber (ecnun rumMHacT He KOCHYICA MOCTUKa Uiu CHapsaa).

- Korga Heobxogmmo mncnonHutb 1 MpBDKOK, BTOpOW pasber
paspeLueH co cbaBkon. TpeTuit nogxoa He paspeLuaeTcs.

- Korga HeobxoamMmo ucrnonHuTb 2 npbixKa, TpeTui pasder
paspeLueH co cbaBkon. YeTBepTblli pa3ber He paspeLuaeTcs.
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Artikel 13.3 Geratespezifische Abzugstabelle fiir Sprung

D-Kampfgericht

Article 13.3 Table of Specific Errors and Deductions for Vault

D jury

Cratba 13.3 Tabnuua cneumcpmnyeckmx ownboK n c6aBok Ans

OnopHOro nNpbikKa

C6aBku cyaenickon 6puragbl D

Fehler

Klein Mittel GroB
0.10 0.30 0.50

Error

Small Medium Large
0.10 0.30 0.50

Own6kn

Menkas CpenHsas | lpy6as
0.10 0.30 0.50

Landung oder Beriihren mit
einem Fuf} oder einer Hand
auBerhalb der Landezone

0.1 Pkt von der Endnote

Landing or touching with one foot
or one hand outside the landing
area.

0.1 from the final score

Mpu3emneHue nnu kacaxve
OfHOW PYKOW UMM OQHON HOron
nora 3a orpaHMyYnUTENbHLIMU

0.1 6anna ¢ okoHYaTenbHON OLIEHKN

Beriihren mit beiden FiiRen,
beiden Handen, Hand und FuR
oder einem anderen Korperteil
auBerhalb der Landezone

0.3 Pkt von der Endnote

Touching with feet, hands, foot and
hand or with any other part of the
body outside of the landing area.

0.3 from the final score

KacaHune obenmn cTynHSMHM,
pykamu, pyKow 1 CTynHemn unu
APYrUMU YacTSMKW Tena BHE 30Hbl
npusemneHus

0.3 6anna ¢ okoH4YaTenbHON OLIEHKN

Landung direkt auRerhalb der
Landezone

0.3 Pkt von der Endnote

Landing directly outside the landing
area.

0.3 from the final score

[MpusemneHne NoNHOCTbIO BHE
30HbI NpU3eMneHus

0.3 6anna ¢ okoH4YaTenbHON OLEHKN

Mehr als 25 m Anlauf

0.5 Pkt von der Endnote

Exceeding 25 meter run for Vault.

0,50 from the Final Score

Pasber 6onee 25 m

0.5 6anna ¢ okoH4YaTenbHON OLEHKN

Nichterlaubter oder ungiltiger
Sprung

0,00 Punkte fur den Sprung

llegal or invalid vaults.

Score of 0,00 for the vault

Hepa3spelueHHble unu Hegen-
CTBUTENbHbIE NPbDKKU

OueHka 0.0 3a npbixoK

Nichtbenutzen der Sicherheits-

Failure to use vault board safety

Hewucnonb3oBaHue cpeacts

Sprungfinale

OMOPHOM NPbIKKe

umrandung bei Rondatspriin- 0,00 Punkte flir den Sprung collar for round off entry vaults. Score of 0,00 for the vault 6e30nacHOCTU NpU BbINOMHEHWUN OueHka 0.0 3a npbbKok
gen NPBLDKKOB C poHAaTa

Wiederholung des 1. Sprunges Repeating 1st vault in Qualification MoBTOp NEpPBOro Npbikka B

In der Qualifikation oder im 0,00 Punkte fir den Sprung or in Vault-Final. Score of 0,00 for the vault KBanudukaumm unu cvHane Ha Ouenka 0.0 3a npbikok

Wiederholung der 1. Sprung-
gruppe in der Qualifikation oder
Im Finale

2.0 Punkte Abzug von der Endnote
beim
2. Sprung

Repeating 1st vault group in Quali-
fication or in Vault-Final.

2,0 point deduction for the 2nd vault

MosTOp rpynnbl 1-ro Npbhkka B
KBanudukaumm nnu cvHane Ha
OMOPHOM MpbIXKe

Cbaska 2.0 6anna 3a BTopon
NPbIKOK

Gleiche oder ahnliche 2.
Flugphase fiir den 2. Sprung in
der Qualifikation oder im Finale
(Seite 2 der Sprungtabelle)

2.0 Punkte Abzug von der Endnote
beim
2. Sprung

Same or similar 2nd flight phase
for the two vaults in Qualification or
in Vault-Final (Table page 2).

2,0 point deduction for the 2nd vault

OpwnHakoBas 2asa asa noneta B
o6oux npbhkkax B KBanuukaumm
1 puHane Ha onopHOM npbhkke

C6agka 2.0 6anna 3a BTopo#
NPbIKOK

Zusatzlicher Anlauf

1,0 Punkte Abzug

Additional run approach.

1,00 point deduction

[lononHuTenbHbIl pasder

C6aBka 1.0 6ann

Abziige E-Kampfgericht E Jury deductions Cb6aBku cyaenckon opurapbl E
Klein Mittel GroR Small Medium Large Menkasa | CpepHssa Ipy6as

Fehler 0.10 0.30 0.50 s 0.10 0.30 0.50 el 0.10 0.30 0.50
Ausfiihrungsfehler in der 1. . . . Execution errors in 1st flight. + + N Ownbkmn ncnonHeHus B 1 pase . . .
Flugphase noneta
Technische Fehler in der 1. . . . Technical errors in 1st flight. + . . TexHudeckue owmbkm B 1 chase . . .
Flugphase noneta
Passieren der Handstandposit. + + + Passing the handstand position not + + . MpoxoxaeHne CTONKN He TOHHO + + +
Nicht durch die Senkrechte through the vertical. no BepTvKanu
Ausfiihrungsfehler in der 2. N . . Execution errors in 2nd flight. + + . OLwwmnbky UCMonHeHus Bo 2 dhase . . .
Flugphase noneta
Technische Fehler in der 2. . . . Technical errors in 2nd flight. + + . TexHu4eckve owmbkm Bo 2 dhase . . .
Flugphase noneta
Ungeniigende Hohe, kein Insufficient height, no conspicuous HepoctaTouHas BbicoTa,
deutlicher Anstieg des Korper- + + + rise of the body. + + + HeJOCTaTOYHbIN NOAbEM LieHTpa + + +
schwerpunktes TSHKECTN
Mangelhafte Landungsvorbe- + + Lack of extension in preparation + + HepocTtaTtoyHo npsimoe Teno + +
reitung for landing. npu npusemneHuu

Code MAG 2017
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105

107

109

Ll

113

115

17

2017 - 2020

FIG SPRUNGTABELLE MANNLICH - FIG MAG VAULT VALUE TABLE - FIG MAG TABJIMLA TPYOHOCTU OMOPHOI'O MPbDKKA

Uberschlag vw.
Handspring.
MepeBopoT Bnepea.

Uberschlag vw. m. 1/1 Dr.
Handspring 1/1 tw.
MepeBopoT Bnepea ¢ 1/1 n.

Uberschlag vw. m. 2/1 Dr.
Handspring 2/1 tw.
MepeBopot Bnepes ¢ 2/1 n.

Uberschlag vw. u. Salto vw. geh.
Handspring salto forward tucked.
IMepeBopoT BM. 1 CankTo BN. B rpyn.

Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. 1/1 Dr. (0. Cuervo
geh.m. % Dr.)

Handspring salto fwd tucked 1/1 tw. (Cuervo tucked % tw)
MNep.sn.ncanstosn.c1/1n.(Kyapsosrp.c.’2 n.)

Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. 2/1 Dr. (0. Cuervo
geh. m. 3/2 Dr.)
Handspring salto fwd t. 2/1 tw (Canbas) (Cuervo t 3/2 tw)

Mep. Bn. v cansTo BN. ¢ 2/1 n. (Kyapeo B rp. c. 3/2 n.)

Uberschlag vw. u. Salto vw. geb. m. % Dr. (0. Cuervo geb.)
Handspring salto forward piked % tw (Cuervo piked)
Mep. BN. 1 cankTo BN. CorH. ¢ ¥ N.(KyapBo CorH.)

Uberschlag vw. u. Salto vw. geb. m. 3/2 Dr. (0. Cuervo
geb. m. 1/1 Dr.)

Handspring salto fwd. piked 3/2 tw. (Cuervo piked 1/1 tw.)
Mep. Bn. 1 caneTo BN. cOrH. ¢ 3/2 n. (Kyapso corH. ¢ 1/1 n.)

Uberschlag vw. m. 1/1 Dr. u. Salto vw. geb. (Rehm)
Handspring w 1/1 tw to salto forward piked (Rehm)
Mep. Bn. ¢ 1/1 n. u cansTo BN. corH. (Rehm)

4,0

226

22i

®

230

Uberschlag sw. m. % Dr.
Handspring sideways % tw.
MepesopoT 6okom ¢ %4 .

Uberschlag sw. m. 5/4 Dr.
Handspring sideways 5/4 tw

Mep. Gokom ¢ 5/4 n.

Uberschlag sw. m. % Dr. u. Salto vw. geb.
Handspring sideways % tw salto forward piked
Mep. 6okoM ¢ ¥ N. 1 cankTo Br. COTH.

Tsukahara geb.
Tsukahara piked
Llykaxapa corH.

Uberschlag sw. m. ¥ Dr. u. Salto vw. geh. m. % Dr. (Kasa-
matsu) o. Tsukahara geh. m. 1/1 Dr.

Handspring sideways % tw. and salto fwd. tucked % tw.
(Kasamatsu) or Tsukahara tucked 1/1 tw.

Konieco ¢ % n. u canbmo en. ¢ % n. (Kacamauy)

Tsukahara geh. m. 2/1 Dr. (Barbieri) o. Kasamatsu 1/1 Dr.

t.2/1tw ( i) or K 1/1 tucked
Llykaxapa B rpyn. ¢ 2/1 n. (Barbieri) unu Kacamauy ¢ 1/1 n.

©
o

341

34

@

Rondat u. Uberschlag rw.
Round off back handspring
PoHpar, cnsk

Rondat u. Uberschlag rw. m. 1/1 Dr.
Round off back handspring 1/1 tw
PoHpar, dnsik ¢ 1/1 n.

Yurchenko geh. m. %2 Dr.
Yurchenko tucked % tw
HOpueHko B rpyn. ¢ %2 n.

‘Yurchenko geh. m. 3/2 Dr.
Yurchenko tucked 3/2 tw
KOpueHko B rpyn. ¢ 3/2 n.

Yurchenko geb.
Yurchenko piked
HOpueHKo corH.

3.2

24

Code MAG 2017

456

Rondat, %2 Dr. u. Uberschlag vw.
Round off % tw handspring
Poxpar, Y2 n. n nepeBopoT B.

Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. m. 1/1 Dr.
Round off % tw handspring 1/1 tw
PoHpar, ¥z n. n nepesopor en. ¢ 1/1 n.

Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. geh. m. % Dr.
Round off % tw handspring salto forward tucked % tw
Poxgar, % n. v nep. Bn., cansTo Bn. ¢ % .

Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. geb. m. %
Dr. (Nemov)

Round off ¥ tw handspring salto fwd piked % tw (Nemov)
Ponpgar, 2 n. v nep. Bn., cankTo Bn. corH. ¢ %z n. (Nemov)

Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw.
Scherbo entry to back handspring
PoHpar, npbix. ¢ 1/1 n., dnsik.

Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw. m. % Dr.
Scherbo entry to back handspring 1/1 tw
Powpar, npbix. ¢ 1/1 n., onak ¢ 1/1 n.

Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw. u. Salto
w. geb.

Scherbo entry & to salto backward piked

PoHpar, npeik. ¢ 1/1 n., sk, cansto Haa. CorH.

Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw. u. Salto
rw. geh. m. 1/1 Dr.

Scherbo entry & salto backward tucked 1/1 tw

PoHgart, npbix. ¢ 1/1 n., dnsk, cansto Ha3. ¢ 1/1 n




172

174

176

178

2017 - 2020

FIG SPRUNGTABELLE MANNLICH - FIG MAG VAULT VALUE TABLE - FIG MAG TABJIULIA TPYOHOCTU OMOPHOI'O NMPbDKKA

Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. % Dr. (Cuervo gestr.)
Handspring salto fwd. str. ¥ tw. (Cuervo str.)
Mep. BN. 1 cankTo BN. NPOrH. ¢ %2 n.(KyapBo nporH.) 00

Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 3/2 Dr. (Cuervo gestr.
m. 1/1 Dr.) (Lou Yun)

Hdst. salto fwd. str. 3/2 tw. (Cuervo str 1/1 tw.) (Lou Yun)
Mep. BN. 1 cansto BN. NporH. ¢ 3/2 n.(Kyapeo nporH. ¢
1/1 n.) (Lou Yun)

Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 5/2 Dr. (Yeo 2)
Handspring salto fwd. str. 5/2 tw. (Yeo 2)
Mep. BN. 1 cankTo BN. NporH. ¢ 5/2 n.) (Yeo 2)

Uberschlag vw. u. Doppelsalto vw. geh. (Roche)
Handspring double salto fwd. tucked (Roche)
Mep. BN. 1 ABOHOE canbTo B. B rpyn. (Poye)

Uberschlag vw. u. Doppelsalto vw. geb. (Blanik)

Handspring double salto fwd. piked (Blanik)
Mep. BN. 1 ABOIHOE cankTo BN. corH.(Blanik)

4,0

~
©

I

52

270

272

274

276

285

287

Tsukahara gestr.
Tsukahara str.
Llykaxapa nporH.

Tsukahara gestr. m. 1/1 Dr. 0. Kasamatsu gestr.
Kasamatsu str. or Tsukahara str. 1/1 tw.
Llykaxapa nporH. ¢ 1/1 n. unu Kacamauy

Kasamatsu gestr. m. 1/1 Dr. 0. Tsukahara gestr. m. 2/1 Dr. (Akopian)
Kasamatsu str. 1/1 tw. or Tsukahara str. 2/1 tw. (Akopian)
Kacamauy nporH. ¢ 1/1 n. unu Lykaxapa nporH. ¢ 2/1 n (Ako-

pian) 00

Kasamatsu gestr. m. 2/1 Dr. (Lopez)
Kasamatsu str. 2/1 tw. (Lopez)
Kacamauy nporH. ¢ 2/1 n. (Lopez)

II

Tsukahara geh. m. Salto rw. geh. (Yeo)
Tsukahara with salto bwd tucked (Yeo)
Mep. Gokom ¢ % n. u gBoiHOe cankTo Has.(Yeo)

Doppel Tsukahara geh. m. 1/1 Dr. (Ri Se Gwang)
Double Tsukahara tucked 1/1 tw. (Ri Se Gwang)
[Meoiinas Llykaxapa ¢ 1/1 n.(Ri Se Gwang)

E
©

372

374

376

Yurchenko gestr.
Yurchenko str.
tOpyeHKo NporH.

Yurchenko gestr. m. 1/1 Dr.
Yurchenko str. 1/1 tw.
tOpyeHko nporH. ¢ 1/1 n.

4,0

Yurchenko gestr. m. 2/1 Dr.
Yurchenko str. 2/1 tw.
tOpyeHko B rpyn. ¢ 2/1 n.

4.8

Yurchenko gestr. m. 3/1 Dr. (Shirai - Kim Hee Hoon)
Yurchenko str. 3/1 tw. (Shirai - Kim Hee Hoon)
tOpuyetko nporH. ¢ 3/1 n. (Shirai - Kim Hee Hoon)

Yurchenko u. Salto rw. geh. (Melissanidis)

@| 5.2

Yurchenko and salto bwd. tucked (Melissanidis)
YPoHpaT, dnsk v 4BoiiHOe cankTo Haa. B rpyn.(Menucanmamc)

Diese Seite zeigt Spriinge mit gleicher oder ahnlicher 2. Flugphase, die man jeweils an den gleichen letzten beiden Stellen der
Sprungnummer und der entsprechenden Nummer in den Kastchen der Sprungtabelle erkennt. Spriinge mit einem potentiellen
Abzug von 2.0 fiir die Qualifikation zum bzw. im Sprungfinale befinden sich in der selben Zeile dieser Tabelle.

This page also shows vaults with same or similar 2nd flight phase, denoted with the same last two digits in the vault number and
Key number in the table boxes. The vaults with a potential deduction of -2.0 for qualification to and in the apparatus final are

located in the same row of this table.

Ha aroii cTpaHwLe nokasaHbl NPLKKK C OAUHAKOBOW UMK CXoXer 201 hasoi nonerta, 0603Ha4eHHbIE ABYMS MOCHEAHUMU
uncbpamu Homepa npbikKa ¥ HOMEPOM B KINETKaXx NpbiKKOB. MpbhKkK C BO3MOXHOM cbaBkoii - 2.0 6anna B ksanudbukaumm n

brHane HaxoAaTCA Ha OOHON CTPOYKe.

Code MAG 2017

I

Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. gestr. m. %
Dr. (Hutcheon) [2]3)
Round off % tw. handspring salto fwd. str. % tw. (Hutcheon)
PoHpar, %2 n. v nep. BN., cansTo BN. NporH ¢ % n. (Hutcheon)

47.

N

3

Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. gestr. m. 3/2 Dr.
Round off % tw. handspring salto fwd. str. 3/2 tw.
Powngar, %2 n. v nep. Bn., cansto Bn. NporH ¢ 3/2 n.

474

~N
w

Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. gestr. m. 5/2
Dr.(Li Xiao Peng)

Round off % tw. hdst. salto fwd. str 5/2 tw (Li Xiao Peng)
PoHpart, %2 n. v nep. Bn., cansto BA. NporH ¢ 5/2 n. (Li

Xiao Peng) [2)5)

476

Rondat % Dr. und Uberschlag mit Doppelsalto vw. gehockt.
478 | Round off % tw. hdst. double salto fwd. tucked
(@] .

PoHpart ¢ ¥ n. nepeBopoT v ABOHOE CansTo BM.

LEGENDE
KEY
MOSAICHEHUE

Gleiche 2. Flugphase
Same 2nd Flight Phase
OduHakoeas 2as ®asa Monema

Gleiche 2. Flugphase
Same 2nd Flight Phase
OduHakoseas 2as ®asa [Monema

Annliche 2. Flugphase
Similar 2nd Flight Phase
Cxoxas 2as ®asa [lonema

oder &

Der Turner darf keine zwei Spriinge mit
2. Flugphase zeigen.
Gymnasts may not do vaults with the same or similar 2nd
flight phase.
TMMHacT He MoxeT b c
cxoxen 2om ¢pa3on nonera.

wnu

Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag rw. u. Salto
rw. gestr. (Scherbo)

Scherbo entry to salto bwd. stretched (Scherbo)

PoHpar, npeik. ¢ 1/1 n., dnsik, cansto Haa. nporH. (Lep6o)

570

Scherbo m. 1/1 Dr.
Scherbo 1/1 tw.
Lep6o ¢ 1/1 n.

572

Scherbo m. 2/1 Dr. (Shirai 3)
Scherbo 2/1 tw. (Shirai 3)
Lep6o ¢ 2/1 n. (Shirai 3)

574

4,6

54




EG I: Uberschlagspriinge - Forward Handspring style vaults - lepesopotkl n AmMacuta

101. Uberschlag vw.
Forward handspring.
MepeBopoT Bnepea.

e

::ﬁ:‘&

102. Uberschlag vw. m. % Dr.
Forward handspring with % t.
MepesopoT Bnepea ¢ ¥z .

T

1.8

103. Uberschlag vw. m. 1/1 Dr.
Forward handspring with 1/1 t.
MepesoporT Bnepes ¢ 1/1 n.

104. Uberschlag vw. m. 3/2 Dr.
Forward handspring with 3/2 t.
MepeBsoporT Bnepes ¢ 3/2 n.

105. Uberschlag vw. m. 2/1 Dr.
Forward handspring with 2/1 t.
MepeBopoT Bnepea ¢ 2/1 n.

1%
|

==p—a

=)

%5

2

2.4

106.Uberschlag vw. m. 5/2 Dr.
Forward handspring with 5/2 t.
Paloma con 5/2 g.
(Tsygankov)

ﬁ%«%ﬁ%@
g N

107. Uberschlag vw. u. Salto vw. geh.
Handspring fwd. and salto fwd. t.
[MepeBOpOT BN. U CankTo BN. B rpyn.

108.Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. % Dr. (0. Cuervo
geh.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. t. w. %2 t. (or Cuervot.).
Mep. Bn. v cansto BN. ¢ % N.(Kyapso B rp.)

109. Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. 1/1 Dr. (0.
Cuervo geh. m. % Dr.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. t. w. 1/1t. (Cuervo t.
w. %t).
Mep.sn.ucansroen.c1/1n.(Kyspsosrp.c.’ n.).

A
folha

2.8

Sty
-~

110. Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. 3/2 Dr. (o.
Cuervo geh. m. 1/1 Dr.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. t. w. 3/2 t. (Cuervo
tw 1/1t).
Mep. BN. n cansto BN. ¢ 3/2 n. (Kyapso B rp. c.
1/1 n.).

Ay

(Kroll)

3.6

111. Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. 2/1 Dr. (0.
Cuervo geh. m. 3/2 Dr.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. t. w. 2/1 t. (or Cuervo
tw 32t).
Mep. Bn. u cansto BN. ¢ 2/1 n. (Kyapso B rp. c.

%'

(Canbas)

m

4.0

112. Uberschlag vw. u. Salto vw. geb.
Handspring fwd. and salto fwd. piked.
Mep. BN. 1 CanbTO BN. COTH.

17

113. Uberschlag vw. u. Salto vw. geb. m. % Dr. (o.
Cuervo geb.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. p. w. % t. (Cuervo p.).

114. Uberschlag vw. u. Salto vw. geb. m. 1/1 Dr. (o.
Cuervo geb. m. % Dr.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. p. w. 1/1 t. (Cuervo

115. Uberschlag vw. u. Salto vw. geb. m. 3/2 Dr. (o.
Cuervo geb. m. 1/1 Dr.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. p. w. 3/2 t. (Cuervo

116. Uberschlag vw. m. 1/1 Dr. u. Salto vw. geh.
Hdspr. fwd. w. 1/1 t. a. salto fwd. t.
Mep. BN. ¢ 1/1 n. n cansTo BN.

117. Uberschlag vw. m. 1/1 Dr. u. Salto vw. geb.
Hdspr. fwd. w. 1/1 t. and salto fwd. p.
Mep. BN. ¢ 1/1 N. 1 canbTo BN. COTH.

118. Uberschlag vw. m. 1/1 Dr. u. Salto vw. geb. m. ¥, Dr.
Hdspr. fwd. 1/1 t. and Salto fwd piked % t.
Paloma con 1/1 g. y mortal ad. en carpa con

Mep. BN. 1 canbTo BM. COTH. C % n.(KyapBo COrH.). p.w. %t). p.w. 1/1t). %g.
Mep. BN. 1 canbTo BN. CorH. ¢ 1/1 n. (Kyapeo Mep. BN. 1 cansTo BN. COrH. ¢ 3/2 N. (Kyapso (Behrend) (Rehm) (Arican)
} COrH. C %4 1.). \ corH. ¢ 1/11.). W
o
o %f'
e |\ Wy | R | M | A
e,
& :
3.2 3.6 4.0 4.0 4.4 4.8
119. 120. 121. 122. 123. 124.
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EG I: Uberschlagspriinge - Forward Handspring style vaults - lepeBopotkl n AmMacuta

171.Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr.
Handspring fwd. and salto fwd. str.
MepeBopoT BN. U CankTo BM. NPOTH.

172.Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. % Dr.
(Cuervo gestr.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. str. w. % t. (Cuervo

173.Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 1/1 Dr.
(Cuervo gestr. m. %2 Dr.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. str. w. 1/1t. (Cuervo

174.Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 3/2 Dr.
(Cuervo gestr. m. 1/1 Dr.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. str. w. 3/2 t. (Cuervo

175. Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 2/1 Dr.
(Cuervo gestr. m. 3/2 Dr.).
Hdspr. fwd. and salto fwd. str. w. 2/1 t. (Cuervo

176.Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 5/2 Dr.
Handspring fwd. and salto fwd. str. w. 5/2 t.
Mep. BN. 1 canbTo BN. NPOrH. ¢ 5/2 n.

str.). str. % t.). str.w. 1/1t.). str. 3/2t.).

Mep. BN. ¥ canbTo BN. NporH. ¢ % n.(Kyapeo Mep. Bn. u cansto BN. NporH. ¢ 1/1 n.(Kyapso Mep. BN. 1 canbto BN. NporH. ¢ 3/2 n.(Kyapso Mep. BN. 1 canbto BN. NporH. ¢ 2/1 n.(Kyapso (Yeo 2)

NpOrH.). ‘i nporH.c % n.). nporu. ¢ 1/1 n.). nporH. ¢ 3/2 n.).

7
. M % Sp
e ( T j ) g/
\ ] N
s N R Mﬁ P = ==l . %g
(Lou Yun) < k
) P4 ’
3.6 4.0 4.4 4.8 5,2 .6
177. Uberschlag vw. u. Salto vw. gestr. m. 3/1 Dr. | 178.Uberschlag vw. u. Doppelsalto vw. geh. 179.Roche m % Dr. 180. 181. 182.
Handspring fwd. and salto fwd. str. w. 3/1 t. Handspring fwd. and dbl. salto fwd. t. Roche with ¥ turn.
Mep. BN. 1 cansTo BN. NporH. ¢ 3/1 n. Mep. BN. 1 ABOMHOE CanbTo BM. B rpyn. Poye c ¥4 n.
(Yang Hak Seon) (Roche) (Dragulescu)
§ % Fo
6% a D g‘?{ﬁ
@&) éf = %‘% =

183. 184. 185. 186. 187. 188.
189. 190. Uberschlag vw. u. Salto vw. geh. m. % Dr. u. Salto [191. Uberschlag vw. u. Doppelsalto vw. geb. 192. Uberschlag vw. u. Doppelsalto vw. geb. m. % Dr. | 193. 194.

rw. geh.

Handspring fwd. and salto fwd. t. w. % t. and
salto bwd. t.

Mep. BN. 1 canbTo BN. C %2 N. 11 CanLTO Has.

(Zimmerman)

Y
%

5.6

Handspring fwd. and dbl. salto fwd. piked.
Mep. BN. 1 ABOMHOE CanbLTO B. COTH.

(Blanik)

ﬁé&?

<

Dragulescu piked.
[parynecky COrH.

(RI Se Gwang 2)

[ J%W

5.6

G

Code MAG 2017
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EG lI: Spriinge mit %2 oder 1/2 Drehung in der 1. Flugphase - Handspring with 7 or % turn in the 1st flight phase - Npbikku ¢ 2 unu 2 NnoBopoTa B nepBoW chase nonera

220. Uberschlag sw. m. % Dr. 221. Uberschlag sw. m. 3/4 Dr. 222. Uberschlag sw. m. 5/4 Dr. 223. Uberschlag sw. m. % Dr. u. Salto vw. geh. 224. Uberschlag sw. m. 4 Dr. u. Salto vw. geb. 225. Uberschlag sw. m. % Dr. u. Salto rw. geh.
Handspring sw. with % t. Handspring sw. with 3/4 t. Handspring sw. with 5/4 t. Hdspr. sw. with. % t. a. salto fwd. t. Handspring sw. w. % t. a. salto fwd. p. Handspring sw. w. % t. a. salto bwd. t.
Mepesopot 6okom ¢ V4 n. Mep. Gokom ¢ 3/4 n. Mep. 6okom ¢ 5/4 n.

Mep. 6okom ¢ % n. u canbTo B. Mep. Gokom ¢ %4 N. 1 canbTo BM. COTH. Mep. Gokom ¢ % N. 1 canbTo Has.

(Tsukahara)

e L, Nﬁ% P,

(
iﬁ&%é'é?i_‘; M

1.8 2.0 2.4

e

2.2

226. Tsukahara geb. 227.Tsukahara geh. m. %2 Dr. 228. Uberschlag sw. m. % Dr. u. Salto vw. geh. mJ 229. Tsukahara geh. m. 3/2 Dr. o. Kasamatsu| 230. Tsukahara geh. m. 2/1 Dr. 231.
Tsukahara piked. Tsukahara t. with % t. 2 Dr. o. Tsukahara geh. m. 1/1 Dr. geh. m. % Dr. Tsukahara t. with 2/1 t.
Llykaxapa corH. Llykaxapa B rpyn. ¢ %2 n. Hdspr. sw. w. % t. a. salto fwd. t. w. % t. or Tsuk. t. w. 1/1 t} Tsukahara t. w. 3/2 t. or Kasamatsu t. % t

Llykaxapa B rpyn. ¢ 2/1 n.
Koneco ¢ % n. u canbto BN. € /2 N.. Llykaxapa B rpyn. ¢ 3/2 n. unun Kacamauy B rpyn.

A G R |
P A

&
=,
2

——x
2 4 2 4 2_8 (Kasamatsu) 3_ 3 6 (Barbieri)
232. . 233. 234. 235. 236. 237.
238. 239. 240. 241. 242. 243.

Code MAG 2017
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EG lI: Spriinge mit 4 oder 1/2 Drehung in der 1. Flugphase - Handspring

with 7 or ¥z turn in the 1st flight phase - TpbiXku ¢ %z unu %2 noBopoTa

B nepBoMu ¢hase noneta

270. Tsukahara gestr.
Tsukahara stretched.
Llykaxapa nporH.

271. Tsukahara gestr. m. %2 Dr.
Tsukahara str. with ¥z t. or Hdspr. sw % t. salto
fwd str.

272.Tsukahara gestr. m. 1/1 Dr. 0. Kasamatsu gestr.
Tsukahara str. w. 1/1 t. or Kasamatsu str.
Llykaxapa nporH. ¢ 1/1 n. unn Kacamauy

273. Kasamatsu gestr. m. %2 Dr. 0. Tsukahara gestr.
m. 3/2 Dr.
Kasamatsu str. with % t. or Tsukahara str. w. 3/2t.

274 .Kasamatsu gestr. m. 1/1 Dr. o. Tsukahara gestr. m. 2/1 Dr.
Kasamatsu str. w. 1/1 t. or Tsukahara str. w. 2/1 .
Kacamauy nport. ¢ 1/1 n. unu Llykaxapa nporH. ¢

275.Kasamatsu gestr. m. 3/2 Dr.
Kasamatsu str. with 3/2 t.
Kacamalyy nporH. ¢ 3/2 n.

Llykaxapa nporH. ¢ %2 n. Kacamauy nporH. ¢ %z n. unu Llykaxapa nporH. 211 n.
c3/2n. (Akopian) (Driggs)
.E r('> \)
’€< XF} A/ 394’ :{ {
o N\ ¢
\ 5= I RSH ¢ I ==
N . ?;Z : ?
== = - )
276.Kasamatsu gestr. m. 2/1 Dr. 277.Kasamatsu gestr. m. 5/2 Dr. o. Tsukahara | 278. 279. 280. 281.
Kasamatsu str. with 2/1 t. gestr. m. 7/2 Dr.
Kacamauy nporH. ¢ 2/1 n. Kasamatsu str. with 5/2 . or Tsukahara st. with
(Lépez) 772t
KacamaLly nporH. ¢ 5/2 n. unu Kacamauy nporH.
cYan. )
N\
7}
J S
LS /’ @B'
)
282. 283. 284. 285.Tsukahara geh. m. Salto rw. geh. 286. Tsukahara geb. m. Salto rw. geb. 287.Doppel Tsukahara geh. m. 1/1 Dr.
Tsukahara with salto bwd. t. Tsukahara with salto bwd. piked. Double Tsukahara with 1/1 twist.
Mep. 6okoM ¢ ¥4 N. 1 ABOIHOE CanbTo Has. Mep. 6okom ¢ V4 N. M ABOIIHOE CanbTo Has. COrH. [BoitHast Llykaxapa ¢ 1/1 n.
(Yeo) (Lu Yu Fu) (Ri Se Gwang)
: &
A NG A&
5
: é§§
) ‘ §
288. 289. 290. 291. 292. 293.
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EG lll: Rondatspriinge - Round off entry vaults also "/s t. with bwd. 2nd.

flight phase - Npbikku ¢ poHAaTa U BpalleHueM Ha3aa Bo BTOPOM hase nonera

335. Rondat u. Uberschlag rw.
Round off, handspring bwd.
PoHpaar, consik.

by
AT N

336.Rondat u. Uberschlag rw. m. %2 Dr.
Round off, handspring bwd. with % turn.
PoHpar, cnsik ¢ %2 n.

)
AT

337.Rondat u. Uberschlag rw. m. 1/1 Dr.
Round off, handspring bwd. with 1/1 turn.
PoHpar, consik ¢ 1/1 n.

\%@L

e

338.Rondat u. Uberschlag rw. u. Salto rw. geh.
Round off, hdspr. bwd. and salto bwd. t.
PoHpgart, donsk u canbto Has. B rpyn.

(Yurchenko)

2.0

£
ﬁ@;%
2.2

339. Yurchenko geh. m. %2 Dr.

Yurchenko t. with % t.

tOpueHko B rpyn. ¢ ¥z .

2.4

Y

oy

340.Yurchenko geh. m. 1/1 Dr.
Yurchenko t. with 1/1 t.
tOpueHko B rpyn. ¢ 1/1 n.

Z

=H ;{%@;%

2.8

341.Yurchenko geh. m. 3/2 Dr. 342. Yurchenko geh. m. 2/1 Dr. 343.Yurchenko geb. 344. 345. 346.
Yurchenko t. with 3/2 t. Yurchenko t. with 2/1 t. Yurchenko piked.
tOpueHko B rpyn. ¢ 3/2 n. tOpyeHko B rpyn. ¢ 2/1 n. HOpyeHKo CorH.
ﬁ&/ o A= ‘
347. 348. 349. 350. 351. 352.
352. 353. 354. 3565. 356. 357.

Code MAG 2017
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EG lll: Rondatspriinge - Round off entry vaults also "/ t. with bwd. 2nd.

flight phase - MNpbpkky ¢ poHAaTa v BpalleHWeM Ha3ap Bo BTopoi chase nonerta

370.Yurchenko gestr.
Yurchenko stretched.
tOpyeHko nporH.

371.Yurchenko gestr. m. % Dr.
Yurchenko stretched with % t.
tOpueHko nporH. ¢ ¥z n.

372.Yurchenko gestr. m. 1/1 Dr.
Yurchenko stretched with 1/1 t.
tOpyeHko nporH. ¢ 1/1 n.

373. Yurchenko gestr. m. 3/2 Dr.
Yurchenko stretched with 3/2 t.
tOpueHko nporH. ¢ 3/2 n.

374.Yurchenko gestr. m. 2/1 Dr.
Yurchenko stretched with 2/1 t.
tOpueHko B rpyn. ¢ 2/1 n.

375. Yurchenko gestr. m. 5/2 Dr.
Yurchenko stretched with 5/2 t.
tOpueHko nporH. ¢ 5/2 n.

(Shewfelt)
. & 5
S & R 1T P, N
= \ / = ” /k 4 . &
A | | i = I
3.2 3.6 4.0 4.4 4.8 5.2
376.Yurchenko gestr. m. 3/1 Dr. 377. 378. 379. 380. 381.
Yurchenko Stretched 3/1 t.
tOpyeHko nporH. ¢ 3/1 n.
(Shirai - KIM Hee Hoon)
5.6
382. 383. 384. 385.Yurchenko u. Salto rw. geh. 386. Melissanidis geb. 387.
Yurchenko and salto bwd. t. Melissanidis piked.
PoHpart, dhnsik n ABOMHOE canbTo Haa. B rpyn. MenucaHuguc corH.
(Melissanidis)
Val A
\%W % \%«\ 7,
ﬁy @’/ ﬁ_y ‘
5.2 5.6
388. 389. 390. 391. 392. 393.

Code MAG 2017
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EG IV: Rondatspriinge mit %2> Drehung in der 1. Flugphase - Round off entry vaults with 7; t. in the 1st. flight phase - lpbikku ¢ poHaaTa ¢ 2 noBopoTa B nepBo ¢hase noneta v BpalleHMeM Bnepea Bo BTopou dase.

450. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw.
Round off, %2 t. and handspring fwd.
PoHpaar, %2 n. u nepeBopoT B.

N

v(,fr%
™

451.Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. m. % Dr.
Round off, % t. and hdspr. fwd. with % t.
PoHpar, %2 n. u nepeBopoT BM. ¢ Y2 n.

),
: %{%

TN

452. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. m. 1/1 Dr.
Round off, ¥ t. and hdspr. fwd. with 1/1 t.
PoHpar, 2 n. u nepesopoT Bn. ¢ 1/1 n.

sl yﬁ%

453.Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.
geh.

Round off, % t. and hdspr. fwd. and salto fwd.
tucked.

PoHpaar, 2 n. u nep. BM., cansTo Bn.

Sl

~

™

454. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.
geh. m. %2 Dr.
Round off, ¥ t. and hdspr. fwd. and salto fwd.
tucked with % t.
PoHpar, %2 n. u nep. BM., cansTto BR. ¢ %2 N.

S

455.Rondat, ¥ Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.
geb.

Round off, % t. a. hdspr. fwd. and salto fwd. p.
Ponpart, %2 n. n nep. BN., CankTo BM. COrH.

AT

gestr.
Round off, ¥ t. and hdspr. fwd. and salto fwd.
str.

PoHpaar, %2 n. v nep. BN., cansTo Bn. NPOrH.

."4

456.Rondat, ¥z Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. |457. 458. 459. 460. 461.

geb. m. % Dr.

Round off, % t. and hdspr. fwd. and salto fwd.

p. with % t.

PoHpar, Y2 n. v nep. BN., CansTo BM. COrH. ¢ %2 M.

(Nemov)
> &,
'A\

462. 463. 464. 465. 466. 467
468. 469. 470. 471. Rondat, ¥ Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. | 472.Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. | 473. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw.

gestr. m. %2 Dr.

Round off, % t. and hdspr. fwd. and salto fwd.
str. with 75 t.

PoHpart, ¥z n. v nep. BN., cansTo BM. NPOrH ¢ %
n.

gestr. m. 1/1 Dr.

Round off, % t. and hdspr. fwd. and salto fwd.
str. with 1/1 t.

PoHpar, % n. u nep. BN., cansTo BM. NPOTH C
1/1n

3.8

(Hutcheon)

4.2

4.6

Code MAG 2017
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474.Rondat, %2 Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. |475.Rondat, %z Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. |476. Rondat, % Dr. u. Uberschlag vw. u. salto vw. |477. 478. Rondat %z Dr. u. Uberschlag u. Doppelsalto | 479.

gestr. m. 3/2 Dr. gestr. m. 2/1 Dr. gestr. m. 5/2 Dr. vw. geh.

Round off, % t. and hdspr. fwd. and salto fwd. Round off, % t. and hdspr. fwd. and salto fwd. Round off, % t. and hdspr. fwd. and salto fwd. Round off, % t. a. hdspr. fwd. and double salto

stretched with 3/2 t. stretched with 2/1 t. str. with 5/2 t. fwd. tucked.

PoHpart, %2 n. 1 nep. BN., cansto Bn. NPOrH ¢ PoHpart, %2 n. 1 nep. BN., cansto Bn. NPOrH ¢ PoHpgart, %2 n. u nep. Bn., cansTo BM. NPOrH G PoHpgart, 12 n. u nep. Bn., ABOWHOE CanLTo BI.

3/2n. 21 n. 5/2n.

(Li Xiao Peng)
%% Sk
A= rd i

480. 481. 482. 483. 484. 485.
486. 487. 488. 489. 490. 491.
492. 493. 494. 495. 496. 497.

Code
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EG V: Scherboeinspriinge in der 1. F

lugphase - Scherbo entry in 1st flight -

MpbikkK ¢ poHpaTta ¢ Y. unu 1/1 noBopoTa B nepBoW chase noneTta U BpalleHMeM Hasaz Bo BTopow dase.

560. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag
w.
Scherbo entry to back handspring.
PoHpar, npbix. ¢ 1/1 n., cdonsik.

P
At N

561.Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag

rw. m. %2 Dr.
Scherbo entry to back handspring with %
turn.

PoHpar, npbix. ¢ 1/1 n., consik ¢ ¥z .

P

&

562.Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag
rw. m. 1/1 Dr.
Scherbo entry to back handspring with 1/1
turn.
PoHgar, npbix. ¢ 1/1 n., donsk ¢ 1/1 n.

AV
Ay

2.4

563. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag
rw. u. Salto rw. geh.
Scherbo entry to salto bwd. tucked.
Ponpar, npeix. ¢ 1/1 n., donsk, cansTo Has.

e

564. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag
rw. u. Salto rw. geb.
Scherbo entry to salto bwd. piked.
PoHpar, npbix. ¢ 1/1 n., nsik, cansTo Has. CorH.

ﬁf\y;% A |

565. Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag
rw. u. Salto rw. geh. m. %2 Dr.
Scherbo entry to salto bwd. tucked with % turn.
oHpar, npbix. ¢ 1/1 n., pnsik, cansto Ha3. ¢ ¥z .

Mﬁ“ﬁ

Ay

2.8

3.0

3.0

566.Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag
rw. u. Salto rw. geh. m. 1/1 Dr.
Scherbo entry to salto bwd. tucked with 1/1
turn.
PoHgart, npbix. ¢ 1/1 n., ¢pnsk, cankto Has. ¢

N

567.Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag
rw. u. Salto rw. geh. m. 3/2 Dr.
Scherbo entry to salto bwd. tucked with 3/2
turn.
PoHgart, npbix. ¢ 1/1 n., donsik, cansto Has. ¢
3/2n.

\

=

A=

569.

570.Rondat, Sprung rw. m. 1/1 Dr. u. Uberschlag
rw. u. Salto rw. gestr.
Scherbo entry to salto bwd. stretched.
PoHpar, npbix. ¢ 1/1 n., pnsik, cansTo Has. NporH.

(Scherbo)

g
%e\k

571. Scherbo m. % Dr.
Scherbo with % t.
Lep6o c Y2 n.

A
a‘f\ﬁ% 7

OB
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Kapitel 14: Barren

Section 14: Parallel Bars

Cekuus 14: Bpycbs

Gerathoéhe: 180 cm ab Mattenoberkante, 200 cm vom Boden

Artikel 14.1 Beschreibung der Barreniibung

Eine moderne Barreniibung besteht Uberwiegend aus Schwung
und Flugelementen aus allen Elementgruppen, die mit flieRenden
Ubergangen durch verschiedene Hang- und Stiitzpositionen fiihren,
um die vielfaltigen Mdglichkeiten des Gerates zu zeigen.

Artikel 14.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung

Artikel 14.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung

1. Der Angang am Barren bzw. der Anlauf muss aus dem Stand mit
geschlossenen Beinen erfolgen. Die Ubung beginnt, wenn die
FiiRe den Boden verlassen. Ubungsbeginn durch Anschwingen
mit einem Bein oder aus der Schrittstellung ist nicht gestattet. Die
FiRe miussen den Boden gleichzeitig verlassen.

2. Ein Sprungbrett auf der regularen Mattenlage des Gerates ist fir
den Angang erlaubt.

3. Vorelemente sind nicht erlaubt. Das bedeutet, dass kein Element
gestattet ist, bei dem eine Drehung von mehr als 180° um eine
Kérperachse ausgefiihrt wird, bevor die Holme oder ein Holm mit
den Handen erfasst werden.

4. Der Turner darf nur solche Elemente in seiner Ubung aufnehmen,
die er vollig sicher und mit einem hohen Maf an asthetischer und
technischer Meisterschaft beherrscht.

5. Weitere Anforderungen zum Ubungsaufbau und zur Ausfilhrung
sind:

a) Fur Ruckschwiinge im Stiitz oder im Oberarmhang, die nicht
mindestens zu einem Wertteil fiihren, sondern eine einfache
Schwungumkehr aus einer oder in eine niedrigere Hangpo-
sition darstellen, wird ein Abzug vorgenommen.

Beispiele hierflr sind:

* Ruickschwung im Oberarmsttitz, Senken zur Schwebekippe.

» Rickschwung im Stiitz, Ablegen und Aufstemmen beim
Vorschwung.

» Rickschwung im Stiitz, Ablegen in den Hang.

» Schwebekippe in den Oberarmstiitz oder einen kurzzeitigen
Stiitz und sofortiges Abschwingen in den Oberarmsttz.

* Aus dem Handstand Senken in den Oberarmstand und
Uberrollen.

b) Bei Elementen mit Drehungen im einarmigen Stitz ist kein
Zwischenstitz erlaubt. z.B. bei Riesenfelgen mit Dr., Stemme

Height: 180 cm from top of mat, 200 cm from floor.

Article 14.1 Exercise Description

Acontemporary parallel bar exercise consists predominantly of swing
and flight elements selected from all available Element Groups and
performed with continuous transitions through various hang and
support positions in such a way as to reflect the full potential of the

apparatus.

Article 14.2 Content and Construction

Article 14.2.1 Information about Exercise Presentation

1. The gymnast must initiate his Parallel Bar mount or his run-up

from a still stand with legs together. The exercise begins the mo-
ment the feet leave the ground. Swinging with one leg or stepping
into the mount is not permitted. The feet must leave the ground
simultaneously.

. Avaulting board placed at the height of the regulation landing mats

is permitted for the mount.

. Pre-elements are not permitted. This means that any element that

rotates more than 180° around any body axis may not be performed
prior to grasping the rail or rails with the hands.

. The gymnast must include only elements that he can perform

with complete safety and a high degree of aesthetic and technical
mastery.

5. Additional execution and exercise construction expectations are:

a) Back swings in support or upper arm hang that do not lead to at
least a value part but simply reverse direction and swing back
down in or to a lower hang or support position are deducted,
l.e:

» Back swing in upper arm hang, layaway to glide kip.

+ Back swing in support, layaway to front uprise.

+ Back swing in support, layaway to hang.

+ Glide kip to upper arm hang or to momentary support and
lay back to upper arm hang.

+ From handstand, lower to shoulder roll forward.

b)No extra support is allowed during elements with turns on
one arm support. Elements such as giant swing with turn,
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BoicoTta cHapsiga: 180 cm oT noBepxHocTu MaTta, 200 cm oT nona

CraTtbs 14.1 OnucaHue ynpaxHeHus

CoBpeMeHHOe yrpakHeHNe Ha BpyCbsix COCTOUT MPENMYLLEECTBEHHO
13 MaxOBbIX 3NIEMEHTOB 1 3NIEMEHTOB C ¢ha3oni nonera, BolbpaHHbIX
M3 pas’nU4YHbIX TPynn U BbIMOMIHEHHBIX C MHOroobpasHbiMK
nepexoAaMu U3 pasfnvyHbIX MOMOXEHUW ynopa v Buca Ans Toro,
4yTOObI NOKa3aTb HonbLUNEe BO3MOXHOCTV AAHHOTO CHapsaa.

Cratbs 14.2 CopepxaHne 1 NOCTPOEHUE ynpaxHeHUs

Cratbs 14.2.1 UHdopmaumsa o6 NcnonHeHnn YnpaxHeHUA

1. Hayano ynpaxHeHust unu pasber ons Hackoka Ha CHapsz AOMKHbI Bbl-
MOMHATLCS N3 OCHOBHOWN CTOWKM HOTU BMECTE. YNpaXHEeHWe HaunHaeTcs,
Koraa CTombl TMMHACTa OTPbIBAKOTCA OT nosia. PasmaxveaHie 0aHoi HOro
WU Lar Npy BXOAE Ha CHapsif He paspeLualoTcs, T.e. CTYMHW AOMMKHbI
OfHOBPEMEHHO 0TOpBaTbCS OT norna.

2. Paspeluaercs ucnonb3oBaHne MOCTMKa Ha 0bblYHOM MaTe Anis Hayana
YMPaXHEHNS.

3. lMNpenBapuTenbHble aneMeHThI (40 Ha4ana yNpaXHEeHWs) He paspeLUeHbl.
370 03HAYaeT, YTO He paspeLUeHbl Kakue-nmbo aNemMeHTbI C BpaLLeHeM
6onee yem Ha 180° BAONb OCK TENa A0 TOrO MOMEHTA, KaK PyK1 TMMHacTa
KOCHYTCS OIHOW Ui 06emnx xepaei.

4. TUMHaCT MOXeT BKI0YaTb B CBOE YNPaXHEHWe TOMbKO Te 3MEMEHTHI,
KOTOpble OCBOMI COBEPLLEHHO YBEPEHHO C TEXHUYECKM U 3CTETUMECKM
MacTepCcTBOM.

5. [lononHuTenbHble TpeboBaHNs K UCMONHEHMIO M KOMMO3ULN YNIPaXHEHNS:

a) MNpoussoaunTcs cbaBka 3a nepexodbl B 6onee HM3koe nono-
XeHve Npy Maxe Hasaf, 3a KOTOPbIMU He CrieayeT HUKaKoro
3MeMeHTa, a NpoCcTo OCYLLECTBNASETCS nepexoq B obpatHoe
HanpaBsreHne U Max Ha3af B HM3KOe MOJIoXEeHUe B1ca unm
ynopa.

Hanpuwmep:
» Maxom Ha3ap 13 ynopa Ha pykax cnap B BUC — NObEM Pasrnbom.
* Maxom Ha3ap 13 ynopa onyckaHue B ynop Ha pykax —
nogbeM Maxom Brepen
* Maxom Hasag 13 ynopa — cnag B BuC.
+ [loabem pasrnbom B yrnop Ha pykax unv nogbem pasru-
60M B ynop v cpasy onyckaHue B YNop Ha pykax.
* W3 croitku onyckaHve B CTOWKY Ha nrnevax, KyBbIpOK Bnepes
b)He paspelieHa gononHuTenbHas onopa npu UCMONHEHUU
3MEeMEHTOB C NOBOPOTOM Ha OAHOW pyKe, Takux Kak 60rbLUIoN
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rw. m. Dr., Stemme vw. m. ganzer Dr., Felg-Elemente m. Dr.
usw. Die Drehung ist dann beendet, wenn der Turner mit der
freien Hand zugreift.

c) Alle Elemente im Hang gefolgt von Kippen missen mit ge-
streckten Beinen ausgefiihrt werden.

d) Folgende Elemente oder Elementgruppen sind nicht gestattet:

» Kraft- und Halteelemente, die nicht in den Schwierig-
keitstabellen aufgefihrt sind.

» Saltos und Abgange aus dem Seithang an einem Holm.

» Saltos mit Landung auf den Oberarmen oder im Beuge-
stitz fir Junioren.

e) Elemente in den Handstand auf einen Holm (Chiarlo, Pia-
secky, etc.) diirfen mit leicht auseinandergesetzten Handen
geturnt werden. Eine leichte Abweichung der Schulter/des
Kérpers ist auf Grund der unnatirlichen Griffposition erlaubt.
Abziige gibt es fiir einen sehr groBen Abstand der Hande und/
oder flr eine groRe Abweichung des Korpers.

f) Bei allen Moy und Riesenfelgelementen diirfen die Beine nicht
vor der Horizontalen gebeugt werden.

g) Der Abzug fiir zu geringe Streckung beim Wiederfassen nach
Saltos bezieht sich auf die Streckung (Offnungsphase des
Korpers) auf horizontaler Hohe (Holmhdhe).

6. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungsaus-
fihrung befindet sich in Kapitel 9 und in der Zusammenfassung
der Abzlige in Artikel 9.4 und 14.3.

Artikel 14.2.2. Informationen liber die D-Note
1. Es gibt folgende Elementgruppen:
|.  Elemente im Stiitz oder durch den Stiitz auf beiden Holmen
Il. Elemente die im Oberarmstiitz beginnen
Ill. Schwungelemente durch den Hang an 1 od. 2 Holmen
und Unterschwiinge
IV. Abgange
2. Bewertung der Schwierigkeit:

a) Bei Elementen mit Drehungen wird die Drehung nicht als Teil
des Elementes anerkannt, wenn die Drehung nach Erreichen
der Handstandposition oder nach einem gesprungenen Hand-
stand ausgefiihrt wird, z. B. Felge z. Handstand m. gespr.
Ausschultern und Drehung oder Riesenfelge mit gespr. %2
Dr. zum Handstand, gefolgt von Drehungen.

b) Wenn nicht anders ausgewiesen werden Elemente, die
absichtlich im Beugestiitz enden, hinsichtlich Identifikati-
onsnummer und Schwierigkeitswert wie Elemente, die im
Oberarmstiitz enden, behandelt. Jedoch haben Elemente, die
im Beugestitz beginnen, die gleiche Identifikationsnummer
und den gleichen Schwierigkeitswert wie Elemente aus dem
oder durch den Stutz.

c) Soweit in den Schwierigkeitstabellen nicht anders ausgewie-
sen haben Elemente mit oder aus uniblichem Griffverhalten
oder aus Drehgriffpositionen die gleiche Identifikations-
nummer und den gleichen Schwierigkeitswert wie analoge
Elemente aus oder in normaler Griffposition.

backward uprise with turn, forward uprise with full turn, Felge
elements with turn, etc. will be considered finished where the
extra support occurs.

c) All elements in hang followed by kips must be executed with
straight legs.

d) The following elements or groups of elements are not permitted:

» Strength and hold elements that are not listed in the dif-
ficulty tables.

» Saltos and dismounts from side hang on one bar.

» Saltos with reception in upper arms and/or bent arms
support for juniors.

e) Elements performed to one bar (Chiarlo, Piasecky, etc..) must
be executed to a handstand with hands slightly apart. A slight
deviation of the shoulders/body is permitted because of the
unnatural hand position. Deductions will be taken for excessive
hand separation and/or body deviation.

f) On all Moy and Giant bwd. swings, legs may not bend until
body is horizontal.

g) The deduction for lack of extension before regrasping after
saltos means the extension (opening) should be at horizontal
(bar height).

6. For a full list of errors and deductions governing Exercise Presen-
tation, see Section 9 and the summary of deductions in Articles
9.4 and 14.3.

Article 14.2.2 Information about the “D score”
1. The Element Groups (EG) are:
|.  Elements in support or through support on 2 bars.
1. Elements starting in upper arm position.
l1l. Long swings in hang on 1 or 2 bars and underswings.
V. Dismounts.

2. Information on difficulty value:

a) For elements which include turns, the turns are not recognized
as part of the element if the turn happens after the handstand
position or after a hop to handstand. Examples: basket with
inlocation and hop to handstand with turn or giant swing half
turn with hop to handstand followed by turns.

b)Unless otherwise indicated, elements that deliberately re-
grasp in bent arm support are considered to have the same
identification number and value as elements which re-grasp
in upper arm hang. However, elements that are initiated from
bent arm support are considered to have the same identifica-
tion number and value as elements from or through support.

c) Unless otherwise indicated in the difficulty tables, elements
performed from or to unusual or rotated grip positions (supi-
nated or pronated) have the same identification number and
value as analogous elements performed from or to the usual
grip position.
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060pOT C NOBOPOTOM, MOABEM MAaxoMm Brepep C NOMHbIM
noBOpPOTOM, 060POThI NMOA XEepAsAMU C MOBOPOTaMM, U T.A.
BpalleHune cuntaeTcs 3akOHYEHHbIM, KOrAa MMMHacT BO300-
HOBWT XBaT CBOGOAHON PyKOWA.

c) Bce anemeHThI B BMC C nocneayowmmM nogLeMoM pasrnbom
[OMKHbI UCNOMHATLCS C NPSIMBIMUA HOraMM.

d) 3anpelueHbl cnegytoLime anemMeHTbl UMK rpynbl 3rIeMeHTOB:

+ CwunoBble 1 cTaTUyeckue anemMeHTbl, He 3anucaHHble B
Tabnuue TpyaHOCTU

+ CarnbTo 1 COCKOKM 13 BUCA Ha OAHOW Xepau

+ [Ins loHMOPOB — CankLTO C NPU3EMIIEHNEM B YNOP Ha pyKax
n/Mnn B ynop Ha COrHyTbIX pyKax.

e) OnemeHTbl B ogHy xepap (Chiarlo, Piasecky v T.4.) AOmKHbI
ObITb BbINOSHEHbI B CTOWKY Ha OFHOW XepAn C HEMHOTO pas-
BefleHHbIMN KucTaAMU. Hebonbluoe oTknoHeHue nned/tena
paspeLuaeTcs M3-3a HeeCTeCTBEHHOrO MOMOXEHUSI KUCTEeN.
OwmnBkN NPOU3BOASATCA 3a Ype3MePHOe pa3BeaeHne KUCTen
n/Mnn OTKNOHeHUs Tena

f) Ans Bcex Moy anemeHToB 1 O60pOTOB, HOMM HEMb3s crmbaTb
[10 rOPU30OHTANbHOTO NOMNOXeHWs Tena.

g) CbaBku 3a HepoCTaTO4HOE BbINPAMIEHNE Tena Ha Npusem-
nNeHve B XXepAw nocre cansTo 03Ha4yaeT, YTo BbINpAMIeHne
(packpblTve) AOMKHO ObITb BbINOMHEHO FOPU3OHTAmNbHO (Ha
YPOBHe Xepaew).

6. MonHbIN cnncok owmbok 1 cbaBok 3a UCMOSNHEHNE YNPaXHEHNS - B
cekumm 9, 0630p ownbok B ctatbe 14.3.

Crtatbs 14.2.2 UHcpopmaumsa no nosoay oueHku D
1. CywecTBytoT crnegytoLime rpynmbl 31IEMEHTOB:
|. OnemeHTbI B ynope unv 4yepes yrnop Ha 2 xepasix.
Il. OnemeHTbI U3 ynopa Ha pykax.
I1l. OnemeHTbl B BUce Ha 1 unu 2 xepaax n obopoTbl nog
Xepasamu.
IV. Cockoku.
2. OueHvBaHue TpygHOCTM
a)[nst anemMeHTOB C MOBOPOTaMM — NMOBOPOThI HE 3aCHUTLIBA-
I0TCS KaK YacTb 3reMeHTa, eCcru UCMOSHATCA nocne npo-
XOX[EHWS NOMOXeHWs! CTOMKM UMW NOcre NOACKOKa B CTONKY.
Hanpumep: 06opoT nof >xepasiMu B 06paTHbI XBaT U NOACKOK
c noBopoToM Ha 180°; GonbLuoin 060poT ¢ noBopoToM Ha 180°
NMOACKOKOM B CTOWKY C NOCReAyoLWyMm noBopoTamm
b) Ecnu HeT gpyrux ykasaHuii, 3neMeHTbl, KOTOpble 3aKaH4uu-
BalOTCs B yOpe Ha COTHYTbIX pykKax, MMEIOT TOT Xe HOMep U
CTOMMOCTb KaK 31eMEeHTbI, KOTOPbIE 3aKaH4YMBaIOTCA B ynope
Ha pykax. TeM He MeHee, 3aNeMeHTbI, UCTOSHseMble U3 yropa
Ha COrHyTbIX pyKax, MMeT TOT Xe HOMep U Ty xe rpynny
TPYOHOCTW, YTO W 3NIEMEHTHI, UCMOMHAEMbIE U3 UMK Yepe3
ynop.
c) Ecnu B Tabnuue rpynn TpyaAHOCTU HET MHbIX YKa3aHui, ane-
MEHTbI C U U3 HEOBBIYHOTO XBaTa UMET TOT e HOMEp U
TY Xe rpynny TPyAHOCTW, YTO U aHamnorMyHble aMeMeHTbl U3
Uy B HOpMarnbHOM XBarTe.
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d) Elemente, die aus unabhangigen Elementen zusammenge-
setzt sind, miissen ohne Pause zwischen den Elementen
geturnt werden, oder sie erhalten den Wert der beiden un-
abhangigen Elemente.

e) Fir die Praparation der Barrenholme vor einer Ubung (wah-
rend des Kurzeinturnens und des Wettkampfs) darf in der
Qualifikation oder des Teamfinals jede fiir den Innenraum
akkreditierte Person des entsprechenden Verbandes den
Turner unterstiitzen. Im Mehrkampf- und im Geratefinale sind
nur drei Personen zur Holmpréparierung auf dem Podium
erlaubt (der entsprechende Turner, Trainer und eine weitere
fur den Innenraum akkreditierte Person).

3. Zusatzliche Informationen und Regelungen:

a) Viele Schwungelemente flihren in den Handstand bzw. sind
so definiert. Handstande aus dem Schwung brauchen nicht
gehalten werden, aber das Element muss so ausgefiihrt wer-
den, dass uberzeugend demonstriert werden kann, dass die
Handstandposition - wenn erforderlich - gehalten werden kann.

b) Spezielle Regel: Elemente in den Querstiitz auf einen Holm
haben den gleichen Wert, wie die entsprechenden Elemente
auf zwei Holme, aufRer der Wert steigt um eine Schwierig-
keitsstufe, weil es mit einem Healy-Element verbunden wurde
(das Healy-Element steigt in der Wertigkeit ebenfalls um eine
Stufe). Ein Halt wahrend des Einholmhandstands ist erlaubt.

c) Elemente auf einen Holm steigen um eine Schwierigkeitsstufe,
wenn sie mit einem Healy-Element verbunden werden. Dies
ist nur zulassig, wenn das Healy-Element ohne groe Abziige
gezeigt wurde.

d) Gegratschte Elemente auf einen Holm erhalten keine Schwie-
rigkeitserhohung (Tippelt, Arican, etc.).

e) Bewertung von Elementen des Typs Makuts mit Pause oder
Halt nach dem ersten Teil des Elements:

Pause nach dem Anerkennung - 0,1 fur Pause
ersten Teil des oder Halt im
Elements Handstand
Eine Sekunde Halt Anerkennung - 0,3 fur Pause

oder Halt im
Handstand

nach dem ersten Teil
des Elements (weni-
ger als 2 Sekunden)

Zwei Sekunde Halt
nach dem ersten Teil
des Elements

Nichtanerken-
nung

- 0,5 fur Pause
oder Halt im
Handstand

Beispiel: Makuts zum Handstand mit weniger als einer Se-
kunde Halt nach dem 3/4 Diamidov und anschl. 3/4 Healy =
E-Teil und - 0.1 fur Pause oder Halt im Handstand.

f) Alle Healys missen eine Drehung von 360° oder mehr ent-
halten um als solche anerkannt zu werden. Zum Beispiel:
Aus einem Schwungelement (mind. B-Teil) zum Handstand

d) Elements formed by combined independent elements must
demonstrate no pause between elements, or they will receive
their independent values.

e)In the Qualifications or Team Finals, for preparation of the
Parallel Bars prior to an exercise (during the one-touch warm-
up and competition), any FOP accredited person from the
federation of the gymnasts may assist. In the All-Around or
Apparatus Finals, a maximum of three people (the competing
gymnast, coach, and 1 other FOP accredited person may be
on the podium to prepare the bars.

3. Additional information and regulations:

a) Many swinging elements lead to or are defined to a handstand
on one or two rails. The handstands from swing need not be
held but the element must be performed in a manner that
convincingly demonstrates that the handstand position could
have been held if so desired.

b) Special rule: Elements to one bar in cross support have the
same value as done to two bars, except they increase by one
value more when connected to Healy type elements (each
Healy element also increases by one value)- hold is allowed
in the one bar handstand.

c) Elements to one bar upgrade the value if is connected to healy
type elements, but only if the healy element is executed without
large deduction.

d) No straddle element to one bar can receive an increase in
difficulty value, i.e. Tippelt, Arican, etc.

e) How to evaluate Makuts type elements with a pause or stop
during the first part of the element:

Pause after first part | Give value | -0.1 for Pausing or

of element Stopping in Hand-
stand

One second hold Give value | -0.3 for Pausing or

after first part of Stopping in Hand-

element (less than 2 stand

seconds)

Two second hold No value -0.5 for Pausing or

after first part of Stopping in Hand-

element stand

For example: Makuts to handstand with less than a one second
hold after the % Diamidov and then % Healy = E value and
-0.1 for Pausing or Stopping in handstand.

f) All Healys must have 360° or more turns to be recognized as
a Healy type element.
i.e. From a swing element (minimum B value) to handstand
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d) OrnemMeHTbI COCTOSALLME U3 OTAEMbHbBIX ANIEMEHTOB HE JOIKHbI
MMETb OCTAaHOBKY MeXay HUMU, B MPOTUBHOM Cily4ae npusHa-
H0TCA pa3fesibHble 3TIEMEHThI.

e)B Kesanudukaunm n KomaHgHom cuHane B NMOAroTOBKe
BpycbeB (Bo Bpems 50Ty cekyHOHON pasMUHKW U Henocpea-
CTBEHHO Nepef NoAX0A0M), MOXET NPUHMMAaTh y4acTue nobon
aKKpeOuTOBaHHbIM B 3TOM hase COPEBHOBAHWN YenoBeK U3
no6on hepepaunn. Bo Bpemsi pmHana no MHorobopbto nnm
duHana Ha cHapsigax MakCUMyM TpuW YenoBeka (BbICTynato-
LI TMMHACT, TPeHep 1 1 Apyras akkpeaMToBaHHas NepcoHa)
MOrYyT HaxoAUTbCS Ha NOMOCTe A5t MOAroTOBKM Bpychbes.

3. JononHutensHas nHdopmMauusa 1 npasuna:

a) MHorvne MaxoBble 3NeMEHTbI UICMOMHSIIOTCS B UMW Yepes CTOW-
Ky Ha ofHon nnn obenx xxepasx. CTolky nocne Mmaxa aepxatb
Heobs3aTenbHO, HO 3NeMeHT AOMKEH ObITb BbLIMOMHEH Tak,
4yTOG6bI B Criy4yae HeOOGXOAMMOCTM TMMHACT CMOr AepxaTb
CTOWKY CTOMNbKO, CKOJIbKO MOMOXEHO.

b) CneunanbHoe npaBuno: aneMeHTbl, UCMOMHSEMbIE Ha OOHY
XepAb Nonepek UMeIoT Ty e CTOMMOCTb, YTO 1 B [1BE Xepau,
VCKITOYEHNEM SIBMSIETCS MOBbILLEHWE Ha OfHY rPyMny COXHO-
CTW ecnv nocrie Takux areMeHTOB nocregoBars arneMeHT Tuna
Healy (Healy Toxe yBenuuvMBaeT CBOIO CTOMMOCTb Ha OOHY
rpynmny) yaepxvBaTtb CTONKY Ha OHOWN XXepAW paspeLLeHo.

C) OnemeHTbI B OHY XXepAb MOBbILLAKT CBO IPynmny CHOXHOCTH
ecnu nocne HUX UAET anemeHT Tuna Healy, HO Tonbko ecnn
anemeHT Healy BbinonHeH 6e3 rpy6oii owmnbKm.

d) Hv oauH anemeHT Horv Bpo3b B OQHY Xepab MOXeT NoBbICUTb
CBOIO rpynny cnoxHocTtu, T.e. Tippelt, Arican u T.4.

e)Kak oueHuBaeTcs anemeHTbl Tuna Makuts ¢ nayson unu
OCTaHOBKOV BO BPEMS BbINOSIHEHWSI NEPBON YacTN aNeMeHTa.

May3a nocne nep- Oaert rpynny | -0.1 3a naysy unu
BOW YaCTu anemeHTa OCTaHOBKY B CTO-
Ke Ha pykax

OpHa cekyHaa yaep-
XaHo nocne nepson
YacTy anemeHTa
(MeHblUe 2 cek.)

-0.3 3a naysy nnu
OCTaHOBKY B CTOW-
Ke Ha pykax

Oaert rpynny

He cuutatb | -0.5 3a nay3sy unu
OCTaHOBKY B CTOW-

Ke Ha pykax

[Be cekyHabl yaep-
»aHo nocre nepBow
4YacTu anemeHTa

Hanpumep: Makuts, nay3a meHbLUe Yem ofHa cekyHAa nocne
% Diamidov v 3atem % Healy = 'pynna E n-0.1 3a nay3sy unu
OCTaHOBKY B CTOMKE Ha pyKax.

f) Bce Healy gomkHbl nmetb nosopoT Ha 360° unm Gonblue,
4TOObI ObITb 3aCHMTaAHHBIMK KaK anemMeHT Tuna Healy.
To ecTb Nocne MaxoBOro anemMeHTa (MUHUMYM rpynnel B) B
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auf einem Holm seitwarts muss ein vollstandiger Healy (450°
Drehung) in den Stiitz geturnt werden um ein E-Teil anerkannt
zu bekommen.

Hinweis: Ein 3/4 Healy a. d. Handstand seitwarts ist ein B-Teil
(gleiches Kastchen wie Element 1.50).

g) Anforderungen an das Element Bhavsar. Dieses Element
sollte zum Wiederfassen mit offenem Arm-Rumpf-Winkel
und gestrecktem Korper in der Horizontalen geturnt werden.
Wenn der Turner beim Wiederfassen eine Abweichung von
Uiber 45° von der Horizontalen und/oder einen Arm-Rumpf-
Winkel von 90° aufweist, erfolgt keine Anerkennung und ein
einzelner grofRer Abzug.

4. Spezielle Wiederholungen

a) Elemente mit Saltos: In einer Ubung darf nur eine Variante
des gleichen Elements geturnt werden. Andernfalls zahlt das
Element mit der hdheren Schwierigkeit fiir die D-Note.
Beispiele:

- Morisue gehockt - Morisue gebiickt

- Belle gehockt - Belle geblckt,

- 5/4 Salto vw. gegr. I. d. Stiitz oder in den Oberarmsttz,
usw. 0. 5/4 Salto vw. gegr. d. d. Stiitz z. Hang/ direkt z.
Hang.

Zur Klarstellung, diese Regel bezieht sich auf die Elemente
111.47; 111.58; 111.59; 111.65.

b) Maximal zwei Riesenfelgelemente zum Handstand sind
erlaubt (111.21,22,28,29 & 35).

c) Maximal zwei Felgelemente zum Handstand sind erlaubt (lII.
106, 107, 108, 114, 119, 120, 123, 124, 130, 136).

5. Eine weitere Liste der Regelungen fiir die Nichtanerkennung von
Elementen und weitere Aspekte die D-Note betreffend befindet
sich in Kapitel 7 und die Zusammenfassung der Abziige in Artikel
7.6 un 14.3.

on one bar sideways, requires a Healy (450° turn) to support
for an E value.

Note: A % Healy, from sideways position, is a B value and
same box as Element |.50.

g) Performance expectation of Bhavsar. This element should be
performed to regrasp with an open shoulder angle and straight
body at horizontal. If the gymnast regrasps with a body posi-
tion of more than 45° from horizontal and/or a 90° angle in the
shoulder, no value will be given and a single large deduction
will be taken.

4. Special repetitions:

a) Elements with saltos: an exercise can not include more than
one variation of the same element (within the same EG). In
this case the element with the highest difficulty value will be
counted for difficulty.

Some examples:
- Morisue tuck or Morisue pike.
- Belle tuck or Belle pike.
- 5/4 Salto fwd straddled to up. arm hang or to bent arm
support or through support to hang/directly to hang.
For clarification, the following elements collectively are in-
cluded I11.47, 111.58, 111.59, and 111.65 in this rule.

b) Maximum two Giant Swings to handstand (lll. 21, 22, 28, 29
& 35).

c) Maximum two Basket Swings to handstand (llI. 106, 107, 108,
114, 119, 120, 123, 124, 130,136).

5. For a further list of regulations governing non-recognition of ele-
ments and other aspects of the D score, see Section 7 and the
summary of deductions in Articles 9.4 and 14.3.

Code MAG 2017

CTOWKY Ha pykax Ha OA4HOW >Xepau NpoAoneHO, Heobxoanmo
Healy (noBopoTt Ha 450°) B ynop ans rpynnbl E.
Mpumeyanune: % Healy, n3 nosmummn npoponeHo, SBNseTcs
rpynnow B, Ta xe knertka, 4to u AnemeHT 1.50.

g) MosicHeHme k ucnonHeHuto Bhavsar OnemeHT fonxeH 6biTb
BbINOMHEH C Npu3eMneHnem B xepan 6e3 yrna B nnevax u
NpsiMbIM TESNIOM ropusoHTansHo. Ecnn Teno rumHacta npum
NpW3eMIeHnm B XXepam ¢ OTKNoHeHneM 6onee 45° oT ropuaoH-
Tanu n/vnu ¢ yrnom B nnevax 6onee 90, rpynna crnoxHocTn
He ByneT AaHa n 6yaet npomsseaeHa cbaska 0.5.

4. CneuuanbHble NOBTOPbI:
a) OneMeHTbl C canbTo: B YNPaXHEeHWN MOXHO BbIMOMHATb
TONbKO OAMH BapUaHT OAHOIO U TOTO Xe driemMeHTa(B Tol xe
EG). B crniyyae noBTopa anemMeHT ¢ 6ornee BbICOKOW rpynnow
CMOXHOCTUN ByAeT 3acumnTaH.
HekoTopble npumMepsi:
- Morisue B rpynnuposke — Morisue COrHyBLUMNCh.
- Belle B rpynnuposke — Belle corHyBLInCb.
- 5/4 caneTo Bnepea ¢ nepemMaxom Horv Bpo3b B yNop Uiu yrnop
Ha pyku unu 5/4 cankTo Brepea Yepes ynop B BUC/cpasy B BUC.
[Ins nosicHeHWs BKMoYeHb! cneaytowye anemeHTs: 111.47, 111.58,
111.59, 111.65 B aTOM Npasune.
b) Makcumym gBa 6onbLumx obopoTa B cToNKy Ha pykax (I11.21,
22, 28, 29 &35).
c) Makcumym aBa obopoTa nog xepasMu B CTOMKY Ha pykax
(l1.106, 107, 108, 114, 119, 120, 123, 124, 130, 136).
5. MNonHbI CNMCOK NpaBn OTHOCUTENBHO HEMPU3HAHWSA ANEMEHTOB
1 Apyrux acnekTos oueHkn D — B cekumnn 9, cbaBku 3a omMbkn— B
ctatbe 9.4 n 14.3.
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Artikel 14.3: Spezielle Abziige fiir Barren

D-Kampfgericht

Article 14.3 Specific Deductions for Parallel Bars

D Jury

CratbsA 14.3 Tabnuua cneuudmyeckux c6aBok Ha Bpycbsx

C6aBku cyaenickon 6puragbl D

Fehler

Bestrafung

Error

Deduction

Owmnbkn

C6aBka

Nichtbeachten der offiziel-
len Einturnzeit (50Sek.)

0.30 von der Endnote des Einzelturners
oder bei Mannschaftswettkdmpfen1,00
Punkte vom Mannschaftsergebnis. (durch

Non respect of the official
warm up time (50”).

0.30 from the Final Score (D1 Judge) for
individual competition or 1.00 from team
score for team competition.

HecobntogeHve ocuumans-
HOMO BPEMEHMW Pa3MMUHKK
(50 cek)

0.30 6anna ¢ okoHYaTeNbLHON OLEHKN
nuyHuka (cyabst D1) unm 1.00 6ann ¢
KOMaHZHOro pesyrnbrata B KOMaHAHbIX

den D1-Kampfrichter) COpPEeBHOBAHMSAX
E Jury E Jury E Jury
Klein Mittel GroR Small Medium Large Menkas CpepHas Fpy6as
Fehler 0.10 0.30 0.50 Error 0.10 0.30 0.50 OumGkm 0.10 0.30 0.50

Einbeiniger Absprung oder + One leg step or swing on + Bxop Ha cHapsia ¢ ogHON Horn +
Anschwingen zum Angang mount. Wy packaymBaHusi
Ablegen beim Rick- + Layaway on the back swing. + Mepexon B 6onee HKU3koe +
schwung NoMNoXeHue Npu Maxe Hasag,
Unkontrollierte Hand- Not controlled momentary HekoHTponvpyemas cToika
standposition auf 1 oder 2 + handstand positions on 1 + Ha O4HOWN MNW ABYX Xepasx +
Holmen or 2 rails.
Fir Elemente des Typs Elements Chiarlo type, OnemeHTbl TMNa Knsipno, Bbl-
Chiarlo sind die Abzlige fur excessive hand separation NOSHEHHblE C pa3BefeHHbIMN

) f + + + + + + + + +
deutliche Abweichung der and/or body deviation (each). KUCTSIMU WM OTKMOHEHUS
Hande u./o. des Korpers Tena (kaxgoe)
Vorelement + Pre-element. + lpeaBapuTenbHbIA anemeHT +
Gehen oder Handkorrektu- + Stepping or hands adjust- + Mepexsat pyk unu xoxaeHne +
ren im Handstand jedes Mal ments in handstand. each time B CTOVIKE Ha pykax KabkabI pa3
Zu geringe Streckung beim + + Lack of extension at horizon- . + HepocraTo4Hoe Bbinpsme- . .
Wiederfassen nach Saltos tal regrasping after saltos. Hu1e Tena nocrne casnskro
Unkontrolliertes Wiederfas- Uncontrolled regrasping HexkoHTponupyemsii  npuxos B
sen nach Saltos und der + + after saltos. + + Xepau nocne canbToBbIX dne- + +
Anschlagen an das Gerat MEHTOB W/unw yaap o cHapsia
Bei Moy u. Riesenfelgen Moy and giants, bend legs CrubaHue Hor 40 ropu3oHTanm
gebeugte Beine vor der + + before horizontal body. + + BO Bpemsi wucrornHeHus Moy, + +
Horizontalen. O6opor.
Bhavsar oder ein dhnliches After Bhavsar or similar COrHyTble HOMM NpU UcronHe-
in der Horizontalen wieder- horizontal regrasping ele- HUM 3nemeHToB Tuna Bhavsar
erfasstes Element im Hang + ments to hang glide kip with + BO BpeMsi NoAbLEMA pa3rnom +
gefolgt von einer Kippe mit bend legs. nocne.
gebeugten Beinen.

Code MAG 2017
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG I: Elemente im Stiitz oder durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elem

ents in support or through support on 2 bars - 9neMeHTbI B ynope unu

Yyepes ynop Ha 2 xepasx.

1. Alle Handstande a. 1 oder 2 Holmen (2 s.). 2.A. d. Beugestitz , Stemme vw. u. %2 Dr. gespr. i. | 3. Stiitzkehre vw. i. d. Hdst. (a. 1 0. 2 Holmen). 4. 5. 6.
Any handstand on 1 or 2 rails (2 s.). d. Stiitz. Stiitzkehr fwd. to hdst.((to 1 or 2 bars).
TNio6as cToiika Ha 1 nnm 2x xepasx (2 s.). Bent arm swing fwd. to hop % t. to sup. OB6epyyHbilii Ha 1 nnu 2e xepau.
Max BM. Ha COTH. pykax Npbbkkom Y2 M. B ynop.
(Kato)
'
)
1
o [ - '
o ° [) '
1
%_/ H
O
W L J L Ka S
7. Alle Winkelstiitze a. 1 0. 2 Holmen (2 s.). 8. Vorschwung m. 1/1 Dr. i. d. Oberarmhang. 9. Aus dem Beugestiitz, Vorschwung mit Riickg-| 10. Stiitzkehre vw. o. Salto rw. i. d. Hdst. sw. a. 1| 11. 12.
Any L-siton 1 or 2 rails (2 s.). Swing fwd. w. 1/1 t. to up. arm hang. ratschen direkt zum Hang. Holm (auch mit % o. % Dr. z. Hdst.).
Yron Ha 1 unu 2x xxepasix. Maxowm Bn. 1/1 n. B ynop Ha pykax. Straddle cut bwd. directly to hang Stiitzkehr fwd. or salto bwd. to hdst. sideways on
c . " Mepemax Ha3ap HOrM BPO3b B BUC 1 rail (also with additional % or % turn to hdst.).
(Carminucci) (Babos) O6epyyHbIii UMK canbTo B CT. NpoA. Ha 1
xepab(Tak xe ¢ gon. 4, % n.).
(Bilozerchev - Peters) (Dimic)
¢
P4 %\/ﬁﬁ ; 2 .
I \ 4 ( | .
= K& \’ i :
Ind M ; ‘
o \#_J [ \ Iﬁ : :
NV~
L S€ S B
13. Vorgratschen i. d. Stutz o. Winkelstitz (2 s.). |14.Ruckgratschen i. d. Handstand. 15.Diamidov mit %z Dr. auf die Oberarme. 16. % Diamidiov u. Kehre gespr. i. d. Seithang. 17. 18.
Straddle cut fwd. to support or L-sit (2 s.). Straddle cut bwd. to hdst. Diamidov and % turn to Upper Arms. % Diamidov and rear vault to side hang on 1 bar.
Mepemax Bn. HOrM Bp. B ynop unu yron (2 c.). Mepemax Ha3. HOrU Bp. B CT. Ha p. [namnaos n %2 noBopoTa B Yrop Ha pykax. % Onamnaos c nepeck. Ha 1 xepab Npoa.
(Salazar) (De Freitas)
sl
{ T
bt = f s T4 L TR P
1 o ¥ Ty
~5§§ E \ééz—r \é&’ U@ & .
o { /w
- /A\
!
>L >h dg ' pf
19.Riickgratschen i. d. Stitz. 20. Ruickgratschen u. Salto vw. i. d. Oberarmhang. | 21. Vorschwung m. 1/1 Dr. d. Handstand. 22.Diamidov m. 5/4 o. ¥, Dr. i. d. Handstand. 23. 24.

Straddle cut bwd. to support.
Mepemax Ha3. Horv Bp. B ynop.

Strad. cut bwd. and salto fwd. to up. arm hang.
Mepemax Ha3. Horv Bp. 1 CanbTo BI. B YNOp Ha p.

7 L@,

(] X

Swing fwd. w. 1/1 to hdst.
Maxom Bn. 1/1 n. B cT.Ha p.

(Diamidov)

et b
N/

d 4

Diamidov with 5/4 t. or % t. to hdst.
Ovamunpos ¢ ¥a n. unu %2 n. B CT. Ha p.

lr'F/%y&Q&
S

dg
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG I: Elemente im Stiitz oder durch

den Stitz auf beiden Holmen - Elem

ents in support or through support

on 2 bars - dnemeHTbl B ynope unv

Yyepes ynop Ha 2 xepasx.

Salto bwd. with % t. to up. arm hang.
CanbTo Hasag, ¢ %2 n. B ynop Ha p.

(Toumilovich)

Double salto t. to up. arm hang.
[1BoiiHOE canbTo Ha3. B rpyn. B Yrop Ha p.

(Morisue)

N oo 2
\wﬁ“é/ ‘3;;5_

® Tu

\v\%@v@@% N,

® LL

25. 26. Jedes Heben m. geb. Armen u. gestr. Hiiften., |27. Makuts i. d. Oberarmhang o. 3/4 Diamidov u.|28. Schwung vw. m. 5/4 Dr. auf einem Arm d. d.|29. % Diamidov und % Healy auf dem anderen Arm | 30. Schwung vw. m. 5/4 Dr. auf einem Arm d. d.
0. gestr. Armen u. geb. Hiiften i. d. Hdst. a. 1 Y Healy i. d. Stiitz. Handstand und Healy auf die Oberarme. i. d. Stiitz. Handstand und Healy i. d. Stiitz.
0. 2. Holmen (2 s.) auch gegratscht. Makuts to upper arm hang or % Diamidov % Swing forward with 5/4 t. on one arm through- % Diamidov & % Healy on the other hand to supp. Swing forward with 5/4 t. on one arm through
Any press w. bent arm str. body, or str. arm bent Healy to support. hdst. and healy to up. arm. % Qvamnpos v % Xunu B ynop Ha Ap. OMOpHOi hdst. and healy to support.
body to hdst., on 1 or 2 rails (2 s.) also straddled. Makyl B ynop Ha pyku unu % [Juamuaos u s Maxom Bn. 5/4 n. Ha oaHoW p. Yepes CT. n Xunu pyke. Maxom Bn. 5/4 n. Ha ofHOIA p. Yepes CT. U Xunn
CTOMKa CUNoWi NPsIM. TENOM W COTH. P. U COTH. Xunu B ynop. B ynop Ha p. B ynop.
C np. p. Ha 1 UK 2X KePA. TaK e H. BPO3b. \‘F % ] (Makuts) (Zonderland)
| E@/%\ %%% VW#%, : |
» . i \l/ m 1 \%/ ( a
e st RFLI = 1paciidal
o e W/ s @: N
| : i il
Lb N Nk Z Mk z
31. 32.Vorschwung i. d. Handstand, Umspringen i. d. |33.Salto rw. i. d. Hdst. 34 Salto rw. m. Ubergratschen ohne Zwischenstiitz | 35. 36.
Sziitz. Salto bwd to handstand. i. d. Stiitz.
Swing fwd. to hdst., hop to support. CanbTo Has. B CT. Ha p. Salto backward with straddle cut to support.
CanbTo Ha3. B CT. Ha p. CanbTo Ha3a/, C NepeM. H. Bpo3b B ynop.
(Carballo)
\Q © (%?/
e
« \. \SAJ N‘ Z (/% a «
%%?#@%/l~ 7 AN o
o _::?X/ \_H,.
- Ny gt
Ca 1/ 1/ f/ >
37. 38. 39. 40. Salt rw. i. d. Hdst. a. 1 Holm (verbunden mit |41. 42.
einem Healy-Element).
Salto bwd to handstand 1 rail (connected to
Healy type element).
CanbTo Has3. B CT. Ha p. Ha 0fHYy xepap (B CBA3Ke
¢ Xvnu anem.)
(Rumbutis)
fﬁﬁrﬁ%f¢
43. 44. 45.Salto rw. m. %2 Dr. i. d. Oberarmhang. 46.Doppelsalto rw. geh. i. d. Oberarmhang. 47.Doppelsalto rw. geb. i. d. Oberarmhang. 48.

Double salto p. to up. arm hang.
[1BoiiHOE CanbTo Ha3. COrH. B yrnop Ha p.

Dot
YV 4
22,
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG I: Elemente im Stiitz oder durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elements in support or through support on 2 bars - 3nemeHTbI B ynope Unv Yepe3 ynop Ha 2 xepasX.
49. 50.Handstand m. ¥4 Dr. u. Abschwingen m. 4 Dr. |51.Handstand m. % Dr. u. Abschwingen m. ¥4 Dr. |52.3/2 Salto rw. m. %2 Dr. i. d. Oberarmhangl. 53. 54.
i. d. Stutz. i. d. Stutz. 3/2 salto bwd. with % t. to up. arm hang.
Hdst. with % t. and fall back to sup. with % t. Hdst. with % t. and fall back to sup. with % t. 3/2 canbTo Ha3. ¢ Y2 n. B ynop Ha p.
Cr.Hap.c % n. nonyck. B ynop ¢ V4 n. Ct.Ha p.c % n. nonyck. Bynop ¢ V4 n. (Suarez)
(Bréndstrém)
/ | T %ﬁ%
J \j Q & N \\
| £ ]“ %
| 2 i h:quﬁ t i ‘ A
IC
ke tv| @ Su
55. 56 57. Stiitzkehre rw. m. Riickgratschen i. d. Stitz.  |58. 59. 60.
Stiitzkehr bwd. with straddle cut bwd. to sup.
O6p. 06epPyYHBIN C NepeM. Ha3. HOTU Bp. B Yop.
\7' PN /'@‘/’@ Y
b>
61. 62. Stitzkehre rw. i. d. Stiitz. 63. Stltzkehre rw. d. d. Handstand i. d. Stiitz. 64. 65. 66.
Stiitzkehr bwd. to support. Stiitzkehr bwd. through hdst. to support.
OB6paTHbIii 06EPYYHbIA. O6p. obepy4HbIii Yepes CT. B ynop.
(Novikov)
1
\ ) A [¢ = L/ e
=
g
\ =
‘\&Xiya
67. 68. Healy i. d. Oberamrhang.(auch a. d. Handstand| 69.A. d. Hdst. a. 1 Holm (nach einem Schwungele-| 70. Healy i. d. Stiitz (auch a. d. Handstand a. 1| 71. A.d. Hdst. a. 1 Holm (nach einem Schwunge-|72.

a. 1 Holm).

Healy to upper arm hang. (also from hdst. on 1
rail).

Xunu B ynop Ha p. (Tak xe ¢ 1 xepau)

ment min. B),, Healy i. d. Oberarmhang.
Following a swing element (min. B) to hdst. on|
1 rail, Healy to upper arm hang.

Mocne max. anem.(MuH B) B cT. Ha 1 xepau Xunu
B YMop Ha p.

i)

\Eﬂ:

e

h

Holm).
Healy to support (also from hdst. on 1 rail).
Xvnu B ynop (Tak xe ¢ 1:xepan).

(Healy)
ey
i ¢ V

lement min. B), Healy (360° 0. mehr)i. d. Stitz.
Following a swing element (min. B) to hdst on
1 rail, Healy (360° or more) to support.
Mocne max. anem.(MuH B) B cT. Ha 1 xepaw,
Xunu (360° unu 6onee) B ynop.

g\—

(Bejenaru)

Min.
B

M

oo
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG I: Elemente im Stiitz oder durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elements in support or through support on 2 bars - 3neMeHTbI B yNope unu 4Yepes ynop Ha 2 xepasix.
73. 74. Rickschwung m. gespr. %2 Dr.i. d. Handstand.| 75. Riickschwung m. gespr. % Dr. i. d. Handstand. 76. Riickschwung m. gespr. 1/1 Dr. i. d. Handstand. |77. Gatson 1 m. % Dr. z. Handstand a. 1 Holm u. |78.
Swing bwd. with % t. hop to hdst. Swing bwd. with % t. hop to hdst. Swing bwd. with 1/1 t. hop to hdst. % Dr. z. Handstand a. 2 Holmen.
Max Ha3. ¢ ¥z n. npbhk. B CT. Ha p. Max Ha3. ¢ % n. NpbX. B CT. Ha p. Max Ha3. ¢ 1/1 n. npbbk. B CT. Ha p. Gatson 1 with % t to hdst. on 1 rail and % t.
hdst. on 2 rails.
FatcoH 1 ¢ Yan. B cT. Ha 1 xepap v Yan. B CT.
(Gatson 1) Ha 2 xepau.
\ } (Gatson 2)
'& % > L A4 X i
=47 b= pRd EP/?{ZW e PP ADY ¢
79.Alle Handstande m. %2 Dr. vw. (auch m. 2's.).  |80. Alle 1/1 Dr. i. Handstand. 81. 82. 83. 84.
Any hdst. with % turn fwd. (also with 2 s.). Any 1/1 pir. in hdst. on 2 rails.
Tio6asi cT. Ha p. ¢ Y2 n. BN. (Tak xe 2 c.). Tio6oit no.. 1/1 B CT. Ha p. Ha 2 XepAasiX.
fE\ % PR T
Lc
85. %2 Dr. rw. i. d. Handstand (auch m. 2 s.). 86.A. d. Handstand a. 1 Holm %2 Dr. 0. % Dr. vw. 0. | 87. 88. 89. 90.
%% turn bwd. in handstand (also with 2 s.). rw. i. d. Handstand
%2 N Ha3. B CTIO Ha p. (Tak xe 2 C.). From hdst. on 1 rail, ¥ or % pir. Fwd. or bwd. in
hdst.
CT. Ha 1 xepaun ¥z unu % n. BN. Unu Ha3.
-
-
cL EL
91 92. 93. A. d. Handstand, Salto vw. i. d. Stiitz 0. a. d|94. 95. 5/4 salto av. écarté par appui a la suspension|96.

Handstand m. gedr. Griff, Einkugeln i. d. Stitzi
From hdst., salto fwd to support or from hdsd.

with rotated grip, inlocate to support.

Co CT. Ha p. carbTOo BM. B YNOP UK €O CT. B 06p

XBaTte, BKpy4MB. B ynop.

X} & (Carballo 2)

ou directement a la suspension.
5/4 salto fwd. strad. through support to hang or]
directly to hang.

5/4 canbTo BN. H. BP. Yepe3 ynop unv cpasy B
BUC

(Lee Chul Hon/Sasaki)

e

=™

¥>i
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5/4 salto forward str. to upper arm hang.
5/4 canbTo BM. NPOTH. B YNop Ha pykax.

P
\\'ﬁﬂgi/ / 7 VM

° N

A=0,1 B=0,2 c=0,3 D=0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG I: Elemente im Stiitz oder durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elements in support or through support on 2 bars - 3nemeHTbI B ynope Unu Yepe3 ynop Ha 2 Xxepasx.
97. 98.5/4 Salto vw. geh. o. geb. i. d. Oberarmhang. |99.Salto vw. i. d. Stiitz. 100. 5/4 Salto vw. gegr. i. d. Oberarmhang. 101. 5/4 Salto vw. gegr. i. d. Beugestiitz. 102.
5/4 salto fwd. t. or p. to upper arm hang. Salto fwd to support. 5/4 salto fwd. straddled to up. arm hang. 5/4 salto fwd. strad. to bent arm sup.
5/4 canbTo BM. B rPyM. UMK COTH. B YNOP Ha p. Canbrto BN. B yrop. 5/4 canbTo BN. H. BP. B YNOp Ha p. 5/4 canbTo BM. H. BP. B YNOP Ha COTH. p.
g8 /{ \@ o \ .
2 20 A9 g\ G » *::tﬂ ?\ : %7] \ﬁk " jz)
NEAEARPZdIN A N TS Y e =S
TP 7| N BN
® Y V| ® ¥>|® hgd
103. 104. Salto vw. geh. 0. geb. m. % Dr. i. d. Seithang. |105. Salto vw. geh. 0. geb. i. d. Hang a. Holmenende. | 106.Doppelsalto vw. geh. i. d. Oberarmhang. 107. Doppelsalto vw. geb. i. d. Oberarmhang. 108.
Salto fwd. t. or p. with % t. to hang on 1 rail. Salto fwd. t. or p. to hang at the end of the bars. Double salto fwd. t. to up. arm hang. Double salto fwd. p. to up. arm hang.
CanbTo Bn. B rpyn. Unu corH. ¢ % n. B BUC Ha 1 CanbTo BN. B rPyn. UMK COTH. B BUC Ha KOHLIaX [lBoiiHOE CanbTo BM. B rPYMN.B YNOp Ha pyku. [1BolHOE CanbTo BM. COTH. B YNOP Ha PYKW.
xepap. xepaen.
™
AP RN 9
G'% ﬁ&
?N'l ol é\ﬁb :ﬁﬁ a\l}\ Y Qcﬂ ?ﬁ
RN 1¥i| @ ¥ |@ v
109. 110. 111. 5/4 Salto vw. gestr. i. d. Oberarmhang. 112. 113. Salto vw. m. 1/1 Dr. i. d. Oberarmhang. 114.

Salto fwd. with 1/1 t. to up. arm hang.
Canbto Bn. ¢ 1/1 n. B ynop Ha pyku.

(Urzica)

115. A. Holmenende, 1 Kreisfl. o. Kreisfl. gespr.
On end, 1 circle or flair.
Ha koHuax 1 Kpyr vnwu Kpyr H.Bp.

At
ﬂﬁéﬁg At

L £

116. I. d. Holmenmitte o. nach aufen, 1 Kreisfl. o.
Kreisfl. gespr.
In center or on end facing out, 1 circle or flair.
B ueHTpe vnu nuuom Hapyxy 1 Kpyr unu kpyr
H.Bp.

Y 2y
24 b =2

117. Am Holmenende Russenwendeschwung 360°)
On end, Russian wende swing (360°)
Ha koHuax pycckuii kpyr (360°))

(Delesalle)

D=
iahzhini

(LI

-

120.
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A =0,1

B =0,2

c=0,3

D =0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EGI:

Elemente im Stiitz oder durch den Stiitz auf beiden Holmen - Elem

ents in support or through support on 2 bars - 9neMeHTbI B ynope unu

yepe3 ynop Ha 2 xepasx.

121.

122.

123.Alle Kreisfl. gespr. i. d. Handstand.
Any flair to hdst.
JlioBble Kpyru H. Bp. B CT. Ha p.

@M&éﬂ

P IRe Y.

124.

&%@fgﬁi\ [

125.

102.

127.

128.

Any flair with % t. to hdst.
TTioBble Kpyru H. Bp. ¢ %2 N. B CT. Ha p.

@ig&@fﬂ

129. Alle Kreisfl. gespr. m. % Dr. i. d. Handstand.

13

130.

131.

132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

139.

140.

141.

142.

143.

144.
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG Il: Elemente die im Oberarmstiitz beginnen - Elements starting in upper arm position- dnemeHTbl U3y

nopa Ha pykax.

1. Stemme vw. i. d. Stitz. 2. Stemme vw. u. Riickgratschen i. d. Handstand.  [3. Stemme vw. u. Riickgrétschen i. d. Handstand. |4. 5. Stemme vw. m. %2 Dr. z. Hdst. 6.
Forward uprise to support. Fwd. uprise and straddle cut bwd to handstand. Fwad. uprise and straddle cut bwd to hang. Fwd. uprise with % t. to handstand.
Mogbem maxom Bn. B ynop. Moa. maxom BN. C NepeM. Ha3. HorM Bp. B CT. Hap.|  [Mof. Maxom Br. C MepeM. Ha3. HOTU Bp. B BHC. Mog. maxom BN. ¢ 12 n. B CT. Ha p.
(Muntean)
7, R‘Ff? AN % ¢
) @:7 \t_&m & ‘ & /
-+ —+>} —+> —+$
7. Stemme vw. m. % Dr. i. d. Hang a. 1 Holm. 8. A.d. Oberarmhang, Rolle rw. m. % Dr. o. Stem- |9. 10. 11.Stemme vw. u. Makuts i. d. Oberarmhang. 12.Stemme vw. u. Makuts i. d. Stiitz.
Fwd. uprise with % t. to hang on 1 rail. me vw. u. Kato Sprung i. d. Stitz. Fwd. uprise to Makuts to upper arm. Fwd. uprise to Makuts to support.
Mog. maxom Bn. ¢ % n. B BUC Ha 1 xepab. Roll bwd. with % t. from up. arm. hang or Fwd. Moa. maxom Bn., MakyL B ynop Ha pykax. Moga. maxom Bn., Makyw, B ynop.
uprise to Kato hop to sup. (Tsolakidis 1)
KyBbIp. Ha3. ¢ %2 n. n3 ynopa Ha p. unu Kato
npbbK. B YMop.
(Watanabe)
’ : : /ﬁﬁ% . & i
K a 9 a :.cﬁ
Ay 4 ’
%7
A\ G
o —+g —Hmk —+Mmk
13. 14.Rolle rw. z. Hdst. m. gestr. Armen. 15. 16. 17.Stemme vw. m. 1/1 Dr. z. Hdst 18.Stemme vw. m. 3/2 Dr. z. Hdst.
Roll bwd to handstand with straight arms. Fwd. uprise with 1/1 t. to handstand. Fwd. uprise with 3/2 t. to handstand.
KyBbIp. Ha3. B CT. Ha p. C MPSIM. pyKamu. Mop. maxom Bn. ¢ 1/1 n. B CT. Ha p. Moa. maxom BM. ¢ 3/2 n. B CT. Ha p.
(Richards) (Tsolakidis 2)
v /
2 ¢ s
o \g.g\"\
—+b —+d —+d
19. 20.Rolle rw. m. Ubergrétschen i. d. Oberarmhang.  |21.Rolle rw. m. Ubergrétschen i. d. Stiitz. 22. 23.Rolle rw. m. Salto rw. geh. i. d. Oberarmhang. | 24.Rolle rw. m. Salto rw. geb. i. d. Oberarmhang.

Salto bwd. with strad. cut to up. arm hg.
CarbTo Ha3. C NepeMm. HOrY Bp. B YNOp Ha pyK.

o —t+L>

Roll bwd. with strad. cut to support.
CanbTo Ha3. ¢ Nepem. Hor Bpo3b B yNnop.

Wik
~ NN

A

—+>

Roll bwd. with salto bwd. tuck to upper arm hg.
KyBbIpOK Ha3. 1 cansTo Haa. B rpyn. B ynop Ha
pyKU.

(Dimitrenko)

Roll bwd. with salto bwd. piked to upper arm hg.
KyBbIpOK Ha3. 1 canbTo Ha3. COrH. B ynop Ha
pyKU.

(Li Xiaopeng)

NS

o —+ 2,
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=

0,8

EG Il: Elemente die im Oberarmstiitz beginnen - Elements starting in upper arm position- dnemeHTbl U3y

nopa Ha pyKax.

25. 26. 27. 28. Rolle rw. m. %2 Dr. geh. i. d. Oberarmhang. 29. Rolle rw. m. %2 Dr. geh. i. d. Hang. 30.
Roll bwd. with % t. tuck to upper arm hang. Roll bwd. with % t. tuck to hang.
KyBbIPOK Ha3. B rpyn. C %z N. B yrop Ha pyku. M3 ynopa Ha p. cansTo Has. ¢ % M. B BUC.
(Harada) (Dalton)
&
di\fﬁw %j;?_
() —tL —+Z]
31. 32. Stemme rw. i. d. Handstand (0. m. % Dr.). 33. Stemme rw. m. gesprungener % Dr. i. d.|34. Stemme rw. m. gesprungener % Dr. i. d. Hand- | 35. 36.
Bwd. uprise to handstand (or w. % t). Handstand. stand a. 1 Holm.
Mop. max. Ha3. B CT. Ha p.(unu ¢ %2 n.). Bwd. uprise with % t. hop to handstand. Bwd. uprise with % t. hop to hdst. on 1 rail.
Moa. max. Has. ¢ NpbiX. Y2 M. B CT. Ha p. Moa. max. Ha3. c NpbK. % N. B CT. Ha p. Ha 1
xepab.
i
‘ (
.
= i
i
! &/
— +—4b —r
37. 38. Stemme rw. m. %2 Dr. u. Riickgratschen i. d.|39. Stemme rw. m. 2 Dr. u. Riickgrétschen i. d. |40. 41. 42.
Oberarmhang. Stiitz.
Bwd. uprise with % t. and straddle cut bwd. to Bwd. uprise with % t. a. strad. cut bwd. to sup.
upper arm hang. Mop. max. Haa. ¢ %2 N.C nepem. Horv Bp. B yrop.
Mog. max. Has. ¢ 2 n.c nepeM. Horv Bp. B yrop
Ha pykubraq.
@E\l @
p
gi \L§:¢?A%Qj§ Z
{ // &(’ + N
+—£ £
43. 44.Stemme rw. m. %2 Dr. i. d. Stiitz. 45.Stemme rw. u. 5/4 Salto vw. i. d. Oberarmhang | 46. Stemme rw. u. Salto vw. geb. i. d. Stiitz. 47. Stemme rw. u. Doppelsalto vw. geh. i. d.|48.

Bwd. uprise with % t. to support.
Mopa. max. Has. ¢ %2 n. B ynop.

Sf’% ﬁ%m
A

—£

Bwd. uprise and 5/4 salto fwd. t. to up.arm hang.
Moa. max. Has. 1 5/4 cankTo BM. B rpyn., COTH.

(Yamawaki)

Bwd. uprise and salto fwd. p. to sup.
MoA. Max. Has. 1 canbTo BMN. COTH. B YNop.

0 &

Oberarmhang.

Bwd. uprise and double salto fwd. t. to up arm
hang.

M3 ynopa Ha pykax iBOMHOE cankTo Br. B yrop
Ha pyKax.

. Verboten fir Junioren / Prohibited for junior | 3anpelieHo Ansi oHMOPoB

Code MAG 2017

126




A=0,1 B=0,2 Cc=0,3 D=0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG Il: Elemente die im Oberarmstiitz beginnen - Elements starting in upper arm position- dnemeHTbl U3 ynopa Ha pyKax.
49. 50. 51. 52. 53.Stemme rw. u 5/4 Salto vw. gegr. i. d. Oberar-| 54.
mhang.
Bwd. uprise and 5/4 salto fwd. straddled to up.
arm hang.
W3 ynopa Ha p. 5/4 canbTo BN. H. BP. B ynop Ha p.
{(}1 N
2.2 %&\_,&rr—:g_
Y% V
® +—5>
55.Stemme rw. u. Vorgratschen o. Vorflanken i. d. | 56. Stemme rw. u. Vorgrétschen o. Vorflanken i. d.| 57. 58. 59. 60.
Stiitz mit gebeugten Armen. Stiitz mit gestreckten Armen.
Bwd. uprise and strad. cut or flank over to sup. Bwd. uprise and strad. cut or flank over to sup.
bent arm. str. arm.
Moa. max. Ha3. U nepem. Horv Bp. B ynop Ha Moa. Max. Ha3. 1 Nepem. Horu Bp. B ynop.
COTH. p.
+—> bl +—>
61. 62. 63. 64. 65. 66.
67. 68. 69. 70. 71. 72.
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG lll: Schwungelemente durch de

n Hang an 1 od. 2 Holmen und Unterschwiinge - Long swings in hang en 1 or 2 bars and Underswings - 3neMeHTbl B Buce Ha 1 unu 2 xepasx u o6opoTbi NoA kepaaMu

1.

2.

3. Schw. vw. m. Rickgratschen u. Wiedererfassen
m. gestr. Korper i. d. Horizont. i. d. Beugestiitz o.
Oberarmhang.

Swing forward, straddle cut backward, and regrasp.
with straight body at horizontal to bent and upper arm

4. Moy geb. m. Ruckgratschen i. d. Handstand.
Moy piked with straddle bwd to hdst.
Mot CorH. ¢ nepem. Horv Bp. B CT. Ha p.

5.

Vorschwung i. Langhang m. Ruckgratschen u.

Wiederfassen m. gestr. Kérper i. d. Horizontale.
Swing forward, straddle cut backward, and regrasp
with straight body at horizontal.

MaxoMm Br1. nepem. Horv BP. Ha3. U OXBaT Np. TENo

6.

(auchm. % 0. % Dr. 0. a. 1 Holm).

Giant swing bwd. to hdst. or with inlocation fwd.
(also with % or ¥ turn and to one rail).

O6opoT Has. B CT. Ha p WK C BKPYY. (Tak e % unn
2 n. 1 B 0aHY Xepab).

(Kenmotsu)

O Og

ﬁ

n mit einem Healy-Element).

Giant swing bwd. to hdst. on one rail (connected to

Heal) lement).

O6opoT Ha3. B CT. Ha 1 xepaw (B cBsA3ke ¢ Xunu
anem.).

(Piasecky)

Maxom Bn. nepem. Horv Bp. Ha3. 1 Joxsart np. (Tippelt) ropus. (Bhavsar)
Teno ropus. B yrnop Ha p.
P
. @ W-,
[ S %y R .
T \Q T Bv

7. 8. Moy geb. m. Ruickgratschen und % Dr. i. d. Ober{9. Moy geb. m. 1/1 Dr. i. d. Oberarmhangl. 10. Tippelt u. Salto vw. geh., geb. o. gegr. i. d. Ober- | 11. 12.

armhang (auch m. geschl. Beinen). Moy piked with 1/1 t. to up. arm hang. armhang..

Moy piked with stradd. cut bwd. and % t. to up. arm| Mot corH. ¢ 1/1 n. B ynop Ha. pykax. Moy and salto fwd. t., p. or strad. to upper arm

hang (also legs together). Nol hang.

Mol# corH. ¢ nepem. Horvt Bp. 1 %2 N. B ynop Hal (Nolet) Mol4 COrH. 1 cansTo B. B rpyn., COTH., U HOTW

PYK# (Tak ke HOTU BM.). . Bp. B yNop Ha. pyKax

y " L &
‘f\)-\ == f
\(ﬂy\ u§
(Giraldo)
ME ME|®

13. 14.Moy mit gebeugten Beinen . d. Stiitz (auch ohne | 15. Moy mit gestr. Beinen i. d. Stiitz (auch ohne| 16. 17. 18.

Grifflésen). Grifflésen).

Moy to support bent legs (also without grip Moy to support str. legs (also without grip

release). release).

Mot B ynop ¢ COrH. H.(Tak e He oTnyckas pyk). Mot4 B ynop ¢ npsim. H.(Tak e He OTrycKkasi pyk).

(Moy)
TR A K
\\\M
M. M

19. 20. 21.Riesenumschwung rw. i. d. Hdst. o. mit Einschultern| 22. Riesenumschwung rw. i. d. Hdst a. 1 Holm|23. 24.
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG lll: Schwungelemente durch de

n Hang an 1 od. 2 Holmen und Unterschwiinge - Long swings in hang en 1 or 2 bars and Underswings - 3neMeHTbI B Buce Ha 1 unu 2 xepasix u o6opoThi NoA xepaaMu

25. 26. 27. 28. Riesenumschwung rw. m. Diamidov i. d. Hdst., | 29. Riesenumschwung rw. m. Diamidov m. %4 0. 2| 30.
auch a. 1 Holm. Dr. i. d. Hdst.
Giant swg. bwd. with Diamidov to hdst., also to Giant swg. Diamidov with % or % t. to hdst.
one rail. O6opoT Has. ¢ Aivamuaos ¢ ¥aunu %2 n. B CT. Ha
O6opoT Ha3. ¢ [Inamnaos B CT. Ha p., Takke B p.
OfHY Xepfp.
g .
\/§ g
oF ode
31. 32. Abschwingen m. Salto gestr. i. d. Hang. 33.Riesenumschwung rw. m. %2 Dr. i. d. Oberarm-| 34. Riesenumschwung rw. m. % Dr. i. d. Stutz. 35. Riesenumschwung rw. m. Diamidov i. d. Hdst. a.| 36. Belle mit 1/1 Drehung.
Swing down with salto bwd. str. to hang. hang. Giant swing bwd. with % t. to support. 1 Holm (verbunden mit einem Healy-Element). Belle with 1/1 turn.
MaxoMm Br. cansTo Has. B BUC. Giant swing bwd. with % t. to up. arm hang. O6opoT Has. ¢ Y2 n. B ynop. Giant swg. bwd. with Diamidov to hdst. one rail Benne c 1/1 n.
O6opoT Has. ¢ Y2 n. B ynop Ha p. (connected to Healy type element).
(Gushiken) (Marinitch) O6opoT Has. ¢ [lInamMnaos B CTOVKY Ha p. B OOHY (Quintero)
XepAb(B CBSA3Ke ¢ Xunu anem.)
% ’
S AN \ N \\%'tcﬁ M .
\ 3
N N [ S [ &"-—6 > / =
Oi Og Ma ol @ Q
37. 38. 39. 40.Riesenfelge rw. mit Makuts zum Oberarmhang. |41. 42. Riesenfelge rw. mit Makuts.
Giant swing bwd. with Makuts to upper hang. Giant swing bwd. with Makuts.
O6opoT Hasag ¢ MakyL, B yrop Ha pykax. O6opot Hasap ¢ Makyu.
(Baumann)
(Dauser)
o/!\; ON\L
43. 44. Riesenumschwung rw. m. Vorgratschen i. d. |45. 46.Riesenumschwung rw. m. Vorgrétschen i. d. Stiitz | 47. Riesenfelge rw. und Salto mit 12 Dreh. zum |48.

Oberarmhang.
Giant swing bwd. w. strad. cut to up. arm hang.
OBOPOT Ha3. C NepeM. HOTU Bp. B YO Ha pyKax.

X WP, s
AN

0. Beugestiitz.

Giant swing bwd. with straddle cut to support or
bent arms support.

OBOopOT Ha3. C NepeM. HOTU Bp. B yNop. Unu B
ynop Ha COrH. p.

N
[

(Korolev)

YPLp

0>

Ruickgratschen in den Oberarmhang.
Giant swing bwd. with % t. and str. cut bwd. to
up. arms.
W3 Buca cansTo H. ¢ 12 . 1 NnepemMaxom Horn
BPO3b B YNOP Ha pyKax.

(Sosa)

%ba

So
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG lll: Schwungelemente durch de

n Hang an 1 od. 2 Holmen und Unterschwiinge - Long swings in hang en 1 or 2 bars and Underswings - 3neMeHTbI B Buce Ha 1 unu 2 xepasix u o6opoThi NoA xepaaMu

on the end.

Hang a. Holmenende.
Giant swing bwd. and salto with % t to hang

O60poT Has. 1 canbTo ¢ %2 M. B BUC Ha KOHLaX.

(Chartrand)

Iy

% Dr.i. d. Oberarmhang o. Hang.

Giant swing bwd. and salto with % t or p. to up.
arm hang or hang.

O6opoT Ha3. 1 canbTo ¢ Y2 M. B rPyM. UMK COTH.

B ynop Ha p. unu B BuC

a’/ "/Q

49. 50. 51. 52. A. d. Riesenumschwung rw., Doppelsalto rw. geh. | 53. Belle geb. 54.

i. d. Oberarmhang. Belle piked.

Fr. giant. sw. bwd., dbl. salto t. to up. arm hang. Benne corH.

O6opOoT Ha3. C ABOVH. CankTo Ha3. B ynop Ha

pykax.

(Belle) .)
AN é\iﬂ @&
$ ’} _23
A\
/ % 5 & ﬁ._ B

w:/\\ / \Ow-/\* /

55. 56. 57. Riesenumschwung rw. u. Salto m. % Dr. i. d. | 58. Riesenumschwung rw. u. Salto geh. 0. geb. m. 59. Riesenumschwung rw. u. Salto geh. o. geb. m. | 60. Riesenumschwung rw. m. % Dr. u. 3/2 Salto vw.

% Dr.i. d. Stitz.
Giant swing bwd. and salto with % t or p. to
support.
O6opoT Has. 1 cansTo ¢ %2 M. B rpyn. UK COTH.
B ynop.

(Torres)

\%«f’% R

i. d. Oberarmhang.
Giant swing bwd. with % t. and 3/2 salto fwd to
up.arm hang.

O6opoT Has. ¢ %2 n. 1 3/2 cansTo BN. B yNnop Ha p.

(Tanaka)

AR,
Sy

Ch| @ O oz| 8=
61. Schwebekippe. 62. Schwebekippe m. ¥z Dr. i. d. Stiitz. 63. Schwebekippe rw. i. d. Handstand. 64. 65. Riesenumschwung rw. u. Salto gestr. m. ¥; Dr.
Glide kip one or two rails. Glide kip. with s t. to support. Glide kip bwd. to hdst. i. d. Oberarmhang.
Moavem paarnbom. Mopbem pasrmbom ¢ V2 n. B ynopv. Moabem pasrnbom Has. B CT. Ha pykKax. Giant swing bwd. and salto with % str to up.
arm hang.
O6opoT Has. 1 canbTo NporH. ¢ 12 n. B ynop
Ha p.
(Fokin)
L D N S
\ a
AN = A\ — N ¢ A /}/}}{i\ el
\'Qc;'?@ =D N - S
4 = < v
n 0l b ° (%
69. 70. 71. 72.

67.

68. Schwebekippe z. Riickgratschen i. d. Hand-
stand a. 1 0. 2 Holmen.
Glide kip to strad. cut bwd. hdst. on 1 or 2r.
Mogbem pa3rnbom ¢ nepem. H.BpO3b B CT. Ha p.
Ha 1 vnu 2 xepau.

so &

B

>k
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A=0,1 B =0,2 c=0,3 D = 0,4 E=0,5 F=0,6G=0,7H=0,8
EG Ill: Schwungelemente durch den Hang an 1 od. 2 Holmen und Unterschwiinge - Long swings in hang en 1 or 2 bars and Underswings - dneMeHTbl B Buce Ha 1 unu 2 xepasax u o6opoTkl Noa xepasMmu
73. 74.Schwebekippe a. 1 Holm d. d. Gratschwinkel-|75. Schwebekippe a. 1 Holm d. d. Winkelstiitz i. d. | 76. Schwebekippe a. 1 Holm d. d. Winkelstitz i. d. | 77. 78.

stiitz i. d. Handstand. Handstand. Handstand u. gespr. m. % Dr. 0. mehr.
Glide kip one rail through L-sit strad. to hdst. Glide kip through L-sit p.to hdst. Glide kip through L-sit p.to hdst. and hop with
Moabem pa3rnbom vepes yron H.Bpo3b B CT. Ha p. Moabem pa3rnbom Yepes yron CorH. B CT. Ha p. 3/4 t or more.
Mop. paar. Yepes yros CorH. B CT. Ha P. U NPbIX.
Y n. vnu Gonblue.
!
%% ; f 18 a5 [T ) [
1 K
0>
0ok Qo Lt
79. 80. Schwebekippe a. 1 Holm d. d. Spitzwinkelstiitz | 81. 82. 83. 84.
u. gespr.m. %2 Dr.i. d. Hang a. d. anderen Holm.
Glide kip through V-sit and hop % turn to hang
on other rail.
Mop. pasr. Yepes BbICOKMIA yron 1 npbhk. ¢ Y2 .
B BUC Ha Ap. Kepab.
(Li Donghua)
&
S { /
NPT Ny
o
0 o
85. 86. 87. 88. 89. 90.
91. 92 93. 94. 95. 96.
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG Ill: Schwungelemente durch de

n Hang an 1 od. 2 Holmen und Unterschwiinge - Long swings in hang en 1 or 2 bars and Underswings - 3nemeHTbl B BUCe Ha 1 Unu 2 xxepasx U 060poThkI NOA XKepaaMu

97. Schwabenkippe i. d. Oberarmhang.

Cast to upper arm hang.
[yra B ynop Ha pykax.

A

o

98. Schwabenkippe i. d. Stiitz.
Cast to support.
[yra B ynop.

Qﬁ?&ﬂn/ﬁ&/%/

N

Y

99. Felge m. %2 Dr. i. d. Oberarmhang.
Felge with % t. to upper arm hang.
OBopor nop x. ¢ ¥2 n. B ynop Ha p.

100. Felge m. %2 Dr. i. d. Stiitz.
Felge with % t. to rear support.
O6opoT nog x. ¢ %2 n. B ynop.

\m\ Qﬁ@%ﬁl

U

101.

102.

) V! 5 £
103. 104. Schwabenkippe m. %2 Dr. i. d. Oberarmhang. | 105. Schwabenkippe m. %2 Dr. i. d. Stiitz. 106. Felgei.d. Hdst. 0. Felge eingeschultert (i. Ellgr.)| 107. Felge m. %, %2 0. % Dr. i. d. Handstand. 108. Felge m. 1/1 Dr. i. d. Handstand.
Cast with % t. to up. arm hang. Cast with % t. to support. m. Umspringen i. d. Hdst. Auch a. 1 Holm. Basket with %, % or % t. to handstand. Basket with 1/1 t. to handstand.
[Lyra ¢ %2 n. B ynop Ha pykax. [yra c Y2 n. B ynop. Basket to handstand or with inlocation (el-grip) O6opor nop x. ¢ ¥,%2, unn % n. B CT. Ha p. OGopor nog x. ¢ 1/1 n. B CT. Ha p.
and hop to hdst. Also to one rail.
OBOpOT Nof, X. B CT. HA P. UMK C BKPYY. 1 MpbIX. B N (Teng Hai Bin)
cT, Taigke B OfHY Xepab.
. % 1
=\ tc/ ’ '}% T =
B WA = 1\, 3 = -
=
S ~ &) = ;;:9 ‘b

Ug Ug| (Cucherat - Celen) -F 'Fg -F,g o ‘FE

109. 110. 111. Schwabenkippe z. Riickgratschen i. d. Hdst. |112. 13. 114. Felge m. 5/4 Dr. i. d. Handstand.

Cast to straddle cut backward to handstand. Basket with 5/4 t. to handstand.
[yra c nepeM. Ha3. H. Bp. B CT. Ha p. O6oport nog x. ¢ 5/4 n. B CT. Ha p.
(Arican) (Zhou Shixiong)
_ )
)

€
Ush fé

115. Felge m. Wandern i. d. Hang. 116.Felge i. d. Stitz. 117.Felge m. Vorgréatschen i. d. Stitz. 118. 119.Felge i. d. Hdst. a. 1 Holm (verbunden mit| 120. Felge durch d. Hdst. mit Makuts.

Basket with travel to hang
O6opoT nop X. B BUC.

éﬂ /\\Jx,/

P

Basket to support
O6opoT nog xepasmu B yrnop.

7

<F

i

Basket with immed. straddle cut to support.
OB60opoT nog, X. C Nepem. Horv Bp. B yrop.

>

einem Healy-Element).

Basket to one rail hdst. (connected to Healy

lement).
O6opoT noA x. B CT. Ha 1 xepau. (B cBA3Ke C
Xunu anem.)
(Chiarlo)

| %ﬁrgéik

Basket through handstand to Makuts.
Obopom nod xepoamu e Makyu.

(Yamamuro)

(BN
B

-G

f
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D = 0,4

E=0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG lll: Schwungelemente durch de

n Hang an 1 od. 2 Holmen und Unterschwiinge - Long swings in hang en 1 or 2 bars and Underswings - 3nemeHTbl B BUCe Ha 1 Unu 2 xxepasx U 060poTkI NoA XKepaaMu

121. 122. 123. Felge mit salto riickwérts gehockt und %4 124. Felge mit Salto riickwérts gestreckt und 12| 125. Felge m. Salto rw. geh. i. d. Oberarmhang. | 126.
Drehung zum Oberarmhang Drehung zum Oberarmhang. Basket with salto bwd t. to up. arm hang.
Basket roll backward with tuck salto ¥ to uppe Basket roll backward with str. salto ¥ to upper| OBopoT nop, X. 1 CanbTo Haa. B rpyr. B ynop Ha p.
arm hang. arm hang. (Tejada)
O6GopoT Mof XepAasMKU U canbTo B rp. ¢ Y2 N O6opoT noa xepasMu cansto np. ¢ % n. B
B yMop Ha pykax. yrop Ha pykax.
(Gagnon) (Gagnon 2)
e
W7
ﬂf &/ N
3
&Y
Ga Ga2| @ fa
127. Felge vw. i. d. Stitz. 128. Felge vw. m. % Dr. i. d. Stiitz. 129. 130. An einem Holm, Felge m. % Dr. i. d. Hand-| 131. An einem Holm, Felge m. 3/4 Dr. i. d.|132.
Basket forward to support. Basket forward with % t. to support. stand. Handstand.
O6opoT nog, x. BM. B ynop. O6oport nog x. Bn. ¢ Y2 n. B ynop. Shoot up with % t. to hdst. Shoot up with 3/4 t. to hdst.
O60opoT B CT. € % N. B CT. Ha pykax. O6opoT B CT. ¢ 3/4 Nn. B CT. Ha pyKax.
(Nguyen)
| Bans =N \ |
L [ S
Z/ / C@ 7 / D 3 |t
3} Ve f rfg
133. 134. A. einem Holm, Felge i. d. Handstand u.|135. 136. An einem Holm, Felge gegr. (Stalder) i. d.|137. 138.
Sprung a. d. anderen Holm. Handstand an einem Holm.
Shoot up to hdst. and hop to other rail. Straddled shoot to hdst on 1 rail.
O60opoT B CT. ¥ NpbhK. Ha Ap. Xepab. Baknagka Horv Bp. B CT. Ha p. Ha 1 xepau.
™ Ay
@\k?i /7 /
rfi rf>
139. 140 141. 142. 143. 144.
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A =0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG IV: Abgange - Dismounts - Cockoku

Salto fwd. pi
Canbrto Bn.

NAS

1. Salto vw. geb. o. gestr.

iked or stretched.
COTH. MU NPOTH.

A"

2. Salto vw. geb. o. gestr. m. %2 Dr.
Salto fwd. piked or str. with % t.
CarnbTo BM. COrH. UMK MPOTH. C Y2 M.

\

Nty

¥V

el

e

3. Salto vw. geb. o. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr.
Salto fwd. piked or str. with 1/1 or 3/2 t.
CanbTo Br. COrH. unu nporH. ¢ 1/1 unmn 3/2 n.

Q@T#%ﬁé%ﬁi&
//’

EE

~7%

X

4. Salto vw. geb. o. gestr. m. 2/1 0. 5/2 Dr.
Salto fwd. piked or str. with 2/1 or 5/2 t.
CanbTo BM. COrH. Unu NporH. ¢ 2/1 unu 5/2 n.

4
8

§

5. Doppelsalto vw. geh.
Double salto fwd. t.
[lBOiHOE cankTo BM. B rpyn.

\Eﬂ,mg“j&ﬁw

~N

6. Doppelsalto vw. geb.
Double salto fwd. piked.
[1BoiHOE canbTo BM. COrH.

(Belyavskiy)

R

m@%ﬁi

9. Doppelsalto vw. geh. vom Holmenende.
Double salto fwd. t. from end.
[lBOIHOE CcankTo BM. B Pym. C KOHLIOB.

NI
=AY

12. Doppelsalto vw. geh. m. % Dr. 0. %2 Dr. u. Doppel-
salto rw.
Double salto fwd. t. w. %2 t. or % t. doub. salt. bwd.
[B. can. Bn. Brpyn. ¢ %z n. unu %2 n. n AB. can. Has.

o
aﬂm{“% e

~f—
l/ W

i
y A a
18. Doppelsalto vw. geblickt mit %z Dreh.
Double salto fwd. piked with % t.
[1BoViHOE cankTo BM. COrHyBLUMCH C %2 MOBOpOTA.

VA5
N @%\@
N G ’

LN

19.Salto rw. geb. o. gestr.
Salto bwd. piked or str.
CanbTo Has.

COTH. UnN NpOorH..

20. Salto rw. geb. o. gestr. m. %2 Dr.
Salto bwd. piked or str. with % t.
CanbTo Ha3. COrH. Unu NPOorH. ¢ %z .

&

J/

4

T

21. Salto rw. geb. o. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr.
Salto bwd. piked or str. with 1/1 or 3/2 t.
CanbTo Has. CorH. unuv nporH. ¢ 1/1 unn 3/2 n.

4

N

22.Salto rw. gestr. m. 2/1 Dr.
Salto bwd. str. with 2/1 t.
CanbTo Has3. COrH. Unu NporH. ¢ 2/1 n.

(Kan)

£I 0N,

Lok

g
Jd,,

23.

71

24.Doppelsalto vw. geh. m. 1/1 Dr.
Double salto fwd. tucked with 1/1 t.
[AsoiHoe canbTto BN. B rpyn. ¢ 1/1 n.

A
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A =0,1

D = 0,4

0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

EG IV: Abgénge - Dismounts - Cockoku

25. 26. 27. 28.Hohe Wende u. Salto rw. geh. o. geb. 29. 30.
High wende and salto bwd t.or p.
Bbicokuii nepemax 1 cankTo Has. B rpyn. unu
COrH. (Roethlisberger)
= ’mﬂT’;)/ &@JL
% 7
§ 275
31 32. Doppelsalto rw. geh. v. Holmenende. 33.Doppelsalto rw. geh. 34. Doppelsalto rw. geb. 35. 36. Doppelsalto rw. geh. m. 1/1 Dr.
Double salto bwd. t. from end. Double salto bwd. t. Double salto bwd. p. Double salto bwd. t. with 1/1 t.
[BoiHOE canbTo Haa. B rpyn. C KOHLOB. [1BOHOE cankTo Has. B rpyn. [1BOIHOE CanbTo Ha3. COrH. [BoitHoe canbTo Haa. B rpyn. ¢ 1/1 n.
(Hiroyuki Kato)
N Yy
‘@_ 6 E;é
JF R R ) R
" . "] A -
o) ¢ \ []? ’\b 'i
\ﬁ [ =578 \ {\ P ) N
= N /AN 7 S
S 1? e YM—""6
37. 38. 39. 40.Doppel S. rw. geh. m. % Dreh., od. S. rw. geh.|41. 42.
2 Dreh. z. S. vw. geh.
Double salto bwd. t. with % t. or salto bwd. % t.
to salto fwd. tucked
[BoiiHOE canbTo Haa. B rpyn. ¢ ¥z M. Unu cansto
Has. ¢ % M. U cansTo B.
¥
[/ i (S
']
=3
V% ﬁ%@%/ﬁ
2w
43.A. d. Hang a. Holmenende, Salto rw. gestr. 44.A.d. Hang a. Holmenende, Doppelsalto rw. geh. [45. A. d. Hang a. Holmenende, Doppelsalto rw. geb.|46. A. d. Hang a. Holmenende, Doppelsalto rw. geh. |47. 48. A. d. Hang a. Holmenende, Doppelsalto rw. geh.

From hang on end, salto bwd. stretched.
W3 Buca Ha KOHLax, canbTo Has. NporH.

4

A

a4

From hang on end, dbl. salto bwd. t.
W3 B1Ca Ha KOHLAX, ABONHOE CarnbTo Has. B rpyn.

bl

12

From hang on end, dbl. salto bwd. piked.
W3 B1Ca Ha koHUax, ABOVIHOE CanbTo Ha3. COrH.

AT

w7

4,

m. 1/1 Dr. 0. %2 Dr.

From hang on end, double salto bwd. t. with 1/1
or’%t.

M3 Brca Ha KOHLAX, AB. CanbTo Has. B Ipyrn. ¢
11 numc’zn.

j&

m. 2/1 Dr.

From hang on end, double salto bwd. t. with 2/1t.
W3 Buca Ha KoHuax, AB. canbTo Has. B rpyn. ¢
2/1n.

L,

e
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Kapitel 15: Reck

Fection 15: Horizontal Bar

/ IR
/N \
/ AN

Gerathohe: 260 cm ab Mattenoberkante, 280 cm vom Boden

Artikel 15.1: Beschreibung der Reckiibung

Eine moderne Recklibung muss eine dynamische Prasentation sein,
die ausschlie3lich aus flieBenden Verbindungen von Drehungen,
Schwung- und Flugelementen besteht, die abwechselnd stangennah
und mit Abstand zur Reckstange in verschiedenen Griffvarianten
ausgefuhrt werden, sodass die Vielfaltigkeit des Gerates gezeigt
werden kann.

Artikel 15.2: Inhalt und Aufbau einer Ubung

Artikel 15.2.1 Informationen zur Ubungsausfiihrung

1. Der Turner darf aus dem Stand mit geschlossenen Beinen mit
oder ohne Unterstlitzung des Trainers in den ruhigen Hang oder
leichten Schwung oder aus einem kurzen Anlauf heraus, mit guter
Haltung, an die Reckstange springen. Die Bewertung beginnt in
dem Moment, indem der Turner den Boden verlasst.

2. Der Turner darf nur solche Elemente in seiner Ubung aufnehmen,
die er véllig sicher und mit einem hohen MaR an Asthetik und
Technik beherrscht.

3. Weitere Anforderungen zur Ausfiihrung und zum Ubungsaufbau sind:

a)Die Ubung besteht ausschlieRlich aus Schwungelementen
ohne jeden Halt oder Pausen

b) Abweichungen bei Schwiingen durch den Handstand ein-
schlieRlich Drehungen.

0°-15° = kein Abzug
16°-30°= -0.1
31°-45°= -0.3
46°-90°= -0.5

Unter der Horizontalen = - 0.5 und Nichtanerkennung (vom
D-Kampfgericht)

Kein Abzug
0,10 Abzug
& S
0,30 Abzug
%

B

45° - 90° = 0,50 Abzug

Unter der Hori; =-05Abz &

(D-Kampfgericht)

Height: 260 cm from top of mat, 280 cm from the floor.

Article 15.1 Exercise description

A contemporary Horizontal Bar Exercise must be a dynamic
presentation that consists entirely of the fluid connection of swinging,
turning, and flight elements alternating between elements performed
near to and far from the bar in a variety of hand grips so as to
demonstrate the full potential of the apparatus.

Article 15.2 Content and Construction

Article 15.2.1 Information about Exercise Presentation

1. The gymnast must jump or be assisted to a still or swinging hang
on the Horizontal Bar from a still stand with legs together or from a
short run, but always with good form. The evaluation begins from
the moment the gymnast leaves the floor.

2. The gymnast must include only elements that he can perform
with complete safety and a high degree of aesthetic and technical
mastery.

3. Other execution and exercise construction expectations are:

a) The exercise must consist entirely of swings without stops or pauses.

b) Deviations in swings to or through handstand, including turns.

0°-15° = no deduction
16°-30°= -041
31°-45°= -0.3
46°-90°= -0.5

Below horizontal = - 0.5 ded. & non-recognition (by the D jury)

No ded
0,10 ded

& $

e 0,30 ded.

—S .
2

o

o

45° - 90° = 0,50 ded.

Below Horizontal = - 0,5 ded. & non-rocognition (by D-jury)

Code MAG 2017

Cekuus 15: NepeknaguHa

/ \

/ \

Beicota cHapsina — 260 cM OT noBepxHocTM maTa, 280 cm oT nona

CrtatbA 15.1 OnucaHune ynpaxHeHus Ha nepeknaguHe
CoBpeMeHHoe yrpaxHeHVe Ha nepeknagnHe AoMKHO NpeacTaBnsATbh
coboin AMHamMu4yHoe npepcTaBneHue, KOTOpoe COCTOUT U3
3MEeMEHTOB C BPALLEHUSAMMN, MAxOBbIX 3IEMEHTOB U 3IEMEHTOB C
ha3on noreta, KOTOpble UCMOMNHATCS NOoNepemMeHHo 6nm3ko u ¢
yAaneHveM oT NepeknaanHbl B pasnuyHbIX XBaTax Ans Toro, YTobebl
NpPOAEeMOHCTPMPOBATh NOSHbIA NOTEHLMAnN cHapsaa.

CratbsA 15.2 CopgepxaHue un MNocTpoeHne ynpaxHeHuUs

CtatbAa 15.2.1 UHdopmauusa o6 UcnonHeHUn YnpaxHeHus

1. V13 nonoxeHus cTos HOrM BMeCTe Unu nocre KopoTkoro pasbera
TMMHacT € unm 6e3 NoOMoLLM TpeHepa HanpbIrMBaeT B COKOMHBbI
WNN crnerka packavmBatoLmiics BUC Ha nepeknaauHe. Cynencrso
HauMHaeTcs C MOMEHTa, KorAa CTYMHW MMMHacTa OTpbIBalOTCS OT
nona.

2. TMMHaCT [OMKeH BKIYaTb B CBOE yNpaXHeHWe TOMbKO Te ane-
MEHTbI, KOTOPbIE OH MOXET BbINOMHSATL COBEPLUEHO YBEPEHHO C
3CTETUYECKMM 1 TEXHUYECKUM MacTepCTBOM.

3. TpeboBaHMsA K MCMOMHEHNIO U KOMMO3ULUW YNPaXKHEHWS:

a) YnpaxHeH1ne COCTOUT UCKITIUNTENBHO 13 MaxoBbIX dfIeMeH-
TOB, UCMOMHsiIEMbIX 6€3 0CTaHOBOK UMK Naya.

b) OTKNOHEHUs NPWU NCMOMHEHNN MaxOBbIX 3NIEMEHTOB B MU
Yepes CTOMKY Ha pykax BKIOYaloLLMe NOBOPOThI

0°-15° = 6es cbasku

16°-30°= -0.1

31°-45°= -0.3

46°-90°= -0.5

>45° = -0.5 n He cuutatb(bpuragoii D)

Bes c6askn
C6askn 0,10

2 150

&
g/  Cbakn 0,30
'S

o
K

o

46° - 90° = cBasku 0,5

Huxe 90° = caskm - 0,5 1 He cuuTars (Gpuraaoi D)
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Elemente mit Drehung in den Mix-Ellgriff oder beidarmigen
Eligriff werden nach folgendem Schema bewertet:
0°-30° = kein Abzug

31°-45°= -0.1
46°-90°= -0.3
>90° = - 0.5 und Nichtanerkennung (vom D-Kampfgericht)
ohne Abzug
., 0.10 Abzug
0. 300 0,’&
0.30 Abzug
&
&
Uber 90°

0.50 Abzug und keine Anerkennung

c) Flugelemente mussen einen sichtbaren Héhenanstieg des
Kérpers wahrend der Flugphase aufweisen.

d) Fir Rickschwiinge in den Handstand , die nicht zu einem Wert-
teil fihren, sondern eine einfache Schwungumkehr aus einer
oder in eine niedrigere Hangposition darstellen, wird ein Abzug
von jeweils 0,3 Punkten (Kompositionsfehler) vorgenommen.
Beispiele hierfur sind:

* nach einer Kippe oder Stemme rickwarts zum Hand-
stand - Ablegen zur Riesenfelge, Stalder, freie Felge,
1/2 Dr. zum Eligriff, usw.

* nach einer Stemme riickwéarts zum Handstand und
Umgreifen in den Ristgriff - Vorschwung zur Riesenfelge,
Stalder, freie Felge, usw.

(auch andere Winkelabztige und Abweichungen von der
Handstandposition missen beachtet werden)

e) Jedes Flugelement mit Salto Uber die Stange muss in eine
Riesenfelge geturnt werden. Andernfalls erfolgt ein Abzug
von -0.3 (E-Kampfgericht).

f) Bei allen Adler-Elementen muss das Einbuicken nicht zwingend
aus dem Handstand erfolgen.

4. Die vollstandige Liste der Fehler und Abziige fiir die Ubungsaus-
fuhrung befindet sich in Kapitel 9 und in der Zusammenfassung
der Abziige in Artikel 9.4 und 15.3.

Artikel 15.2.2. Informationen uber die D-Note
1. Es gibt folgende Elementgruppen:
I. Langhangschwiinge mit und ohne Drehungen.
Il. Flugelemente.
lll. Stangennahe und Adler-Elemente.
IV. Abgange.

Turning Elements finishing in mixed elgrip and double elgrip are
subject to the following deductions:

0°-30° = no deduction
31°-45°= -0.1
46°-90°= -0.3
>90° = - 0.5 and non-recognition (by the D jury)
o dod. 0.10 ded
0.9, ‘?7o~ ) )
30 @
0.30 ded.
)
3
Bellow 80°

0,50 ded.  and non - recognition

c) Flight elements must demonstrate a conspicuous rise of the
body during the flight phase.

d) Backward swings to handstand that simply reverse direction
and swing back down in the reverse direction are deducted
(composition errors) each time with 0,30 points.

Specific examples of such layaways are:

« Following a kip cast or back uprise to handstand - layaway
to giant swing bwd., Stalder, free hip, 2 turn to el-grip, etc.

» Following a backward uprise to handstand and hop to
overgrip - swing forward to giant swing bwd., Stalder, free
hip, etc.

(Also other angle deductions also need to be applied for

missing the handstand position).

e) Any flight element with salto over the bar requires a giant swing
afterward or -0.3 (E-jury deduction).
f) For all Adler elements it is not required to enter from a hand-
stand position.
4. For afull list of errors and deductions governing Exercise Presenta-
tion, see Section 9 and the summary of deductions in Articles 9.4
and 15.3.

Article 15.2.2 Information about the D score
1. The Element Groups are (EG):
I. Long hang swings with and without turns.
II. Flight elements.
IIl. In bar and Adler elements.
IV. Dismounts.

Code MAG 2017

ChaBkn 3a aneMeHTbl C NOBOPOTaMK 3akaHuMBaloLmecs B
obpaTHbI pasHOXBaT (MUKCT) U 06paTHbIN XBaT:

0°-30° = 6e3 cbaBku
31°-45°= -0.1
46°-90°= -0.3
>90° = - 0.5 u He cuuTathb (bpuragow D)
Bes c6aBku.
o 37 C6aska 0.10
2300 ~’&
C6aeka 0.30
Y
&

Hunxe 90°
C6aBka 0.50 u He cunTaTh

C) OnemeHTbI C ha3o noneTa AOMKHbl BbINOMHATLCS C BUAU-
MbIM NOANETOM

d) MicnonHeHne maxoB Ha3ag B ynop, KOTOpble NPOCTO MEHSIIOT
HanpasneHve v BegyT B 6onee HU3KyH0 NO3nLIMI0, HaKka3blBa-
eTcs c6aBKOW, Kak KOMMNO3ULMOHHbIE OLLMOKUN Kaxabli pa3 B
0.30 6anna.
Cneundunyeckme npumepsbl:

* nocne nogbema pasrnbom oTMax WU NOAbEM Maxom
Hasapj B CTOWKY — aanee B 6onbLioin o6opor, Ltanbaep,
O6opoT He kacasich, Y2 M. B 06paTHbIN XBaT U T.4.

* nocne maxa Hasaf nepexsaTt MpbPKKOM B XBaT CBEPXY
— panee B 6onbwon obopor, Wranbaep, O6opot He
Kacascb, U T.4.

(Tak >xe BCe yrnoBble OLNGKN OOMKHBI ObITb NPUMEHEHBI
K CTOWMKe Ha pykax)

e) MNocne Bcex canbTOBbIX NEpeneToB Heobxoaum GonbLuoi
o6opot nnu — 0.3 (Cbaska G6puragel E)
f) inst Bcex Aanep Tvina anemMeHToB — He 06513aTeNbHO HAaYNHaTb
CO CTOWKW Ha pyKaXx.
4. TonHbI cnmcok oLLIMBOoK 1 cGaBOK 3a UCMONHEHNE YNPaXHEHUS - B
cekuun 9, ocHoBHasi HpopMaumsi 06 olmbkax - B cTatbe 9.4 n
15.3.

Cratba 15.2.2 UHdopmauusa no oueHke D
1. CyluecTByIOT criegytoLLme rpynmbl 3NeMeHTOB:
|. MaxoBble anemeHTbl B BUCE C U 6e3 BpaLLeHuWi.
Il. MNepeneTbl.
Ill. nemeHTbI, UcnonHseMble BnNU3ko K nepeknaguHe u
Aanep Tvna aneMeHTbI.
IV. Cockoku.
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2. Informationen zu den Verbindungen:
Verbindungswert kann nur fiir folgende Kombinationen vergeben
werden

2. Information about Connections (CV).
Connection points can be awarded only in the following situations:

2. IHdopmauns OTHOCUTENBHO COeQUHEHWI:
MooLwpuTtensHble 6annbl 3a coeaMHEHNs AaloTCs TOMbKO B Crie-
OyoLMX cryyasx:

Verbindungs- . . Connection
Flugelement Flugelement punkte Flight Flight points Mepenet Mepenet BoHyc
C-Wert + C-Wert oder hoéher C value + C or higher C + C vinu Bbilwe
= 0,10 = 0,10 = 0,10
oder umgekehrt or vice versa 1nm HaobopoT
D-Wert oder héher | + | D-Wert oder héher D or higher value | + | D or higher value D vnu Bbiwe | + | D vnu Bbilwe
= 0,20 = 0,20 = 0,20

ANMERKUNG: Alle Elemente, fiir die Bonuspunkte vergeben werden,
miissen nicht zu den 10 besten Elementen einer Ubung gehéren.
3. Zusatzliche Informationen und Regelungen.

a) Sofern nicht anders ausgewiesen, gelten die gleichen Schwie-
rigkeitswerte und Identifikationsnummern fiir Elemente in den
Schwierigkeitstabellen, wenn sie aus dem Handstand, aus dem
Rickschwung oder einer anderen Position ausgefiihrt werden.

b) Sofern nicht anders ausgewiesen, gelten die gleichen Schwie-
rigkeitswerte und Identifikationsnummern fir Elemente mit
sfalschem® Griff oder untypisches Griffverhalten.

c) Elemente, die im beidarmigen Ellgriff enden, sind eine Wert-
stufe hoher eingestuft als die entsprechenden Elemente, die
im einarmigen Eligriff beendet werden.

d) Nicht aufgefiihrte Elemente in den Schwierigkeitstabellen
und Elemente mit FiiBen auf der Strange sind nicht erlaubt
(Ausnahme: ,Piatti“ —Elemente).

e) Beginnen oder Wiedererfassen von Flugelementen mit einer
Hand (oder mit ,falschem Griff‘) haben den gleichen Schwie-
rigkeitswert und Identifikationsnummer wie der Beginn und das
Wiedererfassen mit 2 Handen.

f) Bei Elementen mit Drehung muss die Drehung integrierter Be-
standteil des Elementes sein und in der Aufschwung Bewegung
ausgefiihrt werden (ausgenommen endoartige Elemente)

g) Bei Elementen mit gesprungenen Handstanddrehungen mis-
sen die Drehung wahrend des Springens eingeleitet werden
und das Wiedererfassen mit der 2. Hand darf erst nach Been-
digung der Drehung erfolgen. Das beutetet, dass die 1. Hand
sofort zugreifen darf und die 2. Hand erst nach Beendigung
der Drehung. Diese Elemente sind definitiv erst dann beendet,
wenn beide Hande die Stange wiedererfasst haben.

h) Eligriffelemente erfiillen nur die Elementgruppe, in der sie
aufgelistet sind.

I. Flugelemente aus dem Ellgriff geh6ren zur Elementgrup-
pe ll.

Il. Abgange aus dem Eligriff gehéren zur Elementgruppe
IV.

IIl. Endoumschwiinge im Ellgriff gehéren zur Elementgrup-
pe lll.

Does not have to be inside the counting elements.

3. Additional information and regulations:

a) Unless otherwise indicated, the value and identification num-
bers of elements listed in the Difficulty Tables are the same if
performed from handstand, from a back swing, or from some
other position.

b) Unless otherwise indicated, elements have the same difficulty
value and identification number when performed with the
“wrong grip” or atypical grip positions.

c) Elements that end in a double elgrip have one letter superior
value than the same elements ending in one arm elgrip.

d) Unless listed in the Difficulty Tables, elements with or from feet
on the bar are not permitted (exception: Piatti elements).

e) Starting or re-grasping flight elements with one hand (or “wrong
grip”) has the same value and identification number as starting
or re-grasping with two hands.

f) Elements with turns must show the turns as an integral part
of the element being performed and the turn must be initiated
on the way up (exception Endo type elements).

g) Elements with hops to handstand, which include turns, must
initiate the turn during the hop and must re-grasp with the
second hand only after the turn has been completed. A re-
grasp may occur initially with one hand and then the second
hand as the turn is completed. A hop element is considered
finished at the moment that both hands re-grasp the bar.

h) El-grip elements meet only the requirements for the Element
Group in which they are listed.
I. Flight elements from el-grip are considered to belong to
Element Group II.
Il. Dismounts from el-grip are considered to belong to Ele-
ment Group V.
IIl. Endo swings in el-grip are considered to belong to Ele-
ment Group l1.

Code MAG 2017

HeobsizaTenbHo AomkHbI ObITb cpeau 3aCHMTaHHbIX 3NeMeHTOB.

3. JononHutensHas nHdopmauusa n npasmna:

a) Ecnun HeT apyrux ykasaHui, anemeHTbl, UCNoMnHAeMble 13
CTOMKM, MaxoM Hasag WUnu Apyroro MonoXeHusi, UMeKT B
Tabnuue rpynn TPyAHOCTU OAMH W TOT e HOMEep, OAHY U Ty
e CTOMMOCTb.

b) Ecnu HeT apyrux ykasaHui, SnemeHTbl C «HeNpaBUIbHbIM»
UMM HETUMUYHBIM XBaTOM UMEIOT Ty Xe CTOMMOCTb U TOT Xe
HOMep, YTO M ANEeMEeHTbI C OBbIYHBIM XBATOM.

C) OnemeHTbl, KOTOpble AOMKHbI 3aKaH4MBaTbCA 0BpaTHbIM
XBaTOM ABYMS pyKamu, OL€HWBAIOTCS Ha OAHY rpynmny BbllUe,
4YeM Te Xe aNeMeHThbI, 3akaH4MBaloLLmecs 0bpaTHbIM XBaTOM
OOHOWN PYKOW.

d) Ecnu HeT gpyrux ykasaHui, aNeMeHTbl C ONopoK CTYMHEN o
nepeknagunHy He paspeLleHbl (MCKItoYeHne, anemeHThI Piatti).

e) XBaT ofHON pyKON (UNnn «HENPaBUIbHbIA» XBaT) Nepeq unu
rocre nepeneToB MMEET TOT e HOMEp U Ty e CTOUMOCTb,
YTO U XBaT ABYMS pyKamu.

f) OnemeHTbI C BpaLLeHUSIMU LOMKHbBI UCTIONHATLCS Takum obpa-
30M, YTOObI BpaLLeHUe Gblro COCTABHOW YacTbio 3areMeHTa u
BpaLLeHNe JOMKHO Ha4YMHATLCA B NpoLiecce ABUXEHUS Tena
BBepX (MckntoveHne anemeHTbl Endo).

g)OnemeHTbl C BpalleHWEeM MNPbIKKOM B CTOWKY AOSKHbI
MCMOMHATBCS BO BPeMsi NpbiXKa U XBaT AOMKEH OCYLLECT-
BMSATCS TONBbKO MOCME OKOHYaHWs BpalleHusi. XBaT MOXeT
OCYLLECTBAATLCA OAHOW PYKOW, @ 3aTeM BTOPOW pyKow nocne
OKOHYaHWs BpalleHUsi. DnemMeHTbl MPbPKKOM CYMTAaOTCS A0
KOHLIa BbINOMHEHHbIMK, Koraa ob6e pyku BO30GHOBMNM XBaT.

h) BnemeHTbI 06paTHLIM XBAaTOM UCTIONHSIOT TpEGOBaHUE TONBKO
[Ons TOW rpynmbl, B KOTOPYH OHW BXOAAT:

I. Mepenetbl n3 obpaTtHoro xBarta oTHocsATcs K rpynne |l.

Il. Cockoku 13 obpaTHoro xeata oTHocsTCs K rpynne V.

Ill. Endo o6paTHbIM XxBaTOM OTHOCATCS K rpynne |ll.
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i) Anforderungen fir Rybalko (D-Teil):
» eine Voraussetzung ist der beidarmiger Ellgriff in der
Endposition
« Sichtbarer Sprung und fliissige Drehung, nicht die Drehung
auf dem Stiitzarm
j) Drehungen auf dem Stiitzarm zahlen als beendet, wenn der
Turner mit der 2. Hand die Stange erfasst.

k) Wenn nicht anders ausgewiesen, wird ein aus zwei Elementen
zusammengesetztes Element in zwei getrennte Wertteile
zerlegt, wenn es einen Griffwechsel beinhaltet. (z.B. Endo
im Ristgriff, Handwechsel einer Hand zum Kammgriff, und
1/1 Drehung zum Eligriff = B+C)

4. Sofern nicht anders ausgewiesen, wird der Schwierigkeitswert der
Elemente aus den Gruppen | und |1l nach folgenden Prinzipien in
die Schwierigkeitstabellen eingestuft:

a) Das Basiselement hat einen festgelegten Grundwert.

+ eine %2 Drehung erhéht den Schwierigkeitswert nicht.

+ eine 1/1 Dr. erhoht den Schwierigkeitswert um eine Stufe.

+ eine 1/1 Dr. oder mehr in den beidarmigen Ellgriff erhéht
den Schwierigkeitswert um zwei Stufen.

+ ein Springen erhoht den Schwierigkeitswert nicht.

+ Wiedererfassen im beidarmigen Ellgriff erhéht den
Schwierigkeitswert um eine Stufe.

b)Das Element hat den gleichen Schwierigkeitswert und die
gleiche Identifikationsnummer, ob die Stange liberquert wird
oder nicht, solange die Bedingungen der Amplitude erfiillt sind.

5. Flugelemente und Abgange aus dem Eligriff oder dem Hang
riicklings haben die gleiche Wertigkeit wie Elemente mit normalem
Griff.

6. Spezielle Wiederholungsregeln:

a. Es sind maximal zwei Adlerschwiinge erlaubt - nur die beiden
héchstwertigen Adler-Elemente werden gezahlt.

b. Elemente mit Drehungen: Eine Ubung kann nicht mehr als
eine Griffvariante des gleichen Elements enthalten. Andern-
falls wird das Element mit dem héheren Schwierigkeitswert
anerkannt. Somit wird auch hierbei die Regel der speziellen
Wiederholung der anderen Gerate angewandt

Some Beispiel:

* Wenn ein Rybalko in den Doppel-Eligriff geturnt wurde,
ist ein weiterer Rybalko in den Mixgriff oder anderen
Handgriff nicht erlaubt.

* Wenn ein Endo mit 1/1 Drehung in den Mixgriff geturnt wurde,
ist ein Endo mit 1/1 Drehung in den Ellgriff ist nicht erlaubt.

* Wenn ein Stalder mit %2 Drehung in den Eligriff geturnt
wurde, ist ein weiterer Stalder mit %2 Drehung in den
Mixgriff nicht erlaubt

7. Das Wiedererfassen ohne vollstandige Drehung und ohne Er-
reichen des Handstandes (oder direkte Verbindung eines nach-

i) Expectation for Rybalko:
« Prerequisite condition for Rybalko is both hands in el-grip
in end position.
« Visible hop and fluid turn, not the turn on supporting arm.

j) Turning elements in one hand support position must be con-
sidered as finished at the moment the gymnast re-grasps the
bar with the second hand.

k) Unless otherwise indicated, an element composed of two
separate elements will result in divided values when a grip
change occurs. (i.e. Endo in overgrip, change one hand to
undergrip, and 1/1 turn to el-grip = B+C).

4. Unless otherwise indicated, for elements of Group | and lll, the
following principles are used for the determination of difficulty:

a) Value of the base element has been given a certain value.

» A% turn does not increase the difficulty.

* A 1/1 turn increases the difficulty by one letter.

» A1/1 turn or greater to both el-grip increases the difficulty
by two letters.

» A hop does not increase the difficulty.

» Re-grasp in double el-grip increases the difficulty by one
letter.

b) The element has the same value and identification number
whether it crosses the bar or not, as long as the amplitude
stipulations have been met.

5. Flight elements from el-grip and dismounts from el-grip or dorsal
hang have the same value as elements performed in regular grip.

6. Special repetitions:
a) A maximum of two Stoop Circle Rearward forward through
handstand elements (Adler type) are permitted. In this case
the elements with the highest difficulty value will be counted.

b) Elements with turns: an exercise cannot include more than
one grip variation of the same element. In this case the
elements with the highest difficulty value will be counted as
consistent with the Special Repetition rules of the other ap-
paratus.

Some examples:
* Rybalko in double el grip or Rybalko in mixed grip or Ry-
balko one hand grip.
» Endo with 1/1 turn in double el grip or Endo with 1/1 turn
in mixed grip.
+ Stalder 2 turn in double el grip or Stalder %2 turn in mixed
grip.

7. Regrasping Tkatchev %2 or Yamawaki 2 elements without sufficient
turning and continuing to handstand (or directly connecting to a

Code MAG 2017

i) MosicHeHus onsa Rybalko:

* HenpemeHHoe ycrnosve - 06paTHbIl xBaT 0benmmn pykamm
B KOHEYHOM MOMNOXKEHUN.

* Bunaumblii noackok ¢ 4eTkuM NoBopoToM, 6e3 nosopoTa
Ha OMOpPHOW pyKe.

j) OnemeHTbI C BpalLeHnem Ha OHOW pyKe CHUTALOTCS 3aKOH-
YeHHbIMW B MOMEHT, KOrAa rMMHaCT BO3bMETCS BTOPOW PYKOW
3a nepeknagunHy

k) Ecnu HeT apyrux ykasaHuii, SnemMeHT COCTOSALLMIA 13 ABYX pas-
HbIX 3NIEMEHTOB B pe3yrnkTaTte CMeHbl XBaTa byaeT pasaeneH.
(T.e. Endo xBaTOM CcBepXy, nepexsat OQHOM PYKU B XBaT CHU3Y
1 1/1 noBopoT B 0bpaTHbI xBaT = B + C)

4. Ecnn HeT Opyrux ykasaHwui, onpegeneHve rpynn TpyAHOCTH
anemMeHToB 13 rpynn | n Il ocylecTBNATCSA B COOTBETCTBUN CO
cnegyloLWmMm NpUHLMNaMm:

a) ba3oBbIli aneMeHT MMeeT onpeaeneHHyo CTOMMOCTb.

* % noBopoTa He NOBbILWAET CTOMMOCTb

* 1/1 noBopoT noBkIWaeT cToumocTb Ha 0.1 6anna

* 1/1 noBopoT 1 6onee B 06paTHbLIN XBaT 06ENMU pyKamu
noBbIWaeT ctoMmocTb Ha 0.2 Ganna.

* TpbPKOK He NOBbLILIAET CTOUMOCTb.

» T[lpuxon B 06paTHbIA XBaT ABYMSI pykamu MoBbILIaeT
ctoumocTb Ha 0.1 6anna.

b) SnemeHTbI MMelOT oAUHaKOBYIO CTOMMOCTb U HOMEP BHE 3a-
BUCMMOCTM OT TOro, Gbinia fin nepeceyeHa ocb NepeknaanHbl
WY HET, eCnu TONbKO cobrtoaeHbl TpeboBaHKsA K amMnnuTyae.

5. OnemeHThl ¢ ha3on noneta o6paTHbLIM XBAaTOM M COCKOKMU U3
obpaTHoro xBata unv BUca C3agy UMeloT Ty e CTOMMOCTb, YTO U
3MEeMeHTbl HOpMasibHbIM XBaTOM.

6. CneuuanbHble NOBTOPbI:

a) PaspelueHo BbIMOMHATb TOMbKO 2 anemeHTa Tuna Agnep B
obpaTHbI XBaT Yepe3 cToiiky. B nobom cnyyae ans oueHn-
BaHus ByaeT BbibpaHo ABa TakMx anemeHTa c 6onee BbICOKOM
CMNOXHOCTbHO.

b) SnemeHTbI € BpalLeHVsMU: ynpaxHeHue He JOMMKHO coaepxaTb
6onee ogHOro BapuaHTa xBaTa OfHOrO M TOro Xe aneMeHTa. B
3ToM crydae ByayT 3acuUMTbIBATbCS 3NIEMEHThI C HaVBbICLLMM
3Ha4YeHMeM CMOXHOCTU. B cooTBeTCTBUM C NpaBuUiom crneum-
anbHbIX NOBTOPOB Ha BCEX APYruX cHapsiaax.

HekoTopble npumepbl:
* Rybalko B obpatHbin xBaT unu Rybalko B MukcT nnm
Rybalko B ogHy pyky.
» Endo c 1/1 n. B 06patHkI xBaT unn Endo ¢ 1/1 n. B MUKCT.
» Stalder ¢ 1/2 n. B obpatHbIn xBaT unu Stalder ¢ 1/2 n.
MUKCT.

7. Doxsat nocne Tkatchev ¢ ¥z unn Yamawaki ¢ %2 6e3 goctatouHoro
noeopoTa 1 6e3 nocneayoLLero BeIxoga B CTOMKY (Unv coefmHe-
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folgenden Flugelements) von Tkatchev mit %2 Dr (Moznik) oder
Yamawaki mit %2 Dr (Munoz)- Elementen erhalten den gleichen
Wert wie ohne %2 Dr (identisches Element).

8. Um einen Eligriff- oder Russenriesen direkt nach einem Adler oder
einer Drehung in den Eligriff als Wertteil anerkannt zu bekommen,
muss ein Schwung im Ellgriff Gber die Stange ausgefiihrt werden.

9. Ein mit unzureichender Drehung (liber 90° Abweichung von der
ganzen Drehung) gezeigter Zou Li Min wird vom D-Kampfgericht
nicht anerkannt und vom E-Kampfgericht mit -0,5 Punkten Abzug
belegt. Dieses Element darf nicht zur einarmigen Riesenfelge im
Kammgriff (B-Wert) abgewertet werden.

10. Yamawaki (Element [1.4) — muss gestreckt und mit einer senk-
rechten Korperposition die Stange liberqueren, um abzugsfrei zu
sein. Ein starkes Bilicken oder eine groRe Abweichung von der
senkrechten Position tUber der Stange wird mit Abzligen bestraft
und kann auch zur Abwertung zum B-Teil fihren.

11. Beim Yamawaki %2 muss die gesamte Drehung in die gleiche
Richtung erfolgen, damit die Wertsteigerung anerkannt wird. Falls
das Element in zwei verschiedene Richtungen dreht, wird es vom
D-Kampfgericht nicht anerkannt. Fir dieses Element gelten die
gleichen Richtlinien fiir Drehungen wie bei allen anderen Elemen-
ten in den Wertungsvorschriften.

12. Flugelemente werden immer dann als Wertteil anerkannt, wenn
beide Hande die Stange erfassen und eine deutliche Hangphase
sichtbar ist, bevor der Turner stirzt. Wenn das Zugreifen nur
mit einer Hand erfolgt, wird das Wertteil anerkannt sobald die
zweite Hand das Reck erfasst oder deutlich ein anderes Element
eingeleitet wird.

13. Es wurden zahlreiche Varianten fiir einen Rybalko auf einem
Arm mit einer zusatzlichen 1/2 oder 1/1 Drehung eingereicht. Im
Sinne der Sicherheit der Turner lasst das MTC keine weiteren
Drehungen fiir eine Werterhhung von Elementen des CdP zu,
die auf einem Arm enden.

14. Ein Riesenumschwung rickwarts mit gesprungener 3/2 Drehung
(Rybalko) in den einarmigen Riesenumschwung vorwarts hat den
gleichen Wert und befindet sich im gleichen Késtchen wie Rybalko
in den Kammgriff oder Mixgriff (Element 1.51)

Hinweis: diese Regel trifft auch auf alle Stalder-Rybalko Ele-
mente zu.

15. Einarmige Riesenumschwiinge vorwarts mit 1/1 Drehung in den
Eligriff und 1/1 Drehung zum Kammgriff (Zou Li Min, Element 1.27)
kann nicht mit einem weiteren Element kombiniert werden, um
den Wert zu erhdhen.

16. Endo im Eligriff durch den Handstand (Element 111.93): solange
die Hande sich beim Eingratschen der Beine im Eligriff befinden,
ist ein spateres Umspringen in den Kamm-, Mix- oder Ristgriff
ohne Verlust des Wertes moglich.

17. Bewertung von aneinandergereihten Elementen im Eligriff:
Um anerkannt zu werden missen der Riesenumschwung im
Eligriff (Element 1.68) und der Riesenumschwung ricklings vw.
(Russenriesen, Element 1.69) nur im Eligriff die obere Senkrechte

release element) will receive the value for the identical element
listed in the code of points without a V5.

8. For an el-grip or Russian giant to be recognized directly after an

Adler or turn to el-grip, the el-grip or Russian giant requires a swing
over the bar in el-grip in order to receive a value.

9. A Zou Li Min executed with insufficient turning (greater than 90°

deviation on first full twist) will not be recognized by the D-jury
and receive a -0.5 deduction by the E-jury. This element may not
be devalued to a Giant Swing Fwd. with one arm in undergrip (B
value).

10. The Yamawaki element must be stretched when passing through
a vertical body position over the bar for no deductions. An exces-
sive pike or a poor vertical position over the bar will be deducted
and could also lead to recognition of a B value flight element.

11. Yamawaki %2 will need to have all turning continue in the same
direction for the increase in letter value. If the element turns in two
different directions, the element will not be recognized by the D
jury. This element has the same twisting specification as all other
elements in the Code of Points.

12. Flight elements always receive value when two hands regrasp
the bar and a distinct hang phase is shown before the gymnast
falls. If the catch is performed with one arm, the value is given to
the gymnast when two hands have finally regrasped the bar or
another element has been clearly initiated.

13. A Rybalko to one arm with additional %2 or 1/1 turn. Numerous
variations of these elements have been proposed. The MTC will
not permit any additional turning in order to raise the value of
any Code of Points listed elements performed on one arm for the
safety of all gymnasts.

14. Giant swing bwd. with hop 3/2 t. to one arm giant swing (Rybalko
to one arm giant swing) is the same value and box as Rybalko to
undergrip or mixed el-grip (Element 1.51).

Note: This rule also applies to all Stalder Rybalko type elements.

15. One arm giant swing fwd. w. 1/1 t. to el-grip and 1/1 t. to ugr. (Zou
Li Min, Element 1.27) cannot be combined with any other element
for an increase in value.

16. Endo in el-grip thr. hdst. (Element 111.93): As long as the hands are
in el-grip during the entry of the legs, a hop out to undergrip, mixed
grip, or overgrip afterward is permitted without a loss of value.

17. How to determine evaluate el-grip combinations:

An El-grip giant swing (Element 1.68) and Giant swing rearways
fwd. (Russian giant, Element 1.69) only require going over the top

Code MAG 2017

HUSI C 3NEMEHTOM C OTMYCKaHWEM PYK) NOMNYYUT TY e CTOUMOCTb
Kak afieMeHT, yka3aHHbI B npaBunax 6e3 ¥z nosopora.

8. Ans Toro, 4ytobbl 060pOT B 06paTHOM XBaTe MM PyCCKMii 060pOT Bbin
3acunTaH nocne Aanepa unu noBopoTa B 0bpaTHbIN xBaT, Heobxo-
VMO MCMOSMHUTb ABWKEeHWe 6OoNbLUIMM MaxoM Yepes nepeknagvHy.

9. Zou Li Min BbINONHEHHBIN C HEAOCTAaTO4YHLIM MOBOPOTOM (Gonee
90° Ha nepBOM BpaLleHMN) BEAET K HEMPU3HAHUIO ArNeMeHTa
Bpuragon D u cbaska 0.5 Bpuragovi E. Takon aneMeHT He MOXeT
6bITb paccmoTpeH kak ObopoT Briepes Ha oaHoM pyke (rpynna B).

10. Yamawaki — npoiTv Hag nepeknaguHon rMMHacT OOIDKEH C
NpAMbIM TEMOM W B BEPTUKANbHOM MOMOXEHWUWN ANs TOro YToobI
6bITb OLleHeHHbIM 6e3 cbaBku. YpeamepHoe crnbaHne nnm nnoxoe
BepTUKarbHOe NonoXeHve Haj nepeknagvuHon byaeT HakasaHo
cbaBKoW, a Takke MOXET NPUBECTU K 3aCHUTLIBAHWIO ANEMEHTa,
Kak nepenet rpynnbl B.

11. Yamawaki %2 n. Heobxogumo npoporkaTtb NMOBOPOT B Ty Xe
CTOPOHY, YTOObI BbITb 3aCHNTAHHBLIM U MOMNYYNTH MOBLILLIEHNE B
cToMmocTu. Ecnv npu BbIMOMHEHNW NOBOPOTHI BbIMOMHSAOTCS B
pas3Hble CTOPOHbI, TAKON ANeMeHT He OyaeT npusHaH 6puragovi D.
OTOT aneMeHT JOIMKeH MMETb Ty Xe cneuudukaLmio MoBOPOTOB,
4YTO 1 BCE Apyrue anemeHThbl B [TpaBnnax copeBHOBaHWN.

12. MepeneTbl Bceraa nomnyyatoT rpynmny CROXHOCTU €CIN NPy JA0XBa-
Te ABYMS pykamu Obin NpoAeMOHCTPUPOBaH YEeTKUIA BUC A0 TOTO
Kak mpousoLuno nagexHue. Ecnv goxeart Gbin BbINOMHEH OAHOW
PYKOW, rpynna cnoxHocTtu byaeT AaHa rmMHacTy B TOM criyvae
ecnu obe pyKku BCe Taku oKasanucb Ha NepeknagvHe unm apyron
3MeMeHT ObIN YETKO NPOAOIKEH.

13. Rybalko B ogHy pyky ¢ gononHuTensHbivu 1/2 unu 1/1 noso-
poTamu. Bbinn npeanoXeHbl MHOTOYNCNEHHbIE BapUaHTbl 3TUX
anemeHToB. MTC He AOMyCcTUT Kaknx-nnbo AONOMHUTENbHbIX
NMOBOPOTOB AN TOrO YTOObI MOAHATH CMOXHOCTbL Nboro ane-
MeHTa 13 [paBun copeBHOBaHWUIA NCMOMHAEMBIX B OAHY PYKY ANS
6e30nacHOCTV MMMHaCTOB.

14. bonbLuol 060pOT Hasaz ¢ NOACKOKOM 1 3/2 n. B 060poT Ha ofgHOW
pyke (Rybalko B 060poT Ha oiHOW pyKe) ABMAETCHA TOW Xe rpynnow
1 HaxoauTcst B TOW Xe kneTke 4to u Rybalko B pa3HoxsaT nnm
MUKCT 06paTHbIn xBaT (OnemeHT 1.51)

MpyMeyaHne: 3To NpaBuoO Takke NPUMEHSAETCA KO BCEM arie-
MeHTam Tuna Stalder Rybalko.

15. O6opoT Ha ogHow pyke Brepen ¢ 1/1 n. B obpaTtHbIn xBaT 1 1/1
n. B XBaT cHM3y (Zou Li Min, OnemeHT 1.27) He MoxeT ObITb coe-
[OVIHEH C MoObIM APYTM 3NE€MEHTOM AJ15 MOBbILLEHNS CIIOXHOCTW.

16. Endo B 06paTHOM xBaTe 4yepe3 CTOWMKY Ha pykax (OnemeHT
111.93): MockonbKy pykun HaxoasaTcs B 06paTHOM xBaTe BO BpeMsi
3aknagku, NOACKOK C MepexBaToM B XBaT CHM3Y, pa3HOXBAT Unn
XBaT CBepXy paspeluaeTcs 6e3 noTepu CIOXHOCTY.

17. Kak pasgenbHo oLeHUTb KOMOMHaL MM B 06paTHOM xBare:
O6opoT B 0obpatHoM xBate (OnemeHT 1.68) n Pycckmit obopot
(OnemeHT 1.69) TpebyoT TONbKO MPOXOXAEHUS Yepes rpud
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(Stange) Uberqueren. Fir die Anerkennung des jeweiligen Ele-
ments ist kein spezifischer Bruchteil einer Riesenfelge im Eligriff
vorgeschrieben.

Sequenz-Beispiele:

1. Adlerschwung (50°), Riesenumschwung im Ellgriff durch die unte-
re und obere Senkrechte, Riesenumschwung im Ellgriff durch die
untere und obere Senkrechte und Umspringen in den Kammgriff =
Anerkennung des Adlers (und -0,5 Abzug fur Winkelabweichung)
und B-Teil fir den Riesenumschwung im Eligriff.

2. Adler zum Handstand, Riesenumschwung im Eligriff durch
die untere und obere Senkrechte, Endo im Ellgriff und Um-
springen in den Kammgriff = C-Teil (Adler), B-Teil (Riesenum-
schwung im Ellgriff) und C-Teil (Endo im Ellgriff).

18. Flugelemente mit 1/2 Drehung in den Mixgriff missen beim
Wiederfassen der Stange 50% der Drehung vollendet sein, um
den keinen Abzug zu bekommen wahrend die restliche Drehung
in der Aufwartsbewegung zum Handstand vollendet werden kann.
Das E-Kampfgericht nimmt kleine, mittele oder groRRe Abziige
fur ungentigende Drehung beim Wiederfassen der Stange vor.

19. Biickumschwung vorwarts mit Riickgratschen in den Hang oder
Stiitz (Element I11.103) - das Einblcken kann unter jedem Winkel
aus der Riesenfelge oder aus dem Vorschwung erfolgen.

20. Eine weitere Liste der Regelungen flr die Nichtanerkennung
von Elementen und weitere Aspekte die D-Note betreffend be-
findet sich in Kapitel 7 und die Zusammenfassung der Abzige
in Artikel 7.6.

of the bar in el-grip to receive their listed value. No specific amount

of a giant swing in el-grip is required in order for the element to be

recognized.

Sequence examples:

1. Adler to 50° from handstand, swing in-elgrip through the bottom
and over the top, swing in elgrip through the bottom and hop
out to undergrip= Value for Adler (and -0.5 angle deduction)
and B value el-grip giant.

2. Adler to handstand, swing in el-grip through the bottom and over
the top into el-grip Endo, swing through the bottom in el-grip
Endo, swing in el-grip through the bottom and hop out to under-
grip = C value Adler, B value el-grip giant, C value el-grip Endo

18. Flights elements with 2 turns to mixed el-grip must have more

than 50% of the turn completed upon catching the bar in order to
receive no deduction while continuing to back uprise to handstand.
E-jury deductions of small, medium, large should be applied for
any insufficient turning upon catching the bar.

19. Stoop circle fwd. to straddle cut to hang or sup. (Element

111.103)- Gymnast may enter at any angle from a giant swing or
swing forward.

20. For a further list of regulations governing non-recognition of ele-

ments and other aspects of the “D score”, see Section 7 and the
summary of deductions in Article 7.6.

Code MAG 2017

nepeknaauvHbl 4ns nony4eHus rpynnsl. Hukakoro cneuuansHoro
KonuuyecTBa ABWXeHUst B obpaTHOM xBaTe He TpebyeTtca aAns
Npu3HaHs anemMeHTa.

Mpymepbl CBS30K:

1. Aonep B 50° OTKNOHEHMS OT CTOVKK, Max B 06p. xBaTe npoxoas
yepes BUC U Yepe3 nepeknaauHe, Max B 0bp. xBaTe npoxoas
yepes BYC U MOACKOK B XxBaT cHuay = rpynna C 3a Agnep (1 -0.5
3a OTKINoHeHue) u rpynna B 3a obopoT B 06p. xBaTe.

2. Aonep B CTOWKy Ha pykax, Max B 0bp. xBaTe NpoxoAs yepes
BU1C 1 Yepes NepeknaavHy 3aknagka B oop. xeate, Endo B o6p.
xBaTe, 060opoT B 06p. XBaTe, NOACKOK B XBaT CHU3Y= rpynna
C 3a Aanep, rpynna B 3a obopot B 06p. xBaTe, rpynna C 3a
Endo B 06p. xBaTte.

18. MepeneTbl ¢ %2 N. B MUKCT 06p. XBaT AOMKHbI BbIMOMHATLCS C
6onee yem 50% noBopoTa 3aKOHYEHHbLIM 0 Npuxoda Ha nepe-
KnaguHy, 4Tobbl He nony4nTb cbaBKy 3a nocrneayoLuii NnogbLeM
B CTOMKy. Bpuraga E npoussoguT manyto, cpegHio 1 6onbLuyto
cbaBky 3a nobon HeJoCTaTOYHbIN NMOBOPOT A0 MpUXoAa Ha ne-
peKknaauHy.

19. Mpoaes B BUC COTHYBLUWCb 1 Nepemax H. Bpo3b B BUC UMK yrop
(OnemeHT I11.103)- TMHacT MOXeT Ha4YMHaTb 31IEMEHT C BOMbLLIOro
obopoTa unu maxa Brnepep nog noodeiM yrnom

20. MonHbIA CIMCOK NpaBui OTHOCUMTENBHO HENPU3HAHWUS ANEeMEHTOB
1 Apyryx acnekToB oueHkn D B cekumn 7, ocHoBHasi nHcpopmaums
06 owmnbkax cbaBkM 3a oLINOKK - B cTaTbe 7.6.
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Artikel 15.3 Spezielle Abziige fiir Reck

E-Kampfgericht

Article 15.3 Specific Deductions for Horizontal Bar

E Jury

Crartbsa 15.3 Cneuudumyeckue cb6aBku Ha MNepeknaguHe

Bpuraga E

Geodffnete Beine oder andere Legs apart or other poor Horu Bpo3b nnu gpyroe nno-
Haltungsfehler beim Angang + execution during jump or lift + XO€ UCMOMHEeHNe Hackoka unm +
an das Reck to Horizontal Bar nogbema Ha lMNepeknaguny
Ungenligender Schwung oder Lack of swing or pause in HepocTtaTouHbIn Max unu
Pause im Handstand oder + + handstand or elsewhere + + OCTaHOBKa B CTOVKe Unu rae- + +
anderswo TO ele
Ungenuigende Flughdhe bei . . Low amplitude on flight . . HepoctatoyHas BbicoTa npu . N
Flugelementen elements BbIMOMHEHUW NepeseToB
Abweichung aus der Bewe- <15° >15° Deviation from plane of <15° >15° OTKINOHeHWe OT NNOCKOCTH <15° >15°
gungsebene movement [BWXEHNS
Ablegen beim Rickschwung Layaway on the back swing Mepexop B 6bonee HK3KYIO
+ + no3nLno Npu BbINONHEHUN +
Maxa Hasaj
Nichterlaubtes Element mit . lllegal elements with or from + 3anpeLleHHble 3n1eMeHTbl ¢ +
Stangenkontakt der FiiRe feet on the bar MCNONb30BaHNEM CTYMHeW
Gebeugte Arme beim Wieder- Bent arms on regrasping CorHyTble pykv npu Bo3-
fassen nach Flugelementen + + following flight elements + + o6HOBMeHWN xBaTa nocrne + +
BbINOMHEHUS NepeneToB
Gebeugte Knie bei der + + Bent knees during swing + + CorHyTble KOneHu npu BbInor- + +
Schwungvorbereitung jedes Mal jedes Mal actions each time each time HEHWUM MaxOBOro ABMKEHNSA KakOblit pas | kaxawin pas
Wenn ein Element nicht in die Elements not continuing in OMEMEHT He MPOLOITKEH B
gewlinschte Richtung geturnt their intended direction (ap- HYXHOM HarpaBIEeHUN Mo Xogy
wird + plied after element) Needed + IBIKEHWs (MPUMEHSIETCS! Mocre +
to show the element can anemeHTa)
receive value
Jedes Flugelement mit Salto Any flight element with salto JlioBble canbToBble NepeneThl
Uber die Sange ohne einen . over the bar without a giant + Yyepes nepeknaanHy 6es o6opo- .
anschlieBenden Riesenum- swing afterward Ta nocre goxeara.
schwung
Winkelabweichung v. d. Hand- + Entry angle deviation from + OTKroHeHue npu Bxoae B .
standposition beim Eintritt + + (bei Aner- handstand in Endos and + + (with recogni- 3Hpo, Wtanbaep ot cTolikn + + (v camTas)
Endo und Stalder kennung) Stalders tion) Ha pykax.
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A =0,1

B=0,2

0,4

0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

Giant swing fwd. with % t. thr. hdst.
Bon. o6oport BN. ¢ %2 n. Yyepes CT. Ha p.

\%;\

Flying giant swing fwd. or with%s turn.
Bon. o6opoT BN. ¢ noack. unu ¢ %z n.

|

Flying giant swing fwd. with 1/1 t.
Bon. o6oport Bn. ¢ noack. n 1/1 n.

w5 |

o-t

O-¢

1. Stemme rw. i. d. Handstand. 2. Stemme rw. i. d. Handstand m. 1/1 Dr., a. z. Zwiegr| 3. 4. 5. 6.
Back uprise to handstand. Back uprise to hdst. with 1/1 turn also to mixt.
Moabem max. Has3. B CT. Ha p. Moabem max. Ha3. B CT. Ha p. ¢ 1/1 n. Tak xe B|
: ( MUKCT. /
l N I < % J
. / — \)
| E i
N
7. Stemme rw. i. d. Handstand m. %z Dr. 8. Rickschwung u. Pirouette i. d. Hang. 9. Rickschwung u. Pirouette i. d. Stiitz. 10. 1. 12.
Back uprise to handstand with % turn. Swing bwd. and pirouette to hang. Swing bwd. and pirouette to support.
Moabem max. Ha3. B CT. Ha p. ¢ Yz N. Maxom Has. noackok ¢ 1/1 n. B BUC. Maxom Ha3. noackok ¢ 1/1 n. B ynop.
4 %
. D .—/‘
Qr;ﬁ ]\ 7 f
A< +—E€i +—E€l
13. Riesenumschwung vw. 14. Riesenumschwung vw. m. 1/1 Dr.i. d. Mix-Ellgriff. | 15. Riesenumschwung vw. m. 1/1 Dr. i. d. beidar- | 16. 17. 18.
Giant swing fwd. Giant swing fwd. with 1/1 turn in mixt grip. migen Eligriff.
Bonbuoit obopoT Bnepea. Bon. o6oport Bn. ¢ 1/1 n. B 06p. MUKCT. Giant swing fwd. with 1/1 turn in double elgrip.
Bon. o6oport Bn. ¢ 1/1 n. B 06p. xBaT.
4 A
d \ \
i ¢
§ /’ \ 9, '\ " !
O- Em €
19. Riesenumschwung vw. m. %2 Dr. d. d. Handstand |20. Riesenumschwung vw. gespr. 0. m. % Dr. 21. Riesenumschwung vw. gespr. m. 1/1 Dr. 22. 23. 24.

Code MAG 2017



A=0,1 B =0,2 c=0,3 D=04 0,5 F=06G=0,7H=0,8
25. 26. Einarmiger Riesenumschwung vw. i. Kgr. (360°). | 27. Einarmiger Riesenumschwung vw. m. 1/1 Dr. | 28. 29. 30.
Giant swing fwd. with one arm in ungr. (360°). i.d. Eligr. u. 1/1 Dr.i. d. Kgr.
Bon. o6opor Bn. Ha 1 pyke(360°). On one arm, giant swing fwd. w. 1/1 1. to el-grip
and 1/1 t. to ugr.
Bon. obopor Bn. Ha 1 pyke ¢ 1/1 n. B 06p. xBaT
n 1/1 n. B XxBaT CHU3Yy
(Zou Li Min)
& z
31. Riesenumschwung rw. 32. Einarmiger Riesenumschwung rw. (360°). 33. 34. 35. 36
Giant swing bwd. One arm giant swing bwd. (360°).
BonbLuoit 06opoT Hasaa. Bon. o6opoT Has. Ha 1 pyke(360°).
>
37. Riesenumschwung rw. m. % Dr. 39. 40. 41. 42.
Giant swing bwd. with ¥ turn.
Bon. o6opoT Has. ¢ %2 n. Yepes CT. Ha p.
\
43. Riesenumschwung rw. gespr. i. d. Kgr. 44. Riesenumschwung rw. gespr. 45. Riesenumschwung rw. m. 1/1 Dr. gespr. 46. Riesenumschwung rw. m 2/1 Dr. gespr. 47. 48.
Giant swing bwd. with hop to undergrip. Flying giant swing bwd. Flying giant swing bwd. with 1/1 t. Flying giant swing bwd. with 2/1 t.
Bon. 06opoT Has. C NoACK. B XBAT CHU3Y. Bon. 06opoT Has. ¢ NoAck. Bon. o6opoT Has. ¢ noack. n 1/1 n. Bon. o6opoT Has. ¢ noack. v 2/1 n.
0 (Quast)
4 4 \ .
} <
¢ ¢
T T o
d
a o
o1 ot le 13
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B=0,2

c=0,3

D =0,4

F=06G=0,7H=0,8

49. 50. Riesenumschwung rw. gespr. m. %2 Dr. i. d. |51. Riesenumschwung rw. gespr. m. 3/2 Dr. i. d. | 52. Riesenumschwung rw. gespr. m. 3/2 Dr. i. d. Ellgr. | 53. 54.
Eligr. Kgr. o. Mix-Ellgriff. Giant swing bwd. with hop 3/2 t. to double el- grip.
Giant swing bwd. with hop % t. to el-grip. Giant swing bwd. with hop 3/2 t. to undergrip, Bon. 060poT Ha3. NpbhkkoM ¢ 3/2 n. B 06p. XBaT.
Bon. 06opoT Has. npbhkkoM ¢ ¥2 N. B 06p. xBaT. mixed el-grip. Rybalk
Bon. o6opot Ha3. npbikkom ¢ 3/2 n. B xBar (Rybalko)
CHU3Y, B 06P. MUKCT.
\ : 7 -
b Y ﬁ N & \ i \ @ \ \
AN ) SN Ae— °
@mé%fi// Rem R
55. 56.Riesenumschwung rw. m. 1/2 Dr. i. d. Ellgriff. 58. 59. 60.
Giant swing bwd. with % t. to el-grip.
Bon. o6opot Has. ¢ 12 n. B 06p. xBaT
7@2
61. 62. Riesenumschwung rw. gespr. i. d. Eligr. 63. 64. 65. 66.
Long swing fwd. with hop to el-grip.
Maxom BM. NOACKOK B 0Gp. XBaT.
sl
%:7
-Of(,
67. 68. Riesenumschwung m. Eligr. 69. Riesenumschwung rl. vw. (Russenriesen). 70. Riesenumschwung rl. rw. (Tschechenriesen). | 71. 72.

El-grip giant swing.
BonbLuoit 06opoT B 06p. xBate.

<!

el

Giant swing rearways fwd. (Russian giant).
Bonblwoi o6opoT Bn. B BUce c3aau (Pycckuii

T ?iﬂ

-

Giant swing rw. bwd. (Czech giant swing).
BonbLuoi 06opoT Has. B Bice c3aam (YeLuckuii
oBopor).
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A =0,1

B=0,2

c=0,3

D =0,4

F=06G=0,7H=0,8

73. Riesenumschwung rw. m. Einschultern b.|74. Steinemann Stemme m. %2 Dr. i. d. Stiitz. 75. Riesenumschwung m. Ellgr. u. 1/1 Dr.i. d. Handstand 76. Tschechenriesen m. 2 Dr. zum Riesenum-|77. 78.

Abschwung u. Ausschultern z. Handstand. Steineman uprise w. ¥ t. to support. m. Zwiegr. schwung vw.

Giant swing bwd. with inlocation during swing Mopbem LTtaitHemaH ¢ Y2 n. B ynop. Elgrip giant swg. with 1/1 t. thr. hdst. in mx. gr. Giant swing rw. bwd. (Czech giant swing) with

and dislocate to hdst. BonbLuon 06opoT B 06p. xBaTe ¢ 1/1 M. B MUKCT. %% turn to fwd giant swing.

BkpyyeHHbI GonbLuoii 060poT Haa. (Ono) YeLuckuit 060poT ¢ ¥z . B 060poT Br.

\R/ |
® i Lém g

79. 80. 81. 82. 83. 84.
85. 86. 87. 88. 89. 90.
91. 92. 93. 94. 95. 96.

Code MAG 2017




B =0,2

2. Stemme rw. u. Vorgratschen i. d. Hang rl.
Back uprise and straddle over to hang rw.
Mogbem max. Has. ¢ mepem. HOru Bp. B BUC
c3agu.

c=0,3

3. Stemme rw. u. Hecht gegr. m. %2 Dr. i. d. Hang.
Back uprise and strad. hecht with ¥ t. to hang.
Mogbem MaxoM Has. ¢ ¥z N. U nepem. Horu Bp.
Has B BUC.

D =0,4

4. Markelov m. geschlossenen Beinen.
Markelov stretched with legs together.
Mapkenos Horv BmecTe.

E=0,5

5. Yamawakim. %2 Dr. i. d. Zwiegr. zur Schwungs-
temme rw. i. d. Handstand.
Yamawaki % t. stretched to mixed grip into back
uprise to hdst.
Amasakun nporH. ¢ %2 n. 1 nod. mMax. Has. B CT.

F=06G=0,7H=0,8

6. Stemme rw. u. Hecht m. 3/2 Dr. i. d. Hang.
Back uprise and hecht with 3/2 t. to hang.
Moabem Max. Has. ¢ nepen. ¢ 3/2 n. B BUC.

(Markelov) (Yamawaki) Ha p. (Walstrom)
(Mufioz - Pozzo)
-§\ a
-
PSPy IS R\ 8
7 [N et B h . T T % K ﬁ ? f
?
/‘ & § ‘ / N
4
+> M 4 Yo YE
7. 8. 9. .Vorschwung u. Kontergratsche o. Konterbticke i. d.[10. Tkatchev gestr. 11. Tkatchev gestr. m. ¥ Dr. i. d. Zwiegriff zur|12. Tkatchev gestr. m. 1/1 Dr.
Hang. Tkatchev stretched. Schwungstemme rw. i. d. Handstand. Tkatchev stretched with 1/1 t.
Swing fwd. and vault bwd. strad. or piked to hang. Tkaues nporH. Tkatchev stretched with % t. to mix el-grip into Tkaues nporH. ¢ 1/1 n.
Maxom BM. nepeneT Ha3. Horn Bp. UM BMECTE., back uprise to hdst. -
(Tkatchev) Tkayes NporH. ¢ %2 M. 1 NOA. Max. Haa. B CT. Ha p. (Liukin)
g / i (Moznik) .
f E«.\ { . . T T ] \\ ) ka\i
? | | g\t/{ YU
& % » N
?
T 1% 12 Te
13. 14. 15. 16. Tkatchev gegr. m. % Dr. i. d. Zwiegriff zur |17. Tkatchev gegr. m. %2 Dr. i. d. beidarmigen | 18.
Schwungstemme rw. i. d. Handstand. Elligriff.
Tkatchev straddled with % t. to mix el-grip into Tkatchev straddled 7 t. to double el-grip.
back uprise to hdst. TkayeB Horu Bp. ¢ Y2 M. B 06p. XBaT.
TkadyeB Horv Bp. G %2 M. 1 MOA. Max. Ha3. B CT.
Hap. (Lynch) (Kulesza)
2 &) ~
‘
"/ % -
4 b
Ten Te
19. 20. Stemme rw. u. Blicke gespr. m. % Dr. i. d. Hang. | 21. 22. Stalder, Blickumschwung rw. o. freie Felge m. |23. Piatti gestr. 24. Piatti gestr. m. %2 Dr. i. d. Zwiegriff (Mix-Ellgriff)

Back uprise and piked vault with % t. to hang.
Moabem max. Has. 1 NpbDK. COrH. € %2 M. B BUC.

(Voronin)

e

Tkatchev gegr.

Stalder, stoop circle or free hip circle bwd to
Tkatchev strad.

LWtaneaep, NocTaBuTb- CHSATb, 0GOPOT B CT. B
TkaueB Horv Bp.

/ﬁ

A
<<%

(Piatti)
-

e

VA

Piatti stretched.
MuatTn nporx.

LA
<

IS4
W\%ﬁ

a2
-0

-

v

u. Riickschwung i.d. Handstand.

Piatti stretched with % t. to mix el-grip into back
uprise to hdst.

Muattn NporH. ¢ %2 n. 1 nof. Max. Haa. B CT. Ha p.

(Kierzkowski)

A FV@J

5 5
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B=0,2

E=0,5

F=06G=0,7H=0,8

25. 26.Stemme rw. u. Kehre m. % Dr. i. d. Hang. 27. 28. Piatti geb. 29. Piatti geb. m. %2 Dr. i. d. Zwiegroff (Mix-Ellgriff)| 30. Piatti gestr. m. 1/1 Dr.
Back uprise and rear vault with % t. to hang. Piatti piked. u. Riickschwung i. d. Handstand. Piatti stretched with 1/1 turn.
Mogbem max. Ha3. u o6p. nepemax npbix. ¢ Ya Muattn corx. Piatti with % t. to mix el-grip into back up. to hdst. Muartv nporH. ¢ 1/1 n.
n. B BUC. Muattn ¢ %2 n. 1 NoA. Max. Has3. B CT. Ha p. (Suarez)
)
- P- -
y, el M 9 4 %
/ ‘ e ~~
//\/ | { ? J/
(v Py Pen
31. 32. 33. Riickschwung u. Salto vw. geh., geb. o. gegr. i} 34. Salto vw. gestr., auch aus dem Ellgriff. 35. 36. Salto vw. gestr. m. 1/1 Dr., auch aus dem EIIgrlff
d. Hang, auch aus dem Ellgriff. Salto fwd. stretched, also from el-grip. Salto fwd. stretched with 1/1 t. also from el-grip.
Swing bwd. and salto fwd. t., p. or strad. to hg. CanbTo BN. NPOrH., TaK xe 13 obp. xeata. Canbto Bn. nporH. ¢ 1/1 n., Tak e 13 06p. xsaTa
also from el-grip. (Balabanov)
CanbTo Br. B rp., COMH. UMW HOMY Bp. B BUC, TaK (Winkler - Pogorelev)
xe u3 obp. xsara. J)
(Jager) \ %
R /
1 j\
y i \
w% N\ ‘
i
37. 38. 39. a. d. Tschechennesenumschwung vw. m. 40_ Vorschwung u. Kontersalto vw. gegr. i. d. Hang. |41. 42. Salto vw. gestr. m. 2/1 Dr., auch aus dem Eligriff.
Rickgrét. Z. Hang. Swing fwd. and counter salto fwd. strad. to hg. Salto fwd. stretched with 2/1 t. also from el-grip.
Czech giant and vault bwd. strad. to hang. Maxom Br. KOHTPCAsLTO BM. HOTU Bp. B BUC. CanbTo B. NporH. ¢ 2/1 n., Tak ke 13 obp. xeara.
M3 yeLLickmx 06Op. MPLIKOK HA3. HOTW BP. B BHC.
(Xiao Ruizhi)
? y: & N %ié ﬁ
N
= 6 J N/
T T <&
43. 44, |63. Vorschwung u. Salto rw. gegr. m. % Dr. i. d.|64. 47. 48.

Hang.
Swing fwd. and salto bwd. strad. w. % t. to hg.
Maxom Bn. cansTo Ha3. Horv Bp. C ¥z M. B BUC

(Deltchev)

%/ - @/N

>
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F=06G=0,7H=0,8

49. 50. 51. Vorschwung u. Salto rw. geb. m. %2 Dr. i. d. Hang. |52. 53. 54.Vorschwung u. Salto rw. m. 3/2 Dr. i. d. Hang.
Swing fwd. and salto bwd. piked w. % t. to hang. Swing fwd. and salto bwd. w. 3/2 t. to hang.
Maxom BN. cankTo Ha3. CorH. ¢ %2 M. B BUC. Maxom Br. caneTo Has. ¢ 3/2 n. B BUC.
De
(Glenger) (Do)
i
B | 4@'
a
%J Ui
[ | y
&
> |
(Sapronenko) j jé
55. 56. 57. 58. Salto vw. (iber d. Stange geh. o. gegr. (auch a. d.| 59. 60. Gaylord geh. m. % Dr.
Ellgriff). Gaylord with 7 t.
Salto fwd, tuck or strad. over the bar, also from el-grip. lenopa c %2 n.
CanbTo BN. B rpyM. UK HOTU BP. Yepes3 nepekI., (Pegan)
Tak Xxe n3 06p. XBara.
(Gaylord)
5\ § E%/
! & /
61. 62. 63. 64. 65. 66. Gaylord geh. m. 1/1 Dr.
Gaylord with 1/1 t.
Fenopac1/1n
(Koudinov)
e
% &
Q
67. 68. 69. 70. 71. Gaylord geb. 72. Pegan geb.
Gaylord piked. Pegan Pike.
levinopa corH. MeraH corH.
(Maras)
(n | w
N\ @
& (]7% \v :
| I\\ \(/ \

Code MAG 2017



0,1 0,2 c=0,3 D=04 E=0,5 F=06G=0,7H=0,8
73. 74. 75. Stalder ¥ Dr. u. Kehre gespr. m. % Dr. i. d. Hang. |76. Salto rw. m. %z Dr. geh. Uber d. Stange. 77.Salto rw. m. %2 Dr. geb. Uber d. Stange. 78.
Stalder % t. to rear vault with % t. to hang. Salto bwd. % t. tucked over the bar. Salto bwd. % t. piked over the bar.
Litanbaep ¢ %2 n. n 06p. nepemax npbix. ¢ % N. B CanbTo Has. B rpyn. Yepes nepekn. ¢ /z n. CarnbTo Has. CorH. Yepes nepeksn. ¢ ¥z n.
BuC. (Jansen) (Gaylord 2)
@ 3
-\ ¥ \ & SV
@ » C
‘ j“
’7 t " T
A .
é); y/ \ g
Sfy Gy
79. 80. 81. 82. Doppelsalto rw. geh. lber d. Stange. 83. Kovacs m. 1/1 Dr. 84. Kovacs gehockt mit 2/1 Dr.
Double salto bwd. t. over the bar. Kovacs with 1/1 t. Kovacs with 2/1 t.
CanbTo Haa3. B rpyn. Yepes nepekr. Kosay ¢ 1/1 n. Kosau ¢ 2/1 n.
(Kovacs) (Kolman) (Bretschnelder)
) &h
N
ﬂ &
ANN >
4 Tt 1
(T B K \
85. 86. 87. 88. 83. Kovacs geb o. gestr. 84. Kovacs gestr. 0. geb. m. 1/1 Dr.
Kovacs piked or stretched. Kovacs stretched or piked with 1/1 turn
KoBay corH. unu nporH. Kosau nporH unw corx. ¢ 1/1 n.
W é? f (Cassina)
% > G
S ° [\
@ (Pineda - piked) E
91. 92. 93. 94. 95. 96. Kovacs gestr. m. 1/1 Dr.
Kovacs stretched with 2/1 turn.
Kosau nporH. ¢ 2/1 n
(Miyachi)
-
° .

Code MAG 2017
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0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 F=06G=0,7H=0,8

97. 98. 99. 100. 101. 102. Kovacs m. 3/2 Dr. z. Zwiegriff.

Kovacs with 3/2 t. to mix grip.

KoBay ¢ 3/2 n. B MUKCT.

(Shaham)

“\?i
103. 104. 105. 106. 107. 108.
109. 110. 111, 112. 113. 114.
115. 116. 117. 118. 119. 120.

Code MAG 2017



A =0,1

B=0,2

c=0,3

F=06G=0,7H=0,8

1. Hang- o. Stiitzkippe i. d. Handstand o. Hand-|2. Kippe i. d. Hdst. im Kamm- o. Mixgriff u. 1/1 Dr.| 3. Kippe i. d. Hdst. im Kamm- o. Mixgriff u. 1/1 Dr.|4. 5. 6.
stand m. %2 Dr. i. d. Mixgriff. i. d. Ellgriff.
Kip or drop kip to hdst. or hdst w. % t. Kip to hdst. in under or mixed grip w. 1/1 t. to Kip to hdst. in under or mixed grip w. 1/1 t. to
Mogvem pasr. unu cnag — noabLem pasr. B CT. mixed grip. el-grip.
Hap.unmc Y. Moabem pasr., oTMax B XBaTe CHU3y Unu pasHo-|  Mogbem pasr., oTMax B XBaTe CHU3Y Unu pas-
xBaTe 1 1/1 n. B pa3Hoxsar. HoxBaTe 1 1/1 n. B 06p. xBaT.
N/,
N E
% \X& N x& ‘
) N\QJ L iy
/ \ . 5 &? © [ \7’ °
@ R &
= A N3 Q
D L ne
7. 8. A.d. Hdst, Felge vw. d. d. Hdst. 9. Weiler m. 1/1 Dr. i. d. Zwiegriff. 10. Weiler m. 1/1 Dr. i. d. beidarmigen Ellgriff. 11. 12.
From hdst., free hip circle fwd. thr. hdst. Weiler with 1/1 turn to mixed - grip. Weiler with 1/1 turn to double el - grip.
W3 cT. Ha p. 060pOT He KocasiCh Br. Yepe3 cT. Hap.|  Bennep ¢ 1/1 n. B 06p. MUKCT. Bennep ¢ 1/1 n. B 06p. xBat.
(Weiler)
A
"
\ P ‘ %
- i i J @
&
U Uém Ve
13. A. d. Hang o. Stiitz, Felgunterschwung d. d.|14. Weiler m. % Dr. 15. 16. 17. 18.
Handstand Weiler with ¥ turn.
From hang or from support, free hip circle Bennepc 'z n.
through handstand
M3 Buca unu yropa o6opoT He Kacasich B CT.
2
‘g, c/ %’
ﬁ ) |
19. A. d. Hang o. Stutz, Felgunterschwung d. d.[|20. A. d. Hang o. Stiitz, Felgunterschwung d. dJ 21. 22. 23. 24.

Handstand m. % Dr.
From hang or from support, free hip circle
through handstand with ¥ turn.
M3 Buca unu ynopa o6opoT He kacasich B CT. C
Yan.

T

Handstand m. %2 Dr. i. d. Ellgriff.
From hang or from support, free hip circle
through handstand with ¥ turn to el grip.

W3 Buca unm yn. o6opoT He kacasch B CT. C
n. B o6p. xBar.

Jo
#.
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A =0,1

0,2

C

0,3

0,4

0,5

F=0,6G=0,7H=0,8

25. A. d. Hang o. Stiitz, Felgunterschwung gespr. | 26. 27. A. d. Hang o. Stiitz, Felgunterschwung gespr.|28. 29. 30.
i. d. Handstand i. d. Handstand m. 1/1 Dr.
From hang or from support, free hip circle hop From hang or from support, free hip circle hop
to handstand through handstand with 1/1 turn
W3 Buca unm yn. obopoT He kacascb B CT. C W3 Buca unu yn. o6opoT He Kacasichb B CT. Cf
MOACKOKOM nogckokom ¢ 1/1 n.
\'\ -, M (
(\
» \ % v
" | cE 00
\J A
f1 fe
31. 32. Gratsch- o. Blickumschwung vw. d. d. Hand- | 33. 34. 35. 36.
stand.
Free circle fwd. straddled or legs together thr. hdst.
OBGopoT Br. He kacasicb HOTW Bp. WK BMECTe
4epes CT. Ha P.  (Endo)
; -~/
\,§ 0
37. 38.Endo m. % Dr. d. d. Handstand 39.Endo m. 1/1 Dr. d. d. Handstand i. d. Zwiegriff | 40.Endo m. 1/1 Dr. d. d. Handstand i. d. Ellgriff 41. 42.
Endo.with % t. thr. hdst. Endo. with 1/1 t. thr. hdst. in mixt grip Endo.with 1/1 t. thr. hdst. in el-grip
OHpoc . 3Hpo ¢ 1/1 n. B 06p. MuKCT 3Hpo ¢ 1/1 n. B 06p. xBaT
21 L ¥ =LA L
] Pe< i
T ° VA
I\ % S
¢ Cem 2
43. 44. Gratsch- 0. Blickumschwung rw. d. d. Handstand | 45. Stalder m. 1/1 Dr. gesprungen d. d. Handstand | 46. Stalder m. 3/2 Dr. gesprungen d. d. Handstand| 47. Stalder m. 3/2 Dr. gesprungen d. d. Handstand |48.

Free circle bwd. straddle or legs together thr.
hdst.

OBOpOT Ha3. He Kacasicb HOMM BP. UMN BMeCTe
Yepes CT. Ha p.

2 D

¥ .

Stalder with hop 1/1 t. through hdst.
LLUranbaep npbixkom ¢ 1/1 n. yepes cT. Ha p.

Bl

Se

i. d. Mix. Ellgriff.
Stalder with hop 3/2 turn through hdst. in mix
el-grip.

Lranbaep npebkkoM ¢ 3/2 n. yepes cT. 06p.|

MUKCT.
'X} Tarasl
P .
]

"y
=

SRm

i. d. Ellgriff.
Stalder with hop 3/2 turn through hdst. in el-grip.
Wranbaep npbbkkoM ¢ 3/2 n. yepes CT. 06p.

=R
ey
% !

N

SR

Code MAG 2017



i. Kgr. o. Rgr., 0. Zwiegriff.

Adler hop to hdst. in ungr. or ovgr. or mixed grip.
Aanep ¢ npbhKKOM Yepea CT. B XBaT CHU3Y Min
CBepXy WM MUKCT.

=0,1 B =0,2 c=0,3 D=04 E=0,5 F=06G=0,7H=0,8
49. 50.Stalder m % Dr. d. d. Handstand. 51.Stalder m. % Dr. d. d. Handstand i. d. Ellgriff. | 52. 53. 54.
Stalder with % turn through hdst. Stalder with % turn through hdst. in el-grip.
Lranbaep ¢ % n. yepes cT. Ha p. Lranbaep ¢ % n. yepes cT. 06p. xBaT.
- % &
/ A
~
Z D S
v N
z Be
55. 56.Stalder gesprungen d. d. Handstand. 57. 58. 59. 60.
Stalder with hop through hdst.
LLiTanbaep NpbiKKOM Yepes CT. Ha p.
&
“ qll.j q
S
sth
61. 62. 63.Adlerschwung d. d. Handstand. 64. Adlerschwung m. % Dr. d. d. Handstand m. Rgr. | 65. Adlerschwung m. 1/1 Dr. d. d. Handstand i. d. | 66.
Stoop circle rearward fwd. through hdst. (Adler). Adler with % t. through hdst. in ovgr. Kgr.
Mpoges B BUC COTH. 1 pa3rub Yepes CT. B 06p. Annep ¢ %2 n. Yepes CT. B XBaT CBEPXY Adler and 1/1 t. thr. hdst. in ungr.
xBat (Aanep). \ Aanep c 1/1 n. Yepes CT. B XBaT CHU3Y
. \ )
—_ DN )
A < RS , 0= £
' :/37 T )
~<J d/ T /
(Fuentes) [ o
67. 68. 69. 70.Adlerschwung m. Umspringen d. d. Handstand | 71. 72.

)%; W{

Code MAG 2017



D =0,4

F=06G=0,7H=0,8

73. 74. 75. 76. Adlerschwung m. 1/1 Dr. d. d. Handstand i. d.| 77. 78.
Zwiegriff auch gesprungen.
Adlerand 1/1t. thr. hdst. in mixt grip, also with hop.
Apnnep ¢ 1/1 n. yepe3 CT. B MUKCT Takxe C!
MOJCKOKOM.
o= %
L€ i?
~ o\ .
(Baldauf) Aﬁ o
N ‘/
79. Uberschlag rl. rw. i. d. Hang rl. 80. A. d. Hang rl., Stemme vw. i. d. Stitz rl. 81. Einbiicken u. freier Uberschlag rl. rw. i. d. Hang rl.| 82. 83. 84.
Back toss to dorsal hang. From dorsal hang, uprise fwd. to support rw. Stoop in and free back toss to dorsal hang.
MepeBOpOT Has. C OTM. 3a rornoBy B BUC C3a4W. W3 Buca c3agv nogbem max. BM. B yrnop c3agu Mpoges B BUC COTH. 1 OTM. 3a rONOBY B BUG
c3agu.
(Steineman)
'
A { . ;
-
. . i &, \ M “ ) / )Y
P ¢l Sye
85. 86. 87. Steinemann Stemme m. Riickbiicken i. d.|88. 89. 90.
Handstand.
Steineman uprise w. stoop or to hdst.
Moavem LTanHemaH ¢ BbIXOAOM B CT. Ha p.
(Koste)
L !5 L)
v
S
cl
91. 92. Steinemann Stemme m. Riickflanken i. d. Stitz |93. Endo m. Eligr. d. d. Handstand. 94.Endo m. Ellgr. u. 1/1 Dr. i.d. Zwie- o. Ristgriff. | 95. 96.

o. Hang.
Steineman uprise w. flank bwd. to sup. or hang.
LUteiHemaH ¢ nepemaxom AByMs B ynop Ui BUC.

Clv

Endo in el-grip thr. hdst.
3Hpo B 06p. xBaTe.

SN

Le

Endo in el-grip and 1/1 t. to mixt grip or undergrip,
BHpo B 06p. xBaTe ¢ 1/1 n. B MUKCT unu xear
CHM3Yy.

i

Lee

Code MAG 2017




A=0,1 B =0,2 c=0,3 D=04 E=0,5 F=06G=0,7H=0,8
97. 98. 99. 100. Koste mit %2 Dr. z. Ellgriff. 101. 102.
Késte % turn to el-grip.
KecTe ¢ 2 noBopota B 06paTHbIi XBaT.
(Likhovitskiy)
N @ @
C/h.

103. Biickumschwung vw. m. Riickgrétschen i. d. [102. Biickumschwung vw. m. Riickgratschen d. d. | 103. Blickumschwung vw. m. Riickgratschen m. %2| 104. Carballo m. % Dr. i. d. Mix-Ellgriff. 105. Quintero i. d. Eligr. 108.

Hang o. i. d. Stiitz. Handstand. Dr. d. d. Handstand. Carballo with % turn to mixed el-grip. Quintero to el-grip.

Stoop circle fwd. to straddle cut to hang or sup. Stoop circle fwd. to straddle cut through Stoop circle fwd. to straddle cut with  t. Kap6anno c %2 n. B 06p. MUKCT. KBuHTEpo B 06p. xBaT.

W3 B1Ca COrH. Nnepemax H. Bp. B BIC UIN YMop. hdst. W3 Buca corH. nepemax H. Bp. ¢ %z .

113 Buca corH. nepemax H. Bp. Yepes CT. Ha p. (Carballo) (Quintero)
R *
Mb E R | g
2 T Vs
\) ¢ ) ° ® / o o % - °
BT '
. w =z
< A
>i >' >} >4 >€m >€

109. 110. 111. 112. 113. 114.
115. 116. 117. 119. 120.

Code MAG 2017



A =0,1

1. Salto vw. geb. o. gestr. - auch mit % Dr.

Salto fwd. piked or stretched, also with % t.

CanbTo B COTH. UMK NPOTH. ¢ % n.

Yo,

c/\ &5

v

B =0,2

2. Salto vw. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr.
Salto fwd. stretched with 1/1 or 3/2 t.
CanbTo Bn. nporH. ¢ 1/1 unu 3/2 n.

>§% >
\ % ﬁ Y
ﬁ}

M

c=0,3

3. Salto vw. gestr. m. 2/1 0. 5/2 Dr.
Salto fwd. stretched with 2/1 or 5/2 t.
Canbto Bn. NporH. ¢ 2/1 unu 5/2 n.

P LN

0,4

0,5

F=06G=0,7H=0,8

6. Dreifachsalto vw.
Triple salto fwd. t.
TpoiiHoe canbTo BN. B rpyn.

(Rumbutis)

%&%ﬁ% A

\)

7. 8. 9. Doppelsalto vw. geh. 0. geb. 0. m. % Dr. 10. Doppelsalto vw. geh. 0. geb. m. 1/1 0. 3/2 Dr. | 11.Doppelsalto vw. geh. 0. geb. m. 2/1 0. 5/2 Dr. | 12.
Double salto fwd. t. or p. or with 2 turn. Double salto fwd. t. or p. with 1/1 or 3/2 t. Double salto fwd. t. or p. with 2/1 or 5/2 t.
[1BoitHOE carnbTo BI. B rPyM. UIN COTH. Ui ¢ 2 . [iBoitHoe carnbTo BM. B rpyn. v corH. ¢ 1/1 unn 3/2n [1BOiiHOE CanbTO BM. B rPYM. UM COTH. ¢ 2/1 unn
5/2 n.
P |
7,
lrg 4l Fea
5 \v” \ 5& W (65 =
\ = L
J j
LIRIM WE T
13. 14. 15. 16. Doppelsalto vw. gestr. 0. m. % Dr. 17. Doppelsalto vw. gestr. m. 1/1 0. 3/2 Dr. 18.
Double salto fwd. str. or with % t. Double salto fwd. str. with 1/1 or 3/2 t.
[BoiiHOE cankTo BN. NPOrH. unu ¢ %2 n. [lBoiHoe cankTo BN. NporH. ¢ 1/1 unn 3/2 n.
VRL ~
! )& =
7 35e\ ﬁ\
1 |
19. 20. 21. Doppelsalto vw. geh. o. geb. 0. m. %2 Dr. liber|22. Doppelsalto vw. geh. o. geb. m. 1/1 o. 3/2 Dr.| 23. 24.

d. Stange.

Double salto fwd. t. or p. or with % turn over
the bar.

[BoiiHOE canbTo B. B rPyM. UMK COTH. MU C Y2
n. Yepes nepekn.

o
Ry
AN

R

)

(iber d. Stange.

Dbl. salto fwd. t. or p. w. 1/1 or 3/2 t. over the bar.
[BoiiHOE canbTo BM. B rpyn. Unu corH. ¢ 1/1 nnu
3/2 n. yepes nepekn.

@b%g,
P\s&

we
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A=0,1

0,2

c=0,3

0,4

0,5

F=06G=0,7H=0,8

25.Salto rw. geb. o. gestr., auch m. %2 0. 1/1 Dr. 26. Salto rw. gestr. m. 3/2 0. 2/1 Dr. 27. Salto rw. gestr. m. 5/2 0. 3/1 Dr. 28. 29. 30.

Salto bwd. piked or str. also with % or 1/1 t. Salto bwd. stretched with 3/2 or 2/1 t. Salto bwd. stretched with 5/2 or 3/1 t.

CanbTo Ha3. COTH. UK NPOrH. Tak e ¢ ¥z unu 1/1 CanbTo Ha3. nporH. ¢ 3/2 unu 2/1 n. CanbTo Has. nporH. ¢ 5/2 unu 3/1 n.

n.

kg .
Py A . 18\ . M [g%@ﬂ
7 [ ] \ /
/ g \QQ\: \\@ g 4
N~ ) _(_L NS
31. 32. Doppelsalto rw. geh. 33. Doppelsalto rw. geh. m. 1/1 Dr. 34. Doppelsalto rw. geh. m. 2/1 Dr. 35. 36.
Double salto bwd. tucked. Double salto bwd. tucked with 1/1 t. Double salto bwd. tucked with 2/1 t.
[BoiiHOE CcanbTo Haa. B rpyn. unu. [iBoitHoe canbTo Has. B rpyn. unu ¢ 1/1 n. [BoiiHoe canbTo Ha3. B rpyn. unu ¢ 2/1 n.
(% (Tsukahara)
/\\ (zg) ] Pk f%w @*@@3
2 3
‘ / 2% \ ;; : %/
37. 38. 39. Doppelsalto rw. gestr. 40. Doppelsalto rw. gestr. m. 1/1 Dr. 41. Doppelsalto rw. gestr. m. 2/1 Dr. 42. Doppelsalto rw. gestr. m. 3/1 Dr.
Double salto bwd. stretched. Double salto bwd. stretched with 1/1 t. Double salto bwd. stretched with 2/1 t. Double salto bwd. stretched with 3/1 t.
[lBOHOE CanbTo Ha3. MPOrH. [1BoiHOE canbTo Haa. nporH. ¢ 1/1 n. [lBONHOE canbTo Ha3. NporH. ¢ 2/1 n. [lBoiHOE canbTo Has. nporH. ¢ 3/1 n.
(Watanabe) (Fedorchenko)
Y ' ) \
VD i ) & S
¢ . ‘“ :ﬁ
o ¢ /. % 2
. %
P = Ry | 7] 3 e
\' Val 7 % ’

43. 44. 45. 46. 47. 48. Dreifachsalto rw. geh. o. tber die Stange.

Triple salto bwd. t. or over the bar.
TpoiHoe cankTo Haa. B rpyn. Unu Yepea nepexn

M%

(Andnanov)

f

Y

(5

(Hoffmann) g%‘i
s

Code MAG 2017
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B=0,2

c=0,3

D =0,4

F=06G=0,7H=0,8

49. 50. Doppelsalto rw. geh iber die Stange. 51. Doppelsalto rw. geh m. 1/1 Dr. Giber die Stange. | 52. Doppelsalto rw. geh m. 2/1 Dr. (iber die Stange. |53. 54. Dreifachsalto rw. geb.
Double salto bwd. tucked over the bar. Dbl. salto bwd. tucked. with 1/1t. over the bar. Double salto bwd. tucked with 2/1t. over the bar Triple salto bwd. p.
[BOiiHOE CanbTo Ha3. B rpyn. Yepesa nepeks. [BoiiHoe cansTto Has. B rpyn. ¢ 1/1 n. yepes [lBoiHOE canbTo Ha3. B rpyn. ¢ 2/1 n. yepes TpoliHoe canbTo Ha3. COorH.
nepexr. nepekn. (Fardan)
e .
. g - < \V‘@‘ﬁl’
éghév £&§$ j i o
L ,?r\\ / ANy
. \ O A
A\ ) > //ﬁga
i (<)
o ond 2e L,
55. 56. 57. Doppelsalto rw. gestr. Uber die Stange. 58.Doppelsalto rw. gestr. m. 1/1 Dr. Uber die Stange. | 59. 60.Dreifachsalto rw. geh. m. 1/1 Dr.
Double salto bwd. str over the bar. Double salto bwd. str. w. 1/1 t. over the bar. Triple salto bwd. t. with 1/1 t.
[iBOiiHOE CanbTo Ha3. NPOrH. Yepes nepekr. [lBOiiHOE canbTo Has. NporH. ¢ 1/1 n. Yepes nepekrn. TpoiiHoe canbTo Has. B rpyn. ¢ 1/1 n.
(Belle)
/}'_N (Hayden) P
= % ’
= N
7 A i
| » > 5 9
@/ I we
61. Hecht gegr., Hecht o. Hecht m. %z Dr. 62. Hecht m. 1/1 0. 3/2 Dr. 63. 64. Hecht m. 2/1 Dr. 65. 66.
Hecht strad., hecht or hecht w. % t. Hecht w. 1/1 or 3/2 t. Hecht w. 2/1 t.
et Horm Bp., BMecTe unn ¢ 12 . TNet ¢ 1/1 vnn 3/2 n. Netc2/1n.
TN
_\ ) d é:;j = / y
,,;@ 7 / : W 7
He HE
67. 68. 69. 70. 71. 72.
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TEIL IV
Anhdnge

PART IV
Appendices

YACTb IV

MpunoxeHus

Anhang A
Weitere Erlduterungen und Interpreationen

1. Bei Unterschieden zwischen Text und Abbildungen in den Schwie-
rigkeitstabellen ist der Text entscheidend.
2. (Siehe Art. 7.4. m) Diese Regel wird teilweise wie folgt ausgelegt:
a) Elemente mit Langsachsendrehungen an allen sechs Gera-
ten werden nicht anerkannt, wenn sie mit 1/4 Drehung (90°)
weniger als fur das beabsichtigte Element geturnt werden.

b) Schwungelemente werden an allen entsprechenden Geraten
nicht anerkannt, wenn sie mit einer Abweichung von mehr als
45° von der perfekten oder vorgeschriebenen Endposition
geturnt werden. Am Reck bedeutet dies z. B., dass eine
freie Felge, die mit einer Abweichung von bis zu 45° von der
Handstandposition gezeigt wird, durch das D-Kampfgericht
noch anerkannt wird. Am Barren bedeutet dies, dass eine
Stitzkehre mindestens 45° lber der Horizontalen geturnt
werden muss, um vom D-Kampfgericht anerkannt zu werden.
Eine gestreckte Position wird als gebtiickt gewertet, wenn zu
irgendeinem Zeitpunkt wahrend des Elements ein Hiftwinkel
mehr als 45° gezeigt wird.

3. (Siehe Abschnitt 9.1.1) Ausflihrung in Perfektion bedeutet auch,
dass Elemente in der angegebenen Koérperposition ausgefiihrt
werden. Es gelten folgende Definitionen.

a) Eine perfekte gestreckte Kdrperhaltung ist eine, in der eine
Linie von den Schultern tber die Huften bis zu den Knécheln
fur statische Elemente gerade, und fur Schwungelemente
leicht vorwarts oder riickwarts gebogen ist. Wenn zu irgend-
einem Zeitpunkt wahrend des Elementes ein Hiftwinkel von
mehr als 45° gezeigt wird, wird dieses Element als gebuckt
gewertet.

b) Eine perfekte gebiickte Kdrperposition ist eine, in der die
Knie gestreckt sind und ein Huftwinkel von mindestens 90°
besteht. Fehler sind ein Huftwinkel von weniger als 90° und/
oder eine zusatzliche Beugung der Knie. Wenn der Kniewin-
kel zu irgendeinem Zeitpunkt wahrend des Elements 45°
Uberschreitet, wird das Element als gehockt gewertet.

c) Eine perfekte gehockte Position ist eine, in der die Hufte
stark gebeugt ist und die gebeugten Knie sehr nah an die
Brust gebracht werden - jeder Winkel muss mindestens 90°
betragen. Fehler sind ein Huftwinkel von weniger als 90° und/
oder ein Kniewinkel von weniger als 90°.

d) Ein gestrecktes Element mit einem Kniewinkel von 90° oder
mehr wird als gestrecktes Element mit grolem Fehler gewer-
tet. Wenn dies wahrend des Elements geschieht, wird dieses
Element vom D-Kampfgericht nicht anerkannt.

Appendix A
Additional Explanations & Interpretation
1. The text in the difficulty tables supersedes the illustrations.
2. (See Art. 7.4.m) This rule is interpreted, in part, as follows:
a) Twisting elements on all six apparatus will not be recognized
if they are performed with a 1/4 twist (90°) short of or beyond
the specifications for the intended element

b) Swinging elements on all appropriate apparatus will not be
recognized if they are completed 45° or greater from the per-
fect or the prescribed end position. On the Horizontal Bar this
means, for example, that a free hip circle can be performed
up to 45° past a handstand and still be recognized by the D-
Jury. On the Parallel Bars, for example, a Stutzkehre must be
performed to at least 45° above horizontal to be recognized by
the D-Jury. A stretched position is considered piked if at any
time during the element a pike of greater than 45° is shown.

3. (See Section 9.1.1) Being performed with perfection implies also
that elements be performed with the specified body position. The
following definitions will apply.

a) A perfect stretched body position is one in which a line from
the shoulders through the hips to the ankles is straight for
static elements and straight or slightly bent forwards or back-
wards during dynamic elements. If the hip assumes a flexion
of greater than 45° at any time during the element, it will be
considered piked.

b) A perfect piked body position is one in which the knees are
straight and the hips are bent at least 90°. Errors include a
pike of less than 90° from the extended position and/or an
additional bending of the knees. If the knees assume a flexion
of greater than 45° at any time during the element, it will be
considered tucked.

c) Aperfect tuck position is one during which the hips are strongly
bent and the bent knees are brought to the chest - a minimum
90° bend in each. Errors include a hip bend of less than 90°
from the extended position and/or a knee bend of less than
90°.

d) A stretched position with a knee flexion of 90° is considered
to be stretched but with a large error. If this occurs during an
element it will not be recognized by the D-jury.
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MNpunoxexHue A
OononHutenbHble 06 bLACHEHUA U NHTepNpeTaUunn

1. TekcT B Tabnuue TPyAHOCTU SBNSAETCS NPUOPUTETHLIM Hag wn-
nocTpaumsMu.

2. (cm. Ctatbio 7.4. m) 310 NpaBUIo MHTEPNPETMPYETCS CrieaytoLLMm 0bpasom:
a) BpawieHust Boonb NpogonbHOM OCU Ha BCEX LLECTU CHapsi-
Aax He 6yayT NpW3HaHbl, €Cr OHW NEPEKPYYMBAIOTCS UMK
He [okpyumBaloTcs Ha Y4 nosopota (90°) no cpaBHeHUto ¢
onpeaeneHneMm, AaHHbIM A COOTBETCTBYIOLLETO areMeHTa.
b) MaxoBble aneMeHTbl Ha BCeX COOTBETCTBYIOLLUMX CHapsigax
He ByayT NPM3HaHbI, €CN OHW 3aKaH4YMBAOTCS NOMNOXEHNEM
C OTKINOHeHveM Ha 45° unu Gonee oT npegnucaHHoro. Ha
nepeknaanHe aTo 03HavaeT, Hanpumep, 060pPOT He KacasiCh,
KOTOPbIV BbINOMHEH C OTKIIOHEHWEM OT CTOWKM Bonee 4em
Ha 45°, He 3acunTbiBaeTcs cyabsmu D. Ha 6pycbsx Obepyy-
HbIMB YNOP AOMKEH ObITb BbINOMHEH HE MeHee YeM 45° Hag
ropu3oHTanbto 4Tobbl cyapm D 3acumTanu ero. MonoxeHne
NPOrHyBLUNCbL PaccMaTpuBaETCs Kak COrHyBLUUCb, €Cnu B
Kakon-nmbo MOMEHT BbINOMNHEHWS anemMeHTa Habnogaercs

yron 45° n bonee.

3. (cm. Cekuuto 9.1.1) MNpaBunbHoe BbINOMHEHWE O3HaYaeT, YTO Co-
OTBETCTBYIOLLMIA SNIEMEHT BbINOSIHEH C ONPEAENEHHON NO3uLIMen
Tena. Cloga OTHOCATCA criefyloLwmne onpeaeneHns:

a)MporHyBwUCcb - nneyn, 6egpa U CTynHU 0OpasyloT ofHYy
NPSIMYIO JIMHWIO MPY BLIMOMHEHUM CTaTUYECKUX 3NEMEHTOB,
Takoe e NpsiMOe UK crerka CorHyToe Bnepeav unu Hasag
rMosIoXKeHUe TYnoBWLLA NPU BbINOMIHEHUN MAXOBbIX 3NEMEH-
ToB. Ecnun 6eapa B Kakoi-To MOMEHT BbINOMHEHUS! 3fieMeHTa
COrHyTbl 6onee yem Ha 45°, 3acyMTbIBAETCA UCMOMHEHME
3reMeHTa B NOSIOXEeHUN COTrHYBLUUCH.

b) CorHyBLIMCE - KOneHn npsiMble, 6edpa COrHyTbl He MeHee
yeM Ha 90°. HenpaBumnbHbIM UCNONIHEHNEM MONOXEHUS
COrHYBLUWCb cUMTaeTcs, ecnm 6egpa CorHyTbl MEHee YeM Ha
90° B TpebyeMOM NONOXEHUMN U/UNMN AONONHUTENBHO COTHYThI
KorneHu. Ecnn koneHn B KakoW-nnbGo MOMEHT BbIMOMHEHUS
anemMeHTa obpasytoT yron 6onee yem 45°, 3acuuTbiBaeTcs
MCMOSHEHWE 3neMeHTa B rpynrnmpoBKe.

c¢) MpynnupoBka - 6efpa CUIbHO COTHYTbI, COTHYTbIE KOMEHM -
06a He meHee Yem Ha 90° - npmxaThbl K rpyau. HenpasunbHoe
rofioXeHue B rpynnmpoBke - 6eapa w/unm KoneHu CorHyThl
MeHee 4yem Ha 90° B TpebyeMoM NonoXeHUn.

d) MNonoxeHne NpOrHyBLUNCbL C COrHYTbIMK Ha3ag Ha 90° ko-
NEHAMW 3acuynTbiBAeTCA Kak TakoBoe € rpybon olmbkon
ncrnonHeHusi. B nogobHoMm criyvae anemMeHT MoXeT BbiTb He
3acunTaH cyabsamu D.
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e) Eine gegratschte Position muss mit dem héchsten Spreizwin-
kel der Beine gezeigt werden, den die asthetischen und
technischen Anforderungen dieses Elements erlauben.

f) Jede Saltoposition - gehockt, gebtickt, gestreckt, gegratscht -
muss so eindeutig gezeigt werden, dass kein Zweifel besteht,
welche Position beabsichtigt war.

g) Ein normaler Handstand muss an allen Geraten mit perfekt
gestrecktem Korper ohne Bogen gezeigt werden. Ein Kreuz-
handstand am Boden muss so geturnt werden, dass der Kopf
sich maximal eine Handbreite Gber dem Boden befindet.

h) Bei Krafthalteelementen wird an allen Geraten, entsprechend
dem Element, gefordert, dass die Arme perfekt horizontal,
und/oder der Kérper perfekt horizontal, und/oder die Beine
perfekt horizontal gehalten werden.

i) Bestimmte Schwungelemente konnen, wenn sie schlecht aus-
gefihrt werden mit anderen Elementen verwechselt werden.
Typische Beispiele sind:

i. Schraubenelemente an allen Geraten mit mehr als 90°
Uber- oder Unterdrehung.

i. Am Pauschenpferd; Querwandern mit mehr als 45°
Abweichung gegenuber Seitwandern.

iii. Am Sprung: Handstanduberschlag mit Salto vorwarts (Gr.
I) gegeniiber ¥ Drehung in der ersten Flugphase und 1/4
Drehung in der 2. Flugphase mit Salto vorwarts (Gr. I1).

In all diesen Fallen, ist der Turner verpflichtet, das beabsich-
tigte Element einer deutlichen und unverkennbaren Weise
zu zeigen. Zeigt der Turner dies nicht, so wird das Element
immer mit einem groRen Fehler durch das E-Kampfgericht
bewertet und vom D-Kampfgericht nicht anerkannt.

j) Ausnahmen kénnen gemacht werden, wenn die korrekte techni-

sche Ausflihrung eine Abanderung dieser Definitionen erfordert.

4. (Siehe Sektion 9.1.4) Dies ist, zusammen mit Artikel 5.2.b, eine

sehr wichtige Richtlinie fir alle Kampfrichter, besonders im Zusam-

menhang mit der Erwartung, dass alle Elemente in eine perfekte

Endposition geturnt werden missen. Der Kampfrichter muss immer

sein turnerisches Wissen und seinen turnerischen Sinn einsetzen.
Die folgenden Beispiele mégen dies verdeutlichen.

a) Es ist zwar moglich ein Element wie z.B. einen Tkatchev in
den Handstand am Reck zu turnen, aber es ist derzeit nicht
sinnvoll, das zu erwarten. Vom Turner ist jedoch zu erwarten,
dass er ein Element mit einer so perfekten Technik turnt, dass
er genligend Zeit hat, das Wiederfassen der Stange vorzu-
bereiten, dies mit gestreckten Armen zu tun, so dass er die
Ubung mit einem vollen, runden Schwung fortsetzen kann.

b) Es ist zwar mdglich, ein Schleudern aus dem Sturzhang zum
Handstand zu turnen, aber es wird sicherlich eine Ausnahme
sein. Eine Ausflihrung nicht in den Handstand fiihrt nicht zu
einem Abzug.

e) Astraddled position must be shown with the maximum separa-
tion of the legs that the aesthetic and technical nature of the
element allows.

f) Each of the salto positions - tucked, piked, stretched, straddled
- is expected to be demonstrated so distinctly and conspicu-
ously as to leave no doubt about the intent.

g) A regular handstand on all apparatus is one with the body
perfectly aligned and without arch. A wide arm handstand on
Floor Exercise requires the head to be within one hand width
of the floor.

h) Strength holds on all affected apparatus require, depending
on the element, the arms to be perfectly horizontal, and/or the
body to be perfectly horizontal, and/or the legs to be perfectly
horizontal.

i) Certain dynamic elements when poorly performed can be
confused with other elements. Some typical examples include:

i. Twisting elements on all apparatus that over- or under-turn
by more than 90°.

ii. On Pommel Horse; cross support travels which are
oblique by more than 45° versus travels in side support.

iii. On Vault; handspring forward with salto (Group I) versus
Yaturn in preflight and Y4 turn off with salto forward (Group

1.

In all such cases, the gymnast is obligated to demonstrate
the element he wishes to show in a distinct and unmistakable
manner. Failure to do so will always result in a large deduction
from the E-jury and non-recognition by the D-jury (or on Vault,
recognition as the element and Group with the lower value).

j) Exceptions can be made if the correct technical execution of
an element requires a modification of these definitions.

4. (See Section 9.1.4) This, along with Article 5.2.b is a most impor-
tant directive for all judges especially with the stated expectation
that all elements be performed to perfect end positions. The judge
must at all times use his gymnastics knowledge and gymnastics
sense. The following examples may be instructive.

a)lt is possible to perform elements such as a Tkatchev to a
handstand on Horizontal Bar but it is not yet a reasonable, nor
perhaps a desirable, expectation. It is reasonable, however,
to expect in all cases that the element be performed with
technique of such excellence that the gymnast has had time
to prepare for the re-grasp, that it occur with straight arms,
and that it permit continuation with a smooth full swing.

b) Itis possible to perform a dislocate to handstand from inverted
hang on Rings, but it would certainly be an exception. The
deduction for not completing this element in handstand would
not apply.
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e) MonoxeHne Horm Bpo3b BKMOYaeT B cebst MakcumarnbHoe
pa3BefeHue Hor, MpY KOTOPOM He HapyLlaeTcs acTeTnyeckas
N TEXHUYecKasi Npupoaa anemMeHTa.

f) NMio6oe canbTo - B rpynnMpoBKe, COrHYBLUNCb, MPOrHYBLLUNChH,
HOI BPO3b - AOIMKHbI BbIMOMHATECA TakuM 06pa3om, YToObI
He BO3HMKano COMHEHWUsi OTHOCUTENBbHO MOSIOXKEHUS.

g) Mop cTolkom Ha pykax Ha BCex CHapsiaax nogpasymeBaeTcst
Takoe MNonoXeHue, Npu KOTOPOM TeNo npeacTaBnseT cobon
npsmyto nuHnto 6e3 nepernda. Ha BonbHbIX ynpaXHEHNAX Npu
BbIMOMHEHNW CTONKW LUMPOKO pa3BefeHHbIMU pyKamu rornosa
rMMHacTa AOImKHa HaxoAWThbCS OT Mona Ha LUMPUHE NafoHU.

h) Mpw BbINONHEHUM CUMNOBBIX 3NIEMEHTOB HA COOTBETCTBYIOLLMX
cHapsifax TpebyeTcs - B 3aBUCMMOCTU OT 3fIeMeHTa - YToObI
NOSTHOCTbLIO FOPU3OHTarNbHBIMU ObINN PYKX W/UMK TENo u/vnu
Horw.

i) OnpegeneHHble MaxoBble 3NIEMEHTbI, €CINY OHW BbINOHEHbI
Noxo, MOXHO cryTaTb C APYrMMMU anemeHTamu. HekoTtopble
TUMUYHBIE NPUMEPbI:

i. OnemeHTbI C BpalleHNsIMM Ha BCexX CHapsiaax, KoTopble
HeOoKpy4YeHbl UNn nepekpy4eHbl 6onee Yem Ha 90°.

ii. KoHb-maxu - nepexop B ynope rnoriepek ¢ OTKINOHEHNEM
6onee 4Yem Ha 45° 1 nepexop B ynope NpoAosibHO.

iii. ONopHbIV NPLIKOK - MePEeBOPOT Brepes C canbTo Brne-
pen (rpynna |) n npbbkok ¢ ¥4 noBopoTa B nepBon dase
noneta un ¥ noBopoTa B cansto Bnepes (rpynna Il)

Bo Bcex nogobHbIx crydasix rMMHacT 06s3aH NokasaThb aN1eMEHT,
KOTOpbIV CTOUT Y HEro B Mporpamme B YeTKow 1 6e3oLLmnbouHoii
MaHepe. Ecnn 6bl OH He CMOXET CNpPaBUTLCS C 3TUM, TO B CBSA3N
€ aTuMm ByayT Npon3BeaeHbl 6onbLune cHaBKu CO CTOPOHBI CyAen
E, a anemeHT He BygeT 3acuntaH cyapsmu D (nu Ha npbixke
K MOHWXXEHWIO CTOMMOCTM 3neMeHTa U, Kak B NpumMepe, npuse-
[eHHOM BbILLE, K ONpeAeneHunto npbixka B rpynmny |)

j) WcknioyeHnst BO3MOXHbI, ecnv npaBUIIbHOE TEXHUYECKOe
ncrnornHeHne anemMeHTa TpedyeT moandmKaumm onpeaeneHus.

4. (cmoTpu cekumio 9.1.4.) BmecTe co ctatbenn 5.2.b. ata ctatbs
COAEPXUT BaXHeNLne Anst BCex CyAel ykasaHusl, kacatolmecs
NpaBWIIbHOMO KOHEYHOTO MOMOXEHWS ANEMEHTOB C ONPeAeNeHHbI-
MU UCKMIOYEHUAMU. B kaxxgom crydae cyabs fOmKeH NPUMEHSTb
CBOE 3HaHWe 1 NOHMMaHWe MMMHacTUYeCKon TexHUKN. CreaytoLLme
npuMepbl NpU3BaHbl MPOAEMOHCTPUPOBATL 3TO YTBEPXKAEHUE:

a) Takue anemeHTbI kak Tkayes Ha NepeknagnHe, MOXHO UCTIONHSATL
B CTOWKY. Ho B HacTosiLLiee BpeMsi Mbl MOXEM MoKa TONbKO roBO-
pWTb O NOXENaHWM TaKoro UCNONHeHus. B nio6om cryyae Hago
VICXOAMUTL W3 TOTO, YTO 3IEMEHT AOIKEH UCTIONHSATLCS TEXHUYECKU
Takum o6pasom, Ytobbl y rMHacTa Bblno Bpems NOAroTOBUTLCS K
BO306GHOBMEHWIO XBaTa, YTOGbI IPOUCXOANIIO 3TO NPSIMBIMU PyKamu,
1 4yToBbI yNpaxHeHWe Bbino NPOAOMKEHO NOMHOLEHHLIM MaxoM.

b) Ha konbLax MOXHO BbIMOSHWTB W3 B CA NPOrHYBLUMCH NOALEM
MaxoM - BbICOKUI BbIKPYT. HO 3TO ToXe noka TomnbKo oxuaa-
Hue. Ecnv anemeHT He 3aKkaH4YMBaeTCs B CTOMKE Ha pykax,
3TO He Brieyet 3a cobon cbaBky.
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c) Die Ausfihrung einiger Elemente dient einem speziellen
Zweck oder einer speziellen Wirkung und wenn dieser Zweck
eindeutig und asthetisch ist, ist dieses Element von den ub-
lichen Anforderungen an die Amplitude befreit.

d) Es ist mdglich eine Stutzkehre riickwarts am Barren durch den
Handstand zu turnen, aber dies ist ein anderes Element (es ist
in den Elementtabellen gesondert aufgefiihrt) und es sollte nicht
die normale Anforderung an eine Stltzkehre riickwarts sein.

e) Es gibt einige Elemente (an einigen Geraten Krafthebeelemente
mit gebeugten oder gestreckten Armen; Am Boden Spreizwin-
kel bei Standwaagen; an einigen Geraten Spitzwinkelstitz
gegenuber Spitzwinkelstiitz Beine waagerecht (Manna); an
den Ringen Stiitzwaage gegeniber Schwalbe) bei denen Zwi-
schenpositionen die Anerkennung durch das D-Kampfgericht
und die Bewertung durch das E-Kampfgericht erschweren.
Vom Turner wird erwartet, dass er die beabsichtigte Position
so eindeutig zeigt, dass kein Zweifel Uber die beabsichtigte
Position besteht. Nicht eindeutige Positionen fiihren immer
zu Abzugen durch das E-Kampfgericht und kénnen zu einer
Nichtanerkennung durch das D-Kampfgericht fiihren.

5) Teile des Pauschenpferds.
Um die Definition von Kreisflanken und Wandern im Seit- und
Querstitz zu erleichtern, werden den Pferdteilen die Zahlen der
folgenden Zeichnung zugewiesen.

=
2 4
3

12

gegen den Uhrzeigersinn im Uhrzeigersinn
Elemente im Seitstiitz

1+

Elements im Querstiitz

c) Some elements have a special purpose or effect and if such
purpose is conspicuous and aesthetic it would be exempt from
the usual amplitude requirements.

d) Itis possible to perform a reverse Stiitzkehre on Parallel Bars
through a handstand but that is essentially a different element
(it is listed as such in the Difficulty Tables) and should not
become the regular expectation for a reverse Stiitzkehre.

e) There exist a small number of elements (bent arm vs. straight
arm press on several apparatus; amplitude on scales on Floor
Exercise; V-sits vs. high V-sits (Manna) on several apparatus;
planche vs. swallow on Rings) where intermediate positions
make recognition for the D-jury and evaluation difficult for
the E-Jury. The gymnast is expected to show his intended
position or performance so distinctly and conspicuously as to
leave no doubt about the intent. Intermediate or non-distinct
positions are always deducted by the E-Jury and may lead to
non-recognition by the D-jury.

5) Parts of the pommel horse.
To assist in the definition of circles and travels in side support or
cross support, the parts of the horse are defined according to the
following diagrams.

c) HekoTopble 3neMeHTbl BbIMOMHSAT CneunanbHylo OYHKLMIO
unu obnagatot cneunanbHbiM addpektom. Ecrin ata dyHKums
BbIMOMHAETCA OTYETNIMBO M HE HapyLIaeTcs 3CTeTUYHOCTb
3riemMeHTa, MOXHO 0TKa3aTbCs OT 0BbIYHbIX TpeboBaHuii K am-
nnuTyAae.

d) Ha Bpycbsx MOXHO BbINOMHWTL MaxOM Ha3a, 0bpaTHbI 06epyYHbIi
B yrop Yepes CTONKY Ha pyKax, HO B PUHLMNE 3T0 APYroii aneMeHT
(npuBepeH B Tabnuue rpynn TPYAHOCTU), U K HEMY HE JOMKHbI
npUMeHSTCS 0bblYHbIE TPeboBaHMs kak k obpaTHoMy 06epyyHOMY.

e) CyLecTByeT orpaHn4YeHHOe KONMYECTBO 3MEMEHTOB (COrHY-
Tbl€ PYKM BO BPEMS WCMOJNHEHUS CTOEK CUIION C MPSMbIMU
pyKamu Ha HEKOTOpbIX CHapsAax, pas3nunyHblie yrmbl npu
BbIMNOMHEHUW PABHOBECUIN HA BOMbHbIX YPaXXHEHNUSAX, NpOMe-
XYTOYHbIE MOMOXEHMS BbICOKOTO yrna 1 Bbicokoro yrna MaxHa
Ha HEKOTOPbIX CHapsiAax, FOPU3OHTamMbHbIN YOP 1 CAMOMNET Ha
Konbuax), CyaencTBO KOTOPbIX 3aTPYAHUTENBHO ANSA CyAewn.
MMHacTbl AOMKHbI BBINOMHATL SMIEMEHTLI Takum 06pasom,
4YTOObI HE BO3HMKANO COMHEHWI OTHOCUTENbHO TOrO, KaKom
MMEHHO 3NIEMEHT UM KaKoe MMEHHO NONOXEHNE NCMONHEHNS
OH BbIbpan. B npotusHoM crnyyae cyabm E moryT npounssectu
cbaBku, a cyabn D He 3acunTaTb BbIMOMHEHNE 3rEMEHTa.

5. YacTtn KoHs.
[ins nomowm B onpepeneHun KpyroB M nepexonoB B ynope
npoaonbHO Mnu ynope nonepek yactn KoHs obosHavaiotcs B
COOTBETCTBMM CO CrieAyroLWnMM guarpaMMamu.

counter-clockwise clockwise

Elements in Side Support

1)

Elements in Cross Support

Code MAG 2017

MpoTuB Yacosow CTpenkn Mo yacoson cTpenke
OrnemeHTbI B ynope npoaonsHO

1)

OnemeHTbl B ynope nonepek
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